
 

 

対象期間内に、下記の医療機関から選んで受診してください。 

 

        生後３か月～6 か月のお子さん  

※できるだけ生後 5 か月までには受診してください。 

 

 

①医療機関を決めて予約する。 

 

 

                  

 

 

  

 

 ②同封の問診票等に、必要事項を記入する。（様式２、様式 3） 

  ③予約日に受診する。 

 

   

  問診、身体計測、診察  

 

 

  ①輪島市乳児健康診査受診票（様式 1） 

  ②輪島市乳児健康診査問診票（様式２）･･･質問事項に回答して持参してください。 

  ③日常生活での行動観察チェック表（様式３）･･･上半分の質問事項に回答して持参して下さい。 

  ④母子手帳 

  ⑤その他必要な物（赤ちゃんのオムツ、ミルク等） 

 

 

    無  料 

 

 

 ●育児や離乳食の相談は、お気軽にお電話等でご相談ください。 

 ●すこやか手帳は、4か月児健診では使用しません。代わりに、受診後は様式 3 をすこやか手帳に挟み、

大切に保管してください。なお、すこやか手帳は、１歳６か月児・３歳児健診の際に使用します。 

 

 

 

医療機関名 電話番号 その他 予約 

市立輪島病院 ０７６８－２２－２２２２ 
月～金 

13:30～14:30 
要 

ごちゃまるクリニック ０７６８－２３－４２３４ 
月・木・金 

14:00～15:00 
要 

まるおかクリニック ０７６８－５２－８２２８ 診察時間内 要 

＊お問い合わせ＊ 

ふれあい健康センター内 

輪島市子育て健康課  

０７６８－２３－１１３６ 

裏面あり 

対  象  

受 診 方 法 

健 診 内 容 

持 ち 物 

  料  金 

  そ の 他 


