
わじまプレイパークわじまプレイパーク
　6 月 22 日（日）マリンタウンこどもの広場で、7 月 13 日（日）には、
一本松公園でわじまプレイパークが開催されました。
　わじまプレイパークは、たくさんの遊び道具や、一緒に遊ぶ大学
生スタッフも参加し普段できない遊びも体験することができます。
　8 月・9 月・10 月にも開催予定なので皆さんぜひ、参加してみて
ください！！

PublicPublic Relations Wajima-CityRelations Wajima-City

わじまわじま
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高
円
宮
妃
久
子
さ
ま
、
承
子
さ
ま

　
　
　
　
　
　
輪
島
市
を
ご
訪
問

　

7
月
1
日
（
火
）、
高
円
宮
妃
久
子
さ
ま
と
承
子
さ
ま
が
輪
島

市
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
輪
島
市
役
所
を
訪
れ
、
日
本
水
難
救
済
会
の
名
誉
総
裁

で
あ
る
久
子
さ
ま
は
、承
子
さ
ま
と
水
難
救
済
会
会
員
ら
と
懇
談
。

坂
口
市
長
か
ら
被
災
状
況
や
復
興
の
現
状
な
ど
の
説
明
を
受
け
ら

れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
大
規
模
火
災
に
遭
っ
た
朝
市
通
り
に
て
献
花
さ
れ
、

犠
牲
者
を
悼
み
ま
し
た
。
献
花
後
は
、
地
域
住
民
に
『
力
を
合
わ

せ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。』
な
ど
声
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

總
持
寺
祖
院
で
は
、
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
ヤ
マ
ボ
ウ
シ
を

お
手
植
え
し
、
焼
香
さ
れ
ま
し
た
。
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サッカー日本代表サッカー日本代表　田中　碧選手田中　碧選手　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　復興支援復興支援

　

６
月
30
日
（
月
）、
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
田
中
碧
選
手
が
輪
島
市
内
の
小
中
学
校
を

訪
れ
、
交
流
授
業
や
サ
ッ
カ
ー
教
室
を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち
と
交
流
し
ま
し
た
。
田
中
選

手
は
昨
年
の
５
月
に
も
輪
島
市
を
訪
れ
て
お
り
、
１
年
ぶ
り
の
訪
問
と
な
り
ま
し
た
。

　

輪
島
中
学
校
で
は
、
３
年
生
を
前
に
交
流
授
業
を
お
こ
な
い
、
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　

朝
市
通
り
で
は
、『
去
年
よ
り
は
変
化
し
て
い
る
と
感
じ
る
。
こ
れ
か
ら
も
何
か
自
分

に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
続
け
て
い
き
た
い
。』
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

河
井
小
学
校
で
は
輪
島
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
ジ
ュ
ニ
ア
の
小
学
生
と
交
流
し
、
日
本
を
代

表
す
る
選
手
の
技
術
と
ス
ピ
ー
ド
を
肌
で
感
じ
る
貴
重
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。
サ
ッ

カ
ー
教
室
が
終
わ
る
と
、
記
念
写
真
を
一
緒
に
撮
っ
た
り
し
て
憧
れ
の
選
手
と
の
交
流
を

楽
し
み
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
炊
き
出
し
も
行
わ
れ
、
多
く
の
住
民
が
集
ま
り
大
盛
況
と
な
り
、
忘
れ
ら
れ

な
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

日
（
月
）、
サ
ッ
カ
ー
日
本
代
表
の
田
中
碧
選
手
が
輪
島
市
内
の
小
中
学
校
を
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住まい再建相談会

「いしかわ型復興住宅モデルプラン」編「いしかわ型復興住宅モデルプラン」編
　令和 6 年能登半島地震で被災された方の住宅再建を支援するため、「いしかわ型復興住宅モデルプラン集」
に掲載している住宅会社や関連団体へ直接相談できる相談会を開催します。

　【日　時】8 月 24 日（日）10 時～ 15 時
　【場　所】市役所本館 3 階大会議室
　【主　催】いしかわ住宅相談・住情報ネットワーク協議会
　【相談会実施内容】
　　・モデルプラン集に掲載している住宅会社との個別相談　・金融機関による資金相談
　　・修理、建て替え等　業者依頼相談　　　　　　　　　　・住宅再建における支援制度説明　等

問（一財）石川県建築住宅センター　☎ 076-262-6543

災害義援金（輪島市分）配分 災害義援金（輪島市分）配分 のお知らせ
　令和 6 年能登半島地震および奥能登豪雨により被災された方へのお見舞いとして、多くの方から義援金を
寄せていただいております。皆さまのご支援に厚く御礼申し上げます。
　輪島市に寄せられた義援金は、輪島市災害義援金配分委員会で決定した基準により、被害のあった皆様に配
分いたします。

能登半島地震能登半島地震
　■配分対象　令和６年能登半島地震により被害を受けられた方
　■配分金額　第三次配分　22,000 円 / 人
　■申請方法　　まず、石川県が配分する義援金（全住民一律 5 万円の特別給付分）の申請をしてください。（す
　　　　　　　でに 97％の方が申請済みです。）
　　　　　　　　このことにより、令和 6 年能登半島地震義援金（輪島市分）の申請があったとみなしますので、
　　　　　　　あらためての申請手続きは不要です。
　【振込時期】
　　・石川県義援金の申請が確認でき、準備ができた方から順次お振り込みしました。
　　・石川県義援金申請時に指定した口座と同じ口座へ振り込みました（振込口座の変更はできません）。

奥能登豪雨奥能登豪雨
　■配分対象　
　　令和 6 年奥能登豪雨により住家に被害があった世帯
　　　※原則、令和 6 年 9 月 21 日時点において輪島市に住民登録されていた方で、輪島市が発行する罹災証
　　　　明書（罹災原因に「令和 6 年奥能登豪雨」の記載があるもの）をお持ちの世帯主に限ります。
　　　※被災者生活再建支援制度において「解体世帯」および「長期避難世帯」と認められた場合は、「全壊」   
　　　　として取り扱います。
　■配分金額　第二次配分　82,000 円 / 世帯
　■申請方法
　　　まず、令和 6 年奥能登豪雨義援金（石川県分）の申請をしてください。このことにより、令和 6 年奥
　　能登豪雨義援金（輪島市分）の申請があったとみなしますので、あらためての申請手続きは不要です。
　　　※義援金が配分される前に世帯の全員が亡くなられた場合は配分されません。

問市被災者生活再建支援課　☎ 23-4871
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令和 6 年能登半島地震関係
地域雇用開発助成金「能登半島地震特例」の 計画書 提出期限延長提出期限延長

　能登 6 市町で活用できる「地域雇用開発助成金（能登半島地震特例）」は、計画書の提出期限を
令和 8 年 3 月 31 日まで延長しました。

令和 6 年能登半島地震による被災地域の雇用機会を確保するため、能登 6 市長（輪島市、七尾市、珠洲市、志賀町、
穴水町、能登町）における事業主に対し、
　①地震に伴う破損等の修理・修繕費用や設置・整備に要した
　　費用（100 万円以上）
　②従業員の雇入れにより増加した人数（2 名以上）
に応じて一定金額を最大 3 年間（3 回）支給します。

問石川労働局職業安定部　職業対策課　☎ 076-265-4428

制度概要

▲リーフレット ▲申請の手引き

◆令和６年度ケーブルテレビネットワークの耐災害性強化事業　輪島市
ケーブルテレビ施設ＦＴＴＨ化整備工事／門前町
◆輪島クリーンセンター宅田分場し尿処理施設災害復旧工事／宅田町
◆鳳至小学校解体工事／鳳至町
◆三井小学校解体工事／三井町興徳寺
◆令和７年度　市道二ツ屋４号線　道路改良工事測量設計業務／二ツ屋町
◆令和７年度　市単急傾斜地崩壊対策事業　測量調査設計業務（宅田２号地区）／宅田町
◆令和７年度　市単急傾斜地崩壊対策事業　測量調査設計業務（松尾地区）／三井町仁行
◆令和７年度　市道臨空１号線　道路整備工事／三井町三洲穂
◆令和６年度ケーブルテレビネットワークの耐災害性強化事業　輪島市
ケーブルテレビ施設ＦＴＴＨ化整備工事監理業務／門前町
◆令和７年度（６年発生）林地荒廃防止施設災害復旧工事　杉平町地区／杉平町

◆令和７年度　市単急傾斜地崩壊対策事業　測量調査設計業務（市ノ坂７
号地区）／三井町市ノ坂
◆輪島クリーンセンター宅田分場し尿処理施設災害復旧工事施工監理業務／宅田町
◆令和６年度　県単急傾斜地崩壊対策工事　小峯山地区／河井町
◆市立輪島病院災害復旧工事（その２）／山岸町
◆令和６年災　市道嶽登山線　単独災害復旧工事／大野町
◆臨空産業団地測量業務／三井町三洲穂　
◆令和７年度　令和６年災　門前町地区　揚水機復旧設計業務／門前町浦上　外
◆（仮称）中央地区小学校建設に伴う建物調査及び用地測量業務／河井町

5億 2,636 万円

10億 7,250 万円
5億 9,607 万円
2億 9,287 万円

592 万円
1,034 万円
827 万円
5,280 万円
989 万円

5,467 万円

937 万円

1,518 万円
649 万円

4億 2,570 万円
770 万円
2,811 万円
3,684 万円
1,084 万円

米沢電気工事（株）

（株）クリタス
（株）アントール
（株）アントール
五大開発（株）
（株）ユニオン
（株）ユニオン
（株）宮地組
（株）イ・エス・エス

スリー・ロード復旧・復
興建設工事共同企業体
（株）ユニオン

（株）中部設計
スリースロープ開発（株）
菱機工業（株）
（株）里谷組
（株）津田測量
（株）グリーン
（株）国土開発センター

入札結果 500 万円以上
令和7年6月11日～令和7年7月10日

輪島市有墓地にある倒壊したお墓についてのお願い
　現在、輪島市有墓地にあるお墓について、修理をしたくても通路などにお墓が倒れていて重機が通れず、修
理ができない事案があります。
　お墓は個人の所有物または、管理物であり、輪島市では移動させることができません。
　倒壊したお墓の所有者または、管理者の皆さまは、元の区画内にお墓を移動していただきますようご協力を
お願いいたします。

【輪島市有墓地】一本松・青葉ヶ丘・弥生・鳳至・夕陽ヶ丘　計５か所
問市監理課　☎ 23-1121
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所得区分 外来 + 入院（世帯単位）

現役並み

現役並みⅢ
課税所得が 690 万円以上の方

252,600 円＋（総医療費－842,000 円）×1％
（※4 回目以降は 140,100 円）

現役並みⅡ
課税所得が 380 万円以上の方

167,400 円＋（総医療費－558,000 円）×1％
（※4 回目以降は 93,000 円）

現役並みⅠ
課税所得が 145 万円以上の方

80,100 円＋（総医療費－267,000 円）×1％
（※4 回目以降は 44,400 円）

一　般 課税所得が 145 万円未満の方
18,000 円

8 月～翌年 7 月の年間限度額
144,000 円

57,600 円
（※4 回目以降は 44,400 円）

住民税非課税世帯

区分Ⅱ
住民税非課税世帯

8,000 円

24,600 円

区分Ⅰ
住民税非課税世帯

（年金収入 80.67 万円以下など）
15,000 円

（ （

外来（個人単位）

　「限度額適用認定証」を事前に申請し、入院や外来受診した際に、医療機関等で提示することで、支払いを自己
負担限度額までにとどめることができます。
　自己負担限度額は世帯の所得区分によって異なります。（下表を参照）
　限度額適用認定証の交付には毎年申請が必要です。すでに限度額適用認定証をお持ちの方は、有効期限が令和 7
年 7 月 31 日となっておりますのでご注意ください。申請する方は資格確認書または資格情報のお知らせをお持ち
のうえ、市民課または門前総合支所地域生活課、町野支所 ･ 各出張所で手続きしてください。

※マイナ保険証をご利用の方は、申請不要です。

◎『所得』とは、国民健康保険税の算定基礎となる『基礎控除後の総所得金額等』のことです。

所得区分 自己負担限度額
3 回目まで ※4 回目以降

ア 所得が 901 万円超 252,600 円＋（総医療費－842,000 円）×1％ 140,100 円

イ 所得が 600 万円超～ 901 万円以下 167,400 円＋（総医療費－558,000 円）×1％ 93,000 円

ウ 所得が 210 万円超～ 600 万円以下 80,100 円＋（総医療費－267,000 円）×1％ 44,400 円

エ 所得が 210 万円以下 57,600 円 44,400 円

オ 住民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円

■自己負担限度額（月額）
・70 歳未満の方

・70 歳以上 75 歳未満の方

国民健康保険にご加入の方へ

「限度額認定」が必要な方は申請手続きを「限度額認定」が必要な方は申請手続きを

◎『課税所得』とは、住民税の課税所得のことをいいます。
　※過去 12 か月間に、同じ世帯で高額療養費の支給が 4 回以上あった場合の 4 回目以降の限度額

問市市民課　☎ 23-1124

問市市民課　☎ 23-1124

LINE で輪島市国民健康保険の加入・脱退の届出ができます
手続き方法
　①リッチメニューの「申請・手続き」を選択
　②「国民健康保険の加入脱退」から手続き開始
※ 手続きの際は届出人の方の本人確認書類と以下のものが必要です。
　事前にご準備ください。
　　【加入の場合】社会保険の資格喪失証明書または離職票
　　【脱退の場合】社会保険被保険者証

▲輪島市公式 LINE の

友達追加はこちらから！
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輪島市山岸町は１番１地　　☎ 22-2222　　　　市立輪島病院

新任医師を紹介します

内科医師　島
しまざき

﨑 愛
あい

　昨年の震災時には金沢で研修中で、何もで
きなかったという想いがあり、今年度輪島病
院で勤務できることを大変嬉しく感じており
ます。
　若輩者ではございますが、少しでも皆さま
のお役に立てるよう努力したいと思いますの
でどうぞよろしくお願い申し上げます。

　各種がん検診および特定健診を実施中です。
　日程・場所などの詳細は、輪島市ホームページをご確認ください。
　輪島市公式 LINE から集団検診の予約ができます。

検診名 対象年齢 検査の内容 実施体制

胃がん検診 40 歳以上 胃部 X線検査（バリウム検査） 集団検診のみ

肺がん検診 40 歳以上 肺の X線検査、喀たん検査 集団検診のみ

肝炎ウイルス検診 40 歳以上 血液検査 集団検診のみ

前立腺がん検診（男性のみ） 50 ～ 74 歳 血液検査 集団検診のみ

特定健診 40 ～ 74 歳 採血、尿検査、診察など 集団検診・個別検診

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血検査 集団検診・個別検診

乳がん検診（女性のみ） 40 歳以上 マンモグラフィ検査（X線検査） 集団検診・個別検診

子宮頸がん検診（女性のみ） 20 歳以上 子宮頸部の細胞検査（細胞診、HPV 検査） 集団検診・個別検診

　県内の他市町へ避難し、下表に該当する方は、輪島市以外でもがん検診（集団検診）を受けることができます。

右記の両方に当てはまる方右記の両方に当てはまる方
・輪島市に住民票がある方
・県内の他市町に避難し、避難先でがん検診を受けたい方

　受けられる項目は胃がん検診、大腸がん検診、肺がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診です。（※市町により、
受けられない項目もあります）受診を希望される方は子育て健康課までご連絡ください。

〇避難先でもがん検診を受けられます〇避難先でもがん検診を受けられます

◀輪島市ホームページ

問市子育て健康課　☎ 23-1136

令和 7年度　がん検診・特定健診のお知らせ令和 7年度　がん検診・特定健診のお知らせ

日にち 受付時間 検査項目

1日（金）
 9：00 ～ 10：30 肺・胃・大腸・前立腺・特定健診・肝炎
13：00 ～ 14：00 肺・大腸・乳・子宮・骨密度

3日（日）  9：00 ～ 11：00 肺・胃・大腸・前立腺・特定健診・肝炎

6日（水）
 9：00 ～ 10：30 肺・胃・大腸・前立腺・特定健診・肝炎
13：00 ～ 14：00 肺・大腸・乳・子宮・骨密度

19 日（火）  9：00 ～ 10：30 肺・胃・大腸・前立腺・特定健診・肝炎

22 日（金）
 9：00 ～ 10：30 肺・胃・大腸・前立腺・特定健診・肝炎

13：00 ～ 14：00 肺・大腸・乳・子宮

今月の日程（会場：ふれあい健康センター）今月の日程（会場：ふれあい健康センター）
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く
ら
し

聴
覚
障
害
者
生
活
訓
練
教
室

聞
こ
え
に
不
便
を
感
じ
て
い
る

方
、
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
聴
覚
障

害
者
生
活
訓
練
教
室
を
開
催
し
ま

す
。
参
加
を
ご
希
望
の
方
は
福
祉
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

※
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
福
祉

　
　

サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
、
個
別
相
談

　
　

な
ど
を
行
い
ま
す
。

会
場
:
能
登
空
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル

日
程
:
第
１
回　

９
月
２
日
（
火
）

　
　
　

第
２
回　

９
月
19
日
（
金
）

　
　
　

第
３
回　

10
月
9
日
（
木
）

　
　
　

第
４
回　

10
月
28
日
（
火
）

　
　
　

第
５
回　

11
月
14
日
（
金
）

　
　
　
　
　
　

ま
た
は
17
日
（
月
）

　

各
日
10
時
~
15
時　

参
加
費
無
料

問
市
福
祉
課　
　

☎
23
ー
１
１
６
１

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
23
ー
１
１
９
６

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を

設
置
し
て
い
ま
す

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
と
は
、

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
が
発
表
さ
れ

た
際
に
、
暑
さ
を
し
の
ぐ
た
め
の
施

設
と
し
て
、
自
治
体
が
指
定
し
た
冷

房
設
備
の
あ
る
施
設
の
こ
と
で
す
。

　

輪
島
市
で
も
、
熱
中
症
に
よ
る
健

康
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
、
誰
も
が
利

用
で
き
る
場
所
と
し
て
、
ク
ー
リ
ン

グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
指
定
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

【
指
定
施
設
】
※
開
庁
時
に
限
る

公
共
施
設
（
輪
島
市
役
所
、
門
前

　

総
合
支
所
、
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン

　

タ
ー
、
市
立
図
書
館
、
門
前
図
書

　

館
、
公
民
館
（
一
部
を
除
く
））

民
間
施
設（
郵
便
局（
一
部
除
く
）等
）

　

※
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
の
指

    

定
施
設
や
、
利
用
可
能
時
間
等

        

の
最
新
情
報
は
、
市
の
ホ
ー
ム  

        

ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
下
さ
い
。

問
市
環
境
対
策
課
☎
23
ー
１
８
５
３

募
集

輪
島
市
医
療
従
事
者
修
学
資
金

貸
与
者
募
集

　

大
学
等
の
養
成
校
（
以
下
「
養
成

施
設
」
と
い
う
。）
を
卒
業
後
、
市

立
輪
島
病
院
に
勤
務
す
る
こ
と
を
条

件
と
し
て
、
修
学
資
金
（
無
利
子
）

の
貸
与
者
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
期
間
】
随
時

【
貸
与
期
間
】

　

貸
与
を
決
定
し
た
月
か
ら
養
成
施

　

設
を
卒
業
す
る
ま
で

【
募
集
職
種
と
貸
与
額
（
月
額
）】

　

〇
薬
剤
師　
　
　
　
　

10
万
円

　

〇
診
療
放
射
線
技
師　

８
万
円

　

〇
臨
床
検
査
技
師　
　

８
万
円

　

〇
臨
床
工
学
技
士　
　

８
万
円

　

〇
看
護
師
・
助
産
師　

５
万
円

【
申
請
方
法
】

　

輪
島
市
医
療
従
事
者
修
学
資
金

　

貸
与
申
請
書
等
を
提
出

【
返
還
債
務
免
除
】

　

養
成
施
設
を
卒
業
し
た
日
か
ら
１

　

年
以
内
に
当
該
免
許
を
取
得
し
、

　

か
つ
免
許
を
取
得
後
直
ち
に
市
立

　

輪
島
病
院
の
職
員
と
な
っ
た
後
、

　

修
学
資
金
の
貸
与
を
受
け
た
月
数

　

に
12
月
を
加
算
し
た
月
数
を
勤
務

　

し
た
と
き　

等

【
そ
の
他
】

・
毎
年
度
、
在
学
証
明
書
お
よ
び
前   

   

学
年
度
末
の
成
績
証
明
書
を
提
出

・
返
還
猶
予
規
程
等
あ
り

※
詳
細
は
、
市
立
輪
島
病
院
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
立
輪
島
病
院
事
務
部
庶
務
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
22
ー
２
２
２
２

﹁
個
人
県
政
学
習
バ
ス
﹂
募
集

【
対
象
】

　

輪
島
市
、
珠
洲
市
、
穴
水
町
、
能

　

登
町
に
お
住
い
の
18
歳
以
上
の
方

【
運
行
日
】

〇
９
月
13
日
（
土
）

・
金
沢
コ
ー
ス
①
（
鑑
賞
と
体
験
で

　

心
と
身
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
）

　

県
立
美
術
館
・
自
然
史
資
料
館

〇
９
月
30
日
（
火
）

・
能
登
コ
ー
ス
（
今
行
け
る
能
登
の

    

施
設
）

　

輪
島
漆
芸
技
術
研
究
所
・
能
登
空

　

港
・
七
尾
鹿
島
消
防
本
部

・
の
と
鉄
道「
震
災
語
り
部
観
光
列
車
」

〇
10
月
22
日
（
水
）

・
金
沢
コ
ー
ス
②
（
し
い
の
き
迎
賓

　

館
で
ラ
ン
チ
と
水
引
ぽ
ち
袋
体
験
）

し
い
の
き
迎
賓
館
・
い
し
か
わ　

　

生
活
工
芸
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

【
定
員
】

　

各
コ
ー
ス
40
名
（
申
し
込
み
多
数

　

の
場
合
は
抽
選
で
決
定
）

※
複
数
コ
ー
ス
に
申
し
込
み
可
能

【
参
加
費
】

　

各
施
設
見
学
、
昼
食
代
、
保
険
料

　

は
参
加
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

今
月
の
納
税
等
納
期
限

9
月
１
日
（
月
）

　

市
・
県
民
税
第
２
期
、
国
民
健
康
保
険
税
第
５
期
、

　

介
護
保
険
料
第
２
期
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
５
期

お
知
ら
せ

▲輪島病院 HP

▲輪島市 HP
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※
参
加
費
は
当
日
、
現
金
で
ご
持
参

　

く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
間
】

　

８
月
13
日
（
水
）
ま
で

【
申
込
方
法
】

は
が
き
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
申
請
い

　

ず
れ
か
の
方
法
で
申
し
込
み
が
必

　

要
。（
１
通
に
つ
き
４
名
ま
で
）

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

問
石
川
県
奥
能
登
総
合
事
務
所

　

企
画
振
興
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
26
ー
２
３
０
３

　
　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
26
ー
２
３
０
５

﹁
農
業
者
年
金
﹂
に
加
入
し
ま
せ
ん

か
？農

業
者
年
金
は
、
自
ら
が
積
み
立

て
た
保
険
料
と
、
そ
の
運
用
益
に
よ

り
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
決
ま
る

「
積
立
方
式
（
確
定
拠
出
型
）」
の
年

金
で
す
。
い
つ
で
も
加
入
・
脱
退
が

で
き
、
納
め
た
保
険
料
は
、
全
て
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま

す
。

　

農
業
者
年
金
は
、
次
の
３
要
件
を

満
た
せ
ば
、
ど
な
た
で
も
加
入
で
き

ま
す
。

　

①
60
歳
未
満

　

②
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

　

③
年
間
60
日
以
上
農
業
従
事
者

※
詳
し
く
は
お
近
く
の
Ｊ
Ａ
ま
た
は

　

農
業
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

　

だ
さ
い
。

問　

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　

☎
23
ー
１
１
９
１

ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
石
川

夏
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催
！

　

石
川
職
業
能
力
開
発
短
期
大
学
校

（
愛
称
:
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
石
川
）

は
、
企
業
で
即
戦
力
と
な
る
テ
ク
ニ

シ
ャ
ン
・
エ
ン
ジ
ニ
ア
を
育
成
し
て

い
ま
す
。
学
生
た
ち
は
、
多
く
の
県

内
優
良
企
業
に
就
職
し
、
も
の
づ
く

り
産
業
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、
当

校
の
魅
力
を
お
伝
え
す
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
！

【
日
程
】
８
月
23
日
（
土
）

　
　
　
　

・
９
時
30
分
~
12
時

　
　
　
　

・
13
時
00
分
~
15
時
30
分

【
内
容
】
学
校
説
明
、
施
設
見
学
、　

　
　
　

  

体
験
授
業
な
ど

【
場
所
】
北
陸
職
業
能
力
開
発
大
学
校

（
富
山
県
魚
津
市
川
縁
１
２
８
９
ー
１
）

問
ポ
リ
テ
ク
カ
レ
ッ
ジ
石
川

　
　

学
務
援
助
課

　

☎
０
７
６
５
（
23
）
０
１
６
９

能
登
産
業
技
術
専
門
校
訓
練
生
募
集

【
募
集
対
象
】

　

技
能
習
得
に
よ
り
再
就
職
を
目
指

　

す
離
転
職
者

【
訓
練
期
間
】（
６
か
月
）

　

令
和
７
年
10
月
１
日
（
水
）
~

　

令
和
８
年
３
月
13
日
（
金
）

【
訓
練
時
間
】
９
時
~
16
時
10
分

【
募
集
定
員
】

　

造
園
科　

20
名
・
建
築
科　

20
名

　

Ｏ
Ａ
科　

10
名

　

情
報
ビ
ジ
ネ
ス　

10
名

【
訓
練
場
所
】

　

石
川
県
立
能
登
産
業
技
術
専
門
校

　
（
能
登
町
字
松
波
３
ー
60
ー
３
）

【
自
己
負
担
】
教
科
書
代　

等

【
申
込
期
間
】

　

令
和
７
年
７
月
22
日
（
火
）
~

　
　
　
　
　

９
月
８
日
（
月
）

【
申
込
先
】

　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
（
公
共

　

職
業
安
定
所
）

問
能
登
産
業
技
術
専
門
校

　
　

☎
０
７
６
８
（
72
）
０
１
８
４

市
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◆補助金交付対象
　①区および町内会
　②自主防災組織
　　（地域ぐるみで防災活動を実施する組織）
◆補助内容
　対象：小型除雪機（ロータリー型で搭乗式でないもの）
　補助率：50％以内
　補助限度額：500,000 円

※補助金立替不要の代理受領制度も利用できます。

◆補助交付の条件
　① 小型除雪機械は、市内の業者より購入してくだ

さい。（中古機械は不可）
　② 購入した小型除雪機の保管、維持管理は各自主

防災組織で行ってください。
　③ 購入した小型除雪機は 10 年間、譲渡・交換・

売却・廃棄することができません。
　④ 単年度に購入できる除雪機械の台数は、1 つの

自主防災組織につき 1 台までです。

小型除雪機械購入補助金のお知らせ
　地域住民がお互い協力しながら、除雪作業を行うために必要な小型除雪機の購入に対し、
補助を行っています。これにより、地域住民の共助による雪に強い地域づくりを推進し、
大雪に備えましょう。

【ご注意ください】
小型除雪機械を注文しても納入までに時間がかかります。補助金の活用につきましては、取急ぎ土木課・

地域整備課へご相談ください。
問市土木課　☎ 23-1151、門地域整備課　☎ 42-8722

納税証明書はスマホで簡単に請求・受取できます！
　借入や経営審査、補助金等の申請の際に必要な納税証明書ですが、「郵送で請求すると時間がかかる」、「仕
事が立て込んで窓口に出向く時間がない」など思ったことは少なからずあるのではないでしょうか。
　お手持ちのスマホから e-Taxを使用することで、簡単に請求から受取まで行える大変便利な方法がありま
すので、この機会にぜひご利用ください。

♢メリット 1　いつでもどこでもスマホで完結！（※ 1）
♢メリット 2　手数料がお得！ 1 税目 1 年度あたり 370 円
♢メリット 3　期間内であれば何度でも印刷・使用可能！

　　（※ 1）スマホを利用した納税証明書（PDF 形式）の請求は、納税者本人（法人の場合は代表者本人） 
　　　　　のみ行うことができます。

　操作方法などについて不明な点がありましたら、平日 9 時から 17 時までの間に、問い合わせ先までご連
絡ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問輪島税務署総務課　☎ 22-2242

▲リーフレット ▲詳しい手続きの仕方はこちら

問市復興推進課　☎ 23-1113

輪島税務署からのお知らせ

生活再建に関する懇談会
【内　容】災害公営住宅の整備方針や復興に向けたご意見・ご要望を伺う懇談会を開催します。
【出席者】市長、副市長、総務部長、企画振興部長、市民生活部長、建設部技監、まちづくり推進課長

※次の団地は、日時等が決まり次第お知らせします。
　西脇町第 1・第 2、大野町第 1、町野町第 1・第 2、清水第 1、道下第 1・第 2・第 3、浦上第 1、七浦第 1、
　剱地第 1、阿岸第 1、本郷第 1、舘第 1、門前第 1

団　　地団　　地 日　　程日　　程 会　　場会　　場 団　　地団　　地 日　　程日　　程 会　　場会　　場

鳳至町第 1 2 日㊏ 10：00 ～
鳳至町

第 1 団地談話室
稲屋町第 1 30 日㊏ 10：00 ～ 稲屋町第 1 団地集会所

輪島港第 2・第 3 3 日㊐ 10：00 ～ 海士町自治会館 下黒川町第 1 30 日㊏ 13：30 ～ 下黒川町集会所

輪島港第 1 9 日㊏ 10：00 ～ 港公民館 二俣町第 1 31 日㊐ 10：00 ～ 二俣町第 1 団地談話室

三井町第 1・第 2 10 日㊐ 10：00 ～ 三井公民館 横地町第 1 31 日㊐ 13：30 ～ 横地町第 1 団地談話室
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白
山
市
か
ら
ア
サ
ガ
オ
の
寄
贈

　

６
月
17
日
（
火
）、
宅
田
町
第
一
団
地
集

会
場
に
て
、
白
山
市
よ
り
、
朝
顔
の
苗
50
本

と
種
30
袋
の
寄
贈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
寄
附
は
、
能
登
半
島
地
震
に
よ
り
西

保
地
区
の
方
々
が
、
白
山
市
松
任
総
合
運
動

体
育
館
に
避
難
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に

生
ま
れ
た
ご
縁
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

昨
年
12
月
に
は
西
保
地
区
の
区
長
ら
が
白

山
市
を
訪
れ
、
霧
島
６
本
を
寄
贈
。
そ
の
お

礼
と
し
て
、
白
山
市
の
花
で
あ
る
ア
サ
ガ
オ

が
届
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

危
機
対
策
課
の
永
井
氏
か
ら
は
、『
地
震

が
繋
い
だ
ご
縁
を
大
切
に
し
た
い
』
と
の
言

葉
が
あ
り
、
地
域
を
越
え
た
温
か
な
繋
が
り

が
感
じ
ら
れ
る
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
。

マ
ジ
ン
ガ
ー
Ｚ
ア
ー
ト
作
品
寄
贈
式

　

６
月
30
日
（
月
）、
株
式
会
社
集
英
社
お

よ
び
株
式
会
社
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
プ
ロ
ダ
ク

シ
ョ
ン
よ
り
、
マ
ジ
ン
ガ
ー
Ｚ
ア
ー
ト
作
品

が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、漫
画
家
永
井
豪
先
生
が
震
災
後
、

初
め
て
輪
島
市
を
訪
れ
、
輪
島
市
役
所
で
執

り
行
わ
れ
た
寄
贈
式
に
出
席
し
ま
し
た
。
寄

贈
式
の
中
で
永
井
豪
先
生
か
ら
市
民
の
皆
さ

ま
に
向
け
て
「
作
品
が
皆
さ
ん
の
希
望
に

な
っ
て
ほ
し
い
」
と
エ
ー
ル
を
送
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

寄
贈
さ
れ
た
作
品
計
11
点
は
、
市
内
小
中

学
校
や
観
光
関
連
施
設
で
の
展
示
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
株
式
会
社
集
英
社
様
か
ら
永
井
氏

の
作
品
の
売
上
の
一
部
に
つ
い
て
も
ご
寄
附

を
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

令
和
７
年
度
輪
島
市
中
学
生
の

主
張
発
表
大
会

　

７
月
11
日（
金
）、輪
島
消
防
署
に
お
い
て
、

『
令
和
７
年
度
輪
島
市
中
学
生
の
主
張
発
表

大
会
』
が
開
催
さ
れ
、
市
内
の
中
学
生
９
名

に
よ
る
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

輪
島
市

だ
よ
り

▲白山市役所危機対策課永井氏と西保地区住民で

の記念撮影

▲永井豪先生との記念撮影

結

果

氏

名

中
学
校
名
・

学
年

論

題

優
秀
賞
細
谷　

瑞
羽

東
陽
中
２
年
か
け
が
え
の
な
い
も

の

優
秀
賞
小
松　

奈
緒
美
門
前
中
２
年
エ
レ
ガ
ン
ト
を
届
け

た
い

岩
本　

命

輪
島
中
１
年
自
分
に
で
き
る
こ
と

池
端　

羽
月
希
輪
島
中
３
年
今
の
思
い

宮
木　

美
奈

輪
島
中
１
年
挑
戦
の
力

町
屋　

瑠
玖

輪
島
中
２
年
十
人
十
色

伊
藤　

輝
咲

輪
島
中
２
年
今
の
努
力
に
未
来
の

自
分
が
感
謝
す
る

風
折　

咲
久

輪
島
中
３
年
能
登
半
島
地
震
か
ら

松
本　

愛
未

東
陽
中
３
年
傷
つ
け
な
い
た
め
に

で
き
る
こ
と

▲優秀賞を受賞した細谷さん

▲発表した中学生らでの集合写真

▲優秀賞を受賞した小松さん

(c)2024 Go Nagai/Dynamic Production
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“元気”がなにより 第 200回

　お問い合わせ、ご相談はお近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター（市役所 1階福祉課内）・・・ ・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

しっかり食べて夏の暑さに負けない体づくり！
　暑い日の食事は、あっさりとした食べやすいものですませたい！
　冷たいものを食べて体を冷やそう！…と思いがちですよね。
　実はそれが夏バテの原因なんです。

夏は食べやすい糖質に偏る 筋肉や血液の元となる
タンパク質が不足

糖質をエネルギーに換える動き
をするビタミン B1 が不足

糖分（砂糖）の摂り過ぎは
だるさを感じる原因に

だるい・食欲低下など
夏バテの症状

①朝食を食べましょう
　体温を上げ、代謝を良くします

②タンパク質と野菜が入った料理を選びましょう
　かけうどんより五目うどん　ざるラーメンより冷やし中華　など

③温かい料理を 1 品食べましょう
　体の中を温める　具だくさんのスープなど食事の最初に食べましょう

手間をかけず 1 品で全てが揃う！　夏バテ予防の食材を使った「ぶっかけうどん」
（1 人分）
・冷凍うどん　1 玉　・豚肉薄切り　70g　・酒　小さじ 1　・乾燥わかめ　ひとつまみ
・きゅうり　1/4 本　・めんつゆ（ストレート）お好み量　   ・梅干し（ねりうめ）1 個

①耐熱皿に豚肉を広げて並べ、酒をかけて電子レンジで 2 分加熱する。
②乾燥わかめは水に浸して戻す。きゅうりは輪切りにする。
③冷凍うどんを別の皿にのせ電子レンジで 3 分加熱する。
④うどんの上に、豚肉、水気を切ったわかめ、きゅうり、梅干しをのせて、めんつゆをかける。

輪島病院　管理栄養士
おすすめレシピ☆おすすめレシピ☆

➡ ➡
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こころの健康相談こころの健康相談

　◇精神科医による相談
　　08 月 7 日（木）　9:00 ～ 9:50
　　 9 月 11 日（木）　9:00 ～ 9:50
 　　※前週金曜（8 月は 1 日、9 月　
　　　  は 5 日午前）までに要予約
　●場所
　　能登北部保健福祉センター

8健康カレンダー健康カレンダー 月

健康カレンダー健康カレンダー
◇乳幼児健康相談（予約不要）

　　20 日（水）10：00 ～ 11：00
　●場所
　　ふれあい健康センター 2 階
　　子育て支援センター

断断酒会酒会
◇アルコールの問題を抱える

　　本人、家族、支援者
　8 月 18 日（月）　14:00 ～ 15:00
　9 月 8 日（月）　14:00 ～ 15:00
　 ※前週金曜（8 月は 15 日、9 月　　
　  は 5 日午前）までに申し込み　　　
　  が必要です。
●場所
　能登北部保健福祉センター 2 階
　待合室

■相談窓口　☎ 23-1136
　子育て健康課

乳幼児健康診査乳幼児健康診査
　◇対象者に個別に案内しています

■相談窓口　☎ 22-2012
　能登北部保健福祉センター

ジカ熱 ・ デング熱対策ジカ熱 ・ デング熱対策
　ジカ熱やデング熱は蚊を介して感染します。感染しても全ての人に症状が
出るわけではありませんが、発熱や関節の痛みなどといった症状が 1 週間
ほど出ます。
　また、ジカ熱は妊婦が感染すると小頭症などの先天性障害をもった子ども
が生まれたり、デング熱では出血を伴うデング出血熱となり重症化すること
があります。

〈蚊を減らすポイント〉〈蚊を減らすポイント〉
　■植木鉢の皿、詰まった排水溝、古タイヤなど、定期的に幼虫が発生しそ
　　うな周辺の水たまりの除去・清掃をしましょう！
　■下草をかるなど、成虫が潜む場所をなくしましょう！

▲デング熱について

熱中症警戒アラート熱中症警戒アラート
熱中症警戒アラートとは熱中症警戒アラートとは
　熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると予想される日の前日夕方ま
たは当日の早朝に都道府県ごとに発表されます。

熱中症警戒アラート発表時は徹底した予防行動を！熱中症警戒アラート発表時は徹底した予防行動を！
　・エアコンを適切に使用しましょう
　・熱中症のリスクの高い方に声かけをしましょう
　・外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう
　・外での運動は、原則、中止 / 延期をしましょう
　・暑さ指数（WBGT）を確認しましょう

ダニにご注意！！ダニにご注意！！

　春から秋にかけてキャンプ、農作業など、山や草むらで活動する機会が多
くなる季節です。野山に生息するダニに咬まれることで、重症熱性血小板減
少症候群（SFTS）、ダニ媒介脳炎などに感染することがあります。

ダニに咬まれないためのポイント！ダニに咬まれないためのポイント！
　〇肌の露出を少なくする
　〇長袖・長ズボン・登山用スパッツ等を着用する
　〇足を完全に覆う靴を履く
　〇明るい色の服を着る

山や草むらでの野外活動の際は、ダニに注意

▲ダニ感染症

▲ジカ熱について
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楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場
在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

今月の支援センター・児童センター、もんぜん児童館の休館日

　　　　　　　　　　　　4日（月）、12 日（火）、18 日（月）、25 日（月）

　　輪島市子育て支援センター ☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

8 月のほっとサロン、うさちゃん広場はありません

　　

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内） ☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 8 月 6 日㊌ 10:00 ～ 11:00

「ピラティス」
場　　所：わじまミドリ保育園　子育て支援室「たんぽぽ」
講　　師：小路　奈緒氏（ボディケアゆらり輪島）
内　　容：ストレッチしながらリラックスした時間を過ごしましょう！
定　　員：6 組　※要申込
申込期間：8 月 4 日㊊まで
　　　　　※「たんぽぽ」に直接または電話でお申し込みください。

　　
　　　

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内） ☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容

 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00 育児サロン　「遊びにきてね♪」

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

　　地域子育て支援ひろばめばえ（町野小学校ランチルーム） ☎ 32-0209
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00 めばえサロン　「お家で子育てしている方は遊びに来てくださいね♪」

　　
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

認定こども園 海の星幼稚園
ステラ☆マーリスクラブ

（未就園児親子登園の会）

8 月 4 日㊊ 10:30 ～ 11:30 水遊びをしましょう

8 月 18 日㊊ 10:30 ～ 11:30 絵の具遊びをしましょう

認定こども園 和光幼稚園 8 月の園開放はありません

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。
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　　輪島市児童センター ☎ 22-8031　
　　　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日・祝　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容 対　象

8 月 5 日㊋ 10:00 ～ 11:30

「ソフト粘土で貯金箱を作ろう」
講師：木下　京子氏
定員：8 組　※要申込
ソフト粘土で貯金箱を作ってみよう

小学生

8 月 8 日㊎ 14:00 ～ 15:30

「こどもの城合唱団コンサート　IN　いしかわ」
KEEP ON SINGING ！
～こどもたちからのサウンドメッセージ～
主催：石川県児童館連絡協議会
協力：みらい子育てネット輪島

幼児親子・小学生

8 月 20 日㊌ 10:30 ～ 13:00
「パッククッキング」

定員：20 名　※要申込　参加費：300 円
主催：四国災害ボランティアネットワーク

小学生

　　
　　　

　　輪島市もんぜん児童館 ☎ 42-3166
　　　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考 対　象

8 月 8 日㊎ 10:00 ～ 11:30 「児童館夏まつり」
楽しいお店が並びます。遊びに来てね！ 幼児親子・小学生

　　
　　　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日・祝　9:00 ～ 17:00

児童扶養手当現況届

　毎年 8 月は児童扶養手当現況届の提出期間です。必ず 8 月中に提出をお願いします。現在、
手当が支給停止となっている方も提出が必要ですので注意してください。
　オンラインで申請が可能です。申請フォームに必要事項を入力し、平日の 9 時から 17 時
の間で来庁予約をお願いします。予めオンライン申請をしておくことにより窓口での所要時
間が大幅に短縮されます。
　書類での提出をご希望される方は窓口に書類をご用意しますので、必ず前日までにお電話
いただきますようお願いします。

問市子育て健康課　☎ 23-0082

▲オンライン申請

フォーム

障害のある方に対する各種手当のご案内
制度名 内容 支給額（月額）

特別児童扶養手当
身体または精神に中程度（おおむね身体障害者手帳 1 級～ 3 級、療育手帳 A お
よび B の一部）以上の障害があるため、日常生活において介護を要する 20 歳
未満の子どもを扶養している方に支給されます。

1 級 56,800 円
2 級 37,830 円

障害児福祉手当
日常生活において、常時特別な介護を必要とする 20 歳未満の重度の障害（身
体障害者手帳 1 級・2 級の一部、療育手帳 A の一部）のある方、同等の精神に
障害がある方に支給されます。

16,100 円

特別障害者手当
日常生活において、常時特別な介護を必要とする 20 歳以上の重度の障害（お
おむね 2 つ以上の障害を重複）がある方、同等の精神に障害がある方に支給さ
れます。

29,590 円

■受給されている方へ
　8 月中旬に所得状況届の書類をお送りしますので提出をお願いします。提出いただけない場合、手当が支給さ
れなくなります。

問市福祉課　☎ 23-1161提出期間　8 月 12 日（火）～ 9 月 11 日（木）

○所得制限あり
○施設入所者は上記手当の支給対象になりません。
○ 3 か月を超える入院をしている方、施設等に入所している方は特別障害者手当の支給対象になりません。
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輪島警察署　　　　☎ 22-0110
輪島穴水防犯協会　☎ 23-0510

地域安全ニュース地域安全ニュース

2025.82025.8

夏の防犯対策は大丈夫ですか？夏の防犯対策は大丈夫ですか？
　夏休み中の子供たちは、開放的な気分になり警戒心が薄れがちになることから、思わぬ事件や事故に
巻き込まれる可能性があります。日頃から子供たちの行動に注意を払いましょう。
　◇携帯電話やスマホを操作しながら歩くのはやめましょう。
　◇玄関のカギを開ける前に周囲を確認し、帰宅後はすぐにカギをかけましょう。
　◇ＳＮＳ等コミュニティサイトやゲームサイトで知り合った人からの誘い出しで、安易に会ったり
　　しない！自分の写真等を送ったりしない！
　◇夜遅くの外出は、喫煙や飲酒等のきっかけになったり、暴行や性犯罪に巻き込まれる危険がある
　　ので注意しましょう。
　◇夏祭りや花火大会等の人混みでは、常に目の届くところに貴重品を身につけるようにし自己管理
　　をしっかりしましょう。

手口別 R7 年 1 月～ 5 月 前年同期比

特殊詐欺
被害件数 83 件 +43 件

被害額 約 6 億 1,800 万円 +5 億 4,600 万円
SNS 型

投資・ロマンス詐欺
被害件数 49 件 +27 件

被害額 約 5 億 7,000 万円 +2 億 5,600 万円
だまされる前にまず相談！☞警察相談専門電話♯ 9110

輪島警察署管内　交通事故発生状況（速報値）

R7 年 6 月 （前年同月比） R7 年
（1 ～ 6 月）（前年同期比）

人身事故 1 件（ー    2件） 8 件（－     6件）
死者 0 名（±    0 名） 0 名（±    0 名）
負傷者 1 名（－    2 名） 11 名（－    8 名）

物損事故 45 件（ー 21 件） 384 件（－ 132 件）輪島穴水防犯協会　☎ 23-0510

子供を危険から守るために、留守番時や外出時、また、インターネット利用時のルールを
家庭内で話し合いましょう！

空き巣被害が増加増加しています
　輪島警察署管内では空き巣被害が増加しています。震災後に転居し、無人となった被災建物を狙った
空き巣被害が増加していますので、注意しましょう。
　また、帰省や旅行で数日間、家を空けることがあると思いますが、家屋だけではなく、車のカギかけ
も忘れずにおこないましょう！

石川県内の    特殊詐欺・SNS 型投資・ロマンス詐欺特殊詐欺・SNS 型投資・ロマンス詐欺    認知状況

特殊詐欺、SNS 型投資・
ロマンス詐欺
共に増加しています！

　走行中に席を離れると、転倒など思わぬけがをする場合があります。お降り
の際は、バスが停留所に着いて扉が開いてから席をお立ち願います。
　また、バスは安全運転に徹しておりますが、やむを得ず急ブレーキを掛ける
場合があります。満席のため、お立ちになってご利用いただく場合には、吊革
や握り棒にしっかりおつかまりください。
　バスの車内事故防止に皆さまのご理解とご協力をお願いします。

問石川県バス協会　☎ 076-225-7560

バスの車内事故防止についてのお願いバスの車内事故防止についてのお願い
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輪島市高校魅力化プロジェクト通信 Vol.30

○放課後学習スペース　『わじまな』○放課後学習スペース　『わじまな』

　今年５月からスタートした“わじまな”。毎週水曜日の放課後、

輪島中学校内で勉強できる学習スペースを開設しています。基本的

には自分たちで持ってきた問題集等を進めていく自習形式ですが、

英検や定期テストが近づくと「英検 Writing 講座」や「勉強の仕方

講座」を実施するなど生徒の学習意欲を高める支援も行ってきまし

た。

　“わじまな”では、「黙々と学習する生徒」「友達に教えながら学

習する生徒」「学習が思うように進まず集中力が途切れてしまう生

徒」と様々ですが、このような学習の場に足を運んでくれるだけで、

まずは◎だと思います。どのような生徒でも「“わじまな”に来た

ら頑張れる！」と思えるような場所にしていきたいと思います。そ

して、“わじまな”に通う生徒たちが来年、高校生になり「輪島市

学習センター」に通ってくれる事を期待しています。

○部活動を引退した 3年生がいよいよ受験モードに！○部活動を引退した 3年生がいよいよ受験モードに！

　輪島高校・門前高校両校の 3年生たちが部活動を引退し、受験モー

ドに切り替えて学習中です。特に輪島キャンパスでは、3 年生の利

用人数が急増しました。生徒たちはそれぞれの進路に向かって、学

習計画や目標を立てながら進めています。中には、放課後から閉所

まで、粘り強く学習に取り組む生徒もいるほどです。また、定期考

査前は生徒同士がお互いに教え合う場面もありました。

　1・2 年生たちにとって、将来に向けて学習する 3 年生の姿が、

これからの学習の刺激になればと思います。

　さらに、学習センターでは夏休みを利用して苦手教科・単元の特

訓講座や推薦・就職に向けて自己分析のサポート、大学生との交流

イベントも行います。このような講座やイベントは、生徒とのヒア

リングをもとに計画しています。一人ひとりのニーズに合わせて、

教科の指導以外のサポートも準備中です。さまざまな講座やイベン

トを通して、学習面以外にも目を向け、自分自身の良さや強みにつ

いても見つめ直してほしいと思っています。

スタッフコラム ～中川のつぶやき～

　私はこれまで数えきれないほどの失敗をしてきました。その原因は、人としての

成長を怠り、ただ方法論（やり方）に固執していたからです。本を読み、成功者の「や

り方」だけを真似すればうまくいくと思い込んでいました。しかし、現実は違いま

した。どんなに優れた方法でも、それを使う「人」としての「在り方」が伴わなけ

れば、決して結果は出ません。大切なのは方法以上に、信念を持ち、情熱を燃やし

て自分自身を磨き続けることです。

用人数が急増しました。生徒たちはそれぞれの進路に向かって、学

習計画や目標を立てながら進めています。中には、放課後から閉所

▲集中して勉強に励む 3 年生の様子

▲ ” わじまな ” で頑張る中学生たち

▲集中して勉強に励む 3 年生の様子

　さらに、学習センターでは夏休みを利用して苦手教科・単元の特

訓講座や推薦・就職に向けて自己分析のサポート、大学生との交流

イベントも行います。このような講座やイベントは、生徒とのヒア

17



輪島市指定無形民俗文化財

三 夜 踊
　出会いと感動の三日間、老いも若きもみなさん楽しく踊りましょう！
　一人でも多くの方のご来場を心よりお待ちしております。

○開催内容

問三夜踊振興連絡会事務局（教文化課）　☎ 22-7666

開催日 時　間 内　容 場　所

8 月 14 日（木） 午後 7 時～午後 9 時
  ・保存会による舞台踊り
  ・一般三夜踊り

マリンタウン特設会場

（大テント下）

8 月 15 日（金）
午後 7 時～午後 9 時   ・一般三夜踊り

午後 7 時 30 分頃   ・連踊りコンテスト

8 月 16 日（土） 午後 7 時～午後 9 時
  ・保存会による舞台踊り
  ・一般三夜踊り
  ・三夜おどりクラブによる発表

連踊りコンテスト　参加グループ募集！
連踊りコンテストに参加するグループを募集します。
連踊りコンテストに参加希望のグループは、お申し込みください。

日　   　時   令和 7 年 8 月 15 日（金）午後 7 時 30 分～　※一般三夜踊り中におこないます
会　   　場   三夜踊りステージ
参 加 資 格   5 名以上のグループ（性別、年齢、国籍問わず）
申 込 方 法   参加申込書に必要事項をご記入の上、8 月 4 日（月）までに提出してください。

三夜踊り会場での出店者募集！
三夜踊り会場での出店者を募集します。
三夜踊り開催期間中に出店希望の事業者は、お申し込みください。

条　   　件
  以下のすべてを満たす事業者であること。

  ①市内で「飲食または物産の製造業」「小売業」「飲食業」を営む事業者であること。
  ②反社会的勢力に関係していないこと。

申 込 方 法   出店申込書に必要事項をご記入の上、8 月 4 日（月）までに提出してください。

こどもの城合唱団コンサート IN いしかわ
　こどもの城合唱団は児童文化向上のために音楽を通して様々な活動をし、2001 年には児童福祉文化賞、2015
年には児童福祉文化賞（特別部門）を受賞しました。
　北は北海道から南は沖縄まで、日本各地での公演を行い、地域の皆さまとの交流も楽しんでいます。こどもか
ら大人まで、性別、障害の有無など様々な垣根を超えた活動をしている合唱団で、輪島市では今回で 4 回目の
公演となります。当日は音楽だけでなく朗読劇もお届けします。

【日程】8 月 8 日（金）　開場　午後 1 時 45 分～　公演　午後 2 時～午後 3 時 30 分
【場所】輪島市児童センター・子育て支援センター（ふれあい健康センター 2 階）
【料金】入場無料
【主催】石川県児童館連絡協議会　【協力】みらい子育てネット輪島 問市子育て健康課　☎ 22-8031
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わんじま展 開催中！
会　場：エントランスホール　入場無料入場無料　　　
わんじまの誕生からこれまでの活躍を年表やグッズでふりかえります。
わんじまにぜひ会いに来てくださいね！

わんじまふれあいタイム「わんじまと一緒に記念撮影をしよう！」
日　時：8 月 2 日（土）　10:00 開始　10:10 受付終了　14:00 開始　14:10 受付終了
会　場：エントランスホール　参加無料参加無料
わんじまと記念撮影ができます。スマホ、デジカメ等をお持ちください。

ワークショップ「わんじまストラップをつくろう」
日　時：8 月 16 日（土）　10:00 ～ 12:00　13:00 ～ 15:00
会　場：講義室
体験料：1 個　200 円（数に限りがあります）
　※予約不要・随時受付（所要時間 10 分程度）

石川県輪島漆芸美術館
開館時間 ：9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで）8月の休館日：なし
入館料：一般 630 円、高校生・大学生 320 円、小中学生 150 円　※市内の小中学生、高校生は無料

☎ 22-9788

※ 修繕工事等のため臨時休館となる可能性があります。また、会期終了日が変更となる場合があります。
詳細は決定次第、当館公式ウェブサイト、SNS にてお知らせします。

重要無形文化財保持者認定 70 年　漆芸の人間国宝たち
会　期：2025 年 10 月 13 日（月・祝）まで

▲大谷　早人

《籃胎蒟醬十二角食籠「清流」》

（個人蔵）

▲津軽塗技術保存会

《八角五段重箱「季節」》

（津軽塗技術保存会蔵）

　重要無形文化財の指定、保持者
（いわゆる「人間国宝」）の認定

が始まった昭和 30 年（1955 年）
から本年は 70 年を迎えます。
　本展覧会では、全ての漆芸技法
の重要無形文化財保持者 24 名お
よび 2 つの保持団体による作品
を網羅し、時代を越えて息づく技
と各個が編み出した色とりどりの
創造性に迫ります。

季節を彩る水引展　～ Produced by 美月彩里～
会　　　　期：8 月 9 日（土）～ 8 月 24 日（日）　9:00 ～ 17:00（最終日は 15:00 まで）
会　　　　場：エントランスホール　入場無料入場無料
お問い合わせ：彩豊水引　076-260-0357

わんじまふれあいタイム「わんじまと一緒に記念撮影をしよう！」
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︵
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︶
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環境通信

問　環境対策課  　☎ 23-1853市

感震ブレーカー設置費用を補助します感震ブレーカー設置費用を補助します

問石川県危機管理部消防保安課　消防グループ
☎ 076-225-1481　メール：shobohoan@pref.ishikawa.lg.jp

▲開所した門前交流センター

無料相談
■市民相談
輪島市役所新館
相談室6・7

総合
12 日㊋　 9:30 ～ 12:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所 総合
20 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-1111

門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館 行政
19 日㊋　  10:00 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　時間　平日 9:00 ～ 16:00

■相談員や保険師による相談
　■能登北部保健福祉センター
　　 時間 平日 8：30 ～ 17：45

　　　　　　　　　　☎ 22-2012
■輪島市子育て健康課

　　 時間　平日 8：30 ～ 17：15
　　　　　　　　　　☎ 23-1179

補聴器（出張点検）
輪島市役所新館
1階　福祉課
相談室1

8 月 5日㊋　10:00 ～ 12:00
12 日㊋　14:00 ～ 16:00
20 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 8月 14 日㊍　10:00 ～ 12:00
29 日㊎　10:00 ～ 12:00

町野支所 8月 13 日㊌　10:00 ～ 11:30

問市福祉課　☎ 23-1161

一般ごみの出し方について一般ごみの出し方について

　収集日が守られていないものやレジ袋に入ったもの、ごみステーション
に入っていないものなどが見られます。ごみの出し方が守られていないも
のは収集できません。
　また、収集のルート変更により回収時間が遅れたり、早まるなどいつも
の時間に収集に来ないことがあります。いつも回収に来る時間に出すので
はなく、必ずごみカレンダーに書かれている時間までに出してください。
　ごみの出し方を守ることがごみ収集の効率化につながりますのでご理解
ご協力をお願いします。
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輪島消防署だより輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119町野分署　　　☎ 32-0119

危険物安全協会表彰を受賞しました！

　石川県危険物安全協会表彰伝達式が行われました。
　危険物の安全管理並びに災害防止に関する事業を積
極的に推進し、保安体制の確立に多大な貢献をされた
功績により、大西　哲雄さんが一般財団法人全国危険
物安全協会理事長表彰、田中　義光さんが石川県危険
物安全協会会長表彰を受賞されました。

消防団員募集

〇募集要項
　　・年齢が 18 歳以上で輪島市在住、在勤の方等。
　　・男女問わず、どなたでも入団できます。
　　※活動内容や入団に関する詳細については輪島消防署（☎ 22-0327）にお問い合わせください。

▲大西　哲雄さん ▲田中　義光さん

石川県警察官・警察行政職員募集中！
～石川を、ともに守りませんか～

申込受付期間：8 月 29 日（金）まで

①男性 B、武道指導 B、女性 B、サイバー・デジタル B
受験資格：平成 2 年 4 月 2 日から平成 20 年 4 月 1 日までに生まれた方
　※学校教育法に規程する大学の学部（短大を除く。）を卒業した方および令和 8 年 3 月までに卒業する見込み
　　の方は受験できません。
　※「武道指導 B」は、柔道は段位が 2 段以上、剣道は段位が 3 段以上必要です。
　【第 1 次試験】令和 7 年 9 月 21 日（日）　【第 2 次試験】令和 7 年 11 月上旬（予定）

②警察行政職員（高校・短大卒程度）
受験資格：平成 15 年 4 月 2 日から平成 20 年 4 月 1 日までに生まれた方
　※学校教育法に規程する大学の学部を卒業した方および令和 8 年 3 月までに卒業する見込みの方は、受験で
　　きません。
　【第 1 次試験】令和 7 年 9 月 28 日（日）　【第 2 次試験】令和 7 年 10 月下旬（予定）

試験案内・お問い合わせ　など
輪島警察署（警務課）22-0110　採用フリーダイヤル　0120-369-498
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戸籍の窓口戸籍の窓口 令和 7年 6月 16 日～令和 7年 7月 15 日
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「能登半島地震 LINE 相談」「能登半島地震 LINE 相談」のご案内
　全国青年司法書士協議会では、令和 6 年 3 月より、能登半島地震で被災された市民の困りごとの相談窓口
として、LINE による相談窓口を立ち上げ、以下のとおり、「能登半島地震 LINE 相談」を開設しています。
　ぜひ、ご活用ください。
◎開設概要

【受　　付】24 時間受付 / 平日 10 時～ 18 時の間に随時回答
【費　　用】相談料無料（通信費は自己負担）
【利用方法】LINE アプリから、「＠ 442cxxts」を検索、または QR コードを読み取り、友達追加をお願いします。

　　　　　　  注意事項をお読みいただいたうえで、チャットでご相談ください。
【相談事例】〇地震で収入がなくなり、借金の返済が苦しくなった。

　　　　　  　〇自宅を再建したいが、敷地が先代名義のまま。相続手続はどうすればよい？
　　　　　  　〇借りている部屋の一部が地震で破損しているが、大家が修繕してくれない。 ▲ LINEQR コード

〇詳細
　【日　時】令和 7 年 9 月 18 日（木）9：00 ～ 16：20
　　　　　　 　       　9 月 19 日（金）9：00 ～ 16：30
　【場　所】子育て支援センター、輪島消防署
　【受講料】無料
　【対　象】輪島市内に在住し、子育て経験または子育てに関する資格を有する
　　　　　  20 歳以上の方で全講習受講できる方
　【援助内容】保育園の送迎、下校後や保育園降園後の預かり、仕事・休養・冠婚葬祭の預かり等
　【料　金】平日は 1 時間あたり 700 円（土日祝は 800 円）

問市子育て健康課　☎ 22-8031

「ファミリーサポートセンター　サポート会員養成講座」「ファミリーサポートセンター　サポート会員養成講座」の開催

人口と世帯
（7 月 1 日現在）

人　　口　20,194人 （－ 90人）

　　　　　　　　　　男 9,622 人 （－ 34人）
　　　　　　　　　　女 10,572 人 （－ 56人）

（前月比）

世帯数　10,161世帯 （－ 41 世帯）

（前月比） 7 月 出生 死亡 転入 転出
男 1 15 21 41
女 2 16 10 52

合計 3 31 31 93
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8 月 2 日生まれ【河井町】
　パパ宗一郎さん　ママ成美さん

おしゃべりだいすきなつきです
♡ニコッと笑う笑顔に家族みんな
癒されてるよ！元気いっぱいに大
きくなってね！

　

鍜
元　

夏な

つ

き希
ち
ゃ
ん

　

大
野　

凌り

く駒
く
ん

　

大
野　

8 月 16 日生まれ【山岸町】
　パパ佳祐さん　ママ有里彩さん

目が合うとにっこり笑顔で癒し
てくれます。

兄弟仲良く遊んで、元気に育っ
てね

　

中
本　

紫し

ょ

う耀
く
ん

　

中
本　

8 月 9 日生まれ【久手川町】
　パパ健太さん　ママ朋香さん

くるりんパーマがチャームポイ
ントの紫耀です！いつもニコニ
コみんなを笑顔にしてくれます
(^^) 大好きなお姉ちゃんと一緒
にすくすく元気に育ってね☆

8月 29 日生まれ【山岸町】
　パパ和裕さん　ママ和香子さん

お兄ちゃん、お姉ちゃんがだー
いすき！いつも遊んでくれてあり
がとう ^ ^

早く一緒にサッカーしたいなー
♪

　

松
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初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？
　9月号（9月に１歳になるお子さんを対象）に掲載をご希望の方は、令和 7年 8月 12 日（火）令和 7年 8月 12 日（火）

までにお子さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、お父さん・お母さんのお名前、お子さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、お父さん・お母さんのお名前、

電話番号、50 字程度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）電話番号、50 字程度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）を復興推進課までメールに

てご提出ください。

（Mail koho@city.wajima.lg.jp）なお、提出期限を過ぎた場合は掲載できません。

LINE でも掲載依頼ができます
①輪島市公式 LINE と友達になる

②リッチメニューの「子育て」をタップ

　

鍜
元　

ライドシェア実証運行開始奥能登初！！奥能登初！！

　震災以降、移動手段の確保が課題となっていたことから、輪島市では、一般のドライバーが有償で移動支援
をおこなうライドシェアを 7 月 15 日より開始しました。ぜひ、ライドシェアを使ってください！！

〇東部地区内（町野・南志見）
　【利用方法】前日までに電話予約（土日祝日はお休みです）
　【問い合わせ】0768-34-1005（南志見タクシー）
　【受付時間】平日 8:00 ～ 16:00
　　　　　　※予約状況によりご希望に添えない場合があります。
　乗車料金・運行日時
　1 東部地区内（町野・南志見）
　　【乗車料金】200 円（1 人 1 回の乗車につき）
　　【運行日時】平日 8:00 ～ 16:00
　2 東部地区⇔市街地
　　【乗車料金】500 円（町野～市街地）　400 円（南志見～市街地）
　　【運行日時】月・水・金（祝日は休み）
　　

〇夜間（門前地区を除く）
　【運行エリア】輪島市内（門前地区を除く）
　【利用方法】配車依頼から決済まですべてタクシーアプリ『GO』上で行います。
　【運行日時】火曜日～土曜日（祝日は運休）　18：00 ～ 22：30（最終受付）
　【利用料金】距離に応じて（タクシーと同程度）　【運行管理】石川交通株式会社（076-231-4443）

▲ライドシェア IN 東部出発式

▲ GO アプリダウンロード

　

松
岡　

▲ライドシェア atNight 出発式

東部地区　⇒　市街地
町野 発 南志見 市街地 着

① 9:30 頃 9:50 頃 10:20 頃
② 13:00 頃 13:20 頃 13:50 頃

市街地　⇒　東部地区
市街地 発 南志見 町野 着

① 10:30 頃 11:00 頃 11:20 頃
② 14:00 頃 14:30 頃 14:50 頃


