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今月の表紙 P.23

海
上
安
全
・
無
病
息
災
を
祈
願



成人式実行委員会の皆さん

二十歳の誓い

新成人　～新たな門出～

成
人
式　

令
和
3
年
1
月
10
日
（
日
）
市
文
化
会
館
で

行
わ
れ
た
輪
島
市
成
人
式
に
約
１
５
０
人
の
新

成
人
が
出
席
し
た
。

　
「
２
０
２
０
年
は
コ
ロ
ナ
の
影
響
が
大
き
く
、

今
ま
で
の
日
常
生
活
が
ど
れ
ほ
ど
あ
り
が
た
い

も
の
だ
っ
た
の
か
を
感
じ
た
１
年
と
な
り
ま
し

た
。
１
人
の
社
会
人
と
し
て
夢
や
目
標
を
叶
え

て
い
く
自
己
表
現
の
力
を
持
ち
、
胸
を
張
っ
て

人
生
を
歩
み
た
い
」
と
誓
っ
た
の
は
、
新
成
人

代
表
の
金
谷
裕ゆ

う
や也

さ
ん
と
前
川
彩あ
や
の乃

さ
ん
。

　

立
派
に
育
っ
た
新
成
人
を
見
て
嬉
し
涙
を
拭

う
親
御
さ
ん
の
姿
も
あ
っ
た
。
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　　　　令和 3 年 3 月 11 日（木）開場：午後 5 時 20 分　　　　
　　　　開演：午後 6 時 　  終演：  午後 8 時（予定）

会　場　輪島市文化会館（輪島市河井町２０部１－１）
主　催　輪島市、ＮＨＫ金沢放送局
放　送　未定　＜ＢＳプレミアム＞
問い合わせ
輪島市教育委員会　☎ 0768-22-7666（平日／午前 9 時～午後 5 時）
ＮＨＫエンタープライズ中部
　　　　　　　　　☎ 052-952-7381（平日／午前 10 時～午後 6 時）
申込方法についてのお問合せ、またご自身、ご家族、ご友人なども含めてイン
ターネットの利用が困難な方はお問合せください。

日　時
観
覧
申
込
に
つ
い
て

　

入
場
は
無
料
で
す
が
、
事
前
の
申
込
を
次

の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
サ
イ
ト
の
専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら
申
込
く
だ
さ
い
。

[http://nhk.jp/event]
[

締　

切
﹈

令
和
３
年
２
月
15
日
（
月
）
午
後
11
時
59
分

＊
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
の
う
え
、
当
選

の
方
に
は
入
場
整
理
券
（
１
枚
で
２
人
入
場

可
）
を
２
月
25
日
（
木
）
頃
に
発
送
し
ま
す
。

落
選
さ
れ
た
方
に
は
、
２
月
26
日
（
金
）
午

後
３
時
以
降
に
、
落
選
通
知
メ
ー
ル
を
お
送

り
し
ま
す
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
お
客
様
同
士
の
間

隔
を
と
っ
た
座
席
を
、
入
場
整
理
券
で
事
前

に
指
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
当
選
は
お
１
人
様
に
つ
き
１
枚
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

＊
18
歳
未
満
の
方
が
応
募
す
る
際
に
は
、
保

護
者
の
承
諾
を
得
た
う
え
で
、
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
に
「
保
護
者
の
承
諾
の
有
無
」
と

「
保
護
者
の
お
名
前
・
電
話
番
号
」
を
必
ず

入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
ご
応
募
い
た
だ
い
た
方
に
は
受
付
確
認

メ
ー
ル
を
お
送
り
し
ま
す
。

※
ご
応
募
の
際
に
い
た
だ
い
た
情
報
は
、
抽

選
結
果
の
ご
連
絡
の
ほ
か
、
受
信
契
約
者
情

報
と
の
照
合
、受
信
料
の
お
願
い
、ア
ン
ケ
ー

ト
の
送
付
に
使
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
、
荒

天
な
ど
の
影
響
に
よ
り
公
演
を
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、
他
の
公
演
へ

の
振
替
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
の
で
何
卒
ご
理
解

の
ほ
ど
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
事
情
に
よ
り
出
演
者
や
演
出
な
ど

番
組
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
感
染
状
況
に
よ
り
、
観
覧
い
た

だ
け
る
方
の
地
域
を
一
部
制
限
す
る
場
合
が

ご
ざ
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

　

最
新
の
開
催
情
報
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
金
沢
放
送

局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（https://w

w
w

.nhk.
or.jp/kanazaw

a/getevent/

）
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　「新・ＢＳ日本のうた」
　　  公開収録観覧者募集！
　「新・ＢＳ日本のうた」
　　  公開収録観覧者募集！

　輪島市とＮＨＫ金沢放送局では、「新・ＢＳ日本のうた」の公開収録を実施します。
この番組では、素晴らしい名曲の数々を豪華な出演者がたっぷりとお届けします。
　観覧をご希望の方は、次の要領でお申し込みください。
　なお、今後の新型コロナウイルスの感染状況によっては、公演の中止や以下の内容を
変更させていただく場合があります。

石川　さゆり 岩崎　宏美 竹村　こずえ 中村　美律子 走　裕介 福田　こうへい 村木　弾

出 演 者

ほか　※ 50 音順
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会
　
場

開

設

日

時

町
野
支
所

2
月
22
日
（
月
）

　
　
24
日
（
水
）

15
時
ま
で

14
時
ま
で

南
志
見
出
張
所

2
月
25
日
（
木
）
15
時
ま
で

三
井
出
張
所

2
月
26
日
（
金
）
13
時
ま
で

剱
地
公
民
館

2
月
27
日
（
月
）
15
時
ま
で

黒
島
公
民
館

3
月
2
日
（
火
）
15
時
ま
で

諸
岡
公
民
館

3
月
3
日
（
水
）
15
時
ま
で

七
浦
公
民
館

3
月
4
日
（
木
）
14
時
ま
で

浦
上
公
民
館

3
月
5
日
（
金
）
14
時
ま
で

■
申
告
の
相
談
・
受
付
会
場

▼
輪
島
税
務
署
1
階

☆
期
間
：
2
月
16
日
（
火
）
か
ら

　
　
　
　

3
月
15
日
（
月
）
ま
で

　
　
　

平
日
9
時
か
ら
16
時
ま
で

▼
輪
島
市
役
所
2
階　
　

税
務
課

▼
門
前
総
合
支
所
１
階
地
域
生
活
課

☆
期
間
：
2
月
16
日
（
火
）
か
ら

　
　
　
　

3
月
15
日
（
月
）
ま
で

平
日
①
8
時
30
分
か
ら
12
時
ま
で

　
　

②
13
時
か
ら
17
時
15
分
ま
で

〇
混
雑
緩
和
の
た
め
、
輪
島
税
務

署
申
告
相
談
会
場
へ
の
入
場
に
は

「
入
場
整
理
券
」
が
必
要
と
な
り

ま
す
。「
入
場
整
理
券
」
は
申
告

相
談
会
場
入
口
で
当
日
配
付
し
ま

す
。

　

ま
た
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
し
て

「
入
場
整
理
券
」
の
事
前
発
行
も

し
て
お
り
ま
す
。

　
「
入
場
整
理
券
」
の
配
付
状
況

に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お
願

い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

〇
1
月
か
ら
3
月
ま
で
の
間
は
、

申
告
相
談
の
事
前
予
約
は
受
け
付

け
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

〇
輪
島
税
務
署
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
一
環

と
し
て
令
和
２
年
分
の
確
定
申
告

で
は
、
公
的
年
金
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
の
確
定
申
告
に
つ
い
て
、

２
月
１
日
（
月
）
か
ら
申
告
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。

〇
輪
島
税
務
署
か
ら
の
「
確
定
申

告
の
お
知
ら
せ
」
ハ
ガ
キ
又
は
封

書
が
届
い
て
い
る
方
は
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
先

輪
島
税
務
署
☎
（
22
）
２
２
４
１

（
自
動
音
声
終
了
後「

」を
選
択
）

　

税
務
課　

☎
（
23
）
１
１
２
６

　

地
域
生
活
課

　
　
　
　
　

☎
（
42
）
９
９
１
６

所
得
税
、
市
・
県
民
税
の

申
告
は
お

早
め
に

！

■申告に必要なもの
①印鑑
②マイナンバーカードまたは通知カードと本人確認書類（運転免許証、パスポート、保険証など）
③給与・年金所得者は源泉徴収票または支払者の証明書、その他の所得者は収入明細書や帳簿・領収書など
④各種控除を受けるための領収書または控除証明書
⑤医療費控除を受ける人は、「医療費控除の明細書」または「セルフメディケーション税制の明細書」
⑥障害者控除を受ける人は、身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳（要介護認定者については、
　健康推進課から発行される障害者控除対象者認定書）
★申告書を郵送する場合は、必要事項を記入の上、上記関係書類（個人番号と本人確認書類はその写し）を同封
　し、確定申告書は輪島税務署、市・県民税申告書は輪島市税務課までお送りください。

会
　
場

開

設

日

時

町
野
支
所

2
月
22
日
（
月
）

　
　
24
日
（
水
）

9
時
30
分
か
ら

15
時
ま
で

9
時
30
分
か
ら

14
時
ま
で

南
志
見
出
張
所

2
月
25
日
（
木
）
9
時
30
分
か
ら

15
時
ま
で

三
井
出
張
所

2
月
26
日
（
金
）
9
時
30
分
か
ら

13
時
ま
で

剱
地
公
民
館

3
月
1
日
（
月
）
9
時
30
分
か
ら

15
時
ま
で

黒
島
公
民
館

3
月
2
日
（
火
）
9
時
30
分
か
ら

15
時
ま
で

諸
岡
公
民
館

3
月
3
日
（
水
）
9
時
30
分
か
ら

15
時
ま
で

七
浦
公
民
館

3
月
4
日
（
木
）
9
時
30
分
か
ら

14
時
ま
で

浦
上
公
民
館

3
月
5
日
（
金
）
9
時
30
分
か
ら

14
時
ま
で

■
出
張
申
告
相
談
受
付
会
場
・
日
時

※
申
告
受
付
件
数
の
減
少
に
伴
い
、
今
年
度
よ
り
会
場
に
変
更
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

　

意
く
だ
さ
い
。

申
告
会
場
に
お
け
る

　
　

感
染
防
止
に
つ
い
て
の
お
願
い

〇
マ
ス
ク
着
用
お
よ
び
手
指
の
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

〇
事
前
の
検
温

　

来
庁
前
に
ご
自
宅
で
検
温
し
て
い
た
だ
き
、
体

調
不
良
・
発
熱
等
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
来
庁
を

ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
申
告
会
場
（
出
張
申
告
会
場
は
除
く
）
は
、
例

年
午
前
中
が
特
に
混
雑
し
ま
す
の
で
、
お
越
し
の

際
は
比
較
的
混
雑
の
少
な
い
14
時
以
降
の
来
庁
を

お
す
す
め
し
ま
す
。

LINE による

入場整理券の

事前発行はこちら

市門

2
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会
　
場

開 

設 

日 

時

町
野
支
所

2
月
22
日
（
月
）

　
　
24
日
（
水
）

9
時
30
分
か
ら 

15
時
ま
で

9
時
30
分
か
ら 

14
時
ま
で

南
志
見
出
張
所

2
月
25
日
（
木
）
9
時
30
分
か
ら 

15
時
ま
で

三
井
出
張
所

2
月
26
日
（
金
）
9
時
30
分
か
ら 

13
時
ま
で

剱
地
公
民
館

3
月
1
日
（
月
）
9
時
30
分
か
ら 

15
時
ま
で

黒
島
公
民
館

3
月
2
日
（
火
）
9
時
30
分
か
ら 

15
時
ま
で

諸
岡
公
民
館

3
月
3
日
（
水
）
9
時
30
分
か
ら 

15
時
ま
で

七
浦
公
民
館

3
月
4
日
（
木
）
9
時
30
分
か
ら 

14
時
ま
で

浦
上
公
民
館

3
月
5
日
（
金
）
9
時
30
分
か
ら 

14
時
ま
で

○国民健康保険、後期高齢者医療保険、
介護保険の被保険者で、保険税（料）
の軽減を受けようとする人
〇他市町村在住の親族に扶養されてい
る人、または非課税年金（障害年金、
遺族年金など）を受給している人
○各種証明書（課税、所得証明書）の
交付を後日受けようとする人
○保育所の入所や公営住宅の入居、各
種福祉手当の受給など、所得・課税額
に基づき算定される各種行政サービス
を受けようとする人

収入が無くても市・県民税の
　　　　　　　　申告が必要な方

※給与の年間収入金額が 2,000 万円を超
　える人は確定申告をしてください

「源泉徴収票」に記載されている内容
以外の各種控除（社会保険料、生命保
険料、扶養、ひとり親、寡婦、障害、
医療費等）を申告しますか？

申告の必要はありません

勤務先から輪島市へ「給与支払報告書」
が提出されていますか？（勤務先の担
当者に確認してください）

副業の給与、公的年金、個
人年金、配当等の所得（給
与の場合は収入）が 20 万
円を超えていますか？

収入は１か所からの給
与のみですか？

令 和 2 年 中 に 給 与 収
入がありましたか？

令和 2 年中に収入がありました
か？（この収入には非課税所得・
生活扶助は含まれません）

年末調整が済んでいま
すか？

令 和 3 年 1 月 1 日 に
輪島市にお住まいでし
たか？

令和 3 年 1 月 1 日にお住まい
であった市区町村に確認してく
ださい。

令和 2 年中の収入は公的
年金だけですか？（個人年
金は含みません）

「青色申告」をしますか？
※青色申告は市役所で受付できません

市内に住民登録のある親族
があなたを扶養親族として
申告しますか？（健康保険
の扶養とは別です）

所得税の還付申告を受けます
か？（源泉徴収されている所
得税があり、申告すると還付
になる場合）

申告の必要はありません

年間の公的年金の
収 入 は 400 万 円
以下ですか？

「源泉徴収票」に記載されている内容
以外の各種控除（社会保険料、生命保
険料、扶養、ひとり親、寡婦、障害、
医療費等）を申告しますか？

（注意）所得控除の合計額が所得金額の合計
額を超える方で、所得税が源泉徴収されてい
ない方は、市・県民税の申告となります。

確定申告
税務署
または
市役所へ

青色申告
税務署へ

市・県民税申告
市役所へ

市・県民税申告
市役所へ

はい

いいえ

申告する必要があるか確認してみよう！！

市・県民税申告
市役所へ

スタート

課税される
助成金（例）

・持続化給付金（石川県経営持続支援金）　　　・家賃支援給付金（石川県家賃支援給付金）
・農林漁業者への経営継続補助金　　　　 　 　 ・雇用調整助成金　
・新分野チャレンジ緊急支援費補助金　  　　　・小規模事業者感染拡大防止緊急支援費補助金
・宿泊施設経営支援助成金　　　　　　  　　　・宿泊施設衛生管理支援助成金
・休業協力金　　　　　　　　　　　  　　　　・朝市事業継続支援助成金　　
・新型コロナウイルス感染防止対策支援助成金　 など

非課税とされる
助成金（例）

・新型コロナウイルス感染症対応休業支援金、給付金　・特別定額給付金
・子育て世帯への臨時特別給付金　　　　　　   
・低所得のひとり親世帯への臨時特別給付金   など

※新型コロナウイルス感染症の影響に伴う、国や地方公共団体からの助成金については、課税対象となるも
のを　もらった場合は、確定申告をしなければなりませんのでご注意ください。
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「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
し
ま
す
！

　
「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」
は
、

国
民
健
康
保
険
及
び
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
ご
加
入
中
の
方
に
、

病
気
や
け
が
の
治
療
等
で
か
か
っ

た
医
療
費
の
金
額
を
ご
確
認
い
た

だ
く
た
め
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

確
定
申
告
の
医
療
費
控
除
に
活
用

で
き
ま
す

　

医
療
費
控
除
の
申
告
の
際
に
、

『
医
療
費
の
お
知
ら
せ
』
を
活
用

で
き
ま
す
。
た
だ
し
、『
医
療
費

の
お
知
ら
せ
』
に
記
載
の
金
額
と

実
際
に
医
療
機
関
等
で
お
支
払
い

し
た
金
額
が
異
な
る
場
合
は
、
ご

自
身
で
額
を
訂
正
し
て
い
た
だ
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
令
和

２
年
11
月
、
12
月
診
療
分
に
つ
い

て
は
、確
定
申
告
の
期
間
中
に『
医

療
費
の
お
知
ら
せ
』
を
お
届
け
で

き
な
い
た
め
、
医
療
費
控
除
の
申

告
の
際
に
は
、
領
収
書
の
添
付
ま

た
は
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。

◯
お
問
い
合
わ
せ
先

市
民
課
国
保
係

　
　
　
　
　

☎
（
23
）
１
１
２
４

石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
７
６
ー
２
２
３
ー
０
１
４
０

発送月 記載の診療月
国民健康保険

（年 2 回発送）
令和 3 年 2 月  令和 2 年 1 月～ 11 月　　　　（11 カ月分）
令和 3 年 3 月  令和 2 年 12 月　　　　　　　  （1 カ月分）

後期高齢者医療制度
（年 2 回発送）

令和 2 年 8 月  令和元年 11 月～令和 2 年 4 月（6 カ月分）
令和 3 年 2 月  令和 2 年 5 月～ 10 月　　　　  （6 カ月分）

医療費通知の発送回数および発送月

【
注
意
】

・
医
療
機
関
や
薬
局
で
順
次
必
要
な
機
器

を
導
入
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す

が
、
す
べ
て
の
医
療
機
関
や
薬
局
で
利
用

可
能
に
な
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
事

前
に
受
診
さ
れ
る
医
療
機
関
等
に
問
い
合

わ
せ
を
す
る
か
健
康
保
険
証
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

・
今
ま
で
の
保
険
証
や
限
度
額
適
用
認
定

証
等
が
無
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

問
市
市
民
課
国
保
係
☎
（
23
）
１
１
２
４

税
の
出
張
申
告
会
場
で
も
個
人
番
号

カ
ー
ド
の
申
請
受
付
を
行
い
ま
す

　

申
請
に
必
要
な
も
の
は
次
の
通
り
と

な
り
ま
す
。

　

・
本
人
確
認
書
類
2
点

　
　
（
運
転
免
許
証
＋
健
康
保
険
証
等
）

　

・
個
人
番
号
の
通
知
カ
ー
ド

※
必
要
書
類
が
揃
わ
な
い
場
合
は
そ
の

場
で
受
付
で
き
ず
、
申
請
の
サ
ポ
ー
ト

の
み
行
い
ま
す
。

　

受
付
窓
口
に
て
無
料
で
顔
写
真
の
撮

影
も
行
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
程
に
つ
い
て
は
４
頁
の
出
張
申
告
相

談
受
付
会
場
・
日
時
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　

市
民
課　

☎
（
22
）
４
７
７
５

市

※市立輪島病院でも利用できます

どうやって使うの？
①医療機関・薬局の受付でマイナンバーカードを
　カードリーダーにかざすだけ！
②オンラインであなたの医療保険資格を確認します！

2021 年 3 月からマイナンバーカードが
　　　　　　　　　　健康保険証として利用できるようになります！

利用には事前に登録が必要です！
　マイナンバーカードを保険証として利用
するには、事前に登録が必要です。
利用申込は「マイナポータル」でできます。

マイナポータルは
　　　こちらから→

国民健康保険医療費のお知らせ（見本）
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確定申告時における所得税の障害者控除について

問市福祉課　☎ 23-1161　　　　門地域生活課　☎ 42-9918

１．要介護認定を受けている 65歳以上の方

　要介護認定審査会で用いた主治医意見書または認定調査票の日常生活自立度の判定が一定基準（下記表参照）

である方は、輪島市の認定を受けることにより所得税法による控除を受けることができます。

○日常生活自立度判定の基準

　申請等については健康推進課または門前総合支所地域生活課

までお問い合わせください。

２．身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方

　所得税法による下記の控除を受けることができます。（輪島市の認定は必要ありません。）

障害者障害者控除

身体障害者手帳 3級～ 6級、療育手帳Ｂ、

精神障害者保健福祉手帳 2級・3級

特別障害者控除

身体障害者手帳 1級・2級、療育手帳Ａ、

精神障害者保健福祉手帳 1級

障害者控除 特別障害控除

障害高齢者の
日常生活自立度
【寝たきり度】

Ａ１またはＡ２
（屋内では何とか生活できるが、

介助がないと外出できない方）

Ｂ１、Ｂ２、Ｃ１またはＣ２
（日中ベッド上でほとんど生活されて

いる方）

認知症高齢者の
日常生活自立度
【認知症度】

Ⅱ aまたはⅡ b
（認知症はあるが誰かが注意して

いれば何とか生活ができる方）

Ⅲａ、Ⅲｂ、ⅣまたはＭ
（夜間も含め認知症状のため、介護が

ないと生活できない方）

問市健康推進課介護支援係　☎ 23-1159
門地域生活課健康福祉係　☎ 42-9918

問市福祉課　☎ 23-1161　　　　門地域生活課　☎ 42-9918

知
っ
て
る
？

【
国
民
年
金
保
険
料
割
引
制
度
】

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
、
口
座
振
替
や
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
前
納
・
早
割
が
便
利
で
お

得
で
す
！
お
申
し
込
み
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す
。

お
早
め
に
！

　

令
和
３
年
度
分
の
「
２
年
前
納
」「
１
年
前
納
」

「
６
カ
月
前
納
」
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
申
込
締

切
日
ま
で
に
「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替
納
付

（
変
更
）
申
出
書
」
も
し
く
は
「
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
（
変
更
）
申
出
書
」
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、「
当
月
末
振
替
（
早
割
）」
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
随
時
、
受
付
可
能
で
す
。

申
込
先

　

口
座
振
替
を
行
う
口
座
の
あ
る
金
融
機
関
、

　

年
金
事
務
所

申
込
締
切
日

　

令
和
3
年
2
月
26
日
（
金
）

持
ち
物　
　

　

年
金
手
帳

　
（
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
）

　

預
貯
金
通
帳　

　

金
融
機
関
へ
の
届
出
印

お
問
合
わ
せ

　

七
尾
年
金
事
務
所

　

☎
０
７
６
７
ー
５
３
ー
６
５
１
１

　
　
（
自
動
音
声
②
ー
②
）

どれくらい割引されるのか
下の表で確認してね！

令和２年度 １カ月 ６カ月 １年 ２年
保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

翌月末振替 16,540 円 ― 99,240 円 ― 198,480 円 ― 397,800 円 ―
当月末振替（早割） 16,490 円 50 円 98,940 円 300 円 197,880 円 600 円 ― ―
６ヵ月前納 ― ― 98,110 円 1,130 円 196,220 円 2,260 円 ― ―
１年前納 ― ― ― ― 194,320 円 4,160 円 ― ―
２年前納 ― ― ― ― ― ― 381,960 円 15,840 円

口座振替納付の場合

令和２年度 １カ月 ６カ月 １年 ２年
保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付 16,540 円 ― 99,240 円 ― 198,480 円 ― 397,800 円 ―
６ヵ月前納 ― ― 98,430 円 810 円 196,860 円 1,620 円 ― ―
１年前納 ― ― ― ― 194,960 円 3,520 円 ― ―
２年前納 ― ― ― ― ― ― 383,210 円 14,590 円

クレジットカード納付の場合
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保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

和光幼稚園・あいこう園  ※園舎改修のため、お休みです。

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

　　輪島市子育て支援センター ☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

2 月 4 日㊍ 10:45 ～
ほっとサロンみらい「Give&Take の会とおしゃべりで楽しいひとときを」

（妊婦さんも歓迎します）
主催：みらい子育てネット輪島

2 月 16 日㊋ 9:00 ～
うさちゃん広場「ママのためのヘッドマッサージ＆背中タッチケア」
講師：春木 理枝子 氏（タッチケアはるき）
定員：5 組　※要申込（2 日から受付開始）
時間：① 9:00 ～　② 9:30 ～　③ 10:00 ～　④ 10:30 ～　⑤ 11:00 ～）

2 月 18 日㊍ 10:30 ～
うさちゃん広場　「ママのための骨盤ストレッチと引き締め筋トレ」
講師：松岡 和香子 氏
定員：15 組　※要申込（2 日から受付開始）
持ち物：タオル、飲みもの　　※動きやすい服装で来てください

2 月 25 日㊍ 10:30 ～
うさちゃん広場「2 月生まれの誕生会」 

「親子体操」　講師：田辺 明美 氏
協力：太陽の子クラブ

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内） ☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

2 月 17 日㊌ 10:00 ～ 11:00

「ペーパークラフトで、雛飾りをつくりましょう」
（製作中は、保育士がお子様をお預かりします）

講師：小路 洋子 氏
定員：6 組（要申込・参加費 300 円）　※申込期間　2 月 3 日（水）～ 15 日（月）

　　
　　　

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内） ☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00 育児サロン「子育てしている方、遊びに来てください」
2 月 5 日㊎ 10:30 ～ 11:00 「親子体操」　　講師：田辺 明美 氏     
2 月 21 日㊐ 10:30 ～ 11:30 ぱんだタイム「リトミック」　講師：山﨑 真由美 氏　※要申込
3 月 5 日㊎ 10:30 ～ 11:00 「親子体操」　　講師：田辺 明美 氏

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内） ☎ 32-1288
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00 めばえサロン「お家で子育てしている方は遊びに来てくださいね」

　　
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場
在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。
※すべての行事について、新型コロナウイルス感染症の状況により変更、中止になることがあります。
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　　輪島市児童センター ☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容 対　象

2 月 7 日㊐ 10:00 ～ ドローン体験会 小学生 5 名（要申込）
※ 2 日から受付開始

2 月 14 日㊐ 10:00 ～ 切り絵をやってみよう！ 小学 3 ～ 6 年 5 名（要申込）
※ 2 日から受付開始

2 月 20 日㊏ 10:00 ～ 11:00 将棋教室「将棋を楽しく学ぼう！」
指導：前田 忠之 五段 

小学生～中・高校生
＊初心者も OK です

☆ハンドベルクラブ 2 月 13 日㊏、27 日㊏　10:00 ～　 指導：正村 明江氏　　
☆手話であ・そ・ぼ 2 月 20 日㊏　14:00 ～ 　指導：水芭蕉

　　

　　輪島市もんぜん児童館 ☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考
2 月 6 日㊏ 10:30 ～ 11:30 「コロナ鬼をやっつけよう！鬼退治！」　※要申込
2 月 13 日㊏ 12:00 ～ 13:00 わ・もっそ　「こどもレストラン」　※要申込

2 月 18 日㊍ 10:00 ～ 12:00

「ジュニアスポーツ教室」
15:30 ～ 16:15  　小学校 1 年生～ 3 年生　　
16:15 ～ 17:00      小学校 4 年生～ 6 年生
協力：もんぜんスポーツクラブ

2 月 27 日㊏ 10:30 ～ 11:30 「スノードーム作り」
自分だけのスノードームを作ろう！　※要申込

　　

わじまっ子テレビ塾 今月の放送予定
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼
月 火 水 木 金 土

小学校中学年
算　数 外国語活動 小学校高学年

算　数
中学校
英　語

中学校
数　学 再放送

2 月 1 日 2 月 2 日 2 月 3 日 2 月 4 日 2 月 5 日 2 月 6 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 1 年 複数形
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方※ 20:47 まで Colors 5 年 面積を 2 等分して求める 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 be 動詞と一般動詞

2 月 8 日 2 月 9 日 2 月 10 日 2 月 11 日 2 月 12 日 2 月 13 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 疑問詞
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 最上級

2 月 15 日 2 月 16 日 2 月 17 日 2 月 18 日 2 月 19 日 2 月 20 日
20:00 ～ 20:20 2 年 ずをつかってかんがえる [3]Welcome to Wajima! 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 1 年 空間図形（体積）
20:20 ～ 20:40 3 年 きょりと道のりを求める [4]Wajima is wonderful. 5 年 面積を 2 等分して求める 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 平行四辺形になるための条件

2 月 22 日 2 月 23 日 2 月 24 日 2 月 25 日 2 月 26 日 2 月 27 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 空間図形（回転体）
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方※ 20:47 まで Colors 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 確率

『
菓
子
椀
っ
て
ど
ん
な
も
の
？
』

お
茶
の
席
で
主
菓
子
や
干
菓
子
を
盛
る
菓
子

器
に
は
漆
器
の
他
に
陶
器
や
硝
子
や
金
属
製
の

も
の
な
ど
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
輪
島
塗
の

器
は
格
と
品
の
良
さ
と
美
し
さ
で
際
立
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。
そ
の
菓
子
器
の
中
に
「
菓
子

椀
」
と
言
わ
れ
る
も
の
が
あ
る
の
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。

　

菓
子
椀
と
言
う
と
魚
や
鶏
肉
、
野
菜
な
ど
を

入
れ
た
身
の
多
い
汁
物
の
上
方
料
理
を
思
い
浮

か
べ
る
方
も
多
い
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
本
来
は

茶
懐
石
で
用
い
ら
れ
る
蓋
付
き
の
椀
で
、
最
も

正
式
な
場
で
用
い
ら
れ
る
菓
子
器
の
こ
と
を
言

い
ま
す
。
朱
塗
り
で
縁
が
金
（
そ
う
で
な
い
も

の
も
あ
り
ま
す
が
）、
吸
い
物
椀
よ
り
椀
の
高

さ
が
低
く
、
蓋
の
つ
ま
み
も
大
き
い
の
が
特
徴

で
、
優
し
い
印
象
を
受
け
ま
す
。
一
椀
ご
と
に

主
菓
子
（
上
生
菓
子
）
を
入
れ
、
杉
楊
枝
と
黒

文
字
を
添
え
て
一
人
ず
つ
に
出
さ
れ
、
銘
々
皿

へ
と
変
遷
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

縁
高
（
折
敷
の
縁
を
高
く
し
た
も
の
）・
銘
々

皿
・
食
籠
・
菓
子
鉢
・
干
菓
子
器
な
ど
様
々
な

器
の
中
で
現
在
「
菓
子
椀
」
が
耳
慣
れ
な
い
の

は
何
故
で
し
ょ
う
か
。
あ
ま
り
使
わ
れ
な
く

な
っ
て
き
た
か
ら
で
す
。
菓
子
用
と
は
限
定
せ

ず
、
汁
気
の
多
い
料
理
な
ど
を
盛
っ
て
、
先
人

が
デ
ザ
イ
ン
し
た
心
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

輪
島
漆
器
商
工
業
協
同
組
合
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2健康カレンダー

◎乳幼児健康カレンダー
内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談
2 火 10:00 ～ 11:00 もんぜん児童館
17 水 10:00 ～ 11:30

ふれあい健康センター
2階子育て支援センター

すくすく広場（2か月頃）
（R2 年 12 月生）

16 火
受付

13:50 ～ 14:00
ぐんぐん広場（8～ 12 か月児）

（お口の発達・おやこ遊び等）
※要予約

26 金 10:00 ～ 11:30
ふれあい健康センター

3階　和室

乳幼児健診 対象者に個別に案内しています

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

　ご存じですか？

①輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症のためにお子さん
に恵まれないご夫婦に対して、治
療に係る費用の一部を助成してい
ます。対象年齢、申請期限、助成
額等申請にあたっては一度ご相談
ください。

こころの健康相談

◇医師による相談
　12 日（金）、19 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前日の午前中までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:45

③こころと体の健康ダイヤル

困ったときはご相談ください。あ
なたは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。

②健康相談

血圧測定と尿検査ができます。

輪島病院　禁煙外来

◇予約制
■予約先
　産婦人科外来　☎　23-0610

断酒会
アルコール依存症の本人とご家
族が対象です。ご相談ください。
　15 日（月）14:00 ～ 15:00
●場所
　能登北部保健福祉センター
　2 階　待合室

■相談窓口　健康推進課
　①②☎ 23-1136　③☎ 23-1179

■相談窓口　☎ 22-2011
　能登北部保健福祉センター

健康づくり

キャラクター

”カモっぴ”です月

ご登録いただいた方に対して、乳幼児健診や予防接種など子育てに関連し

た情報をメールにてお知らせしています。

携帯電話またはパソコンから下記のQRコードまたはURLからご登録ください。

※ 『パパママはっぴーメール』は輪島市メールマガジンの一つとして配信

しています。【d.bmb.jp】【city.wajima.lg.jp】からのメールを受信でき

るようにあらかじめご設定ください。

（URL        https://d.bmb.jp/bm/p/f/tf.php?id=wajimamm）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 健康推進課　☎ 23 － 1136

子育て情報『パパママはっぴーメール』

▲スマホ版 QR コード

市

「子育てって大変！」　「毎日疲れる…」　「イライラする !」育児に心配

や不安はつきものです。一緒に話して気分を楽にしませんか？

育児中の方ならどなたでも参加ＯＫです！

　■日　時

　  2月 2日（火）13:30 ～ 15:00

    3 月 12 日（火）13:30 ～ 15:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

わじママサロンのご案内

や不安はつきものです。一緒に話して気分を楽にしませんか？

　■会　場

　　ふれあい健康センター　1階和室

　　　※託児が必要な方は事前にご連絡ください。

市問　健康推進課　☎ 23-1136

◎マタニティ・イクメン教室のご案内
内　容 日 曜日 時　間 締切人数 持ち物

マタニティライフの
過ごし方と出産（要予約）

20 土 10:00 ～ 11:00 5 人 母子手帳

マタニティヨガ（要予約）24 水
受付

13:50 ～ 14:00
5 人

母子手帳、タオル
バスタオル、水分

沐浴実習、パパの
マタニティ体験（要予約）

3/6 土
① 9:30 ～
② 10:45 ～

①②とも
2組まで 母子手帳

※会場はふれあい健康センター 1 階です。
赤ちゃんを迎える準備として、ぜひご参加ください♬ご家族も参加できます。

市問　健康推進課　☎ 23-1136
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健
康
維
持
に
必
要
な
野
菜
の
目

標
量
は
1
日
３
５
０
g
（
緑
黄
色

野
菜
１
２
０
g
・
そ
の
他
の
野
菜

２
３
０
g
）と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
元
年
度
国
民
健
康
栄
養
調

査
に
お
い
て
、
野
菜
摂
取
量
の
平

均
が
約
２
８
０
ｇ
と
い
う
結
果
が

出
ま
し
た
。
年
代
別
に
み
る
と
、

20
代
男
女
が
少
な
く
、
60
代
・
70

代
の
男
女
で
３
０
０
ｇ
を
超
え
て

多
く
摂
取
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

●
な
ぜ
、
野
菜
を
食
べ
な
い
と
い

け
な
い
の
で
し
ょ
う

　

野
菜
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
や

ミ
ネ
ラ
ル
、
食
物
繊
維
は
、
健
康

維
持
に
欠
か
せ
な
い
重
要
な
働
き

が
あ
り
ま
す
が
、
人
の
体
内
で
作

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
、
野
菜
を
食
べ
て
摂
取
す
る
必

要
が
あ
り
、
そ
の
効
果
を
得
る
た

め
に
は
３
５
０
ｇ
が
必
要
と
い
う

こ
と
で
す
。

朝
食

夕
食

昼
食

＊「野菜を 350 ｇ食べればあとは好きに食べれば良い」
ということではありません。野菜と一緒に食べる食品の栄
養素とのバランスも考慮した目標量であり、基本は 1 日 3
食、主食、主菜、副菜をそろえた食事を摂ることです。

コンビニでも 外食でも

わじま健康倶楽部通信No.13 ～毎日の食事に
　　　　野菜 1皿をプラスして～

（
効
果
）

①
腸
内
環
境
を
整
え
る

②
免
疫
力
ア
ッ
プ
・
抗
酸
化
作
用

③
が
ん
・
生
活
習
慣
病
予
防　
　

④
他
の
栄
養
素
の
効
果
を
補
助
す
る

（
不
足
す
る
と
起
き
る
症
状
）

①
便
秘
や
下
痢
を
起
こ
す

②
肌
荒
れ
・
口
内
炎
・
風
邪
を
ひ

き
や
す
い
・
体
の
調
子
が
悪
く
な

る③
体
内
に
活
性
酸
素
が
蓄
積
さ

れ
、
生
活
習
慣
病
や
が
ん
、
老
化

を
招
く

④
炭
水
化
物
や
た
ん
ぱ
く
質
を
効

率
よ
く
活
用
で
き
な
い
・
疲
れ
や

す
い

●
目
標
の
３
５
０
ｇ
を
食
べ
る
に

は
ど
う
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う

小
鉢
1
皿
が
70
ｇ
ほ
ど
で
す
。
1

日
5
皿
を
目
安
に
1
食
1
～
2
皿

食
べ
ま
し
ょ
う
。

不
足
分
が
ち
ょ
う
ど
70
ｇ
と
い
う

こ
と
は
、
毎
日
の
食
事
に
野
菜
を

も
う
1
皿
加
え
る
と
目
標
量
に
近

づ
き
ま
す
。

●
野
菜
を
増
や
す
ヒ
ン
ト

外
食
や
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の
際
も
野

菜
を
意
識
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
手

軽
に
野
菜
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。

0

100

200

300

400

70 歳以上60 代50 代40 代30 代20 代

年代別野菜摂取量

0

100

200

300

400

70 歳以上60 代50 代40 代30 代20 代

（g/ 日）

170.8

98.188.575.869.271.6

224.7215.8202.4183.8187.3

62.1

153.3

99.5100.879.970.474.4

200.8208.9180.8170.8148.7

58.8

（g/ 日）

男性 女性

233.0

322.9
304.3

278.2
253.0258.9

212.1

300.2309.8

260.7
241.2

223.2

緑黄色野菜 緑黄色野菜

その他の野菜類 その他の野菜類
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●接種場所　下記の医療機関で接種できますので、事前に予約してください。やむをえず、下記以外の医療機関で 
　　　　　　予防接種を希望する方は、手続きが必要です。１週間前までに市健康推進課までご連絡ください。

市　　町 接種できる医療機関

輪島市 粟倉医院、伊藤医院、嘉門内科クリニック、定梶医院、瀬戸医院、たくだ皮ふ科クリニック、
永井医院、舩木クリニック、宮下医院、山岸医院、大和医院、輪島診療所、市立輪島病院

珠洲市 あいずみクリニック、小西医院、なかたに医院、みちした内科クリニック、珠洲市総合病院

能登町 生垣医院、小木クリニック、千間内科クリニック、はしもとクリニック、升谷医院、持木メディ
カルクリニック、柳田温泉病院、能登町瑞穂診療所、公立宇出津総合病院

穴水町 尾張循環器・糖尿病内科クリニック、北川内科クリニック、恵寿鳩ヶ丘クリニック、まるおか
クリニック、公立穴水総合病院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問市健康推進課　☎ 23-1136

　次のとおり、令和２年度高齢者肺炎球菌予防接種を実施しています。対象者の方にはすでに予診票を送付してい
ます。ご確認のうえ接種してください。
　生涯に一度の接種です。過去に接種された方は、市の予防接種の対象にはなりません。
●接種期間　令和３年３月３１日（水）まで（医療機関の診療時間内）
●接種料金　 3,000 円（生活保護世帯の方は無料）
●対 象 者  　①輪島市に住民票があり、接種の意思確認ができる方で、次にあてはまる方

65 歳 昭和 30 年 4 月 2 日～昭和 31 年 4 月 1 日生まれ
70 歳 昭和 25 年 4 月 2 日～昭和 26 年 4 月 1 日生まれ
75 歳 昭和 20 年 4 月 2 日～昭和 21 年 4 月 1 日生まれ
80 歳 昭和 15 年 4 月 2 日～昭和 16 年 4 月 1 日生まれ
85 歳 昭和 10 年 4 月 2 日～昭和 11 年 4 月 1 日生まれ
90 歳 昭和 5 年 4 月 2 日～昭和 6 年 4 月 1 日生まれ
95 歳 大正 14 年 4 月 2 日～大正 15 年 4 月 1 日生まれ

100 歳 大正 9 年 4 月 2 日～大正 10 年 4 月 1 日生まれ
　　　　　　②満 60 歳以上 65 歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能の障害により日常生活活動が極度に制
　　　　　　　限される方（該当する方で接種ご希望の方は健康推進課までご連絡ください）

高齢者肺炎球菌予防接種のお知らせ

問市環境対策課　☎ 23-1853

環境通信
～これって何ごみ？どうやって出すの？～ごみ分別あれこれ

Q. 灯油を入れていたポリタンクや雪かきスコップはどうすればいいですか？
　ポリタンクは空の状態にしていただき、衣類・プラスチックごみの日にお出しください。タンクの中を洗浄す
る必要はありません。雪かきスコップやスノーダンプなどは、柄の部分が木の場合でも、刃先や持ち手の素材に
合わせてお出しください。
　〇プラスチック製：衣類・プラスチックごみの日　　　
　〇アルミなどの金属製：金属・皮革ごみの日
　ごみ出しの際は、たとえ 1 つ（1 本）であっても 20L 以上のごみ袋に入れるか、紐で結ぶなどしてごみと分か
るようにしてごみステーションにお出しください。判断が難しい状態ですと、収集できない事があります。

Q. イ草の「ござ」はもえるごみですか？
　「ござ」は衣類・プラスチックごみの日にお出しください。
　もえるごみとして出すこともできますが、その場合は 50cm 以下に裁断してください。もえるごみは RDF セ
ンターで固形燃料化されており、からまりによる機械の故障を防ぐために 50cm 以下にする必要があります。

ごみ出しルールにご理解ご協力を

ごみ収集の時間はその日のごみの量や走行ルートによって変わることがあります。
　ごみを出すときには分別をしっかり行い、ごみ収集カレンダーの決められた時間
までに必ず出すようにしてください。
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～認知症になっても安心して暮らせる輪島市に～
★輪島市認知症あんしん知恵袋（認知症ケアパス）をご活用ください
◇認知症は身近なこと
　65 歳以上の 4 人に 1 人が認知症またはその予備軍で
あり、年代別で見ると 85 歳以上では半数を超える人に
認知症の症状があると言われています。

◇認知症かな ･･･? と思っても
　年だから仕方ない、どこに相談すれば良
いか分からないなど、本人や家族が認知症
に気がついていても、適切な治療やサービ
スを受けないまま進行してしまうケースも
少なくありません。

　お問い合わせ、ご相談はお近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター（ふれあい健康センター内）　　・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

“元気”がなにより 第 154回

認知症の進行状況に合わせて、どこで、ど
のような医療や介護サービスが使えるか等
の情報をまとめたガイドブックです。

地域包括支援センターや地域の介護支援事
業所、高齢者総合相談窓口等で配布してい
ます。ぜひ一度ご相談ください。

◇輪島市では認知症の症状や相談先のほか、本人や家
族が認知症の状態に応じて利用できる支援やサービス
がひと目で分かる「輪島市認知症あんしん知恵袋」（認
知症ケアパス）を作成しています。

★輪島市認知症あんしん知恵袋（認知症ケアパス）をご活用ください
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〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
7
号
）

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
後
期
高
齢
者
医
療
特

　

別
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
介
護
保
険
特
別
会
計

　

補
正
予
算
（
第
1
号
）

〇
輪
島
市
学
校
給
食
の
実
施
及
び
学
校
給
食

　

費
の
管
理
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い

　

て
〇
輪
島
市
有
害
鳥
獣
処
理
施
設
条
例
の
制
定

　

に
つ
い
て

〇
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
も
の
の
報
酬

　

及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改

　

正
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
地
域
経
済
牽
引
事
業
の
促
進
に
よ

　

る
地
域
の
成
長
発
展
の
基
盤
強
化
の
た
め

　

の
固
定
資
産
税
の
課
税
の
特
例
に
関
す
る

　

条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
督
促
及
び
滞
納
処
分
に
関
す
る
条

　

例
等
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
空
港
交
流
セ
ン
タ
ー
条
例
の
廃
止

　

に
つ
い
て

〇
一
本
松
総
合
運
動
公
園
体
育
館
等
の
指
定

　

管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
町
野
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
等
の
指
定
管

　

理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
門
前
野
球
場
等
の
指
定
管
理
者
の

　

指
定
に
つ
い
て

〇
石
川
県
輪
島
漆
芸
美
術
館
の
指
定
管
理
者

　

の
指
定
に
つ
い
て

〇
介
護
予
防
拠
点
施
設
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
二

　

勢
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
門
前
小
規
模
ケ
ア
付
老
人
住
宅
ふ
れ
あ
い

　

の
家
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
ふ
る
さ
と
体
験
実
習
館
の
指
定
管

　

理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
か
や
ぶ
き
の
郷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施

　

設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
馬
場
崎
交
流
サ
ロ
ン
の
指
定
管
理
者
の
指

　

定
に
つ
い
て

〇
鳳
至
上
町
交
流
サ
ロ
ン
の
指
定
管
理
者
の

　

指
定
に
つ
い
て

〇
わ
い
ち
交
流
サ
ロ
ン
の
指
定
管
理
者
の
指

　

定
に
つ
い
て

〇
鳳
至
上
町
第
2
交
流
サ
ロ
ン
の
指
定
管
理

　

者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
工
房
長
屋
の
指
定
管
理
者
の
指
定

　

に
つ
い
て

〇
輪
島
市
千
枚
田
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の
指
定
管

　

理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
能
登
・
門
前
フ
ァ
ミ
リ
ー
イ
ン　

ビ
ュ
ー
・

　

サ
ン
セ
ッ
ト
等
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に

　

つ
い
て

〇
輪
島
市
門
前
ふ
る
さ
と
集
い
の
館
の
指
定

　

管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
財
産
の
無
償
譲
渡
に
つ
い
て
（
輪
島
市
空

　

港
交
流
セ
ン
タ
ー
）

〇
輪
島
市
穴
水
町
環
境
衛
生
施
設
組
合
規
約

　

の
変
更
に
つ
い
て

〇
市
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

〇
防
災
・
減
災
、
国
土
強
靱
化
対
策
の
継
続
・

　

拡
充
を
求
め
る
意
見
書

〇
子
供
た
ち
の
学
び
を
保
障
す
る
30
人
学
級

　

の
推
進
を
求
め
る
意
見
書

〇「
日
本
政
府
に
核
兵
器
禁
止
条
約
の
署
名
・

　

批
准
を
求
め
る
意
見
書
」
の
提
出
を
求
め

　

る
請
願
書
（
同
名
2
件
）

〇
医
療
機
関
等
の
経
営
安
定
化
を
図
る
財
政

　

支
援
の
拡
充
を
求
め
る
請
願
書

〇
選
択
的
夫
婦
別
姓
の
導
入
な
ど
、
一
日
も

　

早
い
民
法
改
正
を
求
め
る
請
願

問
市
議
会
事
務
局　

☎
（
23
）
１
１
８
２

令
和
２
年
第
4
回

可
決
さ
れ
た
補
正
予
算
案
（
３
件
）

可
決
さ
れ
た
条
例
案
（
６
件
）

令
和
２
年
第
４
回
市
議
会
定
例
会
が
、
令

和
3
年
12
月
２
日
か
ら
15
日
ま
で
の
日

程
で
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
定
例
会
で
は
、

補
正
予
算
案
３
件
、
条
例
案
６
件
、
そ
の
他

の
議
案
19
件
、
議
会
議
案
２
件
、
請
願
４
件

が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
市
議
会
の
録
画
映
像
は
輪
島
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

可
決
さ
れ
た
そ
の
他
の
議
案
（
19
件
）

可
決
さ
れ
た
議
会
議
案
（
２
件
）

不
採
択
と
な
っ
た
請
願
（
４
件
）

文
化
財
紹
介

～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

　
　
　
地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

「
皇こ

う
せ
い
け
い
か
い

清
経
解
」

市
指
定
文
化
財
（
昭
和
52
年
10
月
26
日
）

種　

別
：
書
跡

所
在
地
：
輪
島
市
立
図
書
館

員　

数
：
３
１
７
点　

皇
清
経
解
は
、
中
国
の
清
代
の
古
典
研
究
を

収
め
た
叢
書
で
あ
る
。

　

１
８
２
９
年
に
、
清
代
の
儒
学
者
が
記
し
た

経
書
解
釈
に
関
す
る
研
究
書
１
８
８
種
を
収
録

し
た
皇
清
経
解
正
編
１
４
０
０
巻
が
出
版
さ
れ

た
。
内
容
は
注
解
考
証
、
文
字
訓
詁
、
暦
算
な

ど
多
岐
に
わ
た
っ
て
い
る
。
１
８
８
８
年
に
は
、

皇
清
経
解
続
編
１
４
３
０
巻
が
出
版
さ
れ
た
。

　

輪
島
市
立
図
書
館
が
所
蔵
す
る
皇
清
経
解

は
、
昭
和
31
年
と
33
年
の
水
害
で
被
害
を
受
け

た
が
、
当
時
の
職
員
た
ち
の
努
力
で
乾
燥
・
清

掃
を
し
た
上
で
保
管
さ
れ
て
き
た
。

清し
ん　

：
１
６
１
６
年
〜
１
９
１
２
年
ま
で
中
国

　
　
　

と
モ
ン
ゴ
ル
を
支
配
し
た
王
朝

叢そ
う
し
ょ書

：
種
々
の
書
物
を
集
め
ま
と
め
た
も
の

経け
い
し
ょ書
：
儒
教
で
特
に
重
視
さ
れ
る
文
献
の
総
称

訓く
ん
こ詁
：
語
句
の
意
味
を
解
釈
・
説
明
し
た
も
の

▲皇清経解

14



　

令
和
２
年
12
月
17
日
（
木
）
石
川
県
庁
に

お
い
て
令
和
２
年
度
優
良
自
衛
消
防
隊
の
表

彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

輪
島
市
か
ら
は
内
屋
自
衛
消
防
隊
が
、
長

年
に
わ
た
り
防
火
思
想
の
普
及
、
火
災
の
予

防
に
努
め
他
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が

認
め
ら
れ
県
知
事
表
彰
を
受
章
し
ま
し
た
。

　

令
和
3
年
1
月
14
日
（
木
）、
石
川
県
庁

で
執
り
行
わ
れ
た
令
和
2
年
度
自
主
防
災
組

織
等
知
事
表
彰
式
に
お
い
て
、
防
災
士
の
皆

戸
秀
継
さ
ん
（
町
野
町
鈴
屋
）
が
石
川
県
知

事
表
彰
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

皆
戸
さ
ん
は
平
成
20
年
に
防
災
士
の
資
格

を
取
得
さ
れ
、
自
主
防
災
組
織
の
要
と
し
て

地
域
防
災
力
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま

す
。 令

和
2
年
度

　
　

防
災
士
知
事
表
彰
を
受
章

内
屋
自
衛
消
防
隊

　
　
　
　
　

県
知
事
表
彰
受
章

輪
島
市

だ
よ
り

入札結果 500 万円以上
令和2年12月11日～令和3年1月10日

◆令和２年度　市道塚田実校線　法面対策工事／稲舟町 
◆令和 2 年度　令和 2 年災　大西山地区　道路災害復旧工事　2040-2012 ／西山町
◆石川県輪島漆芸美術館収蔵庫等増築工事（外構）／水守町 
◆市立輪島病院　ディスポーザー改修工事／山岸町

2,035 万円
1,221 万円

856 万円
569 万円

スリースロープ開発㈱
㈲佐竹商店
㈱宮地組
㈱山崎設備

○住宅の種類
　■一般住宅
　【輪島地区】
　青葉ヶ丘住宅（6）、夕陽ヶ丘住宅（木造住宅を除く）（0）、
　二勢住宅（シルバーハウジング含む）（2）、大倉住宅（0）、
　久手川住宅（4）、宅田住宅（0）、横地住宅（0）、マリン
　タウン住宅（0）
　【門前地区】
　広岡住宅（5）、松風台住宅（1）

○募集期間 2 月 1 日（月）～ 2 月 26 日（金）まで
○受付時間 8:30 ～ 17:00 まで

○申込資格　住宅に困窮し、公営住宅法に定める収入
　　　　　　基準等および輪島市市営住宅条例の基準
　　　　　　を満たす者
※空き戸数については募集期間までに変動する可能性
　があります。

■特定公共賃貸住宅
【輪島地区】

二勢住宅（0）、大倉住宅（5）
【門前地区】

広岡住宅（1）、さくら住宅（8）、松風台住宅（1）

※かっこ内の数字は令和 3 年 1 月 1 日現在の空き戸数

問市都市整備課　☎ 23-1156
門地域整備課　☎ 42-8722

令和３年度 ｢市営住宅入居者・入居補欠者定期募集 ｣

※現在空きがない住宅は、入居補欠者募集となります。
※３月以降は、随時申込受付します。

▲受章された内屋自衛消防隊長（左）

▲受章された皆戸防災士（左）
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く
ら
し

輪
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
に

関
す
る
お
知
ら
せ

　

輪
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

の
使
用
期
限
は
、３
月
31
日
（
水
）

ま
で
で
す
。

　

地
域
経
済
活
性
化
の
た
め
、
地

元
の
加
盟
店
で
お
買
い
物
や
飲
食

な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

～
輪
島
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

の
販
売
は
終
了
し
ま
し
た
～

問　

漆
器
商
工
課　

　
　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
担
当

　
　
　
　
　

☎
（
23
）
１
１
４
７

輪
島
市
三
井
ス
キ
ー
場
営
業
中
止

　

輪
島
市
三
井
ス
キ
ー
場
の
営
業

に
つ
き
ま
し
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
、
今

シ
ー
ズ
ン
の
営
業
を
中
止
し
て
い

ま
す
。

問　

生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　

☎
（
23
）
１
１
７
６

自
動
車
の
検
査
・
登
録
申
請
は
、

3
月
期
を
避
け
て
、
お
早
め
に
！

　

毎
年
3
月
は
、自
動
車
の
検
査
・

登
録
が
集
中
し
窓
口
が
大
変
混
雑

し
ま
す
。
３
月
半
ば
を
過
ぎ
ま
す

と
名
義
変
更
や
廃
車
の
手
続
き
が

ピ
ー
ク
に
達
し
、
申
請
の
処
理
に

半
日
も
お
待
ち
い
た
だ
く
状
況
に

と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
継
続
検
査
（
車
検
）

は
有
効
期
間
が
満
了
す
る
日
の

1
ヵ
月
前
か
ら
受
検
で
き
る
制
度

を
利
用
し
て
、
比
較
的
空
い
て
い

る
２
月
中
旬
ま
で
に
受
検
し
、
名

義
変
更
や
廃
車
の
手
続
き
等
は
３

月
上
旬
ま
で
に
済
ま
さ
れ
る
よ
う

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　

所
有
者
の
住
所
変
更
手
続
き
等

に
つ
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
使
っ
た
自
動
車
保
育
関

係
手
続
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス

（https:w
w

w
.oss.m

lit.go.jp/
portal

）
サ
イ
ト
か
ら
ネ
ッ
ト
申

請
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
同
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
き
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
北
陸
信
越
運
輸
局
石
川
運
輸
支
局

登
録
に
関
す
る
こ
と

☎
０
５
０
ー
５
５
４
０
ー
２
０
４
５

（
音
声
ガ
イ
ド
案
内
中
に「
０
３
７
」）

検
査
に
関
す
る
こ
と

☎
０
５
０
ー
５
５
４
０
ー
２
０
４
５

（
音
声
ガ
イ
ド
案
内
中
に

「
０
２
１
８
１
」）

自
動
車
関
係
手
続
き
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
こ
と

☎
０
５
０
ー
５
５
４
０
ー
２
０
０
０

能
登
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
に
お
け

る
法
律
相
談

予
約
制

　

相
談
前
日
17
時
ま
で
に
金
沢
弁

護
士
会
へ
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

場
所
・
日
程

珠
洲
市
産
業
セ
ン
タ
ー

２
月
19
日

堀
江　

重
尊

能
登
町
役
場

２
月
26
日

中
上　

勇
輔

珠
洲
市
産
業
セ
ン
タ
ー

３
月
５
日

宮
崎
昇
一
郎

能
登
町
役
場

３
月
26
日

石
井　

翔
大

相
談
時
間

13
時
30
分
～

16
時
20
分
の
間
で
30
分
以
内

先
着
5
名
（
組
）
ま
で
予
約
順
に

時
間
が
決
ま
り
ま
す
。

相
談
料　

無
料

問
金
沢
弁
護
士
会

☎
０
７
６
ー
２
２
１
ー
０
２
４
２

福
祉
・
介
護
の
仕
事
セ
ミ
ナ
ー
＆

個
別
相
談

〇
セ
ミ
ナ
ー

　

介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
知
り
た

い
方
、
関
心
の
あ
る
方
が
対
象

〇
個
別
相
談

　

福
祉
介
護
の
仕
事
に
関
す
る
質

問
、
相
談
な
ど
（
お
一
人
ず
つ
相

談
に
応
じ
ま
す
の
で
、
お
待
ち
い

た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

〇
場
所
・
日
時

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
３
階
会
議
室

２
月
18
日
（
木
）、3
月
16
日
（
火
）

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す

〇
セ
ミ
ナ
ー

13
時
30
分
～
14
時
15
分
ま
で

〇
個
別
相
談

14
時
20
分
～
15
時
ま
で

●
当
日
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
で
セ
ミ

ナ
ー
の
中
止
や
延
期
、
定
員
の
変

更
等
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
福
サ
ポ
い
し
か
わ

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

司
法
書
士

月
イ
チ
休
日
電
話
相
談
会

相
談
内
容

①
収
入
が
減
っ
て
家
賃
や
住
宅

ロ
ー
ン
が
払
え
な
い
な
ど
の
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
起
因
す
る
法

律
問
題
に
つ
い
て
の
相
談

②
相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
な
ど

を
は
じ
め
、
生
活
の
う
え
で
、
直

面
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
法
律
問
題
に

つ
い
て
の
相
談

日
時

2
月
14
日
（
日
）
13
時
～
16
時

今
月
の
納
税
等　
納
期
限

3
月
1
日
（
月
）

お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
（
第
4
期
）、
国
民
健
康
保
険
税
（
第
11
期
）、

介
護
保
険
料
（
第
8
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
11
期
）

人生 100年
６０歳以上

シニアの新しい働き方
輪島市シルバー人材センター
輪島市河井町１５－１３－１７（☎２３－８０３３）

輪島市シルバー 検索

高齢者活躍人材確保育成事業　石川県シルバー人材センター連合会

広
告
欄

市教

越中砺波・寺尾温泉の旅
地域のグループ旅行に

輪島市から 15 名様以上で
バス代無料

1 泊 2 食　10,800 円

税込・お酒 1 本付

〒 939-1425  富山県砺波市井栗谷 1513
バス会社併設、お得なバス旅行をご提案

お問い合わせは
モアリゾート予約センター

0261-75-5155
まずはお電話を　

費用とコース表送ります

GO-TO
トラベルで

35％引
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相
談
方
法

電
話
に
よ
る
相
談

☎
０
７
６
ー
２
９
２
ー
１
０
８
８

（
当
日
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

問
石
川
県
司
法
書
士
会

☎
０
７
６
ー
２
９
１
ー
７
０
７
０

「
建
設
リ
サ
イ
ク
ル
」
に
つ
い
て

　

建
設
リ
サ
イ
ク
ル
法
が
平
成
14

年
に
施
行
さ
れ
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト

や
木
材
、
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
な
ど
再

生
資
材
と
し
て
利
用
で
き
る
特
定

の
建
設
廃
棄
物
は
「
分
別
解
体
」

「
リ
サ
イ
ク
ル
」
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
建
設
産
業
で
は
発
注

者
お
よ
び
受
注
者
が
一
体
と
な
っ

て
建
設
資
材
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

問
北
陸
地
方
整
備
局　

　

企
画
部
技
術
管
理
課
教
習
係

☎
０
２
５
ー
２
８
０
ー
８
８
８
０

ご
自
宅
で
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

ご
自
身
の
年
金
情
報
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
ご
自
身
の
記
録

②
将
来
受
け
取
る
年
金
見
込
額

③
電
子
版
「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

　

の
閲
覧

④
各
種
通
知
書
の
再
交
付
申
請

⑤
年
金
支
払
い
に
関
す
る
通
知
書

⑥
納
付
等
可
能
月
数
と
金
額

基
礎
年
金
番
号
と
ア
ク
セ
ス

キ
ー
を
用
意
し
、
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
新
規
登
録
」
に

ア
ク
セ
ス
し
て
登
録
で
き
ま
す
！

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
Ｈ
Ｐ
←

https://w
w

w
.nenkin.go.jp/

n_net/

問
日
本
年
金
機
構
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
ー
０
５
８
ー
５
５
５

募
集

「
輪
島
市
男
女
共
同
参
画
推
進
審

議
会
委
員
」「
輪
島
市
男
女
共
同

参
画
推
進
員
」
募
集

　

輪
島
市
に
お
け
る
男
女
共
同
参

画
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
、
新

年
度
よ
り
下
記
に
つ
い
て
共
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
け
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

①
輪
島
市
男
女
共
同
参
画
推
進
審

　

議
会
委
員

内
容

輪
島
市
男
女
共
同
参
画
行
動
計
画
に

基
づ
く
施
策
に
関
す
る
調
査
・
審
議

募
集
人
員

４
名（
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
）

報
酬　

審
議
会
に
出
席
さ
れ
た
場

合
に
は
、
既
定
の
報
酬
額
を
お
支

払
い
し
ま
す
。

募
集
期
間

令
和
３
年
３
月
12
日
（
金
）
ま
で

任
期　

令
和
３
年
４
月
１
日
～

令
和
５
年
３
月
31
日
（
２
年
間
）

②
輪
島
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員

内
容

輪
島
市
男
女
共
同
参
画
行
動
計
画

の
推
進
に
関
す
る
普
及
啓
発
活
動

の
ほ
か
、
男
女
共
同
参
画
の
推
進

に
関
す
る
施
策
へ
の
協
力

募
集
人
員　

定
員
30
名

（
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
選
考
）

報
償　

啓
発
活
動
等
に
参
加
さ
れ

た
方
に
は
時
間
に
応
じ
て
報
償
を

お
支
払
い
し
ま
す
。

募
集
期
間

令
和
３
年
３
月
12
日
（
金
）
ま
で

任
期　

令
和
３
年
４
月
１
日
～

令
和
５
年
３
月
31
日
（
２
年
間
）

応
募
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
生
涯
学
習
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
申
込
書
は
生
涯
学
習

課
に
あ
り
ま
す
）

問　

生
涯
学
習
課

☎
（
23
）
１
１
７
６

輪
島
市
女
性
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

運
営
委
員　

募
集

輪
島
市
女
性
セ
ン
タ
ー
の
運
営
に

関
す
る
運
営
委
員
若
干
名
募
集
。

（
働
く
女
性
等
）
運
営
委
員
会
に

出
席
さ
れ
た
場
合
に
は
、
既
定
の

報
酬
額
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

募
集
期
間

令
和
３
年
３
月
12
日
（
金
）
ま
で

任
期　

令
和
３
年
４
月
１
日
～

令
和
５
年
３
月
31
日
（
２
年
間
）

応
募
方
法

　

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
生
涯
学
習
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
申
込
書
は
生
涯
学
習

課
、
輪
島
市
女
性
セ
ン
タ
ー
に
あ

り
ま
す
）

問　

生
涯
学
習
課

☎
（
23
）
１
１
７
６

能
登
産
業
技
術
専
門
校

訓
練
生
募
集

令
和
３
年
度
前
期
訓
練
生
を
募
集

し
ま
す
。

訓
練
期
間　

６
か
月

４
月
７
日（
水
）～
９
月
21
日（
火
）

訓
練
時
間　

９
時
～
16
時
10
分

募
集
定
員

造
園
科　
　
　
　
　

20
名

建
築
科　
　
　
　
　

20
名

Ｏ
Ａ
科　
　
　
　
　

10
名

情
報
ビ
ジ
ネ
ス
科　

10
名

場
所

石
川
県
立
能
登
産
業
技
術
専
門
校

自
己
負
担　

教
科
書
、
作
業
着
等

申
込
締
切　

３
月
４
日
（
木
）

申
込
先　

最
寄
り
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

問
石
川
県
立
能
登
産
業
技
術
専
門
校

☎
０
７
６
８
ー
７
２
ー
０
１
８
４

教

教
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▲開所した門前交流センター

無料相談
■市民相談

輪島市役所
3 階大会議室

総合
9 日㊋　 9:30 ～ 12:00

問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
102 会議室

総合
17 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720
　門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館
2 階研修室

行政
16 日㊋　  9:30 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　時間　平日 9:00 ～ 16:00

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。

■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　
　時間　平日 10:00 ～ 16:00
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時　18 日㊍　13:00 ～

場所　輪島市社会福祉協議会
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■フードドライブ受付（食品の寄附）

輪島市社会福祉協議会

日時：3 日㊌、17 日㊌
　　　 10:00 ～ 12:00
場所：ふれあい健康
　　　 センター 1 階

※自宅で使わない食品の寄附を　
　募っています。
　問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（火葬場）休業日
今月の休業日はありません
☎ 23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所
1 階中会議室

2 月 2 日㊋　10:00 ～ 12:00
9 日㊋　14:00 ～ 16:00

1 階農林水産課
ミーティングルーム 2 月 17 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 2 月 18 日㊍　10:00 ～ 12:00
26 日㊎　10:00 ～ 12:00

町野支所 2 月 10 日㊌　10:00 ～ 11:30

戸別受信機や防災ラジオが使えなくなります
　輪島市では、現在運用しているアナログ防災行政無線の老朽化と使用電波のデ
ジタル化に対応するため、新しい防災情報伝達システムの整備工事を実施してい
ます。
　令和 3 年 3 月（予定）の工事完了後、市内一部地域でご利用に
なられている戸別受信機や防災ラジオはアナログ波を使用してい
るため電波を受信できなくなります。
■放送内容は次の方法により確認できます。ぜひご活用ください。

・電話応答サービス　0180-997-911
・ケーブルテレビの音声告知端末機から流れる音声告知放送
・携帯電話などの輪島市メールマガジン（事前登録が必要）
・LINE（ライン）アプリの輪島市公式アカウント（事前登録が必要）

戸別受信機 防災ラジオ

・本体左上にＪＲＣの文字があります ・三角形の筒型の形状です。

輪島市 LINE
公式アカウント

問市防災対策課　☎ 23-1157

のと里山空港 2 月のイベント
○第 12 回「のと里山空港書道展」作品展示
　日程：2 月 6 日（土）～ 18 日（木）
　場所：のと里山空港　2 階ロビー　　※特選～入選までの作品を展示、
　表彰式は 7 日（日）13 時 30 分から 2 階ロビーにて行われます

○のっぴーグラスづくり【限定 50 個】アマビエのっぴーと 12 種類の絵柄
　日時：2 月 14 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00 　　　　　
　場所：のと里山空港　講義室　　　　　　　　 参加費：無料
　１家族 1 個程度（子ども連れの場合は子どもの数）
　※参加者の事前予約を受付しますので、電話にてお申し込みください。
　コロナ対策：会場は、人数制限等を実施します。　
　参加条件：①参加者は、マスクを各自で着用して参加する。
　　　　　　②参加者の検温を実施　
　　　　　　※発熱のある方や体調不良の方は参加不可とする。

○おらが故郷お国自慢　 A-kids & A-junior によるダンスの披露
出演：A-kids & A-junior  　　　　協力：穴水町
時間：2 月 21 日（日）14 時 00 分～　場所：のと里山空港　2 階ロビー　　　　　
のと里山空港ＨＰ　https://www.noto-airport.jp/info/index　
　問のと里山空港賑わい創出実行委員会
　　（奥能登総合事務所企画振興課）　☎ 26-2303
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輪島警察署　☎ 22-0110　
輪島穴水防犯協会
　　　　　　☎ 23-0510

地域安全　　　　　
ニュース 2021.2

石川県内の特殊詐欺被害状況

新型コロナウイルスに関連する犯罪への対策について
●子供の防犯対策について
　外出自粛により子供が家で 1 人で留守番をしたり、インターネットや
SNS を利用する機会が増える事が予想され、子供が犯罪被害に遭う事が
懸念されるので十分注意してください。
●新型コロナウイルスに乗じたサイバー犯罪や悪徳商法
　マスクの販売騙り、代金を支払っても商品が送られてこない詐欺サイ
ト。政府からのコロナ対策現金給付の手続き、労働局職員をかたり助成
金が出る、役場などの特別定額給付金担当をかたる虚偽電話やショート
メール。水道局をかたり「ウイルスがついているので下水管の洗浄が必
要」などという悪徳商法。
　不安に乗じた詐欺や悪徳商法に注意して、おかしいと思ったら警察署
に相談してください !!

・緊急☎ 110 番　・警察安全相談☎＃ 9110　・輪島警察署☎ 22-0110

ＤⅤで悩んでいませんか？
●ＤⅤなどの被害について
　外出自粛や家庭の経済的な事情に伴い、ＤⅤや児童虐待などの増加が
懸念されます。（ＤⅤとは配偶者からの暴力の事です。）暴力は続きます。
1 人で悩まないで、迷わず警察に相談して下さい !!
　身体的暴力、精神的暴力、性的暴力、経済的暴力、子供を利用した暴
力などを受けたら出来るだけ早く信頼できる人や警察や専門機関に相談
しましょう。

・配偶者暴力相談支援センター　☎ 076-223-8655

ストーカー被害で悩んでいませんか？
　つきまとい、監視、交際要求、連続電話やメール、名誉
を傷つける等の嫌だと思う行為を繰り返されて不安を感じ
たら警察に相談をして下さい。ストーカーにはあいまいな
言葉ではなく、きっぱりと断る事が大切です！

● 「債務整理という選択肢」

   輪島市民の皆さま。 こんにちは。

   今回は、 債務整理についてお話致します。

皆さんも、 債務整理という言葉は耳にした事が

あるかもしれません。 ざっくりいうと、 借りたお金

を返さなければならないとか、 代金を支払わなけ

ればならない等の義務 （これを 「債務」 といい

ます。） について、 整理するというものです。

　 債務整理には色々な種類があります。 例えば、

お金を払わなければならない相手方 （これを 「債

権者」 といいます。） と交渉して、 債務の免除や

猶予をしてもらったりする任意整理という方法や、

裁判所を通じた手続により債務の一部を免除し

てもらいながら返済する民事再生手続、 裁判所

を通じた手続により債務の概ね全部を免除しても

らう破産手続などがあります。

   最近は、 新型コロナウイルスの感染拡大によ

る収入の低下等による支払困難な方向けの債

務整理の方法も実施されているようです。

  約束した事をきちんと実行することは大事です

し、 できれば常に誠実にいるのが望ましいことか

もしれません。 しかし、人生は山あり谷ありであり、

約束を守る努力をしてもそれがやむを得ずできな

いという場合もあります。

  債務整理をすることは心理的に抵抗のある方も

いると思います。 もっとも、 きちんとした手続きの

もと、 自身の経済的な立ち直りしっかりと図って

いくことは重要です。

  その様な手続をとるかどうかはともかく、 支払等

に困り果てる様な状況にあっては、 まずは法律の

専門家に相談してみるという選択肢をもっておく

べきかと思います。

★石井翔大法律事務所
輪島市河井町 3 部 201 番地 1
金沢弁護士会所属　弁護士　石井 翔大

☎ 23-1545　　平日　9:30 ～ 17:00
（時間外・休日のご相談はお問い合わせください）

ちょっと

寄ってみんけ？

法律相談室

連載コラム

110人目

輪島警察署管内　交通事故発生状況
R2 年 12 月 （前年同月比） R2 年

（1 ～ 12 月）（前年同期比）

人身事故 3 件（ー   2 件） 42 件 （＋     12 件）
死者 0 名（＋   1 名） 2 名 （＋        1 名）
負傷者 3 名（ー   4 名） 49 名 （＋  14 名）

物損事故 62 件（＋ 11 件） 533 件 （－  36 件）

留守電！切断！即相談！３つのÐで詐欺撃退！
種別ではキャッシュカード詐欺盗が
48.6% で被害額は約 4,140 万、次が架
空請求詐欺が 25.7% 被害額は約２億
3,300 万とかなりの額になっていま
す。

件数 被害額（円）
令和元年 46 約 6,000 万
令和２年 70 約 3 億 800 万

最小値 最大値
期間平均

期間中 過去 期間中 過去
剱地公民館 0.05 0.05 0.07 0.07 0.06

門前総合支所 0.08 0.06 0.10 0.12 0.09
三井公民館 0.03 0.03 0.05 0.09 0.05

※期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※ 測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の 3 か

所地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録しています。
　　問市防災対策課　☎ 23-1157

■放射線量率の推移　12/16 ～ 1/15
 　　　　　　　（単位：毎時マイクロシーベルト）
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輪島消防署だより
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“ 世界で唯一の漆芸専門美術館 ”
 石川県輪島漆芸美術館　　　　　　　　　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

  開館時間 9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで）　入館料 ：一般 420 円、高校生・大学生 210 円、小中学生 100 円
  ※ 2 月～ 3 月の休館日：2 月 23 日（火・祝）～ 3 月 8 日（月）　※市内の小中学生、高校生は入館無料

2 月 22 日（月）まで開催中
「第 38 回日本伝統漆芸展」

　日本工芸会による漆芸部会公募展の全入選・入
賞作を展示します。重要無形文化財保持者（人間
国宝）から新進作家まで、様々な挑戦がうかがえ 
ます。あらゆる漆芸技法を堪能できるのも本展な
らではの楽しみ方です。

◇列品解説オンライン配信のお知らせ
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため展覧会
場での列品解説は中止し、収録動画を期間限定で
オンライン配信いたします。詳細は当館ホームペー
ジをご覧ください。

小学 6 年生の沈金作品「メモリアルパネル展」
　輪島市内の小学 6 年生 153 名が卒業制作として
沈金パネルに挑戦しました。ぜひご覧ください。
鬼わんじまぬりえ展 2021
　輪島市内保育所（園）・幼稚園の年長組の皆さん
が色とりどりに描いた鬼わんじまのぬりえをお楽
しみください。
期　間　2 月 7 日 ( 日 ) まで
会　場　講義室　※入場無料

＜インターネットで楽しめる漆芸美術館＞
いずれも当館ホームページからご覧いただけます。
ぜひお楽しみください。

「おうちでうるしミュージアム」
　自宅や遠隔地で子どもから大人まで楽
しめる様々なコンテンツをご用意してい
ます。

「Google Arts & Culture」
　Google のインターネットサービスの
一つで館内の様子や作品をご紹介してい
ます。

輪島あえの風冬まつり協賛　数量限定！
「わんじまチロルチョコ」プレゼント

期　間　2 月 13 日（土）・14 日（日）
※要入館券　各日先着 60 人限定

「若手漆芸家チャレンジショップ」
　県内で制作を続ける石川県立輪島漆芸技術研修
所卒業生の、漆の魅力を生かした個性豊かな商品
をお求めいただけます。
　また、販売商品を引続き募集しています。ご興
味のある卒業生の方は、ぜひお問合せください！
◇出品者紹介◇
山田千晴
1983　滋賀県生まれ
2006　京都市立芸術大学 工芸科 漆工専攻 卒業
2011　石川県輪島市に移住
2017　石川県立輪島漆芸技術研修所 蒔絵科 卒業
　　　日本漆工協会 漆工奨学賞 受賞
2018　第 36 回日本伝統漆芸展 初入選 新人賞受賞
　　　　　　　　　　　　　　　　以後連続入選
2018　金沢城・兼六園大茶会作品公募展 入選
2019　同展で北國新聞社社長賞 受賞
2017 ～ 2020　香林坊大和「漆光会」展 出品

「自然の美しさや四季の情景を題材に、髹
きゅうしつ

漆から蒔
絵までを手掛けた作品制作に取り組んでいます。
見た人が心地よく感じられる作品づくりを心がけ
ています。」

展示替え・館内整備等による休館のお知らせ
休館期間 2 月 23 日（火 ･ 祝）～ 3 月 8 日（月）

 石川県輪島漆芸美術館　　　

奨励賞 石川県輪島漆芸美術館賞
乾漆線文箱「暁光」荒川文彦

日本伝統漆芸展新人賞
乾漆螺鈿盛器「波光」松本真奈

令和３年度 輪島塗技術伝承者募集
重要無形文化財「輪島塗」の保持団体である輪島塗技術保存会では、「令和３年度伝承者養成事業」におい

て「伝承者」となる方を募集しています。「伝承者」となった方は、当会の会員による指導・助言を受け、作
品製作を中心とした研修を行っていただきます。
■募集人数
　下記の各部門ごとに若干名
　【椀

わん

木地】【曲
まげ も の

物木地】【指
さし も の

物木地】【朴
ほお

木地】
　【髹

きゅうしつ

漆】【呂
ろ い ろ

色】【蒔
ま き え

絵】【沈
ちん き ん

金】
　※木地は部門を横断する研修を可とする
■応募方法
　 応募に必要な用紙を事務局からお受け取りいただ
き、3月 1日（月）までにご提出ください。

■応募資格
　次の項目をすべて満たしていること
　○輪島市在住
　○漆芸に関する一般的な技術と知識を有する
　○製作経験年数 5年以上
　○令和 3年 4月 1日現在で満 23歳以上

問輪島塗技術保存会事務局　
　輪島漆芸美術館　細川　☎ 22-9788
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■門前図書館の催し
●あなたの大切なひとへメッセージを・・・
　大きなハートのメッセージボードにあなたの気
持ちを書いて貼りませんか。どなたでもお書きい
ただけます。大切な人に届きますように・・・
期　間　2 月 2 日（火）～ 2 月 14 日（日）
●作品展示「春待ち　フラワーボックス」
期　間　2 月 2 日（火）～ 23 日（火）
協　力　中川　仁美 氏（門前町馬場）
●門前図書館読書会　
日　時　２月４日（木）　13:30 ～ 15:00
テキスト「マチネの終わりに」平野　啓一郎／著
●ＤＶＤ上映会

『夏目漱石の妻２』（上映時間１４５分）
日　時　2 月 6 日（土）　1 回目 10:00 ～ 12:25
　　　　　　　　　  　  ２回目 14:00 ～ 16:25
対　象　一般　※無料です。
●親子ＤＶＤ上映会

『トムとジェリー２』（上映時間 30 分）
日　時　2 月 7 日（日）　1 回目 10:00 ～ 10:30
　　　　　　　　　　 2 回目 14:00 ～ 14:30
対　象　幼児（保護者同伴）～小学生※無料です。
●０．１．２おはなし会（しびびの会）
日　時　2 月 10 日（水）　11:00 ～ 11:30
対　象　0 ～ 2 歳児および保護者（妊婦さんも歓迎）
●むかし昔・おはなし会
日　時　2 月 13 日（土）　14:00 ～ 14:40
対　象　小学生以上
●図書館の本活用講座
　「フラワーボックス」

春を待ち望む気持ちを小さな箱に花で表現して
　みませんか
日　時　2 月 20 日（土）　13:30 ～ 15:30
講　師　中川　仁美 氏（門前町馬場）
定　員　一般　１０名　※要申込
材 料 費　500 円
●おはなし会（ゆうけい　かなこさん）
日　時　2 月 21 日（日）　14:00 ～ 14:40
対　象　幼児～小学生
●日本を愛でる～七十二候
日時・内容　2 月 16 日（火）「魚

うおこおりをいずる

氷上」
　　　　　　2 月 23 日（火）「土

つちのしょううるおいおこる

脉潤起」
●つくろう（繕う、作ろう）会
日　時　2 月 2 日（火）9 日（火）16 日（火）　
　　　　　   23 日（火）9:30 ～ 18:00
※自分のつくりたいものを持参して、一緒につく
る会です。
●ラジオ体操
日　時　毎日（行事等の日は除く。）　15:00 ～

蔵書点検のお知らせ
輪島市立門前図書館では、蔵書点検のため、

次の期間を点検期間として臨時休館します。

期間　２月２４日（水）～２８日（日）

※輪島市立図書館は、通常どおり開館します。

（２５日（木）は休館日）

 ～ 新 刊 の ご 案 内 ～
そこに工場があるかぎり　　　　小川　洋子
料理なんて愛なんて　　　　　　佐々木　愛
フシギ　　　　　　　　　　　　真梨　幸子
あなたがはいというから　　　　谷川　直子
アクティベイター　　　　　　　冲方　丁
コンジュジ　　　　　　　　　　木崎　みつ子
十年後の恋　　　　　　　　　　辻　仁成
もろびとの空　　　　　　　　　天野　純希
公孫龍　巻一　　　　　　　　　宮城谷　昌光
花は散っても　　　　　　　　　坂井　希久子
ばあさんは１５歳　　　　　　　阿川　佐和子
天下一のへりくつ者　　　　　　佐々木　功
ヘーゼルの密書　　　　　　　　上田　早夕里
鬼哭の銃弾　　　　　　　　　　深町　秋生
応仁悪童伝　　　　　　　　　　木下　昌輝
おたがいさま　れんげ荘物語　　群　ようこ
国道食堂　2nd season　　　　　 小路　幸也
水の柩　　　　　　　　　　　　鏑木　蓮
零からゼロへ　　　　　　　　　まはら　三桃
句集　華垣　　　　坂下　信子 （輪島市出身）
　　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

■輪島市立図書館の催し
●よちよちさんのおはなし会
日　時　2 月 12 日（金）　10:30 ～ 11:00
対　象　０～２歳児の親子
●読書会
日　時　2 月 13 日（土）　13:30 ～ 15:00
テキスト『わたしの四季暦』より 宮尾 登美子／著
●たんぽぽ文庫のおはなし会
日　時　2 月 20 日（土）　14:00 ～ 15:00
対　象　幼児から小学生および保護者

図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926 9:30 ～ 18:00
土日・祝日
9:30 ～ 17:00

毎週月曜日（月曜祝日の場合
は翌平日）、毎月第 4 木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
9:30 ～ 17:00

土 13:00 ～ 17:00 毎週日、月、祝日

　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/lib/HP

図 書館へ行こう！

■図書館ご利用時のお願い
　来館時はマスクの着用をお願います。
　咳、発熱、倦怠感等の症状がある方は、来館をご
遠慮願います。
　閲覧室・学習室の利用、当日の新聞・雑誌の最
新号やＤＶＤ・ビデオの閲覧、パソコン等の機器
の使用など、一部制限してサービスを提供します。

22



人口と世帯
（1 月 1 日現在）

人　　口　25,637人 （－ 63人）

　　　　　　　　　　男 12,162 人 （－ 23人）
　　　　　　　　　　女 13,475 人 （－ 40人）

（前月比）

世帯数　12,245世帯（－ 33 世帯）

（前月比） 12 月 出生 死亡 転入 転出
男 6 13 15 31
女 5 25 6 26

合計 11 38 21 57

寄
附
の
お
礼

■
石
川
サ
ン
ケ
ン
株
式
会
社
様
よ

り
、
子
供
用
マ
ス
ク
七
千
三
百
五
十

枚
を
輪
島
市
へ

■
公
益
社
団
法
人
輪
島
法
人
会
よ

り
、
地
域
社
会
貢
献
活
動
と
し
て
、

十
万
円
相
当
の
保
育
用
品
を
河
原
田

保
育
所
、
三
井
保
育
所
へ

ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

氏　

名

年
齢

住
所

西
村
登
美
枝

72

千

代

前　

悦

子

52

気
勝
平
町

大
岩　

秀
子

100

気
勝
平
町

堂
前
助
之
新

76

尊
利
地
町

川
上　

ち
よ

101

道

下

髙

島　

甫
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浦

上

正

吉　

忠

94

新
橋
通

川
口　

み
よ

100

小
伊
勢
町

川
岸　

不
退

92

名
舟
町

辻　

房

子
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石
休
場
町

西
村　

國
保
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河
井
町

川
尻　

武
士

84

走

出

木
村　

く
に

96

広

瀬

高
野　

博
良

63

名
舟
町

野
竹
さ
が
の

94

渋
田
町

岡
本
と
し
子
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千

代

尾
崎　

利
子

85

河
井
町

山
し
づ
子

96

中

田

川
岸　

俊
夫
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道

下

道
畠
し
さ
子

95

釜
屋
谷
町

水
口
か
ね
子

88

栃

木

干

場　

均

66

鳳
至
町

大
西
ス
ズ
ヱ

84

広

江

大
文
字
良
造

81

黒
島
町

松
生　

善
之

84

河
井
町

米
澤　

昇
治
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南
時
国

地　

榮
作
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二
俣
町

大
久
保
與
充
郎

72

小
田
屋
町

け
っ
こ
ん

な
ま
え

本　

籍

住
所

岩
多　

泰
生

油
谷　

百
紗
（
平
成
町
）

（
福
井
県
）
福
井
県

戸籍の窓口戸籍の窓口 令和 2 年 12 月 16 日～令和 3 年 1 月 15 日

た
ん
じ
ょ
う

な
ま
え

保
護
者

住
所

主
井　

正ま
さ
と虎（
正

太

加

衣
）
気
勝
平
町

若
宮　

樂が
く（
空

里

桃

果
）
気
勝
平
町

白
﨑　

吏り

と翔（
智

史

由

佳
）
鳳
至
町

坂
下　

稀れ

あ彩（
拓

弥

愛
玲
奈
）
房
田
町

谷
元　

結ゆ

あ愛（
信

五

里

美
）
小
伊
勢
町

島
田　

結ゆ
い
か翔（
淳

一

貴

絵
）
杉
平
町

天
野
い
く
み（
貴

規

み
ど
り
）
杉
平
町

引
持　

太た

き希（
巧

実

有

芳
）
山
岸
町

崖　

環げ
ん
や弥（
洸

爾

崇

子
）
鳳
至
町

お
く
や
み

岩
崎　

秋
雄

72

大
和
町

河
岸　

は
る

101

飯
川
谷

田
谷　

義
光

79

山
本
町

竹
森　

和
男

90

馬

場

森
岡　

善
弘

73

能
納
屋

小
林　

は
つ

93

大

川

江
上　

政
美

86

惣
領
町

新
谷
フ
ク
ミ

100

馬

場

鈴
木　

武
夫

82

道

下

岩

崎　

登

87

鹿

磯

濱
上　

一

97

鵜
入
町

時

田　

81

敷

戸

石
田　

篤
男

89

河
井
町

池
上　

清
次

82

稲
舟
町

梅
友　

藤
子

88

徳
成
谷
内

谷
内
東
望
男

81

横
地
町

鈴
木　

松
雄

83

小
田
屋
町

増
田　

金
一

87

馬

渡

𠮷
田　

幸
夫

90

広

瀬

東　

す
ゞ
ゑ

97

河
井
町

　　
１
月
14
日（
木
）お
よ
び
20
日（
水
）、

輪
島
崎
町
に
お
い
て
、
国
指
定
重
要

無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

る
面
様
年
頭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
鳳

至
小
学
校
の
児
童
4
人
が
「
串
柿
面

（
男
面
）」「
女
郎
面
（
女
面
）」
を
着

け
て
午
前
と
午
後
に
分
か
れ
て
町
内
の

お
よ
そ
１
５
０
軒
を
巡
り
ま
し
た
。

　

家
々
で
は
、
神
棚
の
お
は
ら
い
を
し
、

年
賀
の
あ
い
さ
つ
を
受
け
、
差
し
出
さ

れ
た
お
初
穂
を
受
け
取
り
、
家
主
は

海
上
の
安
全
や
無
病
息
災
を
祈
っ
て
い

ま
し
た
。

今
月
の
表
紙

お
詫
び
と
訂
正

1
月
号
に
掲
載
し
た
内
容

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お

詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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頁
「
戸
籍
の
窓
口
」
中
、

お
く
や
み
欄

︻
誤
︼

①
深
﨑　

ト
モ
エ

②
沖　

み
や
子

︻
正
︼

①
深
山　

ト
モ
エ

②
沖
﨑　

み
や
子

石川県最低賃金 時間額 改正発行日
833 円 R2.10.7

〇特定（産業別）最低賃金
主要な適用業種 時間額 改正発行日

石川県金属素形材製品、ボルト・ナット・リベット・
小ねじ・木ねじ等、その他の金属製品、はん用機械
器具、生産用機械器具、発電用・送電用・配電用電
気機械器具、産業用電気機械器具製造業

922 円 R3.1.10

石川県自動車自動車・同附属品、自転車・同部
分品製造業 922 円 R3.1.10

石川県電子部品・デバイス・電子回路、民生用
電気機械器具、電子応用装置、情報通信機械器
具製造業

870 円 R2.12.31

石川県百貨店、総合スーパー 865 円 R2.12.31

　詳細は石川労働局労働基準部賃金室（☎ 076-265-4425）または最寄
りの労働基準監督署にお尋ねください。
石川労働局 HP（https://jsite.mhlw.go.jp/ishikawa-roudoukyoku/

〇地域別最低賃金（県内すべての労働者に適用）
最低賃金が改正されました
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（（

★初誕生記念にお子さんを

　広報に掲載しませんか？

3月号（3月に１歳になるお

子さんを対象）に掲載をご希望

の方は、令和 3年 2月 10 日（水）

までにお子さんのお名前、生年

月日、性別、ご住所、お父さん

お母さんのお名前、電話番号、

コメント（50 字程度、写真をメ

ールにてご提出ください。

（Mail koho@city.wajima.lg.jp）

なお、提出期限を過ぎた場合は

掲載できません。

萩 市 を 学 ぼ う
萩市では、一年を通じて、歴史や自然、文化に触れる

多くのイベントが開催されます。
　その中で、今回は、国の伝統的工芸品として指定され
ている「萩焼」を満喫できるイベント「萩

は ぎ

・大
だ い ち ゃ か い

茶会」と「萩
焼まつり」についてご紹介します。　
　「萩・大茶会」は、毎年ゴールデンウィーク中の 2 日間
開催され、萩焼とともに古くから親しまれている茶の湯
文化に触れることができます。萩

は ぎ じ ょ う あ と

城跡など市内の文化財
施設を会場に市内四流派がそれぞれ趣向を凝らしたお茶
席を設け、お抹茶の接待が行われます。　 　「萩焼まつり」は、春（ゴールデンウィーク）と秋の年

２回開催され、約 50 の萩焼窯元や販売店が出店し、通常
より安く、品揃えも豊富に萩焼の大即売を行います。会
場には萩焼のほか、特産品の販売や萩焼の器を使ったテー
ブルコーディネートの展示などもあります。
　新型コロナウイルスで、昨年のイベントは中止となり
ましたが、10 月にウェブ上で「萩焼まつり web 版陶器市」
を開催し、全国の皆さまに楽しんでいただきました。
　今年の開催については未定です
が、イベントやウェブなど様々な手
法により萩焼の魅力を発信してい
ます。ぜひ萩焼の素晴らしさに触れ
てみてください。

！

山口県萩市・姉妹都市提携 30 周年記念 連載企画

【第 10 回】 萩市のおすすめイベント

萩・大茶会

萩焼まつりの様子

山口県萩市
姉妹都市提携

３０th

anniversary

　

福
本　

浬り

さ彩
ち
ゃ
ん

　

福
本　

2 月 13 日生まれ【マリンタウン】

　パパ茂行さん　ママ千佳さん

お兄ちゃんの真似がしたくてた
まらない、おてんば浬彩ちゃん♡
笑顔が素敵な、我が家のアイドル
です。

　

佐
々
木
蒼あ

お

い生
く
ん

　

佐
々
木

2 月 13 日生まれ【小伊勢町】

　パパ正太さん　ママ加奈子さん

食べるの大好き！食いしん坊の
あおいです♡毎日ねぇねに鍛えら
れて、たくましく成長中♪みなさ
んよろしくね♡

　

大
角

天て
ん
し
ん眞

く
ん

　

大
角

2 月 23 日生まれ【海士町】

　パパ竹成さん　ママ彩香さん

笑顔がチャームポイントな天眞
です☆お散歩が大好き！早く暖か
くなって大好きなじぃちゃんとお
散歩に行きたいなぁ～♡

　

角
間
希の

の

は

乃
羽
ち
ゃ
ん

　

角
間

2 月 21 日生まれ【鳳至町】

　ママみずきさん

『まんま』が口癖、食べることが
大好きで BIG に成長中な希乃羽です。
\( ˆoˆ )/ 爺ちゃんの魚も沢山食べて
大きくなーれ！これからもみんなを
笑顔にしてね♡

　

小
岩

叶か

な

と夢
く
ん

　

小
岩

2 月 16 日生まれ【鳳至町】

　パパ一行さん　ママ樹菜さん

毎日笑顔ニコニコの叶夢です☆
家族みんなに愛されて元気に成長
中です！ご飯モリモリ食べておっ
きくなろうね♪

　

影
田

玲れ

い

ら徠
ち
ゃ
ん

　

影
田

2 月 24 日生まれ【マリンタウン】

　パパ久博さん　ママ愛香さん

食いしん坊でイタズラが大好き♡
れいらです！ヤンチャで元気に成長
中！早く歩けるようになって、大好
きなお兄ちゃんといっぱいお外で遊
びたいな♪

　

大
下

映あ

き

の乃
ち
ゃ
ん

　

大
下

2 月 9 日生まれ【河井町】

　パパ銀次さん　ママ紗和さん

わたしのお仕事は、元気に食べ
て寝て、可愛いをふりまくことで
す。大好きなお兄ちゃんと遊ぶの
も欠かせません！


