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●決算状況から見る経費●決算状況から見る経費

種　類種　類 金　額金　額 歳出総額に占める割合歳出総額に占める割合 市民 1 人あたりの経費市民 1 人あたりの経費

議会費※ 1 1 億 6,568 万円 0.6% 6,583 円

総務費 59 億 2,390 万円 22.4% 235,365 円

民生費 48 億 8,687 万円 18.5% 194,162 円 

衛生費 21 億 3,720 万円 8.1% 84,914 円

労働費※ 2 1,796 万円 0.1% 714 円

農林水産業費※ 3 11 億 3,055 万円 4.3% 44,918 円

商工費※ 4 11 億 9,730 万円 4.5% 47,570 円

土木費 33 億 1,212 万円 12.5% 131,595 円

消防費※ 5 18 億 8,776 万円 7.1% 75,003 円

教育費 22 億 1,426 万円 8.4% 87,976 円

災害復旧費※ 6 1 億 2,210 万円 0.5% 4,851 円

公債費 34 億 2,042 万円 13.0% 135,898 円

合計 264 億 1,612 万円 100.0％ 1,049,549 円

●令和 2 年度歳入歳出決算●令和 2 年度歳入歳出決算

①歳入決算額 277 億 7,995 万円

②歳出決算額 264 億 1,612 万円

③形式収支（①－②） 13 億 6,383 万円

④翌年度へ繰り越すべき財源 6 億 9,741 万円

⑤実質収支（③－④） 6 億 6,642 万円

●市有財産の状況●市有財産の状況

種　類種　類 前年度末現在高前年度末現在高 決算年度中増減高決算年度中増減高 決算年度末現在高決算年度末現在高

土地 6,308,245.39 ㎡ △ 64,657.17 ㎡ 6,243,588.22 ㎡ 

建物 238,074.88 ㎡ △ 841.68 ㎡ 237,233.20 ㎡ 

出資・出捐金 169,904,800 円 0 円 169,904,800 円

有価証券 50,193,000 円 0 円 50,193,000 円
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●決算状況から見る市税●決算状況から見る市税

税　目税　目 金　額金　額 市税総額に占める割合市税総額に占める割合 市民 1 人あたりの負担額市民 1 人あたりの負担額

個人市民税 8 億 3,362 万円 33.2% 33,121 円 

法人市民税 1 億 2,426 万円 4.9% 4,937 円 

固定資産税 11 億 5,427 万円 46.0% 45,861 円  

国有資産等
所在市交付金

1,297 万円 0.5％ 515 円

軽自動車税 8,428 万円 3.4% 3,349 円 

市たばこ税 1 億 7,489 万円 7.0% 6,948 円 

入湯税 1,197 万円 0.5% 476 円  

都市計画税 1 億 1,434 万円 4.5% 4,543 円 

合　計 25 億 1,060 万円 100.0% 99,750 円

依存財源（81.0%）依存財源（81.0%）

224 億 9,866 万円224 億 9,866 万円

国庫支出金（20.5%）国庫支出金（20.5%）

56 億 8,573 万円56 億 8,573 万円

その他（依存財源）（3.3%）その他（依存財源）（3.3%）

9 億9 億 429 万円429 万円

県支出金（4.4%）県支出金（4.4%）

12 億 3,422 万円12 億 3,422 万円

市債（18.1%）市債（18.1%）

50 億 3,236 万円50 億 3,236 万円

自主財源（19.0%）自主財源（19.0%）

52 億 8,129 万円52 億 8,129 万円

市税（9.0%）市税（9.0%）

25 億 1,060 万円25 億 1,060 万円

その他（自主財源）（10.0%）その他（自主財源）（10.0%）

27 億 7,069 万円27 億 7,069 万円

地方交付税（34.7%）地方交付税（34.7%）

96 億 4,206 万円96 億 4,206 万円

歳入総額歳入総額
277 億 7,995 万円277 億 7,995 万円

総務費（22.4%）総務費（22.4%）

59 億 2,390 万円59 億 2,390 万円

民生費（18.5%）民生費（18.5%）

48 億 8,687 万円48 億 8,687 万円

土木費（12.5%）土木費（12.5%）

33 億 1,212 万円33 億 1,212 万円

教育費（8.4%）教育費（8.4%）

22 億 1,426 万円22 億 1,426 万円

公債費（13.0%）公債費（13.0%）

34 億 2,042 万円34 億 2,042 万円

※ 1 ～※ 6（17.1%）※ 1 ～※ 6（17.1%）

45 億 2,135 万円45 億 2,135 万円

（内訳は下記参照）（内訳は下記参照）

衛生費（8.1%）衛生費（8.1%）

21 億 3,720 万円21 億 3,720 万円

歳出総額歳出総額
264 億 1,612 万円264 億 1,612 万円

■一般会計の決算状況■一般会計の決算状況

264 億 1,612 万円264 億 1,612 万円
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■財政用語解説

◆一般会計
　�福祉、教育、土木、衛生など市の基本的
な施策に要する経費について、市税など
を主要財源として経理する会計。

◆特別会計
　�特定の事業を行う場合や特定の資金を
保有してその運用を行う場合、その他特
定の歳入をもって特定の歳出に充て、一
般の歳入歳出と区分して経理する会計。

　�地方自治法の規定により、条例で特別会
計を設置することができる。

◆企業会計
　�地方公共団体が経営する企業の会計。地
方公営企業法が適用される事業で、その
事業の収入で支出を賄う独立採算の会
計。

◆形式収支
　�歳入決算額から歳出決算額を差し引い
た額。

◆実質収支
　�収入と支出の実質的な差額を見るもの
で、形式収支から翌年度に繰り越すべき
財源を差し引いた額。実質収支がマイナ
スになると、赤字団体とされる。

◆自主財源
　�地方公共団体の財源のうち、国に依存し
ないで独自に調達できるもの。地方税の
ほか、手数料・使用料・寄付金など。

◆依存財源
　�地方公共団体などが，国や県に依存する
かたちで調達する財源。地方交付税のほ
か、国庫支出金・地方譲与税・県支出金
など。

◆目的税
　�一定の政策に充てられることが、あらか
じめ明確に定められている税金。

・『入湯税』
　環境衛生施設・鉱泉源の保護管理施設
　消防活動に必要な施設の整備
　観光施設の整備
　観光の振興
・『都市計画税』
　都市計画事業・土地区画整理事業の費用
・『地方消費税』（引上げ分）
　社会保障施策に要する経費

◆市債
　�市が国や民間金融機関などから長期的
に借り入れる資金。

◆臨時財政対策債
　�地方の財源不足を補てんするために、本
来地方交付税として交付されるべき額
の一部を振り替えて発行される地方債。

（後年度の償還費については、全額地方
交付税の算定に算入される）

◆地方交付税
　�全ての地方公共団体が一定の行政サー
ビスの水準を維持できるように、国税を
財源として、国が地方へ配分する税金。

☆『市民 1 人あたりに要した経費および負担額』
・・・令和 3 年 3 月 31 日現在の人口 25,169 人をもとに算出。

●目的税の使途●目的税の使途

税　目税　目 目　的目　的 金　額金　額

入湯税

環境衛生施設の整備 3 万円

消防施設等の整備 145 万円

観光施設の整備 423 万円

観光振興（観光宣伝等） 626 万円

合　計 1,197 万円

税　目税　目 目　的目　的 金　額金　額

都市計画税
下水道等 7,525 万円

都市計画道路 3,909 万円

合　計 1 億 1,434 万円

税　目税　目 目　的目　的 金　額金　額

地方消費税

（引上げ分）

社会福祉 ①　　　 　1 億 8,316 万円

子どものための教育・保育給付事業費 1 億 3,331 万円

障害者自立支援給付費 4,985 万円

社会保険 ②　　　　 1 億 3,879 万円

国民健康保険事業費 1,949 万円

介護保険事業費 1 億 1,930 万円

保健衛生 ③　　　　　 　 　579 万円

母子保健推進事業費 395 万円

ひとり親家庭等医療費助成金 184 万円

合　計 3 億 2,774 万円

●市債の目的別内訳●市債の目的別内訳

種　類種　類 残　高残　高 割合割合 市民一人あたり市債残高市民一人あたり市債残高

総務債 26 億 4,612 万円 8.8％ 105,134 円

衛生債 17 億 8,361 万円 6.0% 70,865 円

農林水産業債 20 億 9,908 万円 7.0% 83,400 円

土木債 89 億 7,444 万円 30.0% 356,567 円

教育債 41 億 1,788 万円 13.7% 163,609 円

臨時財政対策債 65 億 9,613 万円 22.0% 262,074 円

その他 37 億 5,199 万円 12.5% 149,072 円

合　計 299 億 6,925 万円 100.0％ 1,190,721 円

会計名会計名 区　分区　分 収　入収　入 支　出支　出 差し引き差し引き

病院事業
収益的収支 41 億 6,592 万円 33 億 6,884 万円 7 億 9,708 万円

資本的収支 　6 億 461 万円 7 億 9,733 万円 △ 1 億 9,272 万円

☆資本的収支の不足額について☆資本的収支の不足額について
　資本的収支における差引不足額 1 億 9,272 万円は、過年度分損益勘定留保資金　資本的収支における差引不足額 1 億 9,272 万円は、過年度分損益勘定留保資金
7,771 万円、当年度分損益勘定留保資金 1 億 1,400 万円及び当年度分消費税お7,771 万円、当年度分損益勘定留保資金 1 億 1,400 万円及び当年度分消費税お
よび地方消費税資本的収支調整額 101 万円で補てんしました。よび地方消費税資本的収支調整額 101 万円で補てんしました。

■企業会計の決算状況■企業会計の決算状況

会計名会計名 区　分区　分 収　入収　入 支　出支　出 差し引き差し引き

水道事業
収益的収支 9 億 4,425 万円 9 億 7,914 万円 △ 3,489 万円

資本的収支 　5 億 4,845 万円 9 億 1,798 万円 △ 3 億 6,953 万円

☆資本的収支の不足額について☆資本的収支の不足額について
　資本的収支における差引不足額 3 億 6,953 万円は、過年度分損益勘定留保資　資本的収支における差引不足額 3 億 6,953 万円は、過年度分損益勘定留保資
金 3 億 3,638 万円、および当年度分消費税および地方消費税資本的収支調整額金 3 億 3,638 万円、および当年度分消費税および地方消費税資本的収支調整額
3,315 万円で補てんしました。3,315 万円で補てんしました。

会計名会計名 区　分区　分 収　入収　入 支　出支　出 差し引き差し引き

下水道事業
収益的収支 12 億 6,959 万円 12 億 1,565 万円 5,394 万円

資本的収支 　9 億 7,562 万円 14 億 4,826 万円 △ 4 億 7,264 万円

☆資本的収支の不足額について☆資本的収支の不足額について
　資本的収支における差引不足額 4 億 7,264 万円は、過年度分損益勘定留保資金　資本的収支における差引不足額 4 億 7,264 万円は、過年度分損益勘定留保資金
522 万円、および当年度分損益勘定留保資金 4 億 5,044 万円、当年度分消費税522 万円、および当年度分損益勘定留保資金 4 億 5,044 万円、当年度分消費税
および地方消費税資本的収支調整額 1,698 万円で補てんしました。および地方消費税資本的収支調整額 1,698 万円で補てんしました。
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◆収益的収支
　�当該年度の企業の経営活動で発生す
る収益と、それに対応する費用で、
収入は、サービスの提供の対価とし
ての料金収入が主体。支出にはサー
ビス提供に要する職員給与費や支払
利息、建物などの固定資産の減価償
却費などを計上。

◆資本的収支
　�企業の事業によるサービス提供を維
持し、将来的な利用増に対処すると
ともに、経営規模の拡大を図るため
に要する諸設備の整備・拡充などの
資産の取得に要する経費や、施設の
取得に要した企業債の元金償還金な
どの支出と、資産の取得に要する企
業債などの収入を計上。

◆過年度分損益勘定留保資金
　�過年度に費用に計上された、現金支
出を伴わない減価償却費等に相当す
る額が使用されず、内部に留保され
た資金。

◆当年度分消費税資本的収支調整額
　�資本的支出に係る消費税額から、資本
的収入に係る消費税額を引いた額が、
企業内部に留保された資金。

◆健全化判断比率
　�自治体財政の透明化を図るため、財
政健全化法で公表が義務づけられた
数値。数値が基準を超えると、国か
ら健全化計画の策定を求められる『早
期健全化団体』や、自主的な財政運
営が制限される『財政再生団体』と
なる。『実質赤字』『連結実質赤字』『実
質公債費』『将来負担』の4つの比率
からなる。

◆（連結）実質赤字比率
　�一般会計等の実質収支の状況につい
て、赤字の程度を指標化したもので、
実質的な赤字が市税等の一般財源の
規模に対してどの程度の割合になる
かを見るもの。

　�『連結』と付く場合は、対象に公営企
業も含む。

◆実質公債費比率
　�地方債の元利償還金や公営企業にお
ける地方債の元利償還金に対する繰
出金などの公債費に準じるものを含
めた実質的な公債費相当額が、市税
等の一般財源の規模に対してどの程
度の割合になるかを見るもの。過去3
年度間の平均値を用いる。

◆将来負担比率
　�一般会計等の借入金や将来支払う可
能性のある負担等の現在高の程度を
指標化したもので、将来の負担額が
市税等の一般財源の規模に対してど
の程度の割合になるかを見るもの。

◆早期健全化基準（イエローライン）
　自主的な改善努力により財政健全化
　を図る。

◆財政再生基準（レッドライン）
　国等の関与を受けながら財政の再生
　を図る。

■特別会計の決算状況■特別会計の決算状況

会計名会計名 歳　入歳　入 歳　出歳　出 差し引き差し引き

土地取得事業 1,086 万円 84 万円 1,002 万円

臨海土地造成事業 2,834 万円 2,834 万円 0 万円

国民健康保険

（事業勘定）
33 億 9,554 万円 33 億 8,263 万円 1,291 万円

国民健康保険

（直営診療施設勘定）
7,941 万円 4,555 万円 3,386 万円

後期高齢者医療 4 億 7,152 万円 4 億 6,591 万円 561 万円

介護保険 45 億 1,161 万円 44 億 7,098 万円 4,063 万円

●実質公債費比率・将来負担比率の推移●実質公債費比率・将来負担比率の推移

項　目項　目 平成 27 年度平成 27 年度 平成 28 年度平成 28 年度 平成 29 年度平成 29 年度 平成 30 年度平成 30 年度 令和元年度令和元年度 令和 2 年度令和 2 年度

実質公債費比率 14.3 13.0 11.6 10.1 10.4 10.8

早期健全化基準 25.0 以上

財政再生基準 35.0 以上

将来負担比率 115.5 99.8 94.2 86.7 87.9 84.7

早期健全化基準 350 以上

健全化判断比率・資金不足比率について
　地方公共団体の財政の健全化に関する法律の規定により、令和 2 年度決算に基
づく健全化判断比率および資金不足比率を公表します。
　健全化判断比率のうち実質公債費比率および将来負担比率は、いずれも早期健全
化基準、財政再生基準を下回っており、実質赤字額および連結実質赤字額は生じて
おりません。
　また、特別会計（臨海土地造成事業）および企業会計（水道事業・下水道事業・
病院事業）においても資金不足額は生じておりません。
　引続き行財政改革を推進し、健全な財政運営に取り組んでいきます。

●実質公債費比率の推移●実質公債費比率の推移

●将来負担比率の推移●将来負担比率の推移
（単位：％）

（単位：％）

（単位：％）
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令和２年度に行った主な事業令和２年度に行った主な事業

Ⅰ．安全・安心・快適なまちづくりⅠ．安全・安心・快適なまちづくり

Ⅰ．安全・安心・快適なまちづくり 決算額

防災行政無線整備事業費（※ 1） 11 億 ,860 万円

都市再構築戦略事業費　（繰越含） 5 億 6,159 万円

除排雪費 2 億 3,549 万円

空家等対策事業費（繰越含） 1 億 8,387 万円

※ 1 防災行政無線の更新にあたり、情報伝達システム構
　　築のため、携帯電話網を活用した整備を行いました。

ⅢⅢ．健やかに過ごすまちづくり．健やかに過ごすまちづくり

Ⅲ．健やかに過ごすまちづくり 決算額

 出産お祝い事業費（※ 3） 558 万円

子育て世代包括支援センター事業費 412 万円

子宝支援事業費 392 万円

※ 3 お子さまの誕生へのお祝い、子育て環境の充実を図
　　る目的として令和２年４月２８日以降の出生児につ
　　いて、　１子あたり１０万円相当分の地域商品券を配
　　布しました。
　　（令和２年１０月１日より施行。従来制度において
　　３万円の現金支給していたため、４月２８日～９月　
　　３０日の出生児については、差額の７万円分の地域
　　商品券を配布しました。）

Ⅳ．ふるさとを学び誇るまちづくりⅣ．ふるさとを学び誇るまちづくり

Ⅳ．ふるさとを学び誇るまちづくり 決算額

小学校空調設備整備事業費（※ 4） 7,241 万円

 体育施設整備事業費 　　2,768 万円

※ 4 市内小学校の特別教室等に空調設備の整備を進め、　
       教育環境の整備を図りました。

ⅤⅤ．市民と行政の協働によるまちづくり．市民と行政の協働によるまちづくり

Ⅴ．市民と行政の協働によるまちづくり 決算額

本庁舎整備事業費　（繰越含）（※ 5） 12 億 2,312 万円

個人番号カード交付事業費 1,580 万円

※ 5 令和２年度に本庁舎の増築が完成しました。引き続き、
　　既存庁舎の耐震改修工事を進めております。

Ⅱ．活力を生み出すまちづくりⅡ．活力を生み出すまちづくり

Ⅱ．活力を生み出すまちづくり 決算額

有害鳥獣処理施設整備事業費（繰越） 1 億 4,377 万円

有害鳥獣対策事業費（※ 2） 7,226 万円

禅の里づくり推進事業費 3,360 万円

地域おこし協力隊事業費 1,198 万円

※ 2 有害鳥獣による農作物等の被害を軽減するため、　
イノシシを捕獲した方に対する報償金の交付、電気
柵の設置補助等を行いました。

問市財政課　☎ 23-1116

令和２年度に行った主なコロナ対策事業令和２年度に行った主なコロナ対策事業
令和 2 年度に行ったコロナ対策事業費の総決算額（一般会計）は 36 億 3,531 万円でした。
参考に令和 2 年度に行ったコロナ対策事業の一部をお知らせします。

（令和 3 年度への繰越額 10 億 5,784 万円は含んでおりません。）

事業名 決算額 事業内容

特別定額給付金給付事業費 25 億 8,700 万円
1 回目の緊急事態宣言の下、緊急経済対策として、輪島市に住民
票がある者を対象に、1 人あたり 10 万円の特別定額給付金を支
給しました。

プレミアム付商品券発行
事業費

4 億 5,448 万円
地域経済の活性化と消費の下支えを目的として、1,000 円券×
13 枚綴の輪島市プレミアム付商品券を 1 万円で発行しました。

新型コロナウイルス感染症
緊急経営支援事業費

6,373 万円
新型コロナウイルスの影響を受ける市内事業者に様々な助成制度
を設け、支援を行いました。

ICT 推進事業費 5,604 万円
市内小中学校の児童生徒 1 人 1 台（1,260 台）端末の整備と長期
休業中に学校と家庭間をインターネットで接続し、遠隔授業を行え
るようにするため、モバイルルーター（201 台）を整備しました。

観光誘客特別対策事業費 5,028 万円
観光客の落ち込みに対し、宿泊 20% 割引やリッター 30 円割引宿
泊等、様々なキャンペーン等を実施し、誘客宣伝に取り組みました。

家庭教育支援特別事業費 3,740 万円

小中学校の一斉休業に伴い、輪島市ケーブルテレビで放映してい
る番組「テレビ寺子屋」の DVD をすべての児童生徒に配布しま
した。また、児童生徒が自宅に過ごす時間が多くなり、保護者の
中には勤務先が休業となるなど、所得の減少が見込まれることか
ら、児童生徒一人当たり 2 万円を支給しました。

ひとり親世帯臨時特別給付金
事業費

2,946 万円
ひとり親世帯の生活を支援する取り組みとして、1世帯あたり5万円、
第 2 子以降 1 人につき 3 万円の臨時特別給付金を支給しました。

衛生環境整備事業費 2,372 万円
公共施設 ( 保育所、小中学校、公民館、体育施設等 ) において、手洗場
の自動水栓化やサーモグラフィカメラを整備し、衛生管理用品を配置
しました。

子育て世帯への臨時特別給付
金事業費

2,107 万円
子育て世帯の生活を支援する取り組みとして、児童手当を受給する世
帯に対し、児童 1 人あたり 1 万円の臨時特別給付金を支給しました。
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令和 2 年度“がんばる輪島令和 2 年度“がんばる輪島 ”” 応援寄附金の主な充当事業応援寄附金の主な充当事業

寄附項目寄附項目 充当事業充当事業 寄附金充当額寄附金充当額 寄附金額寄附金額

【1】
地域福祉の充実地域福祉の充実

心身障害者医療費助成事業費 25,000,000 円

９,437 万 3,000 円

老人保護措置費 31,073,000 円

介護予防・地域支え合い事業費 4,500,000 円

こどもの医療費助成事業費 25,000,000 円

子宝支援事業費 3,700,000 円

任意予防接種促進事業費 5,100,000 円

【2】
自然環境の保全事業

白米千枚田観光景観保全費 4,200,000 円

5,995 万 5,000 円

公害対策費 2,500,000 円

フラワーロード整備事業費 2,800,000 円

LED 街灯照明等導入促進事業費 5,700,000 円

再資源化促進事業費 12,255,000 円

海岸漂着物等地域対策推進事業費 3,800,000 円

田園空間施設管理費 7,000,000 円

農村景観シンボル形成事業費 1,100,000 円

松くい虫奨励防除事業費 4,200,000 円

森林環境保全整備事業費 7,900,000 円

広葉樹植栽事業費 1,500,000 円

公有林整備事業費 3,400,000 円

稚あゆ移植放流事業費 700,000 円

水産種苗放流育成事業費 900,000 円

海女漁振興事業費 2,000,000 円

【3】
教育環境の充実

教育支援員等費 34,038,267 円

4,503 万 8,267 円
地域教育力向上推進事業費（繰越） 5,000,000 円

教材費（小学校）　 4,500,000 円

教材費（中学校）　 1,500,000 円

【4】
伝統工芸および地域文化
の保存および継承

輪島漆器商工業協同組合運営費補助 2,400,000 円

1 億 2,179 万 8,000 円

輪島塗後継者育成奨励事業費 3,600,000 円

輪島漆芸作家活動支援事業費 200,000 円

輪島塗技術再認識・普及事業費 5,600,000 円

伝統産業合同見本市開催費補助 500,000 円

漆器海外マーケット開拓支援事業費 100,000 円

御陣乗太鼓実演事業費 4,300,000 円

文化協会事業費補助 400,000 円

伝統芸能伝承教室事業費補助 300,000 円

輪島塗技術伝承者養成事業費補助 1,300,000 円

有形文化財保存事業費 10,600,000 円

伝統的建造物群保存地区対策事業費（繰越） 4,416,000 円

文化財保存活用地域計画策定事業費 3,500,000 円

文化施設維持補修費 13,482,000 円

漆芸美術館運営委託等費 71,100,000 円

【5】
その他市長が
必要と認める事業

のと里山空港利用促進事業費 3,700,000 円

9,380 万 8,000 円

路線バス運賃助成事業費 9,000,000 円

合葬式墓所整備事業費 5,400,000 円

有害鳥獣対策事業費 27,008,000 円

起業・新規出店支援事業費 11,600,000 円

輪島ご当地グルメ開発事業費 2,000,000 円

企業誘致推進事業費 5,400,000 円

サテライトオフィス誘致推進事業費 1,500,000 円

既存建築物耐震改修促進事業費 10,800,000 円

古民家等観光資源化支援事業費（繰越） 10,000,000 円

居住誘導促進事業費 5,800,000 円

全日本競歩輪島大会費 1,600,000 円

合　計 4 億 1,497 万 2,267 円

　令和 2年度令和 2年度 ““ がんばる輪島がんばる輪島 ””応援寄附（ふるさと納税）の結果応援寄附（ふるさと納税）の結果
　輪島市では、平成 20 年に “ がんばる輪島 „ 応援寄附条例を制定し、輪島を応援しようとする方から広く寄附を募っ
ています。昨年度は 13,991 件13,991 件、、4 億 1,497 万 2,267 円4 億 1,497 万 2,267 円のご寄附をいただきました。
　これらのご寄附は、魅力あるふるさとづくりのため、下表の事業に活用させていただきました。ご寄附いただきま
した皆さまに深くお礼を申し上げます。これからも “ がんばる輪島 „ を応援していただきますようお願い申し上げます。

問市漆器商工課ふるさと納税推進室　☎ 23-1144
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本
館
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行
く
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合
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、
新
館

の
正
面
玄
関
か
ら
２
階
へ
上
が
り
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」
を
渡
る
か
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か
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ま
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く
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さ
い
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な
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よ
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く
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は
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口
か
ら
お
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い
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は
令
和
4
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ま
で
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す
。
引
き
続
き
ご
不
便
を

お
か
け
い
た
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が
、
ご
協
力
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し
ま
す
。

本館東側 1 階
〇農林水産課　　〇農業委員会
〇土地改良区

本館東側 2 階
〇土木課　　　　〇都市整備課

変更前

本館 2 階（旧市民課等スペース）
〇農林水産課　　〇農業委員会
〇土地改良区　　〇土木課
〇都市整備課

変更後

本
庁
舎
本
館
の
耐
震
改
修
工
事

１階 ２階
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　　輪島市子育て支援センター ☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

 10 月 7 日㊍ 10:30 ～
 ほっとサロンみらい「Give&Take の会とおしゃべりで楽しいひとときを」
 （妊婦さんも歓迎します）
 主催：みらい子育てネット輪島

 10 月 14 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場「ハロウィン撮影会」
 10 月 21 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場　「ぴょんぴょんミニ運動会」

 10 月 28 日㊍ 10:30 ～

 うさちゃん広場「8、9、10 月生まれの誕生会」
 「親子リトミック」
 講師：久保 典子 氏
 協力：太陽の子クラブ

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内） ☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 10 月 20 日㊌ 10:00 ～ 11:00

  「ママのための骨盤ヨガ＆美筋トレ」
 体をギューっと伸ばしてリフレッシュしましょう
 （子どもさんも一緒にホールで過ごします）
 会場：わじまミドリ保育園　「遊戯室」
 講師：松岡 和香子 氏
 持ち物：汗拭きタオル、お茶　※動きやすい服装でお願いします
 定員：８組（要申込）
 ※申込期間　10 月４日（月）～ 18 日（月） 「たんぽぽ」に直接お申込みください。

 10 月 29 日㊎ 10:00 ～ 11:00

 「ハロウィン」 
 保育園のハロウィンパーティーに参加します
 会場：わじまミドリ保育園　「遊戯室」
 定員：6 組（要申込）
 ※申込期間　10 月 11 日（月）～ 27 日（水） 「たんぽぽ」に直接お申込みください。

　　
　　　

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内） ☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00  育児サロン「子育てしている方！遊びに来てください」

10 月 17 日㊐ 10:30 ～ 11:30  ぱんだタイム「リトミック」
 講師：山﨑 真由美 氏

10 月 30 日㊏ 10:30 ～ 11:30  ぱんだタイム「ハロウィンを楽しもう」

　　
　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内） ☎ 32-1288
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00  めばえサロン「お家で子育てしている方は遊びに来てくださいね」

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

　　
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場
在在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。
※すべての行事について、新型コロナウイルス感染症の状況により変更、中止になることがあります。
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　　輪島市児童センター ☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容 対　象

 10 月 10 日㊐ 10:00 ～ 11:00
 ニュースポーツを楽しもう！
 「ボッチャをやってみよう！」
 協力：もんぜんスポーツクラブ

小学生 6 名
（要申込）

 10 月 16 日㊏ 10:00 ～ 11:00  将棋教室「将棋を楽しく学ぼう！」
 指導：前田 忠之 五段

小学生～中・高校生
＊初心者も OK です

 10 月 31 日㊐ 10:00 ～ 11:00 マンカラ・カラハ大会 小学生 8 名
（要申込）

☆手話であ・そ・ぼ 10 月 16 日㊏ 14:00 ～　指導：水芭蕉　

　　

　　輪島市もんぜん児童館 ☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考

 10 月 9 日㊏ 10:30 ～ 11:30
 「野あそびをしよう」
 児童館の広場で虫をつかまえたり、四つ葉のクローバー探しもしてみましょう。
 雨天時は工作で虫を作ります。

 10 月 16 日㊏ 9:30 ～ 11:00
 「總持寺めぐりとお坊さん体験」
 今年で開創 700 年を迎える總持寺でお坊さん体験をしてみませんか？
 定員：10 名　※要申込

 10 月 21 日㊍

 「スポーツ教室」
 15:30 ～ 16:15　１年生～３年生
 16:15 ～ 17:00　４年生～６年生
 協力：もんぜんスポーツクラブ

　　

わじまっ子テレビ塾
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼

月 火 水 木 金 土
小学校中学年

算　数 外国語活動 小学校高学年
算　数

中学校
英　語

中学校
数　学 再放送

10 月 1 日 10 月 2 日
20:00 ～ 20:20 1 年 空間図形（回転体） 6 年 決まりを見つけよう
20:20 ～ 20:40 2 年 確率 5 年 面積を 2 等分して求める

10 月 4 日 10 月 5 日 10 月 6 日 10 月 7 日 10 月 8 日 10 月 9 日
20:00 ～ 20:20 2 年 ずをつかってかんがえる [3]Welcome to Wajima! 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 1 年 複数形
20:20 ～ 20:40 3 年 きょりと道のりを求める [4]Wajima is wonderful. 5 年 面積を 2 等分して求める 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 be 動詞と一般動詞

10 月 11 日 10 月 12 日 10 月 13 日 10 月 14 日 10 月 15 日 10 月 16 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 複数形
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方※ 20:47 まで Colors 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 be 動詞と一般動詞

10 月 18 日 10 月 19 日 10 月 20 日 10 月 21 日 10 月 22 日 10 月 23 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 1 年 疑問詞
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 5 年 面積を 2 等分して求める 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 最上級

10 月 25 日 10 月 26 日 10 月 27 日 10 月 28 日 10 月 29 日 10 月 30 日
20:00 ～ 20:20 2 年 ずをつかってかんがえる [3]Welcome to Wajima! 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 空間図形（体積）
20:20 ～ 20:40 3 年 きょりと道のりを求める [4]Wajima is wonderful. 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 平行四辺形になるための条件

◆学年をこえて何度も見れば学習効果が上がります

※すべての行事について、新型コロナウイルス感染症の状況により変更、中止
　になることがあります。詳しくは各施設にお問合せ下さい。

のと里山空港 10月のイベントのと里山空港 10月のイベント
のっぴーグラスづくり

のと里山空港ＨＰ　
https://www.noto-airport.jp/info/index

 日時：10 月 10 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
場所：のと里山空港　4 階　

　　　生涯学習センター能登分室（講義室 A・B）
 参加：無料、1 家族 1 個程度（子供連れの場合は子供の数）
　　　【限定 50 個】
　　　※参加者の事前予約を受付しますので、電話にて
　　　　お申し込みください。

コロナ対策：会場は、人数制限等を実施します。　
参加条件：①参加者は、マスクを各自で着用して参
　　　　　　加すること。
　　　　　②参加者の検温を実施
　　　　　　※発熱のある方や体調不良の方は参加
　　　　　　　不可とする。
　詳細は、ホームページにてご確認ください。

今月の放送予定

※新型コロナウイルス感染症の状況により中止となる場合があります。

問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎ 26-2303
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　感染症予防対策のため、検診希望の方は、事前に電話で申し込みをしてください。
定員に達し次第、受付を終了いたします。ご了承ください。
また、新型コロナ感染症の状況により変更または中止となる場合があります。

10健康カレンダー健康カレンダー

◎乳幼児健康カレンダー
内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談
12 火 10:00 ～ 11:00 門前児童館

20 水 10:00 ～ 11:00
ふれあい健康センター
2階子育て支援センター

のびのび広場（4～ 8か月児）
（離乳食の調理実習・生活リズム等）

※要予約
22 金 10:00 ～ 11:30

ふれあい健康センター
3階　和室

乳幼児健診 対象者に個別に案内しています

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

　ご存じですか？　ご存じですか？

①輪島市子宝支援事業①輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症のためにお子さん
に恵まれないご夫婦に対して、治
療に係る費用の一部を助成してい
ます。平成 31 年 4 月 1 日以降の
治療分より特定不妊治療の助成内
容が変わりました（対象年齢、申
請期限、助成額等）。申請にあたっ
ては一度ご相談ください。

こころの健康相談こころの健康相談

◇医師による相談
　8日（金）、15 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前日の午前中までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:45

③こころと体の健康ダイヤル③こころと体の健康ダイヤル

困ったときはご相談ください。あ
なたは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。

②健康相談②健康相談

血圧測定と尿検査ができます。

輪島病院　禁煙外来輪島病院　禁煙外来

◇予約制
■予約先
　産婦人科外来　☎　23-0610

断断酒会酒会
アルコール依存症の本人とご家
族が対象です。ご相談ください。
18 日（月）14:00 ～ 15:00

●場所
　能登北部保健福祉センター
　2階　待合室

■相談窓口　子育て健康課
　①②☎ 23-1136　③☎ 23-1179

■相談窓口　☎ 22-2011
　能登北部保健福祉センター

月

日にち 受付時間 会場 肺・
結核 胃 大腸 乳・

子宮 前立腺 特定
健診 肝炎

5日（火） 8:30 ～ 10:00 ふれあい健康センター 〇 満 〇 〇 〇 〇
13:00 ～ 14:00 〇 〇 〇 〇 〇 〇

17日（日） 8:00 ～ 10:00 ふれあい健康センター 〇 満 〇 〇 〇 〇 〇

 １０月２０日は世界骨
こつそしょうしょう

粗鬆症デー
 ～骨粗鬆症による骨折を、今から骨々（コツコツ）予防しましょう！～

○骨粗鬆症
　骨の量（骨密度）が減り、全身の骨がもろくなって、骨折しやすくなる病気です。
男性よりも女性に多く現れます。骨折して初めて気が付く場合も多く、骨粗しょう
症による骨折は「寝たきり」の原因となる場合もあります。
○骨粗鬆症検診について
　輪島市では骨粗しょう症検診を下記日程で実施します。

骨粗しょう症は自覚症状が現れにくいため、定期的に検査を受けましょう。自分の
骨の状態を知ることで、骨粗しょう症の早期発見や予防に役立てることができます。
〇対象：20 歳以上の輪島市民

日にち 検診時間 定員 会場 料金
10 月 19 日（火）13 時 30 分～ 15 時 00 分 15 名 ふれあい健康センター

1階検診ホール 無料10 月 29 日（金） 9時 30 分～ 11 時 00 分 15 名

がん検診・特定健診のご案内
（Ｒ 3.9.22 現在）

今年最後の集団検診になります。ご希望の方はお早めにご連絡ください。
個別検診（大腸・乳・子宮頸がん検診）は 12 月末まで実施しています。

問　子育て健康課　☎ 23 － 1136

※満：満員のため予約を終了します

市

　令和３年９月１日より「母子手帳アプリ　〇（わ）！じまっ

子」が配信されることになりましたので、「子育て情報パパ

ママはっぴーメール」は令和３年１０月末で配信を終了しま

す。

子育て情報『パパママはっぴーメール』

スマホ版 QR コード



輪島市ケーブルテレビにて 1 日 2 回 放送中！
　　午前　1 ０：００～　／　午後　2：３０～
※放送局側の都合で、放送日程が変更になる場合があります。

マイナンバーカードを作りませんか？
申請は市民課・地域生活課でできます。既に申請書をお持ちの方は郵送やスマートフォンなどでも申

請ができます。なお、マイナンバーカードの交付は、申請から 1 か月ほどかかります。

～～ご注意ください～～
　マイナンバーカードの受け取りのご案内は、ご自宅（住所地）への郵送となります。郵便物の転送を
している場合は届かない恐れがありますのでご注意ください。

あったら便利！マイナンバーカード

市立輪島病院でのマイナンバーカードの
健康保険証利用がはじまります！

マイナポータル（アプリ）や病院などで、利用申込をします。
4 桁の暗証番号の入力が必要です。

専用端末にカードを置いて顔認証（または 4 桁の暗証番号を入力）
することにより、保険証としての利用が出来ます。

利用できる医療機関・薬局は右のステッカーやポスターが目印です。

限度額適用認定証がなくても限度額を超える支払いが免除されます。
　※顔認証付きカードリーダで情報提供への同意が必要。

事前に・・・

受診するときに・・・

マイナンバーカードの保険証利用をすると

タバコの煙には多くの有害物質が含まれています。中でも最も有毒性が高いのはニコチン、タール、一酸化炭素です。
　喫煙者が吸い込む煙（主流煙）が一番体に悪いと思われがちですが、実は周りの人が吸い込む煙（副流煙）の方
が有害物質を含んでおり、有害であると言われています。

【タバコと新型コロナウイルスの関連性について】
　現在も流行中の新型コロナウイルス感染症ですが、WHO が 2020 年に招集した専門家によると、喫煙者は非喫
煙者と比較して新型コロナウイルスへの感染で重症となる可能性が高いことが明らかになったことが報告されてい
ます。（WHO statement: Tobacco use and COVID-19 （2020 年５月 11 日公表））
　また、新型コロナウイルス感染症の一般的な感染経路の中心は飛沫感染および接触感染ですが、閉鎖空間におい
て近距離で多くの人と会話する等の一定の環境下であれば、咳やくしゃみ等の症状がなくても感染を拡大させるリ
スクがあるとされているため、屋外喫煙所や屋内の喫煙専用室でも注意が必要です。
　これらの状況を踏まえ、マスクの着用や手洗い、アルコール消毒等のコロナウイルス感染対策に加えて、禁煙に
おいても目を向けてみてはいかがでしょうか。

【タバコによる健康への悪影響】

ニコチン

一酸化炭素

タール
タバコの

三大有害物質 

依存性を引き起こす。
血管を収縮させ、血液の流れを悪くする。

発がん性を含んでおり、
がんを発生しやすくする。

体を酸素欠乏状態にして、
動脈硬化や心臓病を引き起こしやすくする。

　　　　　　問 子育て健康課　☎ 23-1136市

　10 人以上の団体で「ラクラク出張申請サポートサービス」が利用できます。詳細は市ホームページ
をご確認ください。

　　　　　　問 市民課　☎ 23-1131市
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輪島市山岸町は１番１地　　☎ 22-2222輪島市山岸町は１番１地　　☎ 22-2222　　　　市立輪島病院
糖尿病網膜症のスクリ－ニング（内科診療との連携）糖尿病網膜症のスクリ－ニング（内科診療との連携）

桶本眼科　桶本忠司　医師桶本眼科　桶本忠司　医師
　

輪
島
病
院
で
は
糖
尿
病
教
室
を
定
期

開
催
し
て
糖
尿
病
の
啓
発
に
努
め
て
お

り
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
で
き

な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
理
解
し
、
重
症

化
を
予
防
し
て
頂
き
た
く
シ
リ
ー
ズ
で

糖
尿
病
と
合
併
症
に
つ
い
て
掲
載
し
て

ま
い
り
ま
す
。
今
回
は
市
内
で
開
業
し

て
い
る
桶
本
眼
科
の
桶
本
忠
司
先
生
よ

り
糖
尿
病
と
網
膜
症
の
関
係
に
つ
い
て

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

は
じ
め
に

　

糖
尿
病
の
診
療
で
、
血
糖
値
や
ヘ
モ

グ
ロ
ビ
ン
A
１
c
は
大
事
で
す
が
、
糖

尿
病
治
療
の
究
極
の
目
的
は
合
併
症
の

予
防
と
治
療
と
も
言
え
ま
す
。

　

眼
科
で
問
題
と
な
る
糖
尿
病
網
膜
症

は
、
腎
症
、
神
経
症
と
並
ぶ
糖
尿
病
３

大
合
併
症
で
あ
り
、
そ
の
中
で
も
最
も

頻
度
が
高
い
合
併
症
で
す
。
以
前
に
国

際
糖
尿
病
学
会
で
、
網
膜
症
は
「
最
も

恐
ろ
し
い
合
併
症
（
図
１
）」、
腎
症
は

「
最
も
お
金
の
か
か
る
合
併
症
」、
神
経

症
は
「
最
も
つ
ら
い
合
併
症
」
と
論
じ

ら
れ
ま
し
た
。
１
型
糖
尿
病
患
者
で
は

罹
病
期
間
20
年
で
ほ
ぼ
全
例
に
、
２
型

糖
尿
病
患
者
で
は
15
年
で
約
８
割
に
糖

尿
病
網
膜
症
が
認
め
ら
れ
た
と
の
報
告

が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
成
人
の
失
明
原

因
第
１
位
（
図
２
）
で
し
た
が
、
網
膜

症
に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
治
療
効
果
に

よ
り
現
在
（
２
０
１
５
年
度
厚
生
労
働

省
調
査
）で
は
第
３
位（
図
３
）と
な
っ

て
い
ま
す
。

網
膜
症
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

　

糖
尿
病
患
者
の
網
膜
症
有
病
率
は

35
％
で
、
わ
が
国
の
網
膜
症
を
有
す
る

人
は
３
０
０
～
７
７
０
万
人
と
推
測
さ

れ
て
い
ま
す
。
重
症
化
す
る
と
失
明
に

も
至
る
こ
と
か
ら
、
網
膜
症
ス
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
に
よ
り
網
膜
症
発
症
を
早
期
に

発
見
し
、
内
科
・
眼
科
と
の
連
携
で
適

切
な
診
療
・
治
療
を
行
い
長
期
間
フ
ォ

ロ
ー
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

全
身
治
療

　

内
科
で
の
全
身
管
理
が
基
本
と
な

り
、
最
も
鍵
と
な
る
治
療
は
厳
格
な
血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
す
。
合
併
症
予
防

の
た
め
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
A
１
c
の
目

標
値
を
7.0
％
未
満
と
し
ま
す
。
同
時
に
、

血
圧
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
、
脂
質
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
も
望
ま
れ
ま
す
。

眼
科
治
療

　

軽
症
で
あ
れ
ば
３
～
６
か
月
毎
の
経

過
観
察
を
行
い
、
重
症
化
に
伴
い
眼
科

治
療
を
加
え
て
い
き
ま
す
。
レ
ー
ザ
ー

に
よ
る
網
膜
光
凝
固
（
図
４
）、
薬
物

の
眼
球
内
ま
た
は
周
囲
へ
の
注
射
（
図

５
）、硝
子
体
手
術
（
図
６
）
等
を
単
独
・

併
用
で
行
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
病
歴

に
よ
っ
て
は
血
糖
値
の
改
善
が
必
ず
し

も
網
膜
症
の
予
防
・
改
善
に
比
例
し
な

い
こ
と
か
ら
、
失
明
を
回
避

す
る
た
め
に
は
患
者
さ
ん
に

応
じ
て
適
宜
観
察
し
、
眼
科

治
療
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逸
し

な
い
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

最
後
に

　

糖
尿
病
は
罹
病
期
間
が
長

い
ほ
ど
網
膜
症
の
合
併
率
お

よ
び
重
症
者
は
増
加
し
ま
す
。

一
般
的
に
２
型
糖
尿
病
は
１

型
糖
尿
病
に
比
べ
て
発
症
時
期
が
不
明

瞭
な
た
め
、
発
症
か
ら
数
年
以
上
経
っ

て
診
断
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
一

方
で
直
ぐ
に
で
も
眼
科
治
療
が
必
要
な

重
症
網
膜
症
で
あ
っ
て
も
眼
症
状
に
気

づ
か
な
い
こ
と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
従
っ
て
網
膜
症
の
発
見
の
た
め
に

は
糖
尿
病
と
診
断
を
受
け
次
第
、
速
や

か
に
眼
底
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
奨
め

ら
れ
ま
す
。
情
報
の
８
割
は
目
か
ら
入

り
ま
す
。
内
科
診
療
と
の
連
携
で
目
を

失
明
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
！

図１

図２

図４

図３

図５

図６

硝子体出血

新生血管
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　プチ臨床検査マイチェックは、受けられるご自身の選択で、血液・尿等の臨床検査を行うものです。通常の検
診ではないので、医師による結果説明や相談はありませんが、日ごろから気になっている血糖や尿酸などをいつ
でも簡単に病院で検査することができます。予約も保険証も不要です。病院受付で申込書を記入し、中央処置室
で採血後、代金をお支払いして終了です。検査結果は、1 週間程度でお手元にお届けする予定です。結果の見方
の説明書を同封しますので、ご確認ください。なお、検査項目によっては食事の影響をうけるものもありますの
で、空腹時での検査をお勧めします。

①痛風が気になる方（採血 ･ 採尿）　　尿酸・尿排泄率　・・・・・・・・・・・・・・・・・５００円
②腎臓が気になる方（採血 ･ 採尿）　　尿蛋白・尿潜血・血清クレアチニン・e ＧＦＲ　・・・５００円
③脂質が気になる方（採血）　　　　　中性脂肪・総コレステロール・ＨＤＬ・ＬＤＬ　・・・５００円
④肝臓が気になる方（採血）　　　　　ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－ＧＴ　・・・・・・・・・・・・５００円
⑤血糖が気になる方（採血）　　　　　血糖・ヘモグロビンＡ１ｃ　・・・・・・・・・・・・５００円
⑥貧血が気になる方（採血）　　　　　血球検査・血清鉄　・・・・・・・・・・・・・・・・５００円
⑦飲み過ぎが気になる方（採血）　　　④＋尿酸＋中性脂肪＋コリンエステラーゼ　・・・ １, ０００円
⑧食べ過ぎが気になる方（採血）　　　③＋⑤＋コリンエステラーゼ　・・・・・・・・・   １, ０００円
⑨血圧が気になる方（採血 ･ 採尿）　　②＋⑥＋推定摂取食塩量　・・・・・・・・・・・   １, ０００円
⑩動脈硬化が気になる方（採血）　　　②＋③＋⑤＋ＬＨ比　・・・・・・・・・・・・・   １, ０００円
⑪おすすめコース（採血 ･ 採尿）　　　②＋③＋④＋⑤＋⑥＋尿酸　・・・・・・・・・・   ２, ０００円

プチ臨床検査
受付時間 平日　9:30 ～ 15:00

受診受付、保険証いらずのマイチェック !

こんな方におすすめします！！
最近、
飲みすぎかな・・

家族に
糖尿病が・・

自分の健康は
自分で管理！

健康診断で
経過観察と言われた・・

病院での
待ち時間が長くて・・

手軽にできるプチ検査をご利用下さい！！

気になる検査メニューは？気になる検査メニューは？

各 500 円

痛　風 腎　臓 脂　肪

肝　臓 血　糖 貧　血

各 2,000 円

各 1,000 円

飲み過ぎコース

動脈硬化コース血圧コース

食べ過ぎコース

おすすめコース

中央受付で申込書を
記入し、健診室へ提出。

会計で支払をすませ、
お帰りください。

中央処置室で採血・採尿。 1 週間以内に結果が
ご自宅に届きます。

プチ臨床検査 マイチェックとは

プチ臨床検査メニュー・価格表

① ③

④②

問市立輪島病院　健診室　☎ 0768-22-2222

こんな方におすすめします！！こんな方におすすめします！！
最近、
飲みすぎかな・・

家族に
糖尿病が・・

自分の健康は
自分で管理！

健康診断で
経過観察と言われた・・

病院での
待ち時間が長くて・・

飲みすぎかな・・

手軽にできるプチ検査をご利用下さい！！手軽にできるプチ検査をご利用ください！！

過
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“元気”がなにより 第 161回

◆お問い合せはお近くの地域包括支援センターまで◆

輪島市地域包括支援センター（市役所本庁舎（新館）1階） ・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

　このキットは、「緊急連絡先」「医療の状況」「薬剤情報提供書」
などの情報を記入した用紙等を専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫
に保管し、緊急時や災害時に備えるものです。
　＜対象者＞　75 歳以上の一人暮らしの高齢者や
　　　　　　　高齢者のみ世帯等。
　＜救急医療情報キットの活用イメージ＞

　　①救急車を要請する。
　　②冷蔵庫の中のキットを救急隊員が持っていく。
　　③医療機関へ搬送した際、救急隊員が医療機関へキットを渡す。
　　④医療機関の医師等がキットの情報を参考にする。
　　※ 10 月以降に民生委員が対象者宅を訪問し、75 歳以上の一人暮らしの高齢者や高齢者のみ
　　　世帯等。配布します。希望する方にも配布しますので、お近くの地域包括支援センターま
　　　でご連絡ください。
　　※すでにキットをお持ちの方でも情報が古くなっていることもあります。キットの中の情報
　　　を確認し、新しい情報の記入をお願いします。　

「わじまイキイキ体操」 ８月からスタート！

救急医療情報キットを活用しましょう！

※放送局側の都合で、放送日程が変更になる場合があります。

①１０：００～

②１４：３０～

輪島市ケーブルテレビにて

1 日 2 回 放送中！

～毎日つづけることで、健康な毎日を過ごしましょう！～

保管容器
マグネット

（冷蔵庫用）

シール
（玄関用）
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５
ゴ ミ ゼ ロ

３０運動で美しいまちづくりを
「ごみ、あきかん、吸いがらなどのポイ捨てをしない」

「自分のごみは、自分で持ちかえりましょう」
みんなで「美しいまちづくり」をしましょう。

秋　の　全　市　美　化　清　掃　週　間
10 月 25 日～ 10 月 31 日

◇みんなの広場や歩道、家のまわりの道路のごみや雑草などをとり除きましょう。
◇側溝、用水路のごみを取り除き、どろあげをしましょう。

～「ごみ」と「どぶ土」は分けて出してください。～
どぶ土の収集について

側溝や用水路の清掃後のどぶ土は、収集運搬の都合がありますので、10 月 25 日～ 10 月 31 日の期間内に町
内単位で行ってください。また、実施日の 2 ～ 3 日前までに区長・町内会長を通じて、下記へ連絡してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　○（国、県道関係）石川県奥能登土木総合事務所分室　☎ 26-2350
　　　　　　　　　　　　　　　　　○（市道関係）　　  市土木課　　　                                   　☎ 23-1151
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　門地域整備課　                                   　☎ 42-8722

10 月 28 日（木）一斉清掃奉仕（小雨決行）

◇清掃場所　各地区の指定地域
◇清掃時間　午前 9 時～正午
◇集合場所・時間
　各地区の指定地域・午前 8 時 50 分集合　
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、　　　
　開会式の出席を各団体 3 人までとさせて頂き　
　ます。その他の参加者は直接、清掃場所にお集　
　まりください。　

【提唱】　輪島市美しい町づくり推進協議会
　　　　※輪島市内の企業・各種団体にご協力を
　　　　　いただいております。

【協力】　輪島市
■お問い合わせ、参加のご希望の方は
　○輪島市美しい町づくり推進協議会事務局　　　
　　代表幹事：（一社）輪島市観光協会
　　☎ 22-1503（8:30 ～ 17:15）　FAX22-0136

荒天の場合は 10 月 29 日（金）に延期になります。
※中止の時は、防災無線で午前 8 時頃にお知らせします（市街地）

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となる場合があります。

輪島塗を愉しむ輪島塗を愉しむ輪島塗を愉しむ ふだん使いのすすめふだん使いのすすめふだん使いのすすめ
『
金き

ん
つ継

ぎ
は

　
　

日
本
人
の
美
し
い
心
で
す
』

陶
磁
器
の
破
損
部
分
を
漆
に
よ
っ
て
接

着
し
、
金
な
ど
の
金
属
粉
で
装
飾
し
て
仕

上
げ
る
修
復
技
法
を
「
金
継
ぎ
」、
ま
た

は
「
金
繕
い
」
と
言
い
、
輪
島
塗
の
お
椀

の
直
し
な
ど
で
も
行
い
ま
す
。
そ
の
歴
史

は
古
く
、
縄
文
土
器
に
も
漆
で
修
復
し
た

痕
跡
が
見
ら
れ
る
そ
う
で
、
祖
先
の
知
恵

に
は
改
め
て
驚
か
さ
れ
ま
す
。

　

室
町
時
代
以
降
、
蒔
絵
な
ど
漆
を
使
う

工
芸
技
術
の
発
達
と
、
修
理
し
た
も
の
を

あ
り
の
ま
ま
に
受
け
入
れ
る
茶
道
精
神
の

普
及
に
よ
り
金
継
ぎ
に
芸
術
的
な
価
値
が

見
い
だ
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
る
一
方
で
現

代
で
は
愛
用
の
器
を
修
理
し
て
長
く
使
い

続
け
る
手
段
と
し
て
考
え
る
人
も
出
て
来

ま
し
た
。

　

こ
の
「
金
継
ぎ
」
と
い
う
言
葉
を
東
京

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２
０
の
閉
会
式
で

の
ア
ン
ド
リ
ュ
ー
・
パ
ー
ソ
ン
ズ
会
長
が

挨
拶
の
中
で
使
わ
れ
、
驚
い
た
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。「
日
本
に
は

古
く
か
ら
の
美
し
い
考
え
方
で
金
継
ぎ
と

い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
誰
も
が
持
つ
不
完

全
さ
を
受
け
入
れ
、
隠
す
の
で
は
な
く
、

大
事
に
し
よ
う
と
い
う
考
え
方
で
す
」
と

い
う
内
容
で
「
キ
ン
ツ
ギ
」
と
は
っ
き
り

発
音
し
、世
界
に
発
信
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
金
継
ぎ
」
は
日
本
人
の
美
し
い
心
な
の

で
す
ね
。

　
　
　
　
　

輪
島
漆
器
商
工
業
協
同
組
合
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奥
津
比
咩
神
社
旧
遙
拝
所
は
、
舳
倉
島

で
の
漁
期
を
終
え
て
本
土
に
帰
っ
て
い
る

人
々
が
、
舳
倉
島
の
氏
神
様
を
拝
む
た
め

に
設
け
ら
れ
た
施
設
で
あ
る
。

　

奥
津
比
咩
神
社
の
本
社
は
舳
倉
島
の
南

西
部
に
あ
り
、
平
安
時
代
に
醍
醐
天
皇
の

命
令
に
よ
り
編
纂
さ
れ
た
「
延
喜
式
」
の

中
に
そ
の
名
が
記
さ
れ
て
い
る
。

　

江
戸
時
代
に
な
る
と
、
筑
前
鐘
ヶ
崎
か

ら
渡
来
し
た
海
士
町
の
人
々
が
、
故
郷
の

宗
像
神
社
の
祭
神
で
あ
る
田
心
姫
命
を
奉

斎
し
た
と
伝
え
ら
れ
る
。
本
社
は
舳
倉
島

に
あ
る
８
つ
の
神
社
の
中
で
大
宮
と
呼
ば

れ
、
海
士
町
の
海
び
と
の
守
り
神
、
島
の

総
鎮
守
と
し
て
崇
敬
さ
れ
て
い
る
。

　

海
士
町
に
あ
る
恵
比
須
社
は
、
寛
文
11

年
（
１
６
７
１
）
に
海
士
町
の
漁
業
の
繁

栄
を
祈
る
た
め
創
祀
さ
れ
た
が
、
明
治
前

期
に
奥
津
比
咩
神
社
が
海
士
町
の
氏
神
社

と
さ
れ
た
た
め
、
恵
比
須
社
は
合
祀
さ
れ

遙
拝
所
と
な
っ
た
。
遙
拝
所
は
昭
和
中
頃

ま
で
行
わ
れ
て
い
た
島
渡
り
の
間
、
各
家

の
貴
重
品
類
を
預
か
る
役
割
も
担
っ
て
い

た
。

文
化
財
紹
介

～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

　
地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

「
奥お

き
つ
ひ
め
じ
ん
じ
ゃ
き
ゅ
う
よ
う
は
い
じ
ょ

津
比
咩
神
社
旧
遙
拝
所
」

市
指
定
文
化
財
（
平
成
8
年
7
月
29
日
）

種　

別
：
有
形
民
俗
文
化
財

所
在
地
：
海
士
町
天
地

員　

数
：
１
棟　
　

輪
島
市

だ
よ
り

9
月
5
日
（
日
）
石
川
県
輪
島
漆
芸
美
術

館
に
お
い
て
、
開
館
30
周
年
記
念
式
典
が
行

わ
れ
ま
し
た
。　

　

式
典
で
は
、
梶
文
秋
理
事
長
が
あ
い
さ
つ

し
、
先
人
の
熱
意
と
努
力
に
感
謝
し
、
漆
文

化
の
普
及
を
通
し
て
地
域
振
興
や
新
し
い
漆

文
化
の
発
信
を
行
っ
て
き
た
こ
と
や
、
来
年

３
月
か
ら
展
示
さ
れ
る
、
輪
島
塗
技
術
保
存

会
制
作
の
「
大
型
地
球
儀
」
が
美
術
館
の
新

た
な
魅
力
に
な
る
と
述
べ
、
今
後
も
さ
ら
に

漆
芸
の
価
値
や
魅
力
、
文
化
を
発
信
し
て
い

く
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止

の
た
め
規
模
を
縮
小
し
、
同
時
に
開
催
予
定

だ
っ
た
開
館
30
周
年
記
念
特
別
展「
メ
イ
ド
・

イ
ン
・
ワ
ジ
マ
ー
漆
の
時
代
ー
」
の
開
会
式

は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

※
特
別
展
は
現
在
一
般
公
開
中

　
（
会
期
10
月
24
日
（
日
）
ま
で
）

　

石
川
県
輪
島
漆
芸
美
術
館

　

開
館
30
周
年
記
念
式
典

9
月
13
日
（
月
）
輪
島
市
立
輪
島
病
院
に

お
い
て
、
現
場
の
最
前
線
で
日
々
奮
闘
さ
れ

て
い
る
医
療
従
事
者
の
皆
さ
ま
に
、
市
内
児

童
ク
ラ
ブ
の
児
童
３
２
４
人
の
寄
せ
書
き
応

援
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
ま
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
対
応
が
長
期
化

す
る
中
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
は
「
コ
ロ
ナ
に
負

け
な
い
、
コ
ロ
ナ
に
か
か
ら
な
い
よ
う
が
ん

ば
っ
て
く
だ
さ
い
」
な
ど
励
ま
し
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

式典で挨拶する梶 文秋 理事長

▲舳倉島の奥津比咩神社の位置。島には社寺、観音、
地蔵などが多数あり、住民は信仰の拠りどころとし
てきた。

▲かつては、海士町の氏神社であったが、現在
はキリコの倉庫として活用されている。

　

医
療
従
事
者
の
皆
さ
ま
へ

　

応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
贈
呈

届けられたメッセージを読む看護師
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　石川県最低賃金は、パートタイマー・アルバイト等雇用形態を問わず、石川県内で働くすべての労働者
に適用されます
　使用者は、これより低い賃金で労働者を使用することはできません。
　詳細は石川労働局（電話 076-265-4425）または最寄りの労働基準監督署にお尋ねください。
　なお、産業によっては、これより金額の高い特定（産業別）最低賃金が適用されますので、ご注意くだ
さい。
　また、石川労働局のホームページ http:jsite.whlw.go.jp/ishikawa-roudoukyoku/ もご覧ください。

石川県最低賃金改正
時間額 861 円（改正発行日　令和 3 年 10 月 1 日）

消費税インボイス制度説明会について
　消費税の仕入税額控除の方式として「適格請求書等保存方式（いわゆる『インボイス制度』）」が令和 5 年 10 月
１日から導入され、令和 3 年 10 月 1 日から適格請求書発行事業者の登録申請の受付が開始されます。輪島税務署
では、インボイス制度についてご理解いただけるよう、説明会を開催します。

【開催日】  10 月 13 日（水）、11 月 18 日（木）、12 月 7 日（火）
【時　間】午前の部：10：00 ～ 11：00

午後の部：14：00 ～ 15：00
【場　所】輪島税務署　２階大会議室
【定　員】各 10 人

【注意事項】
・「事前予約制」で開催しますので、参加を希望する場合
　は問合せ先まで連絡してください。

・ 新型コロナウイルス感染症等の急激な拡大等によっ
て、開催が中止となる場合もあります。

年末調整説明会の取りやめについて
　令和 3 年以降、税務署主催の年末調整説明会は実施しないこととなりました。
　国税庁ホームページ（https://www.nta.go.jp）において、年末調整に関するホームページを開設するほか、年末
調整に関する動画を掲載する等、各種情報提供を行う予定ですので、ご利用いただきますようお願いします。

お問い合わせ先　輪島税務署　法人課税部門　☎ 0768-22-2241
　　　　　　　　（自動音声案内「2」を選択してください。）

令
和
3
年
第
3
回
市
議
会
定
例
会
が
、
8
月
31
日
か
ら
9
月
16
日

ま
で
の
日
程
で
開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
定
例
会
で
は
、
専
決
処
分
1

件
、
補
正
予
算
案
1
件
、
条
例
案
4
件
、
決
算
議
案
5
件
、
そ
の
他

の
議
案
1
件
、
議
会
議
案
1
件
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
市
議
会
の
録
画
映
像
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。

〇
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て
（
令
和
3
年
度
輪
島

　

市
一
般
会
計
補
正
予
算
）（
第
3
号
））

〇
令
和
3
年
度
輪
島
市
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
4
号
）

〇
輪
島
市
学
習
セ
ン
タ
ー
利
用
料
徴
収
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
個
人
情
報
保
護
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送
施
設
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〇
輪
島
市
移
住
促
進
住
宅
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
一
般
会
計
歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
特
別
会
計
歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
水
道
事
業
会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
下
水
道
事
業
会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
輪
島
市
病
院
事
業
会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

〇
財
産
の
無
償
譲
渡
に
つ
い
て

〇
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
厳
し
い
財
政
状
況
に
対
処
し
地
方
税
財
源
の

　

充
実
を
求
め
る
意
見
書

問
市
議
会
事
務
局　

☎
（
23
）
１
１
８
２

承
認
さ
れ
た
専
決
処
分
︵
1
件
︶

令和 3 年
第 3 回

市議会
定例会

認
定
さ
れ
た
決
算
議
案
︵
5
件
︶

可
決
さ
れ
た
そ
の
他
の
議
案
︵
1
件
︶

可
決
さ
れ
た
条
例
案
︵
４
件
︶

可
決
さ
れ
た
議
会
議
案
︵
1
件
︶

可
決
さ
れ
た
補
正
予
算
案
︵
1
件
︶
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今
月
の
納
税
等
　
納
期
限

11
月
1
日
（
月
）

お
知
ら
せ

市
・
県
民
税
（
第
3
期
）
国
民
健
康
保
険
税
（
第
7
期
）、

介
護
保
険
料
（
第
4
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
7
期
）

く
ら
し

10
月
1
日
か
ら
埋
火
葬
許
可
証
の

交
付
時
間
が
変
更
と
な
り
ま
す

こ
れ
ま
で
は
死
亡
届
受
付
後
に

埋
火
葬
許
可
証
を
即
時
交
付
（
24

時
間
）
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
10

月
1
日
（
金
）
以
降
は
交
付
時
間

を
次
の
と
お
り
変
更
い
た
し
ま
す

（
届
出
自
体
は
24
時
間
受
付
可
能
）。

平
日

8
時
30
分
～
18
時
ま
で

（
各
支
所
・
出
張
所
は
17
時
15
分

ま
で
）

土
日
祝
日

8
時
30
分
～
17
時
15
分
ま
で

　
（
16
時
45
分
ま
で
に
死
亡
届
の

審
査
を
完
了（
数
10
分
要
し
ま
す
）

す
る
必
要
あ
り
）

※
右
記
時
間
以
外
に
届
出
さ
れ
た

場
合
、
翌
9
時
以
降
に
、
許
可
証

受
け
取
り
の
た
め
再
来
庁
い
た
だ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ご
不
便
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
右
記
時
間
内

の
届
出
に
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問　

市
民
課　
（
23
）
１
１
３
１

無
料
法
律
相
談

金
沢
弁
護
士
会
で
は
能
登
法
律

相
談
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
無
料

で
法
律
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

予
約

　

相
談
日
前
日
17
時
ま
で
に
金
沢

弁
護
士
会
へ
電
話
に
て
予
約
。

☎
０
７
６
ー
２
２
１
ー
０
２
４
２

相
談
時
間

13
時
30
分
か
ら
16
時
20
分
の
間

　

で
30
分
以
内

　
（
先
着
5
名
（
組
）
ま
で
）

場
所場

所

相
談
日

担
当
弁
護
士

能
登
町
役
場

10
月
22
日
石
井
翔
大

珠
洲
市

産
業
セ
ン
タ
ー
11
月
5
日
堀
江
重
尊

能
登
町
役
場

11
月
26
日
宮
崎
昇
一
郎

珠
洲
市

産
業
セ
ン
タ
ー
12
月
3
日
中
上
勇
輔

能
登
町
役
場

12
月
24
日
中
上
勇
輔

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

　

状
況
に
よ
り
︑
電
話
相
談
等
に

切
り
替
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒

行
政
相
談
週
間

総
務
省
で
は
、10
月
18
日
（
月
）

か
ら
24
日
（
日
）
を
「
行
政
相
談

週
間
」
と
し
、
各
種
の
行
政
相
談

行
事
を
実
施
す
る
な
ど
、
行
政
相

談
制
度
の
利
用
の
促
進
を
図
っ
て

い
ま
す
。

　

行
政
相
談
の
受
付
は
、
次
の
行

政
相
談
委
員
、
総
務
省
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
石
川
（
石

川
行
政
評
価
事
務
所
）
で
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
等
方
法
を
問
わ
ず
に
行
っ

て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
員

引
持
康
子
さ
ん

  （
別
所
谷
町
）

☎
（
22
）
０
９
９
２

皆
戸
秀
継
さ
ん

  （
町
野
町
鈴
屋
）
☎
（
32
）
０
３
４
５

森     

祐
子
さ
ん

  （
門
前
町
道
下
）
☎
（
43
）
１
３
５
０

問
い
合
わ
せ
先

総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

き
く
み
み
石
川

（
石
川
行
政
評
価
事
務
所
）

☎
０
５
７
０
ー
０
９
０
ー
１
１
０

※
土
・
日
・
祝
日
お
よ
び
夜
間

（
17
時
15
分
～
翌
日
8
時
30
分
）

は
留
守
番
電
話
で
受
付

Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
７
６
ー
２
２
２
ー
５
２
３
３

目
が
見
え
な
い
︑
見
え
に
く
い
人

の
た
め
の
﹁
福
祉
相
談
会
﹂

目
の
こ
と
で
悩
ん
だ
り
困
っ
た

り
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
そ
ん
な
方

の
た
め
の
福
祉
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

生
活
相
談
や
福
祉
制
度
の
紹

介
、
音
声
パ
ソ
コ
ン
な
ど
見
え
に

く
く
て
も
使
い
や
す
い
便
利
な
道

具
の
体
験
も
で
き
ま
す
。

　

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
福
祉
課

ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時

11
月
4
日
（
木
）
10
時
～
15
時

開
催
会
場

　

珠
洲
市
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

参
加
費　

無
料

問　

福
祉
課
☎
（
23
）
１
１
６
１

空
き
家
無
料
相
談
会

日
時　11

月
５
日
（
金
）
13
時
～
16
時

場
所市

役
所
新
館
2
階
中
会
議
室
2

受
付当

日
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
く

か
、
も
し
く
は
事
前
予
約
（　

都

市
整
備
課
☎
（
23
）
１
１
５
６
）

を
お
願
い
し
ま
す

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

①
ひ
き
こ
も
り
本
人
の
気
持
ち
と

　

家
族
の
関
わ
り
方

日
付　

11
月
5
日
（
金
）

時
間

14
時
～
16
時

場
所能

登
空
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
4
階

　

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
能
登
分
室

　

講
義
室
Ａ

②
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
と
の

　

座
談
会

先
輩
で
あ
る
ひ
き
こ
も
り
サ

広
告
欄

市

市

市
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ポ
ー
タ
ー
（
家
族
）
の
体
験
談
を
聞

き
、
心
配
な
こ
と
、
こ
れ
か
ら
の
こ

と
な
ど
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

日
付　

11
月
18
日

時
間　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
所

　

能
登
空
港
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
4
階

　

奥
能
登
行
政
セ
ン
タ
ー
43
会
議
室

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

石
川
県
能
登
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
８
ー
２
２
ー
２
０
１
２

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
受
付

　

し
て
い
ま
す
。

福
祉
・
介
護
の

仕
事
セ
ミ
ナ
ー
・
個
別
相
談

　

セ
ミ
ナ
ー
と
個
別
相
談
の
二
部

構
成
で
す
。
個
別
相
談
だ
け
で
も

大
丈
夫
で
す
。

セ
ミ
ナ
ー

　

介
護
の
仕
事
に
つ
い
て
知
り
た

い
方
、
関
心
の
あ
る
方
が
対
象
。

内
容

　

〇
仕
事
の
内
容
や
資
格
に
つ
い

　
　

て
。
職
場
体
験
を
し
た
い
。

　

〇
初
任
者
研
修
と
実
務
者
研
修

　
　

の
違
い
を
知
り
た
い
。

個
別
相
談

　

福
祉
・
介
護
の
仕
事
に
関
す
る

質
問
や
相
談
な
ど
。

場
所

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
会
議
室（
3
階
）

開
催
日
時

　
　

10
月
21
日
（
木
）

　
　

11
月
25
日
（
木
）

　

セ
ミ
ナ
ー

　
　

13
時
30
分
～
14
時
15
分
ま
で

　

個
別
相
談

　
　

14
時
20
分
～
15
時
ま
で

　

※
参
加
さ
れ
る
方
は
5
分
前
ま

　
　

で
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。

　
　

予
約
は
不
要
で
す
。

〇
セ
ミ
ナ
ー
当
日
は
マ
ス
ク
の
着

　

用
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
風
邪
の
症
状
や
体
調
が
優
れ
な

　

い
方
は
参
加
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

〇
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

　

状
況
に
よ
り
、
中
止
や
延
期
を

　

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

　

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

年
次
有
給
休
暇
取
得
促
進
期
間

　

計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇
の

分
散
化
に
も
資
す
る
「
年
次
有
給

休
暇
の
計
画
的
付
与
制
度
」
の
導

入
を
！

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

　

10
月
は
「
年
次
有
給
休
暇
取
得

促
進
期
間
」
で
す
。
年
次
有
給
休

暇
を
取
得
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
と
し
て
、
新
し
い
生
活
様
式

が
求
め
ら
れ
る
中
、
新
し
い
働
き

方
・
休
み
方
を
実
践
す
る
た
め
に

は
、
計
画
的
な
業
務
運
営
や
休
暇

の
分
散
化
に
も
資
す
る
年
次
有
給

休
暇
の
計
画
的
付
与
制
度
や
、
労

働
者
の
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
に
応
じ

た
柔
軟
な
働
き
方
・
休
み
方
に
資

す
る
時
間
単
位
の
年
次
有
給
休
暇

の
導
入
が
効
果
的
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
石
川
労
働
局
雇
用

環
境
・
均
等
部
（
室
）
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
石
川
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
室

☎
０
７
６
ー
２
６
５
ー
４
４
２
９

労
働
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル

解
決
し
ま
せ
ん
か
？

　

石
川
県
労
働
委
員
会
で
は
、
労

働
者
個
人
と
事
業
主
（
使
用
者
）

と
の
間
で
労
働
条
件
等
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
、
自
主
解
決

が
困
難
と
な
っ
た
場
合
に
、
経
験

豊
富
な
弁
護
士
等
の
委
員
が
あ
っ

せ
ん
に
よ
り
解
決
を
促
し
ま
す
。

※
制
度
の
利
用
は
無
料
。

問
石
川
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
７
６
ー
２
２
５
ー
１
８
８
１

河
川
で
サ
ケ
を
採
ら
な
い
で
！

　

河
川
で
の
「
サ
ケ
（
鮭
）」
の

採
捕
は
、
水
産
資
源
保
護
法
に
よ

り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
サ
ケ
が

河
川
に
帰
っ
て
く
る
の
は
、
市
民

の
皆
さ
ま
が
き
れ
い
な
河
川
環
境

を
実
現
す
る
た
め
に
努
力
さ
れ
て

き
た
結
果
で
す
。

　

北
の
海
か
ら
長
旅
を
経
て
、
産

卵
の
た
め
に
生
ま
れ
た
河
川
へ

戻
っ
て
き
た
貴
重
な
サ
ケ
を
、
捕

獲
せ
ず
に
温
か
く
見
守
っ
て
い
た

だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
石
川
県
農
林
水
産
部
水
産
課

☎
０
７
６
ー
２
２
５
ー
１
６
５
２

第
27
回
児
童
生
徒
き
り
え
作
品
展

　

全
国
の
小
中
学
生
よ
り
応
募
が

あ
っ
た
３
６
８
点
の
き
り
え
作
品

を
展
示
し
ま
す
。
市
内
の
子
ど
も

達
の
作
品
も
展
示
し
て
い
ま
す
。

入
場
無
料
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
鑑

賞
く
だ
さ
い
。

展
示
日
時

　

10
月
6
日
（
水
）
～
14
日
（
木
）

　

9
時
～
17
時
ま
で

会
場

　

輪
島
市
文
化
会
館
2
階
展
示
室

主
催　

輪
島
市
教
育
委
員
会

後
援　

北
國
新
聞
社
・
日
本
き
り

　
　
　

え
協
会

問　

文
化
課
☎
（
22
）
７
６
６
６

令
和
３
年
度
輪
島
市
戦
没
者
慰
霊

式
お
よ
び
慰
霊
祭
の
中
止

　

令
和
3
年
度
の
輪
島
市
戦
没
者

慰
霊
式
お
よ
び
慰
霊
祭
に
つ
き
ま

し
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

中
止
す
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し

た
。

　

な
に
と
ぞ
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問　

福
祉
課
☎
（
23
）
１
１
６
１

募
集

令
和
4
年
度
県
立
七
尾
産
業
技
術

専
門
校　

訓
練
生
募
集

募
集
科
名
・
人
数

　

普
通
課
程　

生
産
設
備
保
全
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
10
名
）

　

普
通
課
程　

自
動
車
整
備
科

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
30
名
）

応
募
資
格

　

高
等
学
校
以
上
の
卒
業
見
込
み

の
方
、
ま
た
は
卒
業
者
（
概
ね
35

歳
以
下
）

募
集
期
間

　

生
産
設
備
保
全
科
（
1
年
間
）

　
　

令
和
4
年
4
月
７
日
～

　
　

令
和
5
年
3
月
15
日（
予
定
）

　

自
動
車
整
備
科
（
2
年
間
）

　
　

令
和
4
年
4
月
7
日
～

　
　

令
和
6
年
3
月
15
日（
予
定
）

応
募
期
間

　

令
和
3
年
10
月
1
日
～

　
　
　
　
　

10
月
29
日
ま
で

お
問
い
合
わ
せ

石
川
県
立
七
尾
産
業
技
術
専
門
校

☎
０
７
６
７
ー
５
２
ー
３
１
５
９

市

市
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輪島警察署☎ 22-0110　 輪島穴水防犯協会☎ 23-0510

地域安全ニュース 2021.102021.10

輪島警察署管内　交通事故発生状況

R3 年 8 月 （前年同月比） R3 年
（1 ～ 8 月）（前年同期比）

人身事故 4 件（±   0 件） 22 件（±    0 件）
死者 1 人（±   0 人） 1 人（－        1 人）
負傷者 3 人（－    1 人） 24 人（±    0 人）

物損事故 54 件（－   1 件） 308 件（－ 7 件）

地域安全ニュース地域安全ニュース

10 月 11 日～ 20 日は「全国地域安全運動期間」
　「全国地域安全運動」とは、警察、地域住民、行政、事業者などが連携して安全で安心な暮らしを実現させ
るため、地域ぐるみで犯罪等の防止に取り組む活動です

　全国の刑法犯認知件数は、平成 15 年以降減少を続け戦後最少を更新しました。平成 27 年の約 110 万件
に対して令和元年は約 75 万件となっています。内訳をみると最も減ったのは、空き巣や自転車盗などの窃
盗犯です。一方、オレオレ詐欺をはじめとする特殊詐欺は、令和元年は約 1 万 6,900 件、被害額は約 316
億円と依然として高い水準で発生しています。

　地域社会の連帯意識が希薄となり、周囲に対して無関心であったり、不審者が近所をうろついても気付か
ないなど、地域社会の犯罪を防止する力が低下すると言われています。「全国地域安全運動」を実施し、そ
こに暮らす人たちが一体となり、自分たちの地域の安全を守るための活動をしていくことが大切です。

特殊詐欺・悪質商法お断り！
詐欺かな？と思ったら、迷わず　☎＃９１１０（警察相談専用電話）
契約トラブルは　　　　　　　　☎１８８（いやや！）（消費者ホットライン）

送り付け商法とは？

注文や契約をしていないのに、一方的に商品を送り付け、金銭を得ようとする手口です。

●以下の対処方法でトラブルを撃退‼
１．商品は直ちに処分可能！
２．業者から代金請求されても支払不要！
３．誤って代金を支払ったら、すぐ相談！

契約書などすぐサインしない！

　個人情報は簡単に教えない！

　　不要な契約、呼出しはきっぱり断る！

自転車、車から離れる時は必ずカギを掛ける！
　離れる時は荷物を置いたままにしない。（金庫ではありません）

空き巣などの被害防止にはセンサーライトなども有効です！
　短時間でもカギを掛ける習慣をつけましょう。

万引きをしない！させない！見逃さない！
　精算前にエコバッグを広げない、使わない。

20



輪島消防署だより輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119町野分署　　　☎ 32-0119

ヒートショック現象とは？

　急激な温度変化により血圧が急変することで、脳卒中や心筋梗塞を引き
起こす恐れのある現象です。
一般的な例
　①暖かい部屋から冷たい浴室や脱衣所、トイレへ入った場合
　②温度の高い浴槽から出て脱衣所へ出た場合
　③冷房のきいた場所から急に真夏の炎天下に出た場合
　このように急激に、【暖かい場所→寒い場所】【寒い場所→暖かい場所】、
に行くことで血圧や脈拍が上昇してヒートショック現象が起こる可能性が
あります。
未然にヒートショック現象を防ぐ方法

　①脱衣室に暖房器具を置き暖かくしておく
　②浴室を暖かくしておく（事前に浴槽のフタを開けて置いたり、シャワー
　　を高い位置から注ぐなど）
　③お湯の温度を低めに設定する（40℃程度のぬるま湯に）
　④浴槽につかる際は、かけ湯をして、体を暖めてからゆっくりとつかる

　ガソリンや軽油、灯油といった発火性、引火性をもつ物品は消防法上の
危険物に該当し、指定数量が定められています。
 　　　　　指定数量

例 指定数量
ガソリン 200 Ｌ
灯油、軽油 1000 Ｌ
重油 2000 Ｌ

その他の注意点

　・火気の近くで使用しない
　・常に整理整頓を心がけ、不必要な物品は置かない
　・燃料が容器から漏れたり、あふれたり、飛散をしないようにする
　・容器は燃料の性質に適合し、破損、腐食、裂け目がないこと
　・容器を転倒、落下、衝撃を加える等の粗暴な扱いをしない
　・地震などにより、燃料の入った容器の転落、落下、または落下物によ
　　る衝撃を受けないこと
●危険物貯蔵取扱の疑問は輪島消防署予防係まで連絡または相談ください。

輪島消防署　☎ 22-0327

※家庭の場合、指定数量の 2 分の 1 以上の貯蔵取扱には届出が必要です。

一般家庭での一定数量以上の危険物の貯蔵取扱は消防署に届出を

例 家庭の場合で届出が必要な量
ガソリン 100 Ｌ以上 200 Ｌ未満
灯油、軽油 500 Ｌ以上 1000 Ｌ未満
重油 1000 Ｌ以上 2000 Ｌ未満

家庭の場合で届出が必要な量

ヒートショック現象に要注意！！

▲開所した門前交流センター

無料相談
■市民相談
輪島市役所新館
相談室6・7

総合
12 日㊋　 9:30 ～ 12:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
101 会議室

総合
20 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720

門地域生活課  ☎ 42-9916
町野公民館
2階研修室

行政
19 日㊋　  9:30 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173

時間　平日 9:00 ～ 16:00

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。

■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　

時間　平日 10:00 ～ 16:00
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時 7 日㊍　13:00 ～

場所 輪島市社会福祉協議会
問市社会福祉協議会 ☎ 22-2219

■フードドライブ受付（食品の寄附）

輪島市社会福祉協議会

日時：   6 日、20 日㊌
　　　 10:00 ～ 12:00
場所：ふれあい健康
　　　 センター 1階

問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（火葬場）休業日
今月の休業日はありません
☎23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所新館
1階　福祉課
相談室1

10 月 5日㊋　10:00 ～ 12:00
12 日㊋　14:00 ～ 16:00
20 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 10 月 14 日㊍　10:00 ～ 12:00
29 日㊎　10:00 ～ 12:00

町野支所 10 月 13 日㊌　10:00 ～ 11:30

最小値 最大値 期間
平均期間中 過去 期間中 過去

剱地公民館 0.06 0.05 0.07 0.06 0.06
門前総合支所 0.08 0.06 0.09 0.12 0.09
三井公民館 0.04 0.03 0.06 0.09 0.05

※期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※ 測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の 3 か
　所地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録しています。

　　　　　　問市防災対策課　☎ 23-1157

   ■放射線量率の推移　8/16 ～ 9/15
　　　　　　　　　　　（単位：毎時マイクロシーベルト）
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開館 30 周年記念特別展
「メイド・イン・ワジマー漆の時代ー」

　会期　9 月 13 日（月）～ 10 月 24 日（日）
人々のたゆまぬ努力と熱意によっ

て、時代ごとに刷新されてきた輪島
の漆芸の形を紹介します。経営戦略
や意匠と技、価値観の多様にもとづ
いた現代の作り手による挑戦を通
じ、新しい時代に手渡す輪島漆芸の
これからを問います。

【関連イベントのご案内】
クロストークセッションオンライン配信
　・桐本泰一氏×若宮隆志氏（彦十蒔絵）公開中
　・木谷陽子氏×田中義光氏 公開中
若手作家によるトークオンライン配信
　・小西紋野氏 公開中
　・井亀令子氏 10 月 2 日（土）公開予定
　※いずれも展覧会期最終日まで視聴可能
学芸員によるギャラリートーク
　日　時　10 月 9 日（土）13 時 30 分～
　　　　 16 日（土）13 時 30 分～
　※いずれも会場は展示室（要入館券）

体験型講座 参加者募集！
「あなたも拭漆名人！

　　　　　たまご形のうつわ～用途はお好みで～」
　日　時　11 月 7 日（日）9 時 30 分～ 12 時 30 分
　講　師　西端良雄氏（木地師）
　会　場　1 階講義室
　参加費　 （大）4,500 円・（小）4,200 円
　　　　　※申込時にお選びください。
　　　　　※木地の追加は 1 個まで

追加料金　（大）3,100 円（小）2,800 円
　定　員　20 人（中学生以上）
　　　　　※先着順定員に達し次第締め切り

募集期間　10 月 20 日（水）まで
　　　　　※お電話でお申し込みください。

大本山總持寺開創 700 年記念
總持寺祖院伝来の名宝展ー地域とともに歩むー
　会期 10 月 30 日（土）～ 11 月 28 日（日）

　輪島市門前町の古刹・總持寺祖院は、曹洞宗大
本山として永い歴史を刻んできました。令和 3 年
に開創 700 年の節目を迎えるのを記念して、總持
寺祖院所蔵の名宝を中心にご紹介いたします。

セミナー開催のご案内
「總持寺祖院伝来の名宝について」

　11 月 6 日（土）14 時～ 15 時
　講　師　髙島弘成氏（大本山總持寺祖院副監院心得）

「總持寺周辺の遺跡と環境」
　11 月 13 日（土）14 時～ 15 時
　講　師　張替清司氏（輪島市教育委員会）
※会場はいずれも当館講義室
※聴講無料
※会場内の適切な間隔を保つため、人数制限させ
　ていただく場合があります。

あなたの《推し》を教えてください！
作品人気投票企画
　美術館の所蔵品の中からあなたの《推し》を選
んで投票してください。多数票を集めた人気作品
が 12 月 4 日（土）から開催の企画展「みんなの《推
し》コレクション：推しコレ！」で展示されます。
　皆さまの《推し》作品に清き一票をお願いしま
す！
　投票期間　10 月 24 日（日）まで
　投票場所　エントランスホール特設ブース
　予告「みんなの《推し》コレクション：推しコレ！」
　2021 年 12 月 4 日（土）～ 2022 年 1 月 23 日（日）

2021 年 9 月に 30 周年を迎えました！

石川県輪島漆芸美術館
開館時間 ：9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで）　
休  館  日：10 月 25 日（月）～ 29日（金）　※状況により変更になる場合があります。
入  館  料 ：一般 630 円、高校生・大学生 320 円、小中学生 150 円　※市内の小中学生、高校生は無料

https://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

ワルプルギス／井亀令子
2021（令和 3）年 個人蔵

☎ 22-9788　

※新型コロナウイルス感染拡大の状況などにより、変更になる場合がございますので、ホームページでご確認ください。

石川県指定文化財 伝狩野元信 《花鳥図》室町時代
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　世良公則　アコースティックソロライブ　
～生きるチカラが此処にある～

日　時　令和 3 年 11 月 13 日（土）
　　　　開場 16:45　開演 17:30
場　所　ラポルトすず
チケット 全席指定 6,000 円  好評発売中！
問ラポルトすず　0768-82-8200

珠洲市

能登町指定文化財展「仏への祈り」

期　間　10 月 1 日（金）～ 31 日（日）
会　場　能登町立美術館（羽根万象美術館）
入場料　大人 300 円、小 ･ 中 ･ 高 160 円
　町指定文化財のうち、仏教に関わるものを
展示します。普段は見ることができない展示
品をご覧ください。
※感染症対策のため、期間を変更する場合が
　あります。
問能登町教育委員会事務局☎ 0768-62-8537

能登町

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、各イベント
の開催が中止となりました。
　・輪島市民大花火大会
　　～お問い合わせ先～
　　　【輪島市民まつり振興会事務局】
　　　輪島商工会議所　　　　   　   ☎ 0768-22-7777
　　　輪島市産業部漆器商工課   　   ☎ 0768-23-1147
　・禅の里大花火
　　　～お問い合わせ先～
　　　【禅の里づくり推進協議会】
　　　（門前総合支所　禅の里づくり推進室内）
　　　　　　　　　　　　　　   　   ☎ 0768-42-8720

イベント・行事の開催中止
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図 書館へ行こう！
●むかし昔・おはなし会
日時　10 月 9 日（土）　14:00 ～ 14:40
対象　小学生以上
●０．１．２おはなし会（しびびの会）
日時　10 月 13 日（水）　11:00 ～
対象　0 ～ 2 歳児および保護者（妊婦さんも歓迎）
●おはなし会（でんでんむし）
日時　10 月 17 日（日）　14:00 ～ 14:40
対象　幼児（保護者同伴）～小学生
●古典文学を読む会　『伊勢物語』
日時　10 月 21 日（木）　13:30 ～ 15:00
講師　高島　要 氏

（石川工業高等専門学校名誉教授 門前町浦上出身）
対象　一般　※無料・要申込
●「ふるさと門前川柳」優秀作品展
期間　10 月 27 日（水）～ 11 月 30 日（火）
※小中学生を対象に募集した「ふるさと門前川柳」
　の中から優秀作品を展示します。
●日本を愛でる～七十二候
日時・内容　10 月 6 日（水）「水

み ず は じ

始めて涸
か れ

る」
　　　　　　10 月 29 日（金）「霎

しぐれときどきほどこ

時施す」
　　　　　　15:05 ～
●つくろう（繕う、作ろう）会
日時　毎週火曜日　9:30 ～ 18:00
※自分のつくりたいものを持参して教えたり、
習ったり楽しく一緒につくる会。
　みんなで寄り合えば新しい発見があるかも。
●ラジオ体操
日時　毎日（行事等の日は除く。）　15:00 ～

■ 3 館合同の催し
●わじまどくしょスタンプラリー
期間　10 月 1 日（金）～ 12 月 5 日（日）
対象　小学生まで

・スタンプカードは、市立図書館・門前図書館・
　町野分館にあります。

・1 冊につき 1 個のスタンプを押します。
・期間中に 30 個集めるとプレゼントがもらえます。

■市立図書館・門前図書館共通企画
●「2021 年主な文学賞受賞作品」の展示
　  「2021 年『絵本 50』」の展示
期間　10 月 29 日（金）～ 12 月 5 日（日）
図書館 開館時間 休館日

輪島市立図書館
☎ 22-2926 9:30 ～ 18:00

土日・祝日
9:30 ～ 17:00

毎週月曜日（月曜祝日の場合
は翌平日）、毎月第4木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
9:30 ～ 17:00

土 13:00 ～ 17:00 毎週日、月、祝日

　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/lib/HP

■ 2021（第 75 回）読書週間
　「最後の頁を閉じた　違う私がいた」
　10 月 27 日（水）～ 11 月 9 日（火）

■図書館ご利用時のお願い
　来館時はマスクの着用をお願いします。
　咳、発熱、倦怠感等の症状がある方は、来館をご
遠慮願います。
　閲覧室・学習室の利用、ＤＶＤ・ビデオの閲覧、
　パソコン等機器の使用など、一部制限しサービス
を提供します。
　皆さんのご理解、ご協力をお願い申し上げます。

■輪島市立図書館の催し
●よちよちさんのおはなし会
日時　10 月 8 日（金）　10:30 ～ 11:00
対象　0 ～ 2 歳児の親子
●読書会
日時　10 月 9 日（土）　13:30 ～ 15:00
テキスト 「ロングターム・サバイバー」　南　杏子／著
●さ～くる夢知遊のおはなし会
日時　10 月 16 日（土）　14:00 ～ 14:40
対象　幼児から小学生および保護者
●わくわくＤＶＤ上映会

『14 ひきのあきまつり』（上映時間 22 分）
日時　10 月 16 日（土）14:40 頃（おはなし会終了後）
対象　幼児から小学生および保護者　※無料

■門前図書館の催し
●昭和の風呂敷展
　日本の文化・生活の道具として家庭で使い継
がれてきた風呂敷の数々
期間　10 月 1 日（金）～ 27 日（水）
●ＤＶＤ上映会

『明日にかける橋』（上映時間 130 分）
日時　10 月 2 日（土）　1 回目：10:00 ～ 12:10
　　　 　2 回目：14:00 ～ 16:10
対象　一般　※無料です。
●親子ＤＶＤ上映会（上映時間 35 分）

『うっかりペネロペ　家族っていいな編』
日時　10 月 3 日（日）１回目　10:00 ～ 10:35

２回目　14:00 ～ 14:35
対象　幼児（保護者同伴）～小学生　※無料
●門前図書館読書会
日時　10 月 7 日（木）　13:30 ～ 15:00
テキスト　「キネマの神様」　原田　マハ／著
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人口と世帯
（9 月 1 日現在）

人　　口　25,122人 （－ 42人）

　　　　　　　　　　男 11,901 人 （－ 27人）
　　　　　　　　　　女 13,221 人 （－ 15人）

（前月比）

世帯数　12,114世帯 （－ 2 世帯）

（前月比） 9 月 出生 死亡 転入 転出
男 3 22 15 23
女 2 14 13 16

合計 5 36 28 39
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◆令和３年度　市道鍛冶屋新町線　道路改良工事／門前町鍛冶屋
◆令和３年度　団体営一般農道整備事業　杉平・洲衛線２号線　石休場橋　
　橋梁補修工事／石休場町
◆マリンタウンサイン整備工事／マリンタウン
◆令和３年度　市道金蔵北円山線　舗装新設工事　その１／町野町徳成
◆令和３年度　市道金蔵北円山線　舗装新設工事　その２／町野町徳成
◆令和３年度　輪島市浄化センター・河井町中継ポンプ場改築実施設計業務
　／山本町　外
◆令和２年度　市道塚田実校線　法面対策工事／稲舟町
◆令和３年度　市道五十洲深見線　法面対策工事／門前町吉浦
◆輪島バイパス支障物件移設工事／小伊勢町
◆令和３年度　輪島浄水場３系ろ過池ろ過砂更新工事／河井町
◆令和３年度　市道青葉ヶ丘１号線　道路改良工事／河井町
◆ 40m3級耐震性貯水槽新設工事　別所谷町地区／別所谷町
◆令和３年度　市道二ツ屋通線　道路改良工事／二ツ屋町

666 万円

858 万円
572 万円
941 万円
935 万円

921 万円
3,883 万円
2,871 万円
1,473 万円
1,995 万円
5,203 万円
1,045 万円
743 万円

山下建設㈱

㈱協建設
㈱里谷組
㈱グリーンテック
㈲Ｓ ･Ｋ ･Ｕ

㈱ＮＪＳ
スリースロープ開発㈱
宮下建設㈱
㈱上野組
荏原商事㈱
㈱里谷組
森土木工業㈱
㈱里谷組

入札結果 500 万円以上
令和3年8月11日～令和3年9月10日
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10 月 29 日生まれ【山岸町】

　パパ勇希さん　ママ沙織さん

兄たちに可愛がられて勇ましく
成長中の四男いさむです！食べる
ことが大好きでいつもニコニコ笑
顔♪いつまでも兄弟仲良くね♪
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10 月 23 日生まれ【久手川町】

　パパ諭さん　ママ桜さん

ぱぱへの愛が止まらない。三姉
妹のおてんば末っ子ひよりです。
マイペースに陽和街道爆走中～。
姉さん達を追い越すぞ♪�

　

鈴
木
湧い

さ

む結
く
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鈴
木

【対象者】
　下記①②③すべてに当てはまる方
　①令和 3 年 3 月 31 日時点で 18 歳未満の児童（障
　　害児の場合は 20 歳未満）を養育する父母等
　②令和 3 年度住民税（均等割）が非課税の方
　　または令和 3 年 1 月 1 日以降の収入が急変し、 住
　　民税非課税相当の収入となった方
　③令和 3 年 9 月 30 日までに給付金を受け取ってい
　　ない方

【支給額】
　対象児童 1 人当たり　5 万円

【申請期間】
　令和 3 年 10 月 1 日から令和 4 年 2 月 28 日まで

【必要書類】
　①写真付き本人確認書類
　　（免許証、マイナンバーカードなど）
　②指定口座の内容が確認できるもの
　　（通帳、キャッシュカードの写し）
　③その他（詳細はお問い合わせください）

【申請窓口】
　子育て健康課（ふれあい健康センター内）
　門前地域生活課　または　町野支所

　コロナ禍で収入が減少した子育て世帯を支援するため、特別給付金の
支給を行います。該当される方は忘れずに申請してください。

問　子育て健康課　☎ 23-0082

～確認してください～
①令和 3 年 4 月分の児童扶養手当を受給している方
②令和 3 年 4 月分の児童手当・特別児童扶養手当を受給している方であって

令和３年度住民税（均等割）が非課税の方
③令和 3 年 5 月以降新たに児童手当・特別児童扶養手当を受給し始めた方であって

令和 3 年度住民税（均等割）が非課税の方

　いずれかに当てはまる方については、すでに給付金を支給済みです。
①から③に当てはまる方でまだ給付金を受け取っていない方がいましたら担当課までご連絡ください。

子育て世帯生活支援特別給付金
高校生以下のお子さんがいるご家庭へ

★初誕生記念にお子さんを広報に★初誕生記念にお子さんを広報に
　掲載しませんか？　掲載しませんか？

　11 月号（11 月に１歳になるお子さんを対象）に

掲載をご希望の方は、10 月 11 日（月）10 月 11 日（月）までにお子お子

さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、

お父さん・お母さんのお名前、電話番号、50 字程お父さん・お母さんのお名前、電話番号、50 字程

度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）度のコメント、お写真（データ・1～ 5MB 推奨）を

企画課までメールにてご提出ください。

（Mail koho@city.wajima.lg.jp）なお、提出期限を

過ぎた場合は掲載できません。

市


