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『いつものむ いつもの水に 日々感謝』
　水道は健康的な生活を営む上で重要な役割を果たしています。水道についてさらに理解を深め、水道事業の
今後の発展に資するため、全国的に「水道週間」を設けています。
　輪島市においても、良質で安全な水の確保と安定供給を図るとともに、市民サービスのより一層の向上を図っ
てまいります。

問市上下水道局　☎ 22-2220

第 61 回「水道週間」6 月 1 日（土）～ 7 日（金）

輪
島
市
の
下
水
道
・
浄
化
槽
事
業

―
水
環
境
を
守
る
た
め
早
期
加
入
・
設
置
整
備
を
―

　

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
中
で
、
炊
事
や
洗
濯
、

風
呂
、
ト
イ
レ
な
ど
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
生

活
排
水
が
流
れ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
は
、
家
庭
や
事
業
所
な
ど
か
ら
排
出

さ
れ
る
汚
水
が
川
や
海
な
ど
に
流
れ
る
の
を
防

ぎ
、
美
し
い
水
環
境
を
守
っ
て
い
ま
す
。

■
輪
島
市
の
状
況

　

輪
島
市
の
下
水
道
は
、
公
共

下
水
道
、
特
定
環
境
保
全
公

共
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
、

漁
業
集
落
排
水
、
合
併
処
理
浄

化
槽
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
の
普
及
率
、
接
続
率

は
下
表
の
と
お
り
で
す
。
い

ず
れ
も
石
川
県
平
均
を
下
回

る
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

■
下
水
道
の
接
続
義
務

　

市
で
は
自
然
や
水
環
境
を
守
る
た
め
、
下
水

道
の
整
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
下
水
道
が
整
備

さ
れ
た
地
域
で
は
、
遅
滞
な
く
下
水
道
に
接
続

す
る
よ
う
に
法
律
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
浄
化
槽
整
備
推
進
事
業

　

申
請
に
よ
り
、
市
で
浄
化
槽
の
設
置
・
管
理

を
行
い
ま
す
。

【
整
備
の
内
容
】

　

○
浄
化
槽
本
体
の
設
置
工
事

　

○
配
管
の
設
置
工
事
（
浄
化
槽
本
体
か
ら
流

　
　

入
側
1
ｍ
お
よ
び
放
流
側
10
ｍ
ま
で
）

　

○
汲
取
便
槽
・
単
独
処
理
浄
化
槽
の
撤
去

【
個
人
負
担
】

　

○
家
庭
内
か
ら
浄
化
槽
ま
で
の
排
水
配
管

　

○
放
流
配
管
（
浄
化
槽
本
体
か
ら
10
ｍ
を
超

　
　

え
た
分
）

　

○
浄
化
槽
設
置
に
伴
う
コ
ン
セ
ン
ト
ま
た
は

　
　

ブ
レ
ー
カ
ー
設
置
な
ど
の
電
気
工
事

　

○
浄
化
槽
使
用
に
伴
う
電
気
料
、
水
道
料

【
対
象
と
な
る
地
域
】

　

下
水
道
整
備
区
域
外
の
地
域

■
料
金
体
系

※
追
加
助
成
制
度
（
令
和
2
年
3
月
末
ま
で
）

　

新
た
に
下
水
道
に
接
続
ま
た
は
浄
化
槽
整
備

推
進
事
業
を
利
用
し
て
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の

切
り
替
え
を
行
っ
た
際
に
利
用
で
き
ま
す
。

①
汲
取
便
槽
浄
化
槽
撤
去
等
費
用
助
成

　
　
（
10
万
円
以
内
）

　

汲
取
便
槽
等
を
撤
去
、
埋
立
を
行
う
工
事
を

実
施
し
た
場
合
（
浄
化
槽
整
備
推
進
事
業
を
利

用
し
た
場
合
は
対
象
外
）

②
腰
掛
式
便
器
改
造
助
成

　
（
ア
）
既
存
の
和
式
便
器
（
腰
掛
式
簡
易
便

　

器
を
含
む
）
か
ら
腰
掛
式
便
器
へ
改

　

造
す
る
場
合
（
5
万
円
以
内
）

　
（
イ
）（
ア
）
の
う
ち
、
65 

歳
以
上
の
方
が

　

い
る
世
帯
の
場
合
（
10
万
円
以
内
）

③
次
の
制
度
を
利
用
す
る
場
合
に
助
成
（
10
万

　

円
以
内
）

　

○
輪
島
市
自
立
支
援
型
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
推

　
　

進
事
業

　

○
輪
島
市
障
害
者
地
域
生
活
支
援
事
業

　

○
輪
島
市
既
存
建
築
物
耐
震
改
修
促
進
事
業
補
助

　

○
輪
島
市
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
保
存

　
　

整
備
事
業
補
助

　

○
輪
島
市
景
観
重
点
地
区
修
景
整
備
事
業
補
助

　

▼
対
象
施
設

　
　

一
般
住
宅
・
一
般
住
宅
兼
店
舗
・
集
合
住
宅

　
　
（
新
築
住
宅
は
対
象
外
）

　

▼
助
成
要
件

　
　

市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

■
下
水
道
の
正
し
い
使
い
方
を

　

知
り
ま
し
ょ
う

　

台
所
の
排
水
口
に
、
ご
み
や
野
菜
く
ず
、
油

な
ど
を
流
す
と
排
水
管
が
つ
ま
り
ま
す
の
で
、

流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
水
洗
ト
イ
レ
に
水
に
溶
け
な
い
も
の

を
流
す
と
ポ
ン
プ
が
故
障
す
る
原
因
と
な
り
ま

す
の
で
、
絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
市
上
下
水
道
局　

☎
（
22
）
２
２
２
０

普及率 接続率
輪島市 80.7％ 73.9％
県平均 93.9％ 92.0％

下水道使用料（税抜）
汚水の

種類
排除汚水量 使用料

一般
10㎥以下 1,428 円
10㎥を超えた分
1㎥につき 171 円

浄化槽負担金・使用料（税抜）

居住人数 人槽 負担金 使用料
（月額）

4 人以下 5 人槽 190,000 円 2,761 円
5 ～ 6 人 7 人槽 210,000 円 3,333 円
7 人以上 10 人槽 238,000 円 4,285 円

（平成 29 年度末現在）

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」
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児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

６
月
は
現
況
届
の
提
出
を
！

　

現
在
、
児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受
給
し

て
い
る
方
は
、
必
ず
現
況
届
の
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。

※ 

現
況
届
と
は
、
引
き
続
き
受
給
要
件
を
満

た
し
て
い
る
か
ど
う
か
６
月
１
日
現
在
で

確
認
す
る
も
の
で
す
。

　

提
出
い
た
だ
い
た
現
況
届
に
基
づ
き
、
受

給
者
の
方
の
受
給
資
格
・
所
得
等
に
つ
い
て

確
認
し
、
6
月
分
以
降
（
～
翌
年
5
月
分
ま

で
）
の
手
当
の
支
給
の
可
否
等
を
判
断
し
ま

す
。

　

現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
、
6
月
分

以
降
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
提
出
期
限　

　

6
月
28
日
（
金
）
ま
で

■
提
出
書
類

　

○ 

児
童
手
当
・
特
例
給
付
現
況
届

　

※ 

5
月
末
に
受
給
者
宅
へ
郵
送
し
ま
す
。

　

○ 

受
給
者
の
被
保
険
者
証（
健
康
保
険
証
）

の
写
し

☆ 

次
の
方
は
前
記
書
類
に
加
え
、
追
加
書
類

が
必
要
で
す
。

 

①
児
童
と
別
居
し
て
い
る
方

　

○
別
居
監
護
申
立
書

　

※ 
現
況
届
様
式
と
あ
わ
せ
て
お
送
り
し
ま

す
。

　

○ 
別
居
し
て
い
る
児
童
の
個
人
番
号
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
確
認
で
き
る
書
類

②
配
偶
者
が
市
外
に
住
所
の
あ
る
方

　

○
配
偶
者
の
個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

　
　

が
確
認
で
き
る
書
類

　

※
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
が
確
認

　
　

で
き
る
書
類
と
は

　

・
個
人
番
号
カ
ー
ド

　

・
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド

　

・
個
人
番
号
の
記
載
の
あ
る
住
民
票

　
　

な
ど
で
す
。

■
提
出
先

　

○
輪
島
市
役
所
福
祉
課

　

○
門
前
総
合
支
所
地
域
生
活
課

　

○
各
支
所
・
出
張
所

問
市
福
祉
課　

☎
（
23
）
１
１
６
１

　　

◇
児
童
手
当
の
支
給
に
つ
い
て

　
　
　

2
月
・
6
月
・
10
月
に
、
そ
れ
ぞ

　
　

れ
前
月
ま
で
の
4
か
月
分
ず
つ
支
給

　
　

さ
れ
ま
す
。

　

◇
こ
ん
な
と
き
は
手
続
き
が
必
要
で
す

　

①
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た
と
き
。

　

②
受
給
者
・
対
象
児
童
が
輪
島
市
へ
転

　
　

入
、
ま
た
は
市
外
へ
転
出
し
た
と
き
。

　

③
受
給
者
が
公
務
員
に
な
っ
た
、
ま
た

　
　

は
公
務
員
を
辞
め
た
と
き
。

児童の年齢 手当月額
3 歳未満 一律　15,000 円

3 歳以上
小学校修了前

10,000 円
（第三子以降は 15,000 円）

中学生 一律　10,000 円

特例給付対象者 一律　5,000 円

支給額

※前年の所得が所定の限度額以上となっ
た場合は、特例給付の対象となります。

児
童
手
当
に
つ
い
て
再
確
認
！

○ 全国一斉緊急地震速報訓練が実施されます
　この訓練では、Ｊアラート（全国瞬時警報システム）を活用し、防災行政無線や音声告知端末から緊急
地震速報（訓練報）が放送されます。大きな音量での放送となりますが、ご理解をお願いします。また、
テレビやラジオからの放送、緊急速報メール（エリアメール）の配信は行われませんので、ご注意ください。

　○放送内容
　　「こちらは輪島市役所です。ただ今から訓練放送を行います。」
　　「≪緊急地震速報チャイム音≫
　　緊急地震速報。大地震（おおじしん）です。大地震です。これは訓練
　　放送です。」×繰り返し３回
　　「こちらは輪島市役所です。これで訓練放送を終わります。」

○実施日時
　6 月 18 日（火）10:00 ごろ

問市防災対策課　☎ 23-1157
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楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場
在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

　　輪島市子育て支援センター　☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

 6 月 6 日㊍ 10:30 ～  ほっとサロンみらい「ティータイムと Give & Take の会で楽しいひとときを」
 （妊婦さんも歓迎します）　共催：みらい子育てネット輪島

 6 月 18 日㊋ 10:30 ～
 うさちゃん広場「お母さんと赤ちゃんのタッチセラピー」
 対象：乳児親子　講師：春木 理枝子 氏（タッチケア　はるき）
＊要申込（6 組まで）

 6 月 20 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場「お話し会」　講師：中橋 範子 氏（はるかぜ文庫）

 6 月 25 日㊋ 10:30 ～  うさちゃん広場「6 月生まれの誕生会」　協力：太陽の子クラブ
 「親子体操」　講師：田辺　明美氏

 6 月 27 日㊍ 10:30 ～
 うさちゃん広場「子育て講座」　『ママのための心とからだの健康講座』
 女性のライフサイクルを知ってハッピーに過ごそう
 講師：市立輪島病院小児科　小浦　詩氏

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内）　☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 6 月 19 日㊌ 10:00 ～ 11:20

 「離乳食の進め方」
 離乳食についてのお話と相談、離乳食の試食（保護者のかた）、月齢に応じた
 離乳食の見本も用意します
 講師：水口 幸恵 氏（輪島市健康推進課）
＊要申込（6 月 17 日㊊締切、6 組まで）
　さくらんぼ組（0 歳児）の保護者の方も参加します

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内）　☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00  育児サロン「子育てしている方！遊びに来てください」
 6 月 7 日㊎ 10:30 ～ 11:00  親子体操　ママもストレッチでストレス解消！　講師：田辺 明美 氏
 6 月 14 日㊎ 10:30 ～ 11:30  ぱんだタイム　「デコパージュを楽しみましょう」　
 7 月 5 日㊎ 10:30 ～ 11:00  親子体操　ママもストレッチでストレス解消！　講師：田辺 明美 氏　

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内）　☎ 32-1288
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00  育児サロン「お気軽に遊びに来てください」

つくしんぼの会（輪島市母子父子寡婦福祉協会）

親子バス研修～小京都・金沢を散策しませんか～　

　■日　時　6 月 30 日（日）
　　輪島市役所玄関前　集合：8:30　解散：17:00（予定）
　■行き先　21 世紀美術館、近江町市場　　　　　　　　　　
　■参加費　大人　500 円　子ども　300 円
　■対象者　ひとり親家庭の親子、寡婦の方
　■申込締切日　6 月 21 日（金）まで
　※申込人数が 30 名に達し次第、申込みを締め切ります。

【お申し込み・お問い合わせ先】
市福祉課　☎ 23-1161

１年間いろいろな行事に参加するためには、
年会費 1,000 円が必要となります。
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　　輪島市児童センター　☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

 日　時 内　容 対　象

 6 月 8 日㊏ 9:30 ～ 11:30

 暑中見舞いはがき作り
 ～はがき 1 枚からのボランティア～
 ひとり暮らしのお年寄りに夏のたよりを届けよう！
 主催：輪島市ボランティアセンター

幼児・小学生～大人
（幼児は保護者同伴）

 6 月 15 日㊏ 10:00 ～ 11:00  将棋教室「将棋を楽しく学ぼう！」　講師：前田 忠之 氏 小学生～高校生
＊初心者も OK です

 6 月 30 日㊐ 10:00 ～ 11:30  初夏のハッピータイム
 ～お話とミニ工作『七夕飾りを作ろう』～ 乳幼児親子～小学生

☆ハンドベルクラブ 6 月 8 日㊏、22 日㊏ 10:00 ～　
☆手話であ・そ・ぼ 6 月 15 日㊏ 14:00 ～

　　輪島市もんぜん児童館　☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考

 6 月 8 日㊏ 10:00 ～ 13:00  わ・もっそ　こどもレストラン　＊要予約
 持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル

 6 月 9 日㊐ 10:00 ～ 11:00  時計を作ろう！～オリジナルの時計を作ってみよう～
＊要申込（6 月 5 日㊌締切、10 名まで）

 6 月 20 日㊍
 ジュニアスポーツ教室　☆ 15:30 ～ 16:15　小学 1 年生～ 3 年生
 　　　　　　　　　　　☆ 16:15 ～ 17:00　小学 4 年生～ 6 年生
 共催：もんぜんスポーツクラブ

 6 月 22 日㊏ 9:30 ～ 12:00
暑中見舞いはがき作り～はがき 1 枚からのボランティア～
 ひとり暮らしのお年寄りに夏のたよりを届けよう！
 主催：輪島市ボランティアセンター

☆ダンスクラブ 6 月 14 日㊎ 16:30 ～ 17:30

保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

わじまミドリ保育園  6 月 3 日㊊ 10:00 ～ 11:00  晴　お庭で遊ぼう
 雨　ホールで遊ぼう

鵠巣保育所  6 月 12 日㊌ 10:00 ～ 11:00  お庭で遊ぼう

和光幼稚園・あいこう園  毎週月曜日   10:00 ～ 12:00  キッズルームを開放しています
 6 月 10 日㊊ 10:30 ～ 11:30  「みんなでつくっチャオ」

認定こども園 海の星幼稚園
ステラ★マーリスクラブ

（未就園児親子登園の会）

 6 月 10 日㊊ 10:30 ～  父の日のプレゼントをつくりましょう

 6 月 24 日㊊ 10:30 ～  園庭遊びをしましょう

 7 月 1 日㊊ 10:30 ～ 七夕飾りを作りましょう
＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

問門地域振興課　☎ 42-1111

　　　　2019 年 全日本ダートトライアル選手権 第 5 戦

ダートスプリント in 門前　　　　

開催日時　6 月 16 日（日）8:25 ～（予定）
会　　場　輪島市門前モータースポーツ公園（門前町道下地内）
入  場  料　前売 1,200 円　当日 1,500 円（中学生以下は無料）
　　　　　 チケットについては「チケットぴあ」にてお求めく

ださい。
※ 会場へは 6:40 より門前総合運動公園、門前グラウンドゴル

フ場から無料シャトルバスを運行しますので、ご利用くださ
い。
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日本脳炎予防接種の特例措置について

　日本脳炎の予防接種後に重い病気になった事例があったことをきっかけに、平成 17 ～ 21 年度まで、日本脳
炎の予防接種のご案内を控えていました。この期間に日本脳炎予防接種を受ける機会を逃した方は、特例措置と
して全 4 回の接種のうち、残りの接種を受けることができます。対象の方は母子手帳の接種歴を確認し、まだ 4
回接種が終わっていない方は接種してください。
　【特例対象者】
1. 平成 19 年 4 月 1 日以前生まれで 20 歳未満の方
　全 4 回の接種のうち、20 歳になる誕生日の前日までに残りの接種を受けることができます。

2. 平成 19 年 4 月 2 日～平成 21 年 10 月 1 日に生まれた方
　 1 期（3 回）の不足している回数を 2 期の定期接種の期間（9 歳以上 13 歳未満）に定期接種として接種できます。

接種間隔はかかりつけ医とご相談ください。
　【接種方法】
　①母子手帳で接種歴を確認する。
　②かかりつけ医に電話で連絡し予約をする。
　③母子手帳と予診票をもって、かかりつけ医で予防接種を受ける。
　【接種可能な医療機関】
　市立輪島病院・市内医療機関（山岸医院を除く）・まるおかクリニック・
　公立穴水総合病院・公立宇出津総合病院・珠洲市総合病院
※予診票をお持ちでない方、上記以外の医療機関で接種をご希望の方は健康推進課までご連絡ください。

問市健康推進課　☎ 23-1136

日本脳炎接種歴 残り必要回数 1 期 1 回目 1 期 2 回目 1 期追加 2 期

全く受けていない 4 回 未接種 未接種 未接種 未接種
6 日以上　⇒　1 年　⇒　概ね 5 年後

1 期 1 回目を受けた
（1 回目まで済） 3 回 済 未接種 未接種 未接種

6 日以上  ⇒  概ね 5 年後
1 期 1 回目・2 回目を受けた

（2 回目まで済） 2 回 済 済 未接種 未接種
  1 期追加から概ね 5 年後

1 期 1 回目・2 回目・追加を受けた
（3 回目まで済） 1 回 済 済 済

未接種
1 期追加から
概ね 5 年後

　健診は、自分の健康状態を知り、自覚症状がない生活習慣病の芽を摘み取るチャンスです。これからも安心し
て過ごすために、必ず年に１回は健診を受けましょう。
　また、健診を受けたあと、生活習慣に気をつけることで結果が正常値に近づく場合もあります。健康推進課で
は、健診結果をお返しする際に、一人一人に応じた生活改善の提案をさせていただいています。

高血圧や糖尿病等で治療されている方も健診の対象です。
年に 1 回はカラダの総点検！
健診で健康状態を確認しましょう。

わじま健康倶楽部通信 No. 7　　　　
　今年も６月から特定健診が始まります。
■特定健診とは？
　 高血圧や糖尿病、脳梗塞、心筋梗塞等の生活習慣病のリスクを確認するための健診

○健診対象者
　輪島市国民健康保険に加入している 40 歳～ 74 歳の方

○健診内容
　 問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血液検査（脂質、肝機能、腎機能、血糖、貧血等）、心電図（希望者）、眼底検査（必

要な方のみ）

問市健康推進課　☎ 23-1136
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　赤ちゃんを迎える準備として、ご家族とと

もに参加してみませんか？

　1 クール 4 回、年 3 クール開催しています。

　1回のみの参加もＯＫです♪

■会　場：ふれあい健康センター

　持ち物:母子手帳等（お申込み時にお伝えします）

■マタニティ・イクメン教室　第 1クール

☆内容①：助産師さんのおはなし

　日　時：6月 15 日（土）10:00 ～ 11:30

☆内容②：マタニティクッキング

　日　時：6月 25 日（火）10:00 ～ 13:00

☆内容③：子育て支援センターに行こう！

　日　時：7月 4日（木）10:30 ～ 11:30

☆内容④：沐浴実習と妊婦体験（ご家族）

　日　時：7月 6日（土） 9:30 ～ 11:00

6健康カレンダー
健康づくり

キャラクター

”カモっぴ”です

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

ご存じですか？

輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症のためにお子さん
に恵まれないご夫婦に対して、治
療に係る費用の一部を助成してい
ます。平成 31 年 4 月 1 日以降の
治療分より特定不妊治療の助成内
容が変わりました（対象年齢、申
請期限、助成額等）。申請にあたっ
ては一度ご相談ください。

こころの健康相談

◇医師による相談
　14 日（金）、21 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前日の午前中までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:45

こころと体の健康ダイヤル

困ったときはご相談ください。あ
なたは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。
■相談窓口
　健康推進課　☎ 23-1179

健康相談

血圧測定と尿検査ができます。

月

輪島病院　禁煙外来

◇予約制
■予約先
　産婦人科外来　☎　23-0610

☆持ち物　母子手帳・すこやか帳・問診票など

☆ 3歳児健診の視力・聴力検査は、必ず家で行いましょう。

☆ 3歳児健診は、会場でおしっこ検査があります。

※乳幼児健診

4か月児健診 1歳 6か月児健診 3歳児健診
6 月

（対象者）
20 日（木）

平成 31 年 1・2 月生
27 日（木）

平成 29 年 12 月生
13 日（木）

平成 28 年 3 月生
7 月

（対象者）
今月はお休みです

25 日（木）
平成 30 年 1 月生

11 日（木）
平成 28 年 4 月生

◎乳幼児健康カレンダー

内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談
4 火 10:00 ～ 11:00 もんぜん児童館

26 水 10:00 ～ 11:30
2 階

子育て支援センター

乳幼児健診
※個人通知はしていません。

※

下表
木 受付

13:00 ～ 13:30
1 階

検診ホール

　「子育てって大変！」　「毎日疲れ

る…」　「イライラする !」

　育児に心配や不安はつきもので

す。一緒に話して気分を楽にしま

せんか？

　育児中の方ならどなたでも参加

ＯＫです！

日　時

○ 6月 4日（火）13:30 ～ 15:00

○ 7 月 2 日（火）13:30 ～ 15:00

会　場

ふれあい健康センター 1 階和室

お母さんのための
癒しのサロンのご案内

マタニティ・イクメン教室のご案内

伝染性紅斑（リンゴ病）が流行しています　
　石川県より伝染性紅斑（リンゴ病）の警報が発令されました。咳などによる飛沫

や接触で感染します。手洗いや咳エチケットの徹底をお願いいたします。また、妊

娠中の方は、できる限り風邪様症状のある方との接触を避けるよう注意しましょう。

石川県の感染症対策について

●伝染性紅斑（リンゴ病）とは　

　http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kansen/documents/kouhan.pdf

断酒会
アルコール依存症の本人とご家
族が対象です。ご相談ください。
　17 日（月）14:00 ～ 15:00
●場所
　能登北部保健福祉センター
　2 階　待合室
■相談窓口
　能登北部保健福祉センター
　☎ 22-2011

ふ
れ
あ
い
健
康

　

セ
ン
タ
ー

※託児が必要な方は事前にご連絡ください。

　ご登録いただいた方に対して、乳幼児健診や予防接種など子育てに関連した情報をメー

ルにてお知らせしています。

　携帯電話またはパソコンから下記のQRコードまたはURLからご登録ください。

※ 『パパママはっぴーメール』は輪島市メールマガジンの一つとして配信しています。

【d.bmb.jp】【city.wajima.lg.jp】からのメールを受信できるようにあらかじめご設定く

ださい。

（URL        https://d.bmb.jp/bm/p/f/tf.php?id=wajimamm）  健康推進課　☎ 23 － 1136

子育て情報『パパママはっぴーメール』

◀ QR コード

健康推進課　☎ 23 － 1136
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  令和元年度　
  盲ろう者向け通訳・介助員養成講習会のご案内

　　　　年に 1度の健康チェック

特定健診・特定保健指導を受けましょう
　　　　

後期高齢者健康診査を受けましょう

■対象者
　75 歳以上の方（５月下旬に受診券と質
　問票を封書でお届けしています）
■実施期間
　6 月 1 日（土）～ 8 月 31 日（土）
　※今年から期間が変わりました
■受診方法
　右の表の医療機関で受診してください。
■自己負担額
　500 円
■健診結果
　 後日、受診した医療機関で受け取って下

さい。

　今年から検査項目を充実させました！※ 特定健診と同じ検査項目となります。

※ 受診券を紛失された場合、再発行ができます。市民課、門前
総合支所地域生活課、町野支所、各出張所で受付しています。

ご注意ください！後期高齢者健診は、個別健診（医療機関での健診）のみです。
個別健診（お近くの医療機関） 集団健診（ふれあい健康センター等）

特定健診
（40 歳～ 74 歳の国民健康保険加入者）

◎
受診できます

◎
受診できます

後期高齢者健診
（75 歳以上の方）

◎
受診できます

×
受診できません

問市市民課　☎ 23-1124　　　

■目　的　
　盲ろう者 ( 目と耳が不自由な人 ) に対する理解と
通訳・介助の基礎技術を備えた通訳・介助員の養成
■開催期日　
　令和元年 6 月から 10 月の土曜日に全 10 回開催
■会場　　　　■受講料
　羽咋公民館　　教材費として 5,000 円
■申込先　
　社会福祉法人石川県聴覚障害者協会
　TEL076-264-8615 ／ FAX076-261-3021
　E-mail：deaf35@deaf-ishikawa.or.jp
■申込み締切
　6 月 7 日 ( 金 )
■お問い合わせ先
　石川県聴覚障害者協会または
　輪島市役所福祉課　☎ 23-1161　　

健康づくり交流ウォーキング
～参加者募集のお知らせ～

　スタート！

　門前グランドゴルフ場

   準備体操後に出発！ 

八ケ川沿い

　　　諸岡地区

宝泉寺、本勝寺等を眺めな
がらゴールに向かいます。

 ゴール！

 門前グランドゴルフ場

  水分補給後解散です。

主催：輪島市健康づくり推進員の会
お申込み：輪島市健康推進課　☎ 23-1136

送迎バスのご案内　輪島市役所三角州　9:00 発
※先着 20 名様まで

■日 時　6 月 7 日（金） 
　　　　　　9:30 ～ 11:30（予定）（小雨決行）
■集合場所　輪島市門前グランドゴルフ場　門前町道下
■持 ち 物　飲み物、帽子、タオル等
■参 加 費　無料

【ウォーキングコース】（約 5㎞）

地区 医療機関名 所在地 電話番号

輪島

市立輪島病院（要予約） 山岸町 ☎ 22-2222

粟倉医院 町野町粟蔵 ☎ 32-0018

伊藤医院 水守町 ☎ 22-2313

嘉門内科クリニック 杉平町 ☎ 22-6776

たくだ皮ふ科クリニック（要予約）宅田町 ☎ 23-4335

永井医院 鳳至町下町 ☎ 22-0032

舩木クリニック 釜屋谷町 ☎ 23-0866

宮下医院 三井町長沢 ☎ 26-1311

輪島診療所 堀町 ☎ 23-8686

門前

定梶医院 門前町剱地 ☎ 45-1351

山岸医院 門前町本市 ☎ 42-1565

大和医院 門前町道下 ☎ 43-1323

穴水

公立穴水総合病院（要予約） 穴水町川島 ☎ 0768-52-0511

北川内科クリニック 穴水町大町 ☎ 0768-52-3555

尾張循環器・糖尿病内科クリニック 穴水町此木 ☎ 0768-52-1515

☆個別健診・医療機関一覧
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　　　　年に 1度の健康チェック

特定健診・特定保健指導を受けましょう

■対象者
　 40 歳～ 74 歳の方（輪島市の国民健康保険に加入し

ている方には 5 月末に受診券を圧着ハガキでお届
けしています）

■実施期間
　6 月 1 日（土）～ 8 月 31 日（土）
■受診方法
　次のいずれかで受診してください。
　①個別健診
　　受診券に記載のある医療機関で受診できます。
　②集団健診
　　右表の日程・会場で受診できます。
■自己負担額
　500 円
■健診結果
　個人通知や訪問によりお知らせします。
■特定保健指導
　 結果により指導対象者となられた方は、保健師や管

理栄養士などの健康管理のプロが健康づくりをサ
ポートします。

　生活習慣病は、自覚症状なく進行しています。特定健診で生活習慣病を予防しましょう！
※ 特定健診は通院中の方も対象です。主治医の先生にご相談ください。

健診日 受付時間 会場
4 日㊋ 8:30 ～ 10:00 町野支所13:00 ～ 14:30
6 日㊍ 8:30 ～ 10:00 ふれあい健康センター11 日㊋ 8:30 ～ 10:00

14 日㊎ 8:30 ～ 11:00 三井出張所

19 日㊌ 13:00 ～ 14:00 ふれあい健康センター17:30 ～ 19:00
25 日㊋ 8:30 ～ 10:00 門前公民館
29 日㊏ 8:00 ～ 10:30 ふれあい健康センター

2 日㊋ 8:30 ～ 10:00 ふれあい健康センター
7 日㊐ 8:00 ～ 10:00 門前公民館

10 日㊌ 8:30 ～ 10:00 南志見出張所
16 日㊋ 8:30 ～ 10:00 ふれあい健康センター

3 日㊏ 8:00 ～ 10:00 石川県漁協輪島支所

7 日㊌ 8:30 ～ 10:00 ふれあい健康センター
13:00 ～ 14:00 ※ 13:00 ～ 14:00 女性のみ　

18 日㊐ 8:00 ～ 10:00
ふれあい健康センター28 日㊌ 8:00 ～ 10:00

13:00 ～ 14:00

6
月

7
月

8
月

『いい歯 いい食 健康フェア』開催 ～子どもから大人まで
ご家族そろってお越しください～

1
階

表彰式 9:00 ～ 10:00
  8020 表彰式
  図画表彰式

2
階

歯のコーナー 10:00 ～ 12:30（受付は 12:00 まで）
  歯の健診、歯みがき指導、むし歯になりやすさチェック
  フッ素塗布、、かみかみチェック、ゲームコーナー

3
階

健康のコーナー 10:00 ～ 12:30
  骨密度測定、フードモデルの展示
  食の体験コーナー
  ロコモ度チェック、介護予防に関する展示　など

■日　時　6 月 9 日（日） 9:00 ～ 12:30
■会　場　ふれあい健康センター（入場無料）

　※その他のコーナーもあります！ 問市健康推進課　☎ 23-1136

家族みんな楽しめる

内容が盛りたくさん！

☆集団健診日程表
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個別がん検診のお知らせ
　大腸がん検診、乳がん検診、子宮頸がん検診は、指定の医療機関で受けることができます。

■実施期間　6 月 1 日～ 10 月 31 日　

　
受診できる医療機関：市内医療機関（山岸医院を除く）

　○予約は不要です。
　○検便は、容器をもらった医療機関に必ず提出してください。

大腸がん検診　自己負担額：500 円

　
受診できる医療機関：市立輪島病院、恵寿総合病院、珠洲市総合病院

　○市外の医療機関で受ける場合は、まずは、健康推進課にお申し込みください。
　　（受診票を郵送します）

　○その後、受診を希望する医療機関への予約も必要です。

乳がん検診　自己負担額：1,000 円

　
受診できる医療機関：市立輪島病院、公立穴水総合病院、珠洲市総合病院、公立能登総合病院、恵寿総合病院

　 恵寿ローレルクリニック、桑原母と子クリニック、山田産婦人科医院
　○市外の医療機関で受ける場合は、まずは、健康推進課にお申し込みください。
　　（受診票を郵送します）

　○受診予約が必要な医療機関もあります。（受診票郵送の際に明記してあります）

子宮頸がん検診　自己負担額：1,000 円

※集団検診（肺・胃・大腸・乳・子宮）も 8 月まで実施しています。
　ご予約お待ちしています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問市健康推進課　☎ 23-1136

輪島市版ヘルプカード「おまもりカード」配付のお知らせ

　ヘルプカードとは、障害のある方などが、災害時や日常生活の中で困った時に、周囲に支援や配慮を求めるた
めのカードです。カードには、緊急連絡先や必要な支援内容を記載することができ、支援や配慮が必要な時に周
りの人がどうすればいいかをわかりやすく伝える手段になります。みなさんにおまもりのように持ち歩いてほし
いという思いから輪島市独自の「おまもりカード」を作成しました。
　おまもりカードを持っている方を見かけたら、ヘルプマーク同様にご支援とご配慮をお願いします。

■対象者
○義足や人工関節を使用している　
　方、聴覚や内部障害、難病の方、
　妊娠初期の方、高齢の方など、援
　助や配慮などを必要としている方

■市内配付場所
・輪島市役所福祉課
・ふれあい健康センター
・門前総合支所
・町野支所
・各出張所

おまもりカード見本

問市福祉課　☎ 23-1161
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いろは橋補修工事に伴う通行規制について
　いろは橋の補修工事に伴い、右図お
よび下表のとおり通行規制を実施しま
す。詳しい日程については、周辺の予
告案内看板にてお知らせします。
　皆さまには大変ご迷惑をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。

問市土木課　☎ 23-1151

期　間
車　両 歩行者・リヤカー

規制時間 通行規制 規制時間 通行規制

6月 1日（土）
～ 6 月 9 日（日）

終　日 通行止め
終　日

　（うち 3日程度
　　　8:30 ～ 17:00 通行止め）

通行可能

6月 10 日（月）
～ 7 月 7 日（日）

終　日 片側交互通行 終　日 通行可能

7月 8日（月）
　　～ 7月 13 日（土）

終　日 通行止め
8:30 ～ 17:00 通行止め

17:00 ～翌 8:30 通行可能

※規制の期間は、工事の進捗により変更となる場合があります。

住宅の耐震化を希望される方へ
　平成 28 年の熊本地震での被害等を受けて、輪島市では住宅の耐震改修工事に係る補助金制度が平成 30 年 7 月
に改正されました（昭和 56 年 5 月 31 日以前に工事着手されたものに限ります）。

　能登半島地震発生から 10 年余りが経過し、防災意識も薄らいでくるところですが、大規模地震は時間や場所を
問わず発生します。新しい補助金制度を生かして耐震化を促進し、住まいの安全・安心を確保しましょう。

相談会　開催日時・会場
　■ 6 月 21 日（金）8:30 ～ 17:00　輪島市役所２階　都市整備課内
　■ 6 月 28 日（金）9:00 ～ 15:00　門前総合支所 1 階　会議室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問市都市整備課　☎ 23-1156

住まいの耐震化相談会　開催
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　現在、県内において特定外来種（植物）が 4 種確認されております。

　これらの外来植物が、在来種を駆逐するなど自然環境に大きな影響を与え、もともと

の生態系のバランスを壊す恐れがありますので、見かけた場合はできる限り除去をお願

いします。詳しくは石川県ホームページをご覧ください。

★石川県ホームページ『石川県の外来種問題』

URL   http://www.pref.ishikawa.lg.jp/sizen/gairaishu/index.html

環境通信

蜂の巣駆除用の防護服を無料で貸出します

問市環境対策課　☎ 23-1853

特定外来種（植物）の駆除にご協力ください

　■防護服の貸出を行っているところ
　○輪島市役所 2 階　環境対策課

　
○門前総合支所　地域生活課

　○町野支所
　◆注意事項
　　依頼を受けて有料で駆除を行っている方への防護服の貸し出しはいたしません。
　　貸し出した防護服を着用しての蜂の駆除における事故やケガ等の一切の責任を輪
　島市は負いませんので、高所など心配なときは蜂の巣駆除業者に依頼することをお
　すすめします。

①オオカワヂシャ
　薄い青紫色の花弁に濃
い青紫のシマが入ってい
る。
②オオキンケイギク
　黄色い花で花弁の先が
ギザギザ、道路の沿道に
多い。
③オオハンゴンソウ
　花の真ん中に大きな黄
緑色の頭状花がある。河
川敷などに多い。
④アレチウリ
　クズによく似ているが、
緑色の花でトゲがあり触
るとチクチクする。

① ② ④③
申込み
受付中

※貸出防護服は数に限りがありますので、窓口
に直接来られても無い場合があります。あらか
じめお電話でご確認の上、お越しください。

令和元年度　狩猟免許試験日程のお知らせ
お申し込み期間 試験日 試験会場

4 月 25 日（木）～ 5 月 24 日（金） 6 月 07 日（金） ラピア鹿島　アイリスホール
6 月 11 日（火）～ 7 月 08 日（月） 7 月 22 日（月） 石川県地場産業振興センター 本館第 1、5 研修室
8 月 5 日（月）～ 8 月 30 日（金） 9 月 16 日（月） 石川県地場産業振興センター 本館第 1、3 研修室

令和 2 年 1 月 10 日（金）～ 2 月 7 日（金） 令和 2 年 2 月 22 日（土） 矢田郷地区コミュニティセンター（旧七尾サンラ
イフプラザ） 多目的ホール

問奥能登農林総合事務所企画調整室　☎ 26-2322

イノシシによる農作物の被害があったら
　近年イノシシによる農作物被害が増加しています。国で
は被害の抑制対策として、電気柵設置補助を行っておりま
す。地域で電気柵の補助を受ける際には、前年度の農業被
害の確認が必要となりますので、被害がありましたら農林
水産課もしくは門前総合支所地
域整備課までご報告ください。

狩猟免許取得者に対する
助成
■補助要件
　 今年度の狩猟免許取得後、猟友会に加入の上で 3 年間

猟友会に在籍を誓約した方
■補助内容
　 1 年目と免許更新時（4 年目）に補助（上限 27,300 円）

電気柵購入に対する助成
■補助要件
　 個人の方で、おおぞら農協へ作物の出荷実績がある方
■補助内容
　 購入費の半額を補助（上限 60,000

円、1 年度に 1 回まで）

捕獲檻購入に対する助成
■補助要件
　檻の購入または作成した方（檻の規定に当てはまる物）
■補助内容
　 購入費または資材費の半額を補助（上限 50,000 円、1

年度に 2 基まで）
※ なお、檻の設置には狩猟免許（わな）の所持および猟友

会の加入が必要です。

問市農林水産課　☎ 23-1141
門地域整備課　☎ 42-8722

その他、要件等がありますので、詳しくは問い合わせ先まで連絡をお願いします。
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“元気”がなにより 第 135 回

☆家族介護教室のご案内
　ご家庭で介護をされている方や介護を学びたい方を対象に、知っておきたい知識や介
護負担を少なくするコツなどを学べる家族介護教室を開催します。今回は「第 2回」警
察署出前講座です。ぜひお気軽にご参加ください。

≪輪島市での活動の様子≫
お問い合わせは、お近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター（ふれあい健康センター内）　　・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

輪島会場 門前会場 町野会場
ふれあい健康センター

☎ 23-1174
門前総合支所

☎ 42-9918
町野支所

☎ 32-1838
第 1 回 5 月 17 日（金） 5 月 15 日（水） 5 月 22 日（水）
第 2 回 7 月 26 日（金） 7 月 17 日（水） 7 月 24 日（水）
第 3 回 9 月 27 日（金） 9 月 18 日（水） 9 月 4 日（水）
第 4 回 11 月 22 日（金） 11 月 20 日（水） 11 月 27 日（水）
第 5 回 令和 2 年 1 月 24 日（金） 令和 2 年 1 月 15 日（水） 令和 2 年 1 月 22 日（水）
第 6 回 令和 2 年 3 月 13 日（金） 令和 2 年 3 月 11 日（水） 令和 2 年 3 月 25 日（水）

　◆時　間　各会場　13:30 ～ 15:00 まで
　◆参加料　1 回 100 円
　◆申込み　氏名・電話番号を各会場にお伝えください。※開催月ごとに申込みとなります。

※各会場定員約 10 名程度とさせていただきます。
※日時や会場は変更することがありますので、開催月の広報もしくはケーブルテレビでご確認の上
　お申込みください。

 【第 2回】警察署出前講座

　実はこの頃家族の運転が心配・・・
 自分や家族が振り込め詐欺等の被害
 にあわないためにはどうすればよいか、
 その不安にお答えします。

 【第 1回】認知症とは？

 　認知症とは？どんなふうに接すればいの？？
介護の不安を少しでも減らすことができるように
学びましょう。

 【第 3 回】この不調？食生活が原因・・？

バランスの良い食事をとるには何を
どのくらい食べればよいか知ってい
ますか？
栄養面から学びましょう。

 【第4回】交流会・フラワーアレンジメント

      毎日の介護お疲れ様です。　　　　　　　　　
  お花に触れ心身ともにリフレッシュ
  しましょう♪

 【第 5回】介護のコツ

 ベ ッ ド か ら 車 椅 子、 車 椅 子 か ら
便器への移動など、本人や介護者
に負担の少ない動きをリハビリス
タッフが伝授します。

 【第 6回】知って得するお薬の話！

  お薬の飲み忘れや管理にお困りの方      
はいませんか？お薬に関する疑問や上
手なお薬の飲み方（飲ませ方）を学び
ましょう。

◆日程・会場

済

済済 済済

申込み
受付中
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■ 6月 9日はロックの日

輪島警察署　　　　　☎ 22-0110 
輪島穴水防犯協会　　☎ 23-0510地域安全ニュース 2019.6

   輪島警察署管内　交通事故発生状況
H31 年 4 月 （前年同月比） H31 年

（1 ～ 4 月）（前年同期比）

人身事故 3 件（＋   1 件） 11 件 （＋       2 件）
死者 0 人（±   0 人） 0 人（±        0 人）
負傷者 3 人（＋   1 人） 12 人（＋        3 人）

物損事故 34 件（－   1 件） 178 件（－ 62 件）

　無施錠はとっても危険！！

　　　！石川県の無施錠率は全国でも高い結果となっています。

無施錠の割合 住宅対象侵入窃盗
55 件発生

自転車盗
186 件発生

車上狙い
44 件発生

自動車盗
2 件発生

石川県 83.6% 79.0% 65.9% 50.0%
全　国 46.6% 58.9% 51.9% 26.8%

（平成 31 年 3 月末）

　
第
14
回

『
漆
は
梅
雨
の
季
節
が
大
好
き
』

　

平
成
か
ら
令
和
に
改
元
さ
れ
て
１
か
月
以
上
が
経
ち
、

６
月
を
迎
え
ま
し
た
。
６
月
と
言
え
ば
梅
雨
の
季
節
で
す
。

梅
雨
に
は
紫
陽
花
が
よ
く
似
合
い
ま
す
。
雨
に
打
た
れ
て

し
っ
と
り
と
濡
れ
た
花
や
葉
も
美
し
い
の
で
す
が
、
切
り

花
に
し
て
輪
島
塗
の
水
盤
や
投
入
れ
用
の
花
器
に
活
け
て

見
る
の
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
じ
め
じ
め
と
し
た
お
部

屋
の
空
気
も
一
変
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
風
情
の
あ
る
季
節
も
、
私
達
に
と
っ
て
は

洗
濯
物
が
乾
か
ず
、
蒸
し
暑
か
っ
た
り
、
肌
寒
か
っ
た
り

と
憂
鬱
な
日
々
で
す
。
と
こ
ろ
が
「
漆
」
に
は
最
良
の
環

境
で
、
大
好
き
な
季
節
な
の
で
す
。

　

漆
が
乾
く
に
は
適
度
な
湿
気
が
必
要
で
、
湿
度
が
高
い

ほ
ど
乾
く
と
い
う
性
質
が
あ
り
ま
す
。
空
気
が
乾
燥
し
て

高
温
で
あ
れ
ば
乾
く
衣
類
と
は
正
反
対
。
こ
れ
は
漆
の
中

の
酵
素
が
空
気
中
の
水
分
を
取
り
込
ん
で
反
応
し
、
漆
の

主
成
分
で
あ
る
「
ウ
ル
シ
オ
ー
ル
」
が
液
体
か
ら
固
体
に

な
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。
気
温
が
25
度
か
ら
30
度
で
、
湿

度
が
65
～
70
％
程
度
が
最
も
良
い
と
さ
れ
、
こ
の
条
件
を

満
た
す
梅
雨
の
日
が
早
く
漆
が
乾
く
た
め
に
最
適
な
わ
け

で
す
。

　

季
節
を
問
わ
ず
漆
を
乾
か
す
に
は
「
風
呂
」
と
呼
ば
れ

る
乾
燥
室
を
使
い
ま
す
。
こ
れ
は
密
閉
さ
れ
た
小
部
屋
の

よ
う
な
も
の
で
、
そ
の
内
側
の
壁
面
を
濡
ら
し
、
湿
度
を

調
整
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
で
梅
雨
以
外
の
時
期

で
も
大
丈
夫
で
す
。
職
人
さ
ん
達
は
毎
日
の
状
態
を
細
か

く
見
て
漆
器
作
り
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

輪
島
漆
器
商
工
業
協
同
組
合

　

問
市
漆
器
商
工
課　

☎
（
23
）
１
１
４
７

輪島塗を愉しむ　ふだん使いのすすめ

住宅・乗り物に鍵かけを徹底し被害ゼロへ！

○

月 場　所 事　案
2 月 金沢西警察署管内 小学校児童が不審な男に声をかけられる
2 月 小松警察署管内 児童が「車に乗って道を教えてほしい」と男に声をかけられる
4 月 能美警察署管内 徒歩で帰宅途中の学生が男に突然後ろから押し倒される

　

■子どもの安全対策「帰り道に注意を！！」

今年に入って起こっ
ている事例です！！

　輪島警察署管内では事案は発生していませんが、登下校は出来るだけ複数を心が
け、被害に遭いそうな時は大きな声をだすなど危険回避の行動がとれるように、教
えて下さい。

・不審者に関する情報があった場合は、す
ぐに警察に連絡をお願い致します。
・地域の皆さまによる見守り活動で子ども
の安全をみんなで見守りましょう！！
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ちょっと

寄ってみんけ？

法律相談室

連載コラム

90人目

火災情報メール
　消防指令センターが発信する火災情報メールを受け取ることがで
きます。配信を受け取るには事前登録が必要です。下記の QR コー
ドまたは URL からご登録ください。
○パソコン（http://service.sugumail.com/okunoto119 member/） 
○スマートフォン（http://service.sugumail.com/okunoto119/）  
※利用する際のパケット通信料は、利用者の負担と
　なります。
問奥能登広域圏事務組合消防本部
　☎ 23-0119
　URL   http://www.okunoto119.jp/

●弁護士ってどんな仕事？？

　輪島市民の皆さん、こんにちは。 令和初のゴー

ルデンウィークは充実して過ごせましたでしょうか。

今回は、 弁護士がどんな仕事をしているのかに

ついてお話しします。

　弁護士は、 弁護士法という法律に基づき与えら

れる資格です。 弁護士は、 この弁護士法によっ

て日本弁護士連合会という組織と、 各県にある

弁護士会 （これを 「単位会」 と呼んでいます。）

のいずれにも所属することになっています。 石川

県内は、 「金沢弁護士会」 という単位会が統括

しており、 私もこの金沢弁護士会に所属していま

す。

　さて、 弁護士は、 この弁護士法で 「権利擁護

と社会正義の実現」 を目的として様々な活動が

期待されているようです。 弁護士の仕事でわかり

やすいのは、 裁判所における訴訟活動です。 テ

レビドラマ等で取り上げられる場面でも、 弁護士

が法廷で様々な主張をしたり、 証人に質問をして

いるシーンが放映されておりイメージし易いと思い

ます。

　もっとも、 弁護士の仕事は裁判所の外でのもの

もかなり多くあります。 例えば、 示談交渉の代理

をするとか、 関係各機関への申請手続の代理、

企業内における法令に適合した体制の指導や提

言等が挙げられます。

　テレビドラマ等では派手な演出がされがちです

が、 日頃弁護士がやっている仕事は、 書類の

チェックや調査活動、 関係機関への手続等、 ま

さに法律 「事務」 であり、 非常に地味と思われ

るかもしれません。 その様な一見地味に見える仕

事ですが、 その中から社会に大きな影響を与え

る結果が生み出される場合もあり、 ここに弁護士

という仕事の醍醐味があるような気もしています。

　この様に、 弁護士は、 法律事務を取り扱う職業

ですが、 その範囲は非常に広いものになっていま

す。 皆さんが困った状況におかれた時、 それが

法律の問題かどうかを気にしすぎることなく、 より

気軽に弁護士へ相談できるようになるといいなと

思います。

★石井翔大法律事務所

輪島市河井町 3 部 201 番地 1
金沢弁護士会所属　弁護士　石井 翔大

☎ 23-1545　　平日　9:30 ～ 17:00
（時間外・休日のご相談はお問い合わせください）

輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119

扇風機、エアコンによる火災に注意しましょう！
　この時期から扇風機、エアコンを使用する人は多いのではないで
しょうか？
　いざ使用してみると煙が出たり発火したりと、火災に繋がる危険性
もあります。久しぶりに使用するときは点検をして異常が無いか確認
しましょう。
　また、点検で異常が見られなくても、長年使用しているものは見え
ない所が劣化している可能性もありますので、その後の使用に注意が
必要です。

こんな異常が起きたら注意をしてください！
○扇風機
●スイッチを入れてもファンが回らない
●ファンの回転が遅かったり、不規則だったりする
●モーター部分が熱い、焦げ臭い、異音がする
●コードが折れ曲がったり破損している

○エアコン
●コードやプラグ異常に熱い
●プラグが変色している
●焦げ臭いにおいがする
●ブレーカーが頻繁に落ちる
●異音がする
●室外機から水漏れがする
●コードや傷に破れがある

上記のような症状がみられたら使用を中止してください！

　　　わじま・あなみず　求人情報

　 　最新の輪島・穴水の求人情報が輪島市のホームページ
から確認できるようになりました。

　※ 求人に応募される場合には、必ずハローワーク窓口で
「紹介状」の交付を受けてください。

 ■ URL https://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/2017031400028/
問市漆器商工課　☎ 23-1147

▲ スマホ版
QR コード
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 “ 世界で唯一の漆芸専門美術館 ”

石川県輪島漆芸美術館 ☎ 22-9788
https://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

　開館時間 9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで）　入館料 ：一般 620 円、高校生・大学生 310 円、小中学生 150 円
　※「漆芸の未来を拓く－生新の時 2019 －」会期中のみ、大学生以下無料
　※ 6 月の休館日：なし
　※常時開催「輪島塗の歴史と文化」

7 月 8 日（月）まで開催中！
「漆芸の未来を拓

ひ ら

く－ 生
せ い し ん

新の時 2019 －」
　全国 7 大学の学部・大学院で漆工芸を専攻した
卒業生・修了生の作品 43 点を展示しています。さ
まざまな可能性を秘めた若い力あふれる作品の
数々をご覧ください。

●ギャラリートーク
　出品者が自作について解説します。
　日　時　6 月 8 日（土）13:30 ～ 14:30　
　会　場　展示室・講義室　※申込不要

●シンポジウム　　
　「漆芸の道を目指す若者に伝えたいこと」をテー
マに様々な分野で活躍する漆芸家たちのトーク
セッションを行います。
　日　時　6 月 8 日（土） 14:40 ～ 16:30　
　会　場　講義室　※申込不要
　コーディネーター　齊藤晴之氏（富山大学教授）
　※当日は無料開放

輪島市民まつり 2019　協賛　特別無料開放
期　間　6 月 1 日（土）・2 日（日）
　期間中は全館無料でご観覧いただけます。
　輪島市民まつり 2019 パレードにわんじまが参加
します。

輪島市いけばな協会 花展
期　間　6 月 1 日（土）・2 日（日）
会　場　講義室　※入場無料
主　催　輪島市いけばな協会

当館友の会主催　コンサート「古典音楽 ” 雅楽 ” の調べ」
日　時　6 月 23 日（日）
　　　　開場 15:00　開演 15:30 ～　
会　場　講義室　※入場無料
出　演　雅楽演奏団体「雅鳳会」

※ミュージアムショップ「わんじまＴシャツ」販売中！
　令和元年の新デザイン、慶祝ムードにぴったり
の鶴亀モチーフです。おめでたいモチーフで新元
号をお祝いしよう !
　夏に向け、わんじまタオルも絶賛販売中 !

金沢美術工芸大学卒業
藤田柚子

「収穫祭の夢」

のと里山空港 6 月のイベント

　輪島市美術展は市内外の創作活動の成果を発表する場
として、また身近に芸術を鑑賞する場としての役割も担
い、工芸・絵画（彫刻）・書道・写真の 4 部門の作品を
展示し、毎年開催しています。
　期間中は、各部門の審査員による解説が聴ける「列品
解説」を行います。ぜひご来場ください。

■会　　期
　5 月 30 日（木）～ 6 月 3 日（月）
　9:00 ～ 17:00　※ 3日は 16:00 まで
■会　　場
　輪島市文化会館　2 階・3 階展示室
■列品解説
○ 6 月 1 日（土）14:00 ～《工芸》田中義光・前田安孝
○ 6 月 1 日（土）15:00 ～《絵画》木谷雅幸
○ 6 月 2 日（日）14:00 ～《書道》田中佐智子

15:00 ～《写真》宮坂雅之

第 53 回 輪島市美術展 開催

入札結果 500 万円以上
平成31年4月11日～令和元年5月10日

◆平成 31 年度　鳳来保育所改修工事／鳳至町石浦町
◆青葉ヶ丘住宅（Ｄ・Ｋ棟）外壁改修工事／河井町
◆大倉住宅改修工事／町野町大川

3,618 万円
8,856 万円

626 万円

㈱宮地組
㈱里谷組
㈱工務紙井
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あじさい花灯り回廊
日　時　6 月 29 日（土）18:00 ～
　能登のあじさい寺「平等寺」がろうそくの
灯りに浮かびます。開花期間中は、アジサイ
の観賞も楽しめます。

問平等寺　☎ 76-1311

能登町

第 33 回若山庭まつり
日　時　6 月 9 日（日）10:00 ～ 13:00
場　所　寄り道パーキング若山の庄
　農作業や唄を再現し、豊作を祈願するまつ
りです。お茶席や地酒のふるまいも。

問若山公民館　☎ 82-6153

珠洲市

穴水まいもんまつり “ 夏の陣 ” さざえまつり
期　間　6 月 15 日（土）～ 7 月 15 日（月・祝）
　町内 11 の加盟店で、さざえのお造り・さ
ざえご飯などのフルコースが一律 3,800 円

（税抜き／全店統一）でご堪能いただけます。
問観光物産協会　☎ 52-3790

穴水町
2 日（日）10:00 ～ 13:00

　☆憧れの旧車・名車・スポーツカーが
　　『のと里山空港』にやってくる
　　憧れの名車ほか、懐かしいバイク、スポーツカーなどが大集合！
　　ガレージセールや飲食ブースなどお楽しみに！
　　場　所：のと里山空港　第２駐車場
　　主　催：輪島オートモービルミーティング実行委員会

9 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　☆のっぴーグラスづくり
　　6 月のデザイン “ のっぴー雨宿り ”
　　場　所：のと里山空港　１階能登の旅情報 　　
　　　　　　センター
　　参　加：無料
　　　　　　※一家族１個程度（子供連れの場合は子供の数）

23 日（日）15:00 ～
　☆おらが故郷 お国自慢　～七尾市なぎの浦子ども太鼓の演奏～
　　出　演：なぎの浦子ども太鼓
　　場　所：のと里山空港　2 階ロビー
　　協　力：七尾市

■のと里山空港ホームページ
　https://www.noto-airport.jp/info/index

　　　　　　　　　スマホ版 QR コード▶

のと里山空港 6 月のイベント

✈
教科書展示会のお知らせ

　　令和２年度から小学校で使用される教科書の展示を次のとおり行い
　ます。皆様のご来場をお待ちしております。

                                        

　　　　　　　　

　問輪島市教育委員会教育総務課　☎２３ー１１７１　

展示期間 会場 展示時間 休館日等

6 月 14 日（金）

～ 6 月 27 日（木）

教育研究所 9:30 ～ 16:30 土曜・日曜
14 日（午後）

町野支所 8:30 ～ 17:15 土曜・日曜

門前図書館 9:30 ～ 18:00
（土日～ 17:00） 月曜・27 日

○「輪島ウルシ染」展 期間：6 月 22 日（土）まで
○蒸 気 機 関 車 写 真 展  期間：6 月 24 日（月）～ 7 月 13 日（土）

市民ギャラリー 6 月
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輪
島
市

だ
よ
り

世
界
農
業
遺
産
の
シ
ン
ボ
ル

白
米
千
枚
田
の
田
植
え

　

5
月
11
日
（
土
）、
国
指
定
名
勝
『
白
米
千

枚
田
』
に
お
い
て
、
南
志
見
こ
ど
も
会
の
児

童
お
よ
び
南
志
見
保
育
所
の
年
長
園
児
ら
と

合
わ
せ
て
親
子
40
名
が
千
枚
田
愛
耕
会
か
ら

指
導
を
受
け
な
が
ら
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
5
月
12
日
（
日
）
に
は
、
毎
年
恒

例
の
田
植
え
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
、
市
内

外
か
ら
オ
ー
ナ
ー
会
員
の
方
や
地
元
の
高
校

生
た
ち
を
含
む
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
な
ど
、

約
５
０
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

地
元
の
東
陽
中
学
校
の
女
子
中
学
生
６
名

が
、
早
乙
女
姿
で
ぬ
か
る
み
に
足
を
と
ら
れ

な
が
ら
も
、
楽
し
そ
う
に
田
植
え
の
手
本
を

披
露
し
ま
し
た
。

　

天
候
に
恵
ま
れ
た
青
空
の
も
と
、
参
加
し

た
皆
さ
ん
は
ぬ
か
る
む
田
ん
ぼ
に
足
を
取
ら

れ
な
が
ら
も
心
地
よ
い
汗
を
流
し
な
が
ら
、

丁
寧
に
棚
田
に
手
植
え
を
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

田
植
え
後
の
振
る
舞
い
に
は
、
漁
獲
量
日

本
一
に
返
り
咲
い
た
輪
島
ふ
ぐ
の
味
噌
汁
が

振
る
舞
わ
れ
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
お
い
し

そ
う
に
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

▲元気いっぱいに田植えをする南志見こども会
の児童および南志見保育所の園児ら（11 日）

月 火 水 木 金 土
小学校中学年

算　数 外国語活動 小学校高学年
算　数

中学校
英　語

中学校
数　学

前半：小学生　後半：中学生
再放送
6 月 1 日

20:00 ～ 20:20 1 年 複数形
20:20 ～ 20:40 2 年 be 動詞と一般動詞

6 月 3 日 6 月 4 日 6 月 5 日 6 月 6 日 6 月 7 日 6 月 8 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方 6 年 比を使って考える 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 疑問詞
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 最上級

6 月 10 日 6 月 11 日 6 月 12 日 6 月 13 日 6 月 14 日 6 月 15 日
20:00 ～ 20:20 2 年 ずをつかってかんがえる Welcome to Wajima! 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 1 年 空間図形（体積）
20:20 ～ 20:40 3 年 きょりと道のりを求める Wajima is wonderful. 5 年 面積を２等分して考える 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 平行四辺形になるための条件

6 月 17 日 6 月 18 日 6 月 19 日 6 月 20 日 6 月 21 日 6 月 22 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings（挨拶） 6 年 比を使って考える 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 空間図形（回転体）
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方（20:47 まで）Colors（色） 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 確率

6 月 24 日 6 月 25 日 6 月 26 日 6 月 27 日 6 月 28 日 6 月 29 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 3 年 時こくと時間を求める
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 5 年 面積を２等分して考える 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 4 年 活用問題

わじまっ子テレビ塾 今月の放送予定
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼

◆学年をこえて何度も見れば学習効果が上がります◆「オール輪島」で「わじまっ子」を育てましょう！

交
通
死
亡
事
故
１
，
０
０
０
日

　
達
成
感
謝
状
贈
呈
式

　

5
月
10
日
（
金
）
を
も
っ
て
、
輪
島
市
の

交
通
安
全
死
亡
事
故
ゼ
ロ
１
，
０
０
０
日
が

達
成
し
た
こ
と
に
よ
り
、
13
日
（
月
）
に
市

役
所
で
感
謝
状
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

贈
呈
式
に
は
、
輪
島
市
交
通
安
全
協
会
連

合
会
長
の
山
瀬
秋
雄
氏
、
輪
島
穴
水
安
全
運

転
管
理
者
協
議
会
長
の
五
嶋
躍
治
氏
、
輪
島

市
交
通
安
全
推
進
隊
長
の
越
戸
光
雄
氏
の
ほ

か
警
察
関
係
者
や
市
長
、
市
担
当
課
職
員
が

出
席
し
、
代
表
し
て
市
長
が
感
謝
状
と
記
念

品
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　

出
席
者
全
員
、
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
が
続

く
こ
と
を
強
く
願
い
、
取
り
組
む
こ
と
を
誓

い
ま
し
た
。

▼総勢約５００名が参加して行われた田植えの
　様子（12 日）

▲田植えの手本を披露した早乙女姿の東陽中学       
校の女子生徒６名（12 日）

▲田植え後の振る舞いを待つ参加者の皆さん
　　（12 日）
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文
化
財
紹
介

　
　
～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

　
　
　
　
地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

　
長
徳
寺
文
書
は
近
世
か
ら
近
代
に
及
び
、

特
に
近
世
中
後
期
と
近
代
前
期
を
中
心
に

１
，
４
３
７
点
を
数
え
る
。
内
容
は
寺
院
活

動
に
関
す
る
文
書
を
中
心
と
す
る
が
、
鳳
至

町
と
と
も
に
歩
む
様
子
を
示
す
文
書
も
存
在

す
る
。
な
か
で
も
特
産
で
あ
る
白
毛
素
麺
を

本
山
東
本
願
寺
に
、
長
楽
寺
と
連
名
で
毎
年

献
上
し
て
い
る
こ
と
に
あ
ら
わ
れ
て
い
る
。

　

鳳
至
町
の
支
配
、
生
活
の
実
態
、
慣
習
の

ほ
か
、
津
波
等
の
災
害
に
つ
い
て
も
知
る
こ

と
が
で
き
る
古
文
書
で
あ
る
。
住
吉
神
社
文

書
と
と
も
に
、
鳳
至
町
の
歴
史
を
知
る
う
え

で
、
貴
重
な
文
書
群
で
あ
る
。

「
長
徳
寺
文
書
」

　
　
市
指
定
文
化
財

　（
平
成
31
年
4
月
22
日
）

　
種
　
別
：
有
形
文
化
財
（
古こ
も
ん
じ
ょ

文
書
）

　
所
在
地
：
輪
島
市
鳳
至
町
地
内

■ 6 月の糖尿病教室カレンダー
12 日㊌ フットケア 糖尿病からくる足の病気について 看護師

19 日㊌ 食事 自分の食事を見直してみましょう 管理栄養士
口腔ケア 糖尿病と歯周病について 歯科衛生士

26 日㊌ 医療 糖尿病と合併症について 医師
検査 糖尿病と検査について 臨床検査技師

7/3 ㊌ 運動 運動を始めてみませんか？ 理学療法士
薬物 糖尿病と薬について 薬剤師

※毎週水曜日 14:30 から、1 階正面玄関橫で開催中。
※参加費は無料。申込不要です。
※当院に受診されていない方でも参加できます。
※都合により変更になる場合もあります。

市立輪島病院からのお知らせ

　

5
月
15
日
（
水
）
に
市
議
会
臨
時
会
（
組

織
議
会
）
が
開
か
れ
議
長
、
副
議
長
等
が
選

出
さ
れ
ま
し
た
。

○
輪
島
市
議
会
議
長

　

一
二
三　

秀
仁　

氏

○
輪
島
市
議
会
副
議
長

　

西　
　

恵　
　

氏

　

一
部
事
務
組
合
等
の
市
議
会
選
出
議
員

○
奥
能
登
広
域
圏
事
務
組
合

　

漆
谷　

豊
和　

議
員

　

森　
　

正
樹　

議
員

○
の
と
鉄
道
運
営
助
成
基
金
事
務
組
合

　

森　
　

裕
一　

議
員

○
輪
島
市
穴
水
町
環
境
衛
生
施
設
組
合

　

椿
原　

正
洋　

議
員

　

西　
　

恵　
　

議
員

　

東
野　

秀
人　

議
員

　

○
石
川
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
　

一
二
三　

秀
仁　

議
長

　

○
輪
島
市
監
査
委
員

　
　

大
宮　

正　
　

議
員

　
　

広
報
3
月
号
で
募
集
し
て
い
ま
し
た
門

　

前
第
5
地
区
（
門
前
町
諸
岡
・
黒
島
地
区
）

　

の
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
定
し
、

　

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

□
委
嘱
期
間

　
　

平
成
31
年
4
月
26
日
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　

令
和
3
年
7
月
31
日

　

○
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　
　

竹
内 

毅
（
た
け
う
ち　

つ
よ
し
）
さ
ん

輪
島
市
議
会

　
議
長
と
副
議
長
等
の
選
出

農
地
利
用
最
適
化

　
推
進
委
員
の
ご
紹
介

最小値 最大値 期間平均期間中 過去 期間中 過去
剱地公民館 0.05 0.05 0.07 0.06 0.06
門前総合支所 0.09 0.06 0.10 0.12 0.09
三井公民館 0.05 0.03 0.05 0.09 0.05

※期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※ 測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の 3 か

所地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録しています。
　　問市防災対策課　☎ 23-1157

   ■放射線量率の推移　4/15 ～ 5/14
　　　（単位：毎時マイクロシーベルト）
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く
ら
し

　

福
祉
・
介
護
の
仕
事

　

出
張
相
談

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
張
し
、
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
福
祉
の

仕
事
や
資
格
取
得
、
職
場
体
験
な

ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
出
張
相
談
予
定
会
場
・
日
時　

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登

　

6
月
18
日
（
火
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
羽
咋

　

6
月
20
日
（
木
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
七
尾

　

6
月
20
日
（
木
）

　

13
時
30
分
～
15
時

問 

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン
グ

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　

福
祉
・
介
護
の
仕
事
セ
ミ
ナ
ー

　

＆
個
別
相
談

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
張
し
、
介
護
の

仕
事
や
資
格
取
得
、
職
場
体
験
な

ど
に
つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
、福
祉
・

介
護
の
仕
事
に
関
す
る
質
問
、
相

談
を
お
一
人
ず
つ
お
受
け
す
る
個

別
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

＊
雇
用
保
険
受
給
者
の
方
は
、「
求

　

職
活
動
実
績
」
に
な
り
ま
す
。

◆
開
催
会
場
・
日
時

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

　

3
階　

会
議
室

　

6
月
18
日
（
火
）

▼
セ
ミ
ナ
ー

　

13
時
30
分
～
14
時
15
分

※
5
分
前
ま
で
に
お
集
ま
り
く
だ

　

さ
い
。

▼
個
別
相
談

　

14
時
20
分
～
15
時

※
当
日
、
個
別
相
談
受
付
番
号
札

　

を
取
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問 

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　

福
祉
・
介
護
の
就
職
フ
ェ
ア

　

福
祉
・
介
護
の
仕
事
に
就
職
を

希
望
す
る
方
が
、
複
数
の
求
人
施

設
の
担
当
者
と
一
度
に
面
接
で
き

る
合
同
就
職
面
談
会
を
開
催
し
ま

す
。
金
沢
会
場
で
は
、
出
展
法
人

か
ら
仕
事
の
内
容
や
職
場
の
魅
力

を
聞
け
る
法
人
Ｐ
Ｒ
タ
イ
ム
を
行

い
ま
す
。
そ
の
他
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
や
資
格
取
得
の
相
談
コ
ー
ナ
ー

も
あ
り
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る

方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
対
象

　

福
祉
・
介
護
分
野
へ
の
就
職
を

　

希
望
す
る
方
、
興
味
の
あ
る
方

　
（
一
般
・
学
生
）

■
開
催
日
時
・
会
場

○
石
川
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　

本
館

　

6
月
16
日
（
日
）

▼
受
付　

12
時
～
15
時
30
分
ま
で

　

12
時
30
分
～
16
時

○
七
尾
サ
ン
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ

　

7
月
21
日
（
日
）

▼
受
付　

12
時
30
分
～
15
時
ま
で

　

13
時
～
16
時

○
石
川
県
地
場
産
業
セ
ン
タ
ー

　

本
館

　

令
和
2
年
3
月
14
日
（
土
）

▼
受
付　

12
時
～
15
時
30
分
ま
で

　

12
時
30
分
～
16
時

※
参
加
料
無
料
・
事
前
申
込
不
要

　

履
歴
書
不
要

問 

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　
「
サ
ン
・
プ
ル
ル
」
改
修
工
事

　

７
月
末
ま
で
営
業
休
止

　

市
民
温
水
プ
ー
ル
「
サ
ン
・
プ

ル
ル
」の
改
修
工
事
を
行
う
た
め
、

営
業
を
休
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
休
止
期
間
は
次
の
と
お
り
で

す
。

■
営
業
休
止
期
間

　

6
月
17
日
（
月
）
～
7
月
末

　

利
用
者
の
皆
様
に
は
大
変
ご
迷

惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
ま
で
し
ば

ら
く
お
待
ち
下
さ
い
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
及
び

ジ
ム
に
つ
い
て
は
通
常
通
り
営
業

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き

の
ご
利
用
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
ミ
ズ
ノ
ス
ポ
ー
ツ
サ
ー
ビ
ス

　
（
指
定
管
理
者
）

☎
（
23
）
0
１
０
１

　

労
働
保
険
年
度
更
新
申
告
・

　
　

納
付
の
手
続
は
お
早
め
に

　

今
年
も
労
働
保
険
の
申
告
・
納

付
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
の
年
度
更
新
時
期
は
6

月
3
日（
月
）か
ら
7
月
10
日（
水
）

ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

こ
の
期
間
内
に
申
告
・
納
付
手
続

き
を
お
済
ま
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
電
子
申
請
を
利
用
す
れ

ば
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
か
ら
24
時
間

い
つ
で
も
手
続
き
が
可
能
で
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
険
料
申
告
書
の
集
合

受
付
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す

の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時
・
会
場

○
輪
島
地
方
合
同
庁
舎　
　
　
　

　

4
階
共
用
会
議
室

　

6
月
11
日
（
火
）

　

10
時
～
15
時

○
町
野
支
所

　

6
月
19
日
（
水
）

　

14
時
～
15
時
30
分

○
門
前
総
合
支
所

　

6
月
20
日
（
木
）

　

10
時
30
分
～
12
時

○
輪
島
地
方
合
同
庁
舎

　

4
階
会
議
室

　

6
月
25
日
（
火
）

　

10
時
～
15
時

※
集
合
受
付
日
以
外
で
も
、
各
労

　

働
基
準
監
督
署
お
よ
び
石
川
労

　

働
局
に
お
い
て
随
時
、
申
告
書

　

の
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問 

石
川
労
働
局
総
務
部　

　

労
働
保
険
徴
収
室

☎
０
７
６
ー
２
２
５
ー
４
４
２
２

　

令
和
元
年
度　

輪
島
市

　
　

中
学
生
の
主
張
発
表
大
会

　

市
内
の
中
学
生
が
、日
常
生
活
・

社
会
生
活
の
中
で
感
じ
た
り
学
ん

だ
り
し
た
こ
と
を
、
自
分
の
言
葉

で
ま
と
め
、
そ
れ
を
発
表
す
る
こ

今
月
の
納
税
等
　
納
期
限　

7
月
1
日
（
月
）

お
知
ら
せ

市
・
県
民
税
（
第
1
期
）、
国
民
健
康
保
険
税
（
第
3
期
）、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
3
期
）
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▲開所した門前交流センター

無料相談
■市民相談
輪島市役所
3 階大会議室

総合
11 日㊋　 9:30 ～ 12:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
101 会議室

総合
19 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720
　門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館
2 階研修室

行政
18 日㊋　10:00 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
　場所　輪島市教育センター
　時間　平日 9:00 ～ 17:00

■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。
　場所　能登空港ターミナルビル 4 階
　　　　（奥能登総合事務所）

■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　
　時間　平日 10:00 ～ 16:00
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時　13 日㊍　13:00 ～

場所　輪島市社会福祉協議会
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■カウンセラーによる相談（要予約）
輪島市社会福祉
協議会

7 日㊎、14 日㊎、21 日㊎、
28 日㊎　9:30~12:00

問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（火葬場）休業日
今月の休業日はありません
☎ 23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所
1 階中会議室

6 月  4 日㊋　10:00 ～ 12:00
11 日㊋　14:00 ～ 16:00
19 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 6 月 13 日㊍　10:00 ～ 12:00
28 日㊎　10:00 ～ 12:00

町野支所 6 月 6 日㊍　10:00 ～ 11:30

と
を
通
し
て
、
論
理
的
に
考
え
る
力

や
表
現
力
、
社
会
参
加
の
意
識
を
高

め
る
と
と
も
に
、
多
く
の
方
々
に
中

学
生
の
考
え
や
意
識
な
ど
に
つ
い
て

理
解
と
認
識
を
深
め
て
も
ら
う
大
会

で
す
。

　

皆
様
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
日
時

　

6
月
24
日
（
月
）

　

14
時
30
分
～

■
会
場

　

輪
島
漆
芸
美
術
館　

講
義
室

問 

市
生
涯
学
習
課

☎
（
23
）
１
１
7
６

　

国
立
清
水
海
上
技
術
短
期
大
学
校

　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

　

船
員
に
な
り
た
い
。
海
で
働
き
た

い
。
船
長
や
機
関
長
を
目
指
し
た
い

方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

■
対
象

　

高
校
生
・
一
般

■
日
時
・
内
容

　
（
体
験
型
）
ラ
ン
チ
付
き

　

６
月
22
日
（
土
）
９
時
30
分
～

　

７
月
13
日
（
土
）
９
時
30
分
～

　

７
月
27
日
（
土
）
９
時
30
分
～

　

学
校
・
入
試
説
明
会
、
キ
ャ
ン
パ

ス
ツ
ア
ー
、体
験
航
海
、操
船
シ
ミ
ュ

レ
ー
タ
ー
体
験
、
機
関
実
技
体
験

　
（
見
学
型
）

　

11
月
9
日
（
土
）
９
時
30
分
～

　

学
校
・
入
試
説
明
会
、
授
業
・

実
技
見
学
、
キ
ャ
ン
パ
ス
ツ
ア
ー

■
会
場

　

静
岡
県
静
岡
市
清
水
区
折
戸

　

３
―
18
―
１

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

国
立
清
水
海
上
技
術
短
期
大
学
校

　

教
務
課

☎
０
５
４
ー
３
３
４
ー
０
９
２
２

※
同
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

　

申
し
込
め
ま
す
。

　　

広
告
欄

広告募集中
　輪島市ホームページにて、広告掲載に関する情報の確
認や申請書のダウンロードができます。

https://www.city.wajima.ishikawa.jp/
docs/2013030500028/

問市企画課　☎ 23-1113

　「音訳」とは、文書や書物を読むことに困難のある
方のために、文字を音声に表すことです。
　音訳の知識や技術を学び、視覚障害者への理解を深
めませんか？（参加費無料）
■会場　輪島市文化会館 2 階　ボランティアルーム
■時間　13:30 ～ 15:30
■講習会日程　全 6 回

■申込み締切　６月２８日（金）
お申込み・お問い合わせ先
主催：音訳ボランティア　サークル小波
申込先：輪島市ボランティアセンター
             　TEL　22-2219

月 日

7 月 2 日（火）、9 日（火）、16 日（火）
23 日（火）、30 日（火）

8 月 6 日（火）

音訳者養成講習会のお知らせ 第 28 回

輪島高校吹奏楽部

定期演奏会

■会場・日時
　輪島市文化会館
　大ホール
　6 月 8 日（土）
　16:30　開場
　17:10　開演
　18:30　終演
■入場料
　無料
◆共演
　ダンス部（第 3 部）
問石川県立輪島高等学校
　　　　　　☎ 22-2105

スポーツマッサージ店が

町野町にオープンしました！
　　肩こり・腰痛からスポーツ選手まで
　　　ご来店をお待ちしています。

佐藤スポーツ整体　０９０－４２２５－５０９０

町野町曽々木サ - 76    https://satoseitai3.crayonsite.net/
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図 書館 へ行こう！

●雑誌のリサイクル
期間　6 月 15 日（土）～ 23 日（日）
※お一人さま 3 冊まで、無くなり次第終了します。
　休館日を除きます。
●おはなしの森のおはなし会
日時　6 月 16 日（日）14:00 ～ 14:45
対象　幼児～小学生
●古典を楽しむ会
日時　6 月 20 日（木）14:00 ～ 15:30
講師　井舟　哲全 氏
対象　一般（新規の方は要申込）
テキスト　『すらすら読める論語』
●オーディオ講座

「スーパーオーディオＣＤで聴くジャズとクラシック」
生音のような臨場感ある音響を体験できます
日時　6 月 30 日（日）14:00 ～
講師　安本　和秋 氏（門前町道下）
対象　小学生～一般　※無料です。
●日本を愛でる～七十二候
日時・内容　6 月 5 日（水）「麦秋至」

　6 月 19 日（水）「梅子黄」
　15:00 過ぎ～

●つくろう（繕う、作ろう）会
日時　6 月 4 日（火）・11 日（火）・18 日（火）・
　　　25 日（火）
　　　　　9:30 ～ 18:00
※自分のつくりたいものを持参して教えたり、　
　習ったり楽しく一緒につくる会。みんなで寄り
　合えば新しい発見があるかも。

～ 新 刊 の ご 案 内 ～
マチのお気楽料理教室　　　　秋川　滝美
限界病院　　　　　　　　　　久間　十義
もののふの国　　　　　　　　天野　純希
めぐり逢いサンドイッチ　　　谷　瑞恵
悪の五輪　　　　　　　　　　月村　了衛
動乱の刑事　　　　　　　　　堂場　瞬一
魔法を召し上がれ　　　　　　瀬名　秀明
アタラクシア　　　　　　　　金原　ひとみ
初恋さがし　　　　　　　　　真梨　幸子
つみびと　　　　　　　　　　山田　詠美
百花　　　　　　　　　　　　川村　元気
夢見る帝国図書館　　　　　　中島　京子
或るローマ帽子の謎　　　　　柄刀　一
君の××を消してあげるよ　　悠木　シュン
育休刑事　　　　　　　　　　似鳥　鶏
十六夜鬼　　　　　　　　　　あさの　あつこ
女はいつも四十雀　　　　　　林　真理子
金剛の塔　　　　　　　　　　木下　昌輝
暁天の星　　　　　　　　　　葉室　麟
アンサーゲーム　　　　　　　五十嵐　貴久

ほか多数

図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926 9:30 ～ 18:00
土日・祝日
9:30 ～ 17:00

毎週月曜日（月曜祝日の場合
は翌平日）、毎月第 4 木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
8:30 ～ 17:00

土 13:00 ～ 17:00 毎週日、月、祝日

　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htmHP

■輪島市立図書館の催し

●読書会
日時　6 月 8 日（土）13:30 ～ 15:00
テキスト　『万葉翡翠』　松本　清張／著
●よちよちさんのおはなし会
日時　6 月 14 日（金）10:30 ～ 11:00
対象　0 ～ 2 歳児の親子
●バッタリ会のおはなし会
日時　6 月 15 日（土）14:00 ～ 15:00
対象　幼児～小学生および保護者

■門前図書館の催し

● DVD 上映会
　『伊勢への道 ②』（上映時間 63 分）
日時　6 月 2 日（日）1 回目 10:00 ～ 11:03

2 回目 14:00 ～ 15:03
対象　一般　※無料です。
●門前図書館読書会
　～小説を読んで語らいませんか～
日時　6 月 6 日（木）13:30 ～ 15:00
テキスト　『妹』　エリザベス・ストラウト／著
　　　　　　　　小川　高義／訳
●むかし昔・おはなし会
日時　6 月 8 日（土）14:00 ～ 14:30
対象　小学生以上
● 0.1.2 おはなし会（しびびの会）
日時　6 月 12 日（水）11:00 ～ 11:30
対象　0 ～ 2 歳児および保護者（妊婦さんも歓迎）
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戸籍の窓口戸籍の窓口 平成 31 年 4 月 16 日～令和元年 5 月 15 日
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人口と世帯
（5 月 1 日現在）

人　　口　26,940人（＋ 222 人）

　　　　　　　　　　男 12,792 人　（+159 人）
　　　　　　　　　　女 14,148 人　（+ 63 人）

（前月比）

世帯数　12,728世帯（+255 世帯）

（前月比） 4 月 出生 死亡 転入 転出
男 5 19 202 29
女 3 26 116 30

合計 8 45 318 59

広報

わ
じ
ま

2019

No.161
6

5 月 31 日生まれ【河井町】

　パパ康宏さん　ママ真由美さん

夏樹です。お姉ちゃんと遊ぶの
大好き！一緒にお散歩したいな。
ちょっぴり泣き虫で甘えん坊な僕
だけどよろしくね♪

●発行＝令和元年 5 月 31 日　編集＝輪島市企画振興部企画課　〒 928-8525　石川県輪島市二ツ屋町 2 字 29 番地
　☎ 0768-23-1113   FAX 0768-23-1855　URL=https://www.city.wajima.ishikawa.jp/　e-mail=koho@city.wajima.lg.jp
●本誌の無断使用・無断転載を禁じます。

　

小
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け
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ん

　

髙
城  

翼つ
ば
さく

ん

6 月 23 日生まれ【久手川町】

　パパ慎さん　ママ美穂さん

はじめまして、つばさです！食
べる事とお兄ちゃんといっしょに
遊ぶ事が大好き♡お兄ちゃんと仲
良く元気に育ってね！

6月 26 日生まれ【気勝平町】

　パパ学さん　ママ亜里沙さん

はじめまして、つばさです！食
べる事とお兄ちゃんといっしょに
遊ぶ事が大好き♡お兄ちゃんと仲
良く元気に育ってね！

　

梶　

充み

つ

き希
ち
ゃ
ん

6 月 28 日生まれ【東中尾町】

　パパ政秀さん　ママ寿世さん

かじみつきです！おねえちゃん
と毎日眠くなるまで遊んでます！
たくさん遊んでたくさん食べて大
きくなってね。

   ★初誕生記念にお子さんを
              広報に掲載しませんか？

　7 月号（7 月に１歳になるお子さんを対象）に掲
載をご希望の方は、6 月 12 日（水）までにお子さ
んのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、
お父さん・お母さんのお名前、電話番号、50 字程
度のコメント、お写真（データ・1 ～ 5 ＭＢ推奨、
顔が見切れずに上下左右に余裕があるもの）を企画
課までメールにてご提出ください。（Mail koho@city.
wajima.lg.jp）なお、提出期限を過ぎた場合は掲載
できません。

　

米
澤  

優ま

お和
く
ん

6 月 13 日生まれ【杉平町】

　パパ貴幸さん　ママ香織さん　

　莉奈ちゃんスマイル＆はいはいで
みんなを癒すよ♡お姉ちゃんと歌っ
たりダンスをするのが大好き！早く
手を繋いで一緒にお散歩したいな♪

6月 27 日生まれ【南時国】

　パパ斉さん　ママ優子さん

毎日笑ったり泣いたり怒った
り、いつも元気いっぱいのまおで
す。これからも、明るく笑顔いっ
ぱいでいてね！

6月 6 日生まれ【河井町】

　パパ拓也さん　ママ麻美さん　

元気いっぱいのかけるです☆
早く歩けるようになってお姉

ちゃんと一緒に公園でいっぱい遊
ぼうね☆
　


