
11
月
9
日
（
土
）

天
皇
陛
下
御
即
位
を
お
祝
い
す
る

国
民
祭
典

Public
 Relations W

ajim
a-City

わ
じ
ま

D
ec.2019

N
o.16

7 
12



輪
島
キ
リ
コ
祭
り
が

天皇陛下御即位をお祝いする
国民祭典

参
加
し
ま
し
た
！

　

11
月
9
日
（
土
）
に
東
京
都
千
代
田
区
に

あ
る
皇
居
外
苑
で
天
皇
陛
下
御
即
位
を
お
祝

い
す
る
国
民
祭
典
が
開
催
さ
れ
、
第
1
部
奉

祝
ま
つ
り
の
祝
賀
パ
レ
ー
ド
に
全
国
か
ら
18

団
体
が
出
演
し
、
本
市
よ
り
輪
島
キ
リ
コ
祭

り
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

祝
賀
パ
レ
ー
ド
で
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
を

活
用
し
て
製
作
さ
れ
た
総
輪
島
塗
の
キ
リ
コ

「
紅
鏡
赫
」
と
慶
塚
漆
器
工
房
所
有
の
キ
リ

コ
「
慶
雲
興
」
の
2
基
が
威
勢
よ
く
練
り
歩

き
ま
し
た
。

　

キ
リ
コ
の
担
ぎ
手
は
本
市
出
身
で
首
都
圏

在
住
の
方
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
東
京
輪
島

会
の
方
々
や
本
市
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

し
て
い
る
鶴
見
大
学
の
学
生
た
ち
が
務
め
、

囃
子
方
は
輪
島
キ
リ
コ
太
鼓
保
存
会
や
輪
島

高
洲
太
鼓
の
方
々
が
務
め
ま
し
た
。

　

沿
道
の
観
客
か
ら
は
キ
リ
コ
や
輪
島
塗
に

つ
い
て
の
質
問
を
受
け
、
日
本
遺
産
第
1
号

で
あ
る
能
登
の
キ
リ
コ
祭
り
を
都
心
で
再
現

し
、
高
度
な
輪
島
塗
の
技
術
が
使
用
さ
れ
た

豪
華
絢
爛
な
キ
リ
コ
を
見
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
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天皇陛下御即位をお祝いする
国民祭典

空き家管理について考えてみましょう

①空き家の危険性
★人が住まなくなった建物の傷みはとても早く進行します。

　相続登記を完了していない場合や未登記のままだと権利問題が発生
して手続きが複雑化してしまうため空き家放置の原因となります。

（売買・賃貸の際には共有名義人の同意が必要です。）

②空き家と向き合うためには
★空き家の予防には土地や建物の登記を行いましょう。

③空き家の活用
★「空き家データベース」に登録して空き家の活用しませんか。

　登録すればホームページによる情報提供を行い、市内不動産業者を介しながら売買・賃貸の取
引を進めます。

　屋根・雨どい・窓ガラス・外壁の損傷
　雨漏りによる内部腐朽（天井・床・内壁）
　害虫発生・動物侵入
　塀等構築物の損壊
　雑草・庭木の繁茂　などの悪影響が起こります

※周辺に与える悪影響
　建物部材の落下・飛散
　不審者侵入・放火等の犯罪現場となるおそれ
　ゴミの不法投棄・害虫による環境悪化　など

※管理者に対する悪影響
　維持管理費の増大や管理の手間がかかる
　劣化進行で建物の活用ができなくなる
　空き家が原因による事故の損害賠償　など

★空き家になるきっかけは突然です。親類縁者で空き家になった
　場合のことを考えておきましょう。

問い合わせ先
輪島市都市整備課　☎ 23-1156

ウェブサイトＱＲコード

[HP] https://akiyadb.wajimanavi.jp/
輪島市空き家データベース
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税　目 現計予算額
（円）

市税に占める割合

（％）

収入済額
（円）

収入率
（％）

住民負担の状況※

市民税 9億 6,778 万 38.5 4 億 5,571 万 47.1

固定資産税 11 億 5,764 万 46.1 7 億 6,021 万 65.7

軽自動車税 7,898 万 3.2 7,709 万 97.6

市たばこ税 1億 7,214 万 6.9 7,929 万 46.1

入湯税 1,851 万 0.7 717 万 38.7

都市計画税 1億 1,559 万 4.6 7,552 万 65.3

合　計 25 億 1,064 万 100.0 14 億 5,499 万 58.0

市
の
財
政
が
ど
の
よ
う
に
運
営
さ
れ
て
い
る
か
を
市
民
の
皆
さ
ま
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、『
輪
島
市
財
政
事
情
の
作

成
及
び
公
表
に
関
す
る
条
例
』
に
基
づ
き
、
財
政
状
況
を
毎
年
2
回
公
表
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
号
に
掲
載
し
た
平
成
30
年
度
決
算
に
続
き
、
今
回
は
令
和
元
年
度
上
半
期
（
4
月
1
日
～
9
月
30
日
）
の
財
政

事
情
に
つ
い
て
、
一
般
会
計
を
中
心
に
歳
入
歳
出
予
算
の
執
行
状
況
、
財
産
お
よ
び
地
方
債
の
現
在
高
や
住
民
の
負
担

の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市民一人あたり
94,254 円

一世帯あたり
199,273 円

収入済額
54,623 円
（58.0％）

収入済額
115,485 円
（58.0％）

問
市
財
政
課　

☎
（
23 

）
１
１
１
６

①
一
般
会
計

　　

市
が
行
う
事
業
の
大
部
分
を
賄
う
中
心
予
算
で
、
市
税
や
地
方
交
付
税
、
国
庫
支
出
金
な
ど
が
主
な
財
源

歳　出

区　分 現計予算額 支出済額 執行率

議会費 1億 9,269 万 9,248 万 48.0

総務費 27 億 2,569 万 8 億 466 万 29.5

民生費 48 億 5,986 万 19 億 8,285 万 40.8

衛生費 20 億 6,093 万 5 億 2,882 万 25.7

労働費 1,969 万 1,494 万 75.9

農林水産業費 10 億 8,781 万 4 億 36 万 36.8

商工費 13 億 7,245 万 5 億 2,322 万 38.1

土木費 32 億 3,456 万 9 億 7,777 万 30.2

消防費 9億 349 万 4 億 696 万 45.0

教育費 22 億 659 万 8 億 8,904 万 40.3

災害復旧費 3億 4,244 万 1 億 2,814 万 37.4

公債費 34 億 5,559 万 16 億 9,815 万 49.1

予備費 1,000 万 0 0.0

合　計 224 億 7,179 万 84 億 4,739 万 37.6

■歳入歳出の状況    単位：円（収入率・執行率は％）

歳　入

区　分 現計予算額 収入済額 収入率

市税 25億 1,063 万 14 億 5,499 万 58.0

地方譲与税 1億 9,110 万 6,126 万 32.1

地方特例交付金 1,125 万 1,125 万 100.0

地方交付税 93 億 1,917 万 61 億 9,571 万 66.5

分担金・負担金 1億 2,005 万 4,927 万 41.0

使用料・手数料 5億 3,759 万 2 億 5,020 万 46.5

国庫支出金 23 億 7,111 万 4 億 8,395 万 20.4

県支出金 12 億 7,168 万 3 億 9,627 万 31.2

繰入金 7億 8,337 万 54 万 0.1

繰越金 2億 2,628 万 2 億 2,628 万 100.0

諸収入 7億 8,579 万 2 億 7,003 万 34.4

市債 32 億 8,272 万 0 0.0

その他 10 億 6,105 万 3 億 8,418 万 36.2

合　計 224 億 7,179 万 97 億 8,393 万 43.5

■資金繰り状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：円（△はマイナス）

区　分 4　月 5　月 6　月 7　月 8　月 9　月 累　計

収入 22億 2,241 万 7 億 5,125 万 30 億 8,675 万 4 億 7,366 万 6 億 672 万 26 億 4,314 万 97 億 8,393 万

支出 5億 5,785 万 20 億 561 万 14 億 6,073 万 7 億 6,859 万 11 億 2,372 万 25 億 3,089 万 84 億 4,739 万

収入と支出の差 16億 6,456 万 △ 12億 5,436 万 16 億 2,602 万 △ 2億 9,493 万 △5億 1,700 万 1 億 1,225 万 13 億 3,654 万

一時借入金 0 0 0 0 0 0 0

月末現在高 16億 6,456 万 4 億 1,020 万 20 億 3,622 万 17 億 4,129 万 12 億 2,429 万 13 億 3,654 万

令
和
元
年
度 

上
半
期
財
政
状
況

輪
島
市
の
家
計
簿

※令和元年 9月末現在の人口・世帯で計算しています。
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■会計別予算執行状況 単位：円

会　計 現計予算額 収入済額 収入率（％） 支出済額 執行率（％）

国民健康保険（事業勘定） 34 億 9,844 万 13 億 6,943 万 39.1 14 億 6,713 万 41.9

国民健康保険（直営診療施設勘定） 5,672 万 5,233 万 92.3 2,273 万 40.1

後期高齢者医療 4億 6,112 万 1 億 4,973 万 32.5 1 億 4,699 万 31.9

介護保険 43 億 620 万 22 億 1,551 万 51.4 18 億 780 万 42.0

土地取得事業 200 万 550 万 275.0 44 万 22.0

臨海土地造成事業 6,894 万 26 万 0.4 797 万 11.6

　②特別会計
　　　特定の事業を行うため、 一般会計とは別に設けられる会計

　④市有財産
　　　輪島市が保有し、 公共の福祉のために利活用される財産

　⑤地方債
　　　輪島市が資金調達のために負う金銭債務

■地方債残高（一般会計） 単位：円

平成 30 年度末残高 令和元年度借入額 令和元年度償還額 令和元年度上半期現在高

284 億 2,230 万 - 16 億 961 万 268 億 1,269 万

※平成 19 年度末の地方債残高：423 億 3,054 万円

　③企業会計
　　　民間企業と同様に、 原則として独立採算方式で行われる会計

■会計別業務状況 単位：円

会　計 区　分
収益的収支※1 資本的収支※2

現計予算額 執行済額 執行率（％） 現計予算額 執行済額 執行率（％）

水道事業
収　入 9億 5,533 万 4 億 2,091 万 44.1 6 億 8,413 万 7,387 万 10.8

支　出 10 億 7,454 万 4 億 5,019 万 41.9 11 億 1,075 万 3 億 3,952 万 30.6

下水道事業
収　入 13 億 400 万 7 億 290 万 53.9 8 億 2,581 万 1 億 4,119 万 17.1

支　出 13 億 6,887 万 4 億 9,028 万 35.8 13 億 325 万 5 億 2,609 万 40.4

病院事業
収　入 38 億 7,755 万 17 億 4,637 万 45.0 5 億 942 万 240 万 0.5

支　出 37 億 5,857 万 15 億 6,762 万 41.7 7 億 846 万 4 億 549 万 57.2

※1　収益的収支：企業の経常的経営に伴って発生する収入とこれに対する支出のこと。
※2　資本的収支：将来の経営活動に備えて行う施設等の建設改良および企業債に関する収入ならびに支出のこと。

■市有財産の状況

区　分 平成 30 年度末現在高
令和元年度

上半期中増減額
令和元年度

上半期末現在高

土地と建物
土地 （㎡） 6,309,549.86 677.30 6,310,227.16

建物 （㎡） 248,106.66 △ 1,961.62 246,145.04

有価証券
出資・出損金 （円） 169,904,800 0 169,904,800

株式 （円） 50,193,000 0 50,193,000
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楽しく子育てしてますか？子育てを応援します

乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒
い

やしの広場
在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

　　輪島市子育て支援センター　☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

 12 月 5 日㊍ 10:30 ～  ほっとサロンみらい「ティータイムと Give & Take の会で楽しいひとときを」
 （妊婦さんも歓迎します）　共催：みらい子育てネット輪島

 12 月 17 日㊋ 10:30 ～  うさちゃん広場「クリスマス飾りを作ろう」

 12 月 19 日㊍ 10:30 ～  うさちゃん広場「12 月生まれの誕生会」　「クリスマス会」協力：太陽の子クラブ
「ミニコンサート」　演奏：きままカルテット

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内）　☎ 23-1300
　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 12 月 11 日㊌ 10:00 ～ 11:00
  「親子でタッチケアとママのセルフケア」
 講師：春木　理枝子氏（看護師、タッチセラピスト　他）
 ＊要申込（12 月 10 日㊋締切、8 組程度）

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内）　☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00  育児サロン「子育てしている方！遊びに来てください」
 12 月 13 日㊎ 10:30 ～ 11:30  ぱんだタイム「お名前アートで遊ぼう」    講師：田中　美奈子氏
 12 月 20 日㊎ 10:30 ～ 11:00  親子体操「ママもストレッチでストレス解消！」　講師：田辺　明美氏　

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内）　☎ 32-1288
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 毎週㊊・㊌・㊎ 9:00 ～ 15:00  めばえサロン「お気軽に遊びに来てください」

保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

くしひ保育所  12 月 4 日㊌ 10:00 ～ 11:00  「人形劇を楽しもう」
三井保育所  12 月 11 日㊌ 10:00 ～ 11:00  「クリスマス オーナメントを作ろう！」

和光幼稚園・あいこう園  毎週月曜日 10:00 ～ 12:00
 12 月 23 日㊊ 10:30 ～ 11:30

 キッズルームを開放しています
 「みんなでつくっチャオ」

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。

わじまっ子テレビ塾 今月の放送予定
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼
月 火 水 木 金 土

小学校中学年
算　数 外国語活動 小学校高学年

算　数
中学校
英　語

中学校
数　学 再放送

12 月 2 日 12 月 3 日 12 月 4 日 12 月 5 日 12 月 6 日 12 月 7 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 1 年 空間図形（回転体）
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方（終了 20:47）Colors 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 確率

12 月 9 日 12 月 10 日 12 月 11 日 12 月 12 日 12 月 13 日 12 月 14 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 3 年 時こくと時間を求める
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 5 年 面積を 2 等分して考える 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 4 年 活用問題

12 月 16 日 12 月 17 日 12 月 18 日 12 月 19 日 12 月 20 日 12 月 21 日
20:00 ～ 20:20 2 年 図をつかってかんがえよう Welcome to Wajima! 6 年 比を使って考えよう 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 2 年 図をつかってかんがえる
20:20 ～ 20:40 3 年 距離と道のりを求める Wajima is wonderful. 5 年 単位量あたりの大きさ 2 年 最上級 2 年 確率 3 年 きょりと道のりを求める

12 月 23 日 12 月 24 日 12 月 25 日 12 月 26 日 12 月 27 日 12 月 28 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Greetings 6 年 決まりを見つけよう 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 3 年 カレンダーを使って数遊び
20:20 ～ 20:40 4 年 がい数の表し方（終了 20:47）Colors 5 年 面積を 2 等分して考える 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 4 年 がい数の表し方（終了 20:47）

12 月 30 日 12 月 31 日
20:00 ～ 20:20 3 年 時こくと時間を求める ライト、レフトの言い方
20:20 ～ 20:40 4 年 活用問題 天気の言い方 ◆今日の成果は過去の努力の結果であり、未来はこれからの努力で決まる

◆「オール輪島」で「わじまっ子」を育てましょう！

6



　　輪島市児童センター　☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

 日　時 内　容 対　象
 12 月 8 日㊐ 10:00 ～ 11:00  「ふれあいオセロ大会」 小学生 20 名＊要申込

 12 月 15 日㊐ 10:00 ～ 12:00  ニュースポーツを楽しもう！「ドッジビー大会」
 協力：もんぜんスポーツクラブ 小学生 20 名＊要申込

 12 月 21 日㊏ 10:00 ～ 11:00  将棋教室「将棋を楽しく学ぼう！」
 講師：前田　忠之 5 段

小学生～高校生
＊初心者も OK です

 12 月 26 日㊍ 10:00 ～ 12:00  ソフト粘土で干支の子（ねずみ）をつくろう
 講師：木下　京子氏　　　　材料費：200 円 小学生 16 名＊要申込

 12 月 27 日㊎ 15:00 ～ 15:45  ぞうきんがけレース大会 幼児～小学生
☆ハンドベルクラブ 12 月 14 日㊏　一互一笑 クリスマス会　出演 　
☆手話であ・そ・ぼ 12 月 21 日㊏ 13:30 ～

　　輪島市もんぜん児童館　☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考

 12 月 7 日㊏ 10:00 ～ 11:00  クリスマスツリー作り～かわいい布でツリーを作ろう！～
 ＊要申込（定員：10 名）

 12 月 14 日㊏ 10:00 ～ 13:00  わ・もっそ　こどもレストラン　＊要申込
 持ち物：エプロン・三角巾・手拭きタオル

 12 月 15 日㊐ 10:00 ～ 11:00  ハッピークリスマス会～特別ゲスト三輪福さんを迎えて素敵なクリスマスに…☆
 共催：もこもこクラブ　＊要申込　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 12 月 19 日㊍
 ジュニアスポーツ教室　☆ 15:30 ～ 16:15　小学 1 年生～ 3 年生

☆ 16:15 ～ 17:00　小学 4 年生～ 6 年生
 共催：もんぜんスポーツクラブ

 12 月 25 日㊌ 10:00 ～ 12:00  わじりか～ミクロの世界を探検しよう！～ ＊要申込（小学 3 年生以上　定員：15 名）
 12 月 27 日㊎ 15:00 ～ 16:00  児童館ピッカピカ大作戦～いつも楽しく遊んでいる児童館をピカピカにしよう！～
☆ダンスクラブ 12 月 13 日㊎ 16:30 ～ 17:30
 15 日㊐ 10:00 ～ 12:00　ハッピークリスマス会に出演　

放課後児童クラブの入所申し込みについて

　鳳至 ・ 河井 ・ 大屋 ・ 鵠巣 ・ 三井 ・ 河原田 ・ もんぜん ・

南志見 ・ まちのに開設している放課後児童クラブの令和

2 年度の入所申込みを受け付けています。

■申込締切日　12 月 13 日 （金）

◆対象児童

　保護者が就労または病気などにより昼間家庭にいない、

留守家庭の小学生

◆申込用紙

　各児童クラブ、 市役所福祉課、 輪島市社会福祉協議会、

市内の保育所、 保育園、 認定こども園にあります。

◆お申し込み ・ お問い合わせ先

　入所を希望する児童クラブ　または

　輪島市社会福祉協議会　℡ 22 － 2219

ひとり親家庭　学習支援事業のお知らせ

苦手科目を克服しよう！！

■日　時　12 月 21 日 （土） 13 ： 30 ～ 15 ： 30

■場　所　ふれあい健康センター　３階研修室

■科　目　小学生 （１～６年） 算数

　　　　　　　　中学生 （１、 ２年） 数学、 英語

■参加費　つくしんぼの会員は無料

　　　　　　※会員でない方は今年度の会費

　　　　　　　　1,000 円で入会していただきます。

■持ち物　教えてほしい教材

　　　　　　　　 筆記用具、 飲み物

問市福祉課　☎ 23-1161

◆利用料

　 月額 6,000 円

　（おやつ代 ・ 教材費 ・ 保険料などを含む）

※ 8 月のみ 8,000 円

※ 多子世帯 （放課後児童クラブに 2 名以上同時入所

する世帯） やひとり親世帯などについては、 利用料
が減免されます。 詳しくはお問い合わせ先までご連

絡ください。
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ノロウイルスによる感染性胃腸炎にご用心！

感染を拡げないためには

感染したと思ったら

◎手洗いの励行

　調理を行う前、食事の前、トイレに行っ
た後には必ず石けんで 30 秒以上手を洗いま
しょう。

◎おう吐物の処理

　塩素系漂白剤を使います。右図を参考に　
してください。

◎衣服や寝具の処理

　衣服や寝具に吐物などがついた場合は、洗
浄してから塩素系漂白剤に 30 分ほどつけて
から洗濯します。

ノロウイルスとは

　11 月から 3 月にかけて流行し、感染すると胃腸炎を起こし、お
う吐や下痢の症状が出ます。ノロウイルスは 85℃以上 1 分の加熱
で死滅させることができ、塩素系漂白剤で消毒することもできます。

　このウイルスに効果のある薬はありません。特に乳幼児や高齢者
は、おう吐や下痢の脱水症状を起こすことがありますので、水分の
補給を充分に行います。

ノロウイルス消毒液の作り方

水 500ml
　  +
塩素系漂白剤 10ml

ボトルキャップ 1 杯
が約 5ml です。

　年末年始の長いお休みの間に、小さなお子さまが安心して
過ごすことができるように、小児科救急当番医を右表のとお
り実施します。なお、救急診療時間は 9:00 ～ 12:00 までと
なりますのでご注意ください。

年末年始小児科救急当番医日程表（令和元年 12 月 28 日～令和 2年 1月 3日）

当番医／日 12/28 ㊏ 12/29 ㊐ 12/30 ㊊ 12/31 ㊋ 1/1 ㊌ 1/2 ㊍ 1/3 ㊎
市立輪島病院

☎ 22-2222
救急 救急 救急

珠洲市総合病院

☎ 0768-82-1181
救急 救急 救急

公立宇出津総合病院

☎ 0768-62-1311
救急 救急 救急

まるおかクリニック

☎ 52-8228
午前中※ 救急 救急 救急

※ 12/28 ㊏午前中　まるおかクリニックでは通常診療を行っています。

　�また、都合により担当が変更となることがありますので、上表の医療機関にご確

認の上、受診してください。

　年末年始小児科救急当番医
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“元気”がなにより 第 141回

≪輪島市での活動の様子≫
お問い合わせ、ご相談はお近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター（ふれあい健康センター内）　　・・・　☎２３ー１１７４
門前支所（門前総合支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・　☎４２ー９９１８
東部支所（町野支所内）　　・・・・・・・・・・・・・・・・・・　☎３２ー１８３８

☆冬場の熱中症・脱水症に気を付けましょう。

　熱中症・脱水症は、夏場だけに発症するものではありません。コタツやエアコン、ストーブな

どの使用で室内が暖かくても、水分を取ろうとする意識が夏場よりは低くなってしまいます。知

らず知らずのうちに脱水症状が進み、ひどいときは熱中症を発症する危険もあります。

○予防のポイント
 ・のどの乾きを感じる前にこまめな水分補給をしましょう。
 ・入浴の前後にも水分補給をしましょう。　

熱中症予防のため、お風呂

の前後に水分補給をしましょう

☆室内の寒暖差に注意しましょう

　屋内と屋外、暖かい部屋と寒い部屋を行き来することは血圧の大きな変動を招き、心筋梗塞や

脳梗塞などの重大な病気が発生する危険性が高くなります。

　外出時は首にマフラーをしたり、保温性の高いジャケットを選ぶなど暖かな服装を選びましょ

う。脱衣所や浴室などは、暖房器具を使ったり、浴槽のフタを外しておく、入浴直前に熱めのシャ

ワーを出しておくなどして、寒暖差を少なくするよう心掛けましょう。

< 外出するとき >

・・になる前に

< 入浴するとき > 脱衣所を暖める

浴室に熱いシャワーをかける
・・になる前に

しっかりと防寒対策！

9



がん検診の結果が「要精密検査」だった皆さん

必ず精密検査を受けてください！

●精密検査には、２つの意味があります。

①がんであるかどうかを確かめる
②がんの疑いを除去する

　精密検査の結果、本当にがんである確率は、胃がん検診で
は約 1.5%、一番確率の高い乳がんでも約 4% に過ぎません。
　つまり、多くの方は「がんではなかった」という結果を
受け取ることになります。
　がん検診を受ける目的は、がんの早期発見です。早期で
治療すれば多くのがんが治る時代になりました。ですから、
必ず精密検査を受けてください。

◎継続してがん検診を受けることが大切です！

　一方で残念ながら、がんが見つけにくい場所や形をしてい
る場合は、その時の検査では発見できないことがあります。
　しかし検診を継続する事でがんを発見できる確率は高ま
り、がんによる死亡を回避する可能性も高まります。

◎推奨されているがん検診の間隔は以下のとおりです。
胃がん・大腸がん・肺がん検診 １年に１回
乳がん・子宮頸がん検診 ２年に 1 回

問市健康推進課　☎ 23-1136

★来年度のがん検診については、広報わじま 4 月号で詳しくお伝えします。忘れずにお申し込み下さい。

　がんが見つかるのが怖
くて、ついつい後まわし
になっています。

～輪島歯科医師会だより【第 18 回】～糖尿病と歯周病の関係

　糖尿病患者は、慢性的に血糖値が高いことにより
全身的な抵抗力が低下し、歯周病が悪化すると以前
からいわれてきましたが、大規模研究の結果から、
糖尿病患者は約 2.6 倍歯周病発症率が高いことが示
されています。
　糖尿病の合併症には、細小血管障害（網膜症、腎症、
神経障害）と大血管障害（脳梗塞、心筋梗塞）が周
知されていますが、歯周病はそれらに次ぐ第 6 番目
の合併症といわれています。
　歯周病で産生された細菌や炎症性物質は腫れた歯
肉から血管に侵入し、それらの血中濃度が上昇する
事で血糖値を下げるインスリンの働きが悪くなり、糖尿病の増悪に関与します。
　このように両者の関連性に関する情報はさらに蓄積されてきており、図の様に両者間には双方向の関連性があ
ることが明らかになっています。
　歯周病を合併した糖尿病の患者さんに適切な歯周治療を行ったところ、血糖値のコントロール状態を示す
HbA1c 値も改善するという事も証明されております。毎日の食生活を含めた生活習慣を見直し、歯周病を予防
する事が全身の生活習慣病を予防する事にも繋がります。
　そのため、日本医師会や日本糖尿病学会、日本歯科医師会などにより構成されている日本糖尿病対策推進会議
では、医師による適切な診療はもちろん、カロリー制限や、適度な運動などの生活習慣の改善に加えて、「歯周
病の治療」も重要であると提唱しております。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　輪島歯科医師会

　　※新潟大学大学院医歯学総合研究科口腔健康科学講座
　　　予防歯科学分野より抜粋
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12健康カレンダー 月

☆持ち物・母子手帳
　　　　・すこやか手帳
　　　　・問診票など

☆ 3歳児健診の視力・聴力検査は、必ず家で行いましょう。

☆ 3歳児健診は、会場でおしっこ検査があります。

※乳幼児健診

4か月児健診 1歳 6か月児健診 3歳児健診
12 月

（対象者）
12 日（木）

（令和元年 7､8 月生）
19 日（木）

（平成 30 年 6 月生）
5日（木）

（平成 28 年 8､9 月生）
1 月

（対象者）
今月はお休みです

23 日（木）
（平成 30 年 7 月生）

9日（木）
（平成 28 年 10 月生）

◎乳幼児健康カレンダー
内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談
3 火 10:00 ～ 11:00 もんぜん児童館

18 水 10:00 ～ 11:30
ふれあい健康センター

2階　子育て支援センター

乳幼児健診
※個人通知はしていません。

※

下表
木 受付

13:00 ～ 13:30
ふれあい健康センター

1階　検診ホール

■日本のヒト免疫不全ウイルス（HIV）流行の状況
　2018 年の新規 HIV 感染者およびエイズ患者報告数は 1,317 件で、1,400 件を割

りました。感染経路としては、性的接触によるものが 88.0％となっています。

　　　　○新規 HIV 感染者　940 件　　　○新規エイズ患者 377 件

■ HIV 検査
　感染した際に特徴的な症状は現れず、また感染の有無を調べるためには HIV 検

査を受けるしかありません。

　HIV 検査を受ける方は、感染の可能性のある機会から 3 か月以上経過してから

受けてください。

 世界エイズデー 2019 ～ 12 月 1 日は
　　　　　　世界エイズデー～

HIV 検査情報サーチ 検索

「子育てって大変！」「毎日疲れる…」「イライラする !」

育児に心配や不安はつきものです。一緒に話して気分を楽にしませんか？

育児中・妊娠中の方ならどなたでも参加ＯＫです！

日　時：12月 3日（火）13:30 ～ 15:00、1月 7日（火）13:30 ～ 15:00

会　場：ふれあい健康センター　1階和室

※託児が必要な方は事前にご連絡ください。

健康推進課　☎ 23 － 1136

お母さんのための癒
いや

しのサロンのご案内

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

　ご存じですか？

①輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症のためにお子さん
に恵まれないご夫婦に対して、治
療に係る費用の一部を助成してい
ます。平成 31 年 4 月 1 日以降の
治療分より特定不妊治療の助成内
容が変わりました（対象年齢、申
請期限、助成額等）。申請にあたっ
ては一度ご相談ください。

こころの健康相談

◇医師による相談
　13 日（金）、20 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前日の午前中までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:45

③こころと体の健康ダイヤル

困ったときはご相談ください。あ
なたは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。

②健康相談

血圧測定と尿検査ができます。

輪島病院　禁煙外来

◇予約制
■予約先
　産婦人科外来　☎　23-0610

断酒会
アルコール依存症の本人とご家
族が対象です。ご相談ください。
　 16 日（月）14:00 ～ 15:00
●場所
　能登北部保健福祉センター
　2 階　待合室

健康づくり

キャラクター

”カモっぴ”です

■相談窓口　健康推進課
　①②☎ 23-1136　③☎ 23-1179

■相談窓口　☎ 22-2011
　能登北部保健福祉センター
　

　ご登録いただいた方に対して、乳幼児健診や予防接種など子育てに関連した情報をメー

ルにてお知らせしています。

　携帯電話またはパソコンから下記のQRコードまたはURLからご登録ください。

※�『パパママはっぴーメール』は輪島市メールマガジンの一つとして配信しています。

【d.bmb.jp】【city.wajima.lg.jp】からのメールを受信できるようにあらかじめご設定く

ださい。

（URL        https://d.bmb.jp/bm/p/f/tf.php?id=wajimamm）� � 健康推進課　☎ 23 － 1136

子育て情報『パパママはっぴーメール』

◀ QR コード

★保健所などでは無料・匿名で
　HIV 検査を受診できます！
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◆スポーツ賞表彰基準（対象期間：平成 31 年 1 月 1 日～令和元年 12 月 31 日）

種類 基準

輪島市
スポーツ賞

（１）国際大会に出場した個人又は団体
（２）全国大会で優秀な成績を収めた個人又は団体
（３）北信越 5 県以上にわたる大会において優勝又は準優勝した個人又は団体
（４）北陸 3 県以上にわたる大会において優勝した個人又は団体

輪島市
スポーツ奨励賞

（１）石川県大会において優勝した個人又は団体
（２）石川県新記録を樹立した個人又は団体
（３）北陸 3 県以上にわたる大会において 3 位以内に入賞した個人又は団体 
（４）石川県代表として全国大会に出場した個人又は団体

輪島市
あすなろスポーツ賞

　市内の小学校又は中学校に在学中の者のうち、石川県大会以上の大会において優
秀な成績を収めた個人又は当該者で構成される団体

輪島市
生涯スポーツ賞

　親善的又は交流的要素の強い大会で、北陸 3 県以上にわたる大会において優秀な
成績を収めた個人又は団体の構成員

　

令
和
元
年
輪
島
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
表
彰
式

は
次
の
日
程
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。

■日時　令和 2年 2月 23 日（日）10:00 ～

■場所　文化会館 3階 301 小ホール

スポーツ賞推薦書様式はこちらから
ダウンロードしてください。

【問い合わせ先】
輪島市生涯学習課スポーツ推進室
TEL:0768-23-1176  FAX:0768-23-1129　

　

除
雪
作
業
は
、
病
院
・
消
防
署
な
ど
の

救
急
活
動
や
、
物
資
の
輸
送
な
ど
に
支
障

を
き
た
さ
な
い
よ
う
に
、
ア
ク
セ
ス
道
路

や
幹
線
道
路
、
ま
た
そ
の
代
替
道
路
を
優

先
的
に
除
雪
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
地
域
に
よ
っ
て
除
雪
す
る

時
間
帯
が
遅
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、次
の
事
項
に
も
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★
路
上
駐
車
は
、
作
業
の
妨
げ
と
な
り
ま
す

　

の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

★
道
路
除
雪
後
、
雪
が
住
宅
前
や
路
肩
部
に

　

積
み
上
が
り
ま
す
の
で
、
各
自
で
排
雪
な

　

ど
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
除
雪
の
要
望
な
ど
は
、
必
ず
区
長
ま
た
は

　

町
内
会
長
を
通
じ
て
お
願
い
し
ま
す
。

★
道
路
上
へ
の
雪
ま
き
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

★
道
路
付
近
に
設
置
し
て
あ
る
電
気
柵
は
除

　

雪
作
業
の
妨
げ
と
な
り
ま
す
の
で
、
降
雪

　

前
に
撤
去
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
市
街
地
除
雪
に
つ
い
て
は
、
町
内
各
自
で

　

行
う
よ
う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
地
域
住

　

民
同
士
協
力
し
合
い
な
が
ら
除
雪
を
行
い

　

ま
し
ょ
う
。

◆小型除雪機械購入補助金について
〇地域住民同士で協力し合いながら除雪作業を行うた
　めに必要な小型除雪機の購入に対し、補助を行って
　いますのでお気軽にご相談下さい（補助率 50%、
　上限額 50 万円）
◆除雪計画の見直しについて
〇大雪時に限られた時間で効率よく除雪を行うため、除
　雪計画の見直しを行いました。大雪時にはバス路線や
　幹線道路など、優先順位が高い路線から除雪致します
　ので、ご理解のほどよろしくお願いします。
〇令和元年度除雪計画書、除雪路線図は輪島市ホーム
　ページでご覧になることができます。
　輪島市ホームページ→くらしのガイド→住宅・イン
　フラ→道路→道路の除排雪に関するお願い

≪お問い合わせ先≫
○国道・県道　奥能登土木総合事務所　　☎ 26-2350
○市道　　　　市土木課　　　　　　　　☎ 23-1151
　　　　　　　門地域整備課　　　　　　☎ 42-8722
※休日祝日の場合　☎ 22-2211（本庁代表）
　　　　　　　　　☎ 42-1111（門前総合支所代表）

道
路
の
除
排
雪
に
関
す
る

お
願
い

問市環境対策課　☎ 23-1853

◆推薦締切日◆
令和元年 12 月 20 日（金）
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　環境通信
年末年始のゴミ収集

　年末年始の 12 月 31 日（火）から 1 月 3 日（金）までごみ収集はお休みです。
　収集日が変更になっている地区がありますので、ごみ収集カレンダーのご確認をお願いします。

建設リサイクル

　建設リサイクル法に基づき、再生資材として利用できる特定の建設廃棄物（ｺﾝｸﾘｰﾄ塊やｱｽﾌｧﾙﾄ塊、
木材など）の「分別解体」と「リサイクル」を推進しています。しかし、一方では依然として建設廃
棄物の不法投棄が見受けられます。一般家屋の解体などの際には、適正な分別解体・再資源化など、
建設リサイクルの推進にご理解とご協力をお願いします。

不法投棄は犯罪です！！

　不法投棄を見つけたら、車両ナンバー等を市環境対策課または輪島警察署にご連絡ください。
　不法投棄は個人の場合、5 年以下の懲役または 1,000 万円以下の罰金、法人は 3 億円以下の罰金と
なる犯罪です。

一斉清掃にご協力ありがとうございました

　10 月 30 日（水）に輪島市美しいまちづくり推進協議会による秋の市内一斉清掃が開催されました。 
　31 団体 500 人のボランティアによって多くのごみが回収されました。今後も美しいまちづくりに
ご協力をお願いします。

問市環境対策課　☎ 23-1853

５
ゴ ミ ゼ ロ

３０

　そのほか、農地に関するご相談などについては、お近くの農業委員または農地利用最適化推進委員まで
ご連絡ください。

問市農業委員会事務局　☎ 23-1191

　8 月から 10 月にかけて行われた『現況調査』に基づき、新たに荒廃地と判定された農地の所有者には『農
地の利用意向調査』を 12 月末ごろに発送しますので、ご協力をお願いいたします。
※ 国の税制改正に伴い、『農地の利用意向調査』が提出されない場合や、意向どおり行われない場合には、

対象農地の固定資産税の課税強化が行われる場合があります。

『農地の利用意向調査』を行っています

　平成 30 年 11 月の改正農業経営基盤強化法の施行により、相続未登記などによる共有者 ( 相続人 ) が不明
な土地の場合の農地の貸し出しが緩和され、共有者 ( 相続人 ) の 1 人でも農業委員会の公示等により貸し出
しが可能となります。また、貸出期間も 5 年から 20 年へと長期化されます。

相続未登記農地の活用について

農地の固定資産税の軽減措置について
　農地の集積促進を図るために、下記の条件を全て

4 4

満たした場合には、対象農地の『固定資産税の期限付き
軽減措置』が最大 5 年間受けることができます。

※対象となるための条件
　(1) 所有している全農地を、農地中間管理機構を通じて 10 年以上転貸されたとき
　(2) 転貸する農地に『遊休農地』がない

○軽減措置の実施対象　※令和元年中に下記の条件を満たした農地
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輪島警察署☎ 22-0110 　輪島穴水防犯協会☎ 23-0510 輪島警察署管内　交通事故発生状況

R1 年 10 月 （前年同月比） R1 年
（1 ～ 10 月）（前年同期比）

人身事故 0 件（－   5 件） 24 件（－     11 件）
死者 0 人（±   0 人） 0 人（±        0 人）
負傷者 0 人（－   9 人） 27 人（－  21 人）

物損事故 49 件（－   5 件） 467 件（－  79 件）

最小値 最大値 期間平均期間中 過去 期間中 過去
剱地公民館 0.04 0.05 0.07 0.10 0.06
門前総合支所 0.09 0.06 0.10 0.12 0.09
三井公民館 0.05 0.03 0.06 0.09 0.05

※ 期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※ 測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の 3 か

所地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録しています。
　　　　　　　　　　　　　　　問市防災対策課　☎ 23-1157

   ■放射線量率の推移 10/16 ～ 11/14 （単位：毎時マイクロシーベルト）

年末年始特別警戒の実施 期間：令和元年 12 月 15 日～令和 2 年 1 月 5 日まで

　犯罪や事故を未然に防ぎ、県民の皆様に安心して年末年始を過ごしていただけるよう、交通検問
や防犯ボランティアとの合同パトロール、金融機関・コンビニエンスストアへの立ち寄りなどの街
頭活動を強化します。皆様のご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。

年末年始は犯罪被害が多発

する傾向にあります！
○暗くなるのが早い

○現金を持つことが多い

○気が緩みがち

今からできる「家」の防犯対策

確実な施錠！

・ 小窓もしっか
り

　　　　
　カギをかける

・数分間の外出でも

　　　　
　　　　

カギをかける

○長期不在時は、留守をさとられ

　ないようにする

・新聞や郵便物の配達を止める

・自動点灯の証明を配置する

　輪島商工会議所で、地域住民と観光客の移動手

段として運行している電動カート「W
ワ ー モ

A-MO」。
　商店街での買い物促進や通院の利便性向上に活

躍しています。
　輪島警察署では輪島商工会議所のご協力を得

て、「ワーモ」の後部座席に特殊詐欺注意のポス

ターを設置させて頂きました。地域住民の犯罪被

害防止にも活躍してくれると期待されます !!

電動カート　Ｗ
ワ ー モ

Ａ－ＭＯ

地域安全ニュース 2019.12

交通事故を無くしたい！
輪島警察署員からのメッセージ

事
故
防
止

夕
暮
れ
前
か
ら　

反
射
材

渡
っ
ち
ゃ
え

マ
ナ
ー
違
反
も　

命
取
り

譲
り
合
う
心
で
防
ぐ

　　　　　　　　
あ
お
り
運
転

交通事故に遭ってほしくな

いため、署員全員で心を込

めて、標語を作りました。

わじま・あなみず　求人情報

　最新の輪島・穴水の求人情報が輪島市公式ホ
ームページから確認できるようになりました。
※ 求人にご応募される場合に

は、必ずハローワーク窓口
で『紹介状』の交付を受け
てください。　

　　　　　　　　　　　　　　QR コード▲
　　　　　　問市漆器商工課　☎ 23-1147
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● 「保釈」 って何？

　輪島市民の皆様こんにちは。
　もうすっかり冷えて冬ですね。 体調管理に気
を付けたいところです。
　さて、 今回は、 「保釈」 について説明します。
皆さんも、 テレビや新聞等で保釈という言葉
は耳にしたことがあると思います。
　ただ、 この保釈という制度、 実は誤解してい
る方が少なくないように思います。
　保釈という制度は、 実際に刑事裁判にかけ
られてしまった人 （この人を 「被告人」 と呼
びます。） で、 身体拘束を受けている人につ
いて、 その裁判手続中、 一定の条件を課し
て一旦身体拘束を解くという制度です。 この
条件の中に、 保釈金というものがあります。
　よくある誤解として、 保釈金を払えばあたか
も無罪放免で見逃してもらえるといったものが
あります。 しかし、 これは間違っています。
　まず、 あくまで保釈によって刑事裁判が終わ
るものではありません。 保釈を受けた被告人
は、 後日予定されている刑事裁判の期日に
出頭の上、 刑事裁判手続を受けなければな
りません。 そして、 その犯罪の重大性等種々
の事情によっては、 保釈をされていても、 刑
事裁判の結果、 禁錮や懲役といった刑事罰
の判決を受ければ、 刑務所へ収監されてしま
う可能性はあります （その際は保釈は取り消
されます。）。
　また、 保釈金というのは、 被告人が刑事裁
判中、 逃げたり隠れたりせず、 きちんと裁判
所へ出頭すること等を担保する預け金の様な
ものです。 保釈の際に決められた条件を破っ
た場合、 この保釈金が没収されることがある
というものです。
　今後、 テレビや新聞等で保釈という言葉を
見聞きしたら、 今回の記事を参考に、 正確に
その意味を理解すると、 よりそのニュースの内
容が判るかもしれません。

★石井翔大法律事務所
輪島市河井町 3 部 201 番地 1
金沢弁護士会所属　弁護士　石井 翔大

☎ 23-1545　　平日　9:30 ～ 17:00
（時間外・休日のご相談はお問い合わせください。）

輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119

輪島消防署からのお願い

ちょっと
寄ってみんけ？
法律相談室

連載コラム

96人目 気道異物による窒息に注意しましょう！
　気道異物による窒息とは、例えば食事中に食べ物が気道に詰まるな
どで、呼吸ができなくなった状態を言います。これから、お正月など
でお餅を食べる機会が増え、窒息の危険性が高くなる時期だからこそ、
適切な対処法について再度確認しましょう。

①窒息のサイン ② 119 番通報＆咳をさせる

③ 腹部突き上げ法＆背部叩打法

・妊婦や乳児に対しては腹部突き上げ法は行ってはいけません。背部   
  叩打法のみを行って下さい。

・腹部突き上げ法と背部叩打法の両方が実施可能な状況で、どちらか
  一方を行っても効果の無い場合は、もう一方を試みます。意識が無
 くなった場合、すぐに心肺蘇生法を行って下さい。

・腹部突き上げ法を行った場合は、腹部の内臓を痛めている可能性が
 あるので、実施したことを到着した救急隊に伝えて下さい。また、
 119 番通報前に異物が取れた場合も、医師の診察を受けて下さい。

　冬の間は、積雪のため消防水利の位置がわかりにくくなります。消
防水利が露出していればスムーズな消火活動につながりますので、市
民の皆様も消防水利の除雪にご協力をよろしくお願いします。
　また、消火栓や防火水槽周辺の路上駐車は絶対にやめましょう。

　まず、窒息に気付く
ことが大事であり、手
で喉を抑えるチョーク
サインは世界共通の窒
息のサインです。

　119 番通報を誰かに頼む
とともに、傷病者が咳をす
ることが可能であれば、で
きるだけ咳を続けさせます。
　咳ができれば、それが異物
の除去にもっとも効果的です。

背部叩打法
・背中を叩きやすいように傷病者の
　横に回ります。

・手の付け根で肩甲骨の間を力強く、
　何度も連続してたたきます。

ポイント

腹部突き上げ法
・傷病者を後ろから抱えるよ
　うに腕を回します。

・片手で握り拳を作り、その
　親指側を傷病者のへそより
　上で、みぞおちの十分下方
　に当てます。

・その手をもう一方の手で包
　むように握り、すばやく手
　前上方に向かって圧迫する
　ように突き上げます。
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 “ 世 界 で 唯 一 の 漆 芸 専 門 美 術 館 ”
 石 川 県 輪 島 漆 芸 美 術 館 　 　 　 　　　　　　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

  開館時間 9:00 ～ 17:00  （入館は 16:30 まで）　入館料 ：一般 630 円、高校生・大学生 320 円、小中学生 150 円
  ※ 12 月の休館日：12 月 29 日（日）～ 31 日（火）　※市内の小中学生、高校生は入館無料

2020 年 1 月 19 日（日）まで開催中！
「第 25 回 飛翔する輪島の漆芸作家たち

―全国展入選作品―」
共　催　日展輪島会・輪島工芸会
　今年で第 25 回目を迎える本展覧会の第Ⅰ部で
は過去 3 年間の全国主要公募展に特別出品や入選
を果たした作家の作品を一堂に展示します。また、
第Ⅱ部では帝展で特選を受賞した前大峰や竹園自
耕など昭和初期に全国公募展で活躍した漆芸作家
たちの優品をご紹介します。

同時開催「輪島塗の歴史と文化」

仲谷美千代ピアノ教室 発表会
日　時　12 月 14 日（土）16:00 ～
会　場　エントランスホール　※入場無料
主　催　仲谷美千代ピアノ教室

新年を寿ぐおもてなし
新年は元日 9:00 から開館します！
○わんじまのお年賀プレゼント
　期　間　2020 年 1 月 1 日（水 ･ 祝）～ 3 日（金）
　　　　　※要入館券（先着 150 名様）
○新春ゲームコーナー
　期　間　2020 年 1 月 1 日（水 ･ 祝）～ 3 日（金）
　会　場　エントランスホール　※入場無料
○新春福袋 10 個限定販売
　価　格　2,000 円
　内　容　わんじまグッズ新商品や美術館
　　　　　オリジナルグッズ

2020 年度「輪島市漆の里広場」「当館講義室」利用者募集！
　当館隣接の輪島市漆の里広場（無料）や当館講
義室（有料）を使ってイベントを開いてみません
か？フリーマーケットやコンサート、作品展など
日頃の文化活動の成果発表を計画している皆さま、
ぜひご検討ください。
　利用方法など詳しくは当館までお問合せください。

☎ 22-9788

「望郷」田中貴司
改組新第 5 回日展【特選】

美術鑑賞とセットの手作り体験イベント
沈金スプーン色付体験
体験料　高校生以上 1,700 円、中学生以下 1,300 円
所要時間　約 15 分
沈金箸色付体験
体験料　高校生以上 1,500 円、中学生以下 1,100 円
所要時間　約 20 分
開催日　12 月 4 日（水）、11 日（水）、18 日（水）、25 日（水）
時　間　① 9:00 ～ 12:00　② 13:00 ～ 16:00

※随時受付、予約不要、受付は終了時刻の 30 分前まで。
　体験された方は展覧会もご覧いただけます。
　上記開催日以外をご希望の方は、ホームページから
　ご予約ください。

参加者募集中！
※いずれもお電話にてお申込みください　℡ 22-9788
①ワークショップ「2 色のまぜまぜキャンドル」
日　時　12 月 15 日（日）① 10:00 ～ ② 13:00 ～ ③ 15:00 ～
会　場　講義室
指　導　当館職員
参加費　300 円　※キャンドルを 3 個作ります
定　員　各 25 名　※未就学児は保護者同伴
申込締切　12 月 5 日（木）まで ※定員に達し次第締切

②ワークショップ「水引で彩る花飾り」
日　時　12 月 22 日（日）① 10:30 ～ 12:00 ② 13:30 ～ 15:00
会　場　講義室
講　師　花屋卯さぎ 卯木敬子氏
　　　　（国家検定フラワー装飾 1 級技能士）
参加費　1,200 円
定　員　各 25 名　※小学生は保護者同伴
申込締切　12 月 12 日（木）まで　※定員に達し次第締切

　

『
軽
く
て
お
し
ゃ
れ
、
漆
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
』

　

12
月
は
忘
年
会
だ
け
で
な
く
、
ク
リ
ス
マ
ス
や
年

忘
れ
の
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
お
出
か
け
の
機
会
も
多
い

こ
と
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
時
の
装
い
の
一
つ
に
「
漆

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
」
を
加
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

　

漆
の
装
飾
品
と
言
え
ば
蒔
絵
や
沈
金
を
施
し
た
美

し
い
簪
（
か
ん
ざ
し
）
や
笄
（
こ
う
が
い
）
ば
か
り

を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、
現
代
で
は
洋
装
に
合
う
ペ

ン
ダ
ン
ト
や
ネ
ッ
ク
レ
ス
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
や
指
輪

な
ど
い
ろ
い
ろ
と
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
て
、
色
・
形

・
大
き
さ
な
ど
も
豊
富
で
す
。

　

漆
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
の
良
い
と
こ
ろ
は
第
一
に
軽

い
と
い
う
こ
と
で
す
。
木
地
に
漆
を
塗
り
重
ね
た
も

の
が
主
流
で
す
が
脱
乾
漆
と
い
う
手
法
で
作
る
と
漆

の
塊
な
の
で
面
白
い
デ
ザ
イ
ン
の
も
の
が
作
れ
ま
す
。

ま
た
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
敏
感
な
肌
の
方
に
は
安

心
し
て
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　

漆
の
艶
や
手
触
り
は
心
を
穏
や
か
に
し
ま
す
。
そ

の
品
の
良
い
温
も
り
感
に
海
外
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
関
心

も
高
く
、
き
ら
び
や
か
な
宝
石
と
は
違
っ
た
魅
力
が

あ
り
ま
す
。
是
非
お
気
に
入
り
の
逸
品
を
さ
が
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

輪
島
漆
器
商
工
業
協
同
組
合

問
市
漆
器
商
工
課　

☎
（
23
）
１
１
４
７
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あえのこと実演
日　時　12 月 5 日（木）11:00 頃～
場　所　柳田植物公園合鹿庵
　世界無形文化遺産『奥能登のあえのこと』
を一般公開します。田の神様を田んぼから迎
え、もてなし、一年の感謝をささげます。

問柳田植物公園　☎ 76-1680

能登町

【特別版】奥能登フラム塾『さいはての「南極会談」』
日　時　12 月 7 日（土）17:00 ～
場　所　さいはてのキャバレー（飯田町）
入場料　2,500 円
　『南極ビエンナーレ』コミッショナーのア
レクサンドル・ポノマリョフをゲストに、

「さいはて」の珠洲から「さかさま」の南極
との親和性を解き明かします。

　問奥能登国際芸術祭推進室　☎ 82-7720

珠洲市

穴水まいもんまつり “ 冬の陣 ” かきまつり
期　間　1 月 10 日（金）～ 3 月 31 日（火）
　定番の『焼きがき』や『カキフライ』など、
かきづくしのフルコースを町内の加盟店でご
堪能いただけます。詳細は、町公式ホームペー
ジをご覧ください。

問観光物産協会　☎ 52-3790

穴水町

のと里山空港 12 月のイベント
8 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00

　☆のっぴーグラスづくり【限定 50 個】
　12 月のデザイン " のっぴーサンタ "
　場所：のと里山空港　1 階能登の旅情報センター
　参加：無料、一家族 1 個程度
　　　　　（子ども連れの場合は子どもの数）
22 日（日）9:00 ～ 15:00
　☆のと里山空港クリスマスイベント
　サンタさんが飛行機でやってくる！！（プレゼントがもらえるよ！）
　○ステージではのっぴービンゴや東京へ行こう！大抽選会（ディズ　
　　ニーランド券付き航空券プレゼント）など
　○「のっぴーグラスを作り」、【数量限定】無料の体験ブースが盛りだくさん！
　○毎年恒例のスイーツ販売も実施します！！
　　その他にも様々なイベントで皆様をお待ちしています！
　※イベント内容は変更になる場合があります。

　問のと里山空港賑わい創出実行委員会　　　
　（奥能登総合事務所企画振興課）　☎ 26-2303

市民ギャラリー 12 月

○選 抜 「 絵 画 」 展 期間：12 月 2 日（月）～ 21 日（土）

障がい者週間イベントのご案内

『ともにつながり　ともに笑顔に　～共生社会を目指して～』

■日時　12 月 7 日（土）10:00 ～ 14:30
■場所　青山彩光苑穴水ライフサポートセンター（精育園向い）
○午前の部　・光琳寺保育所　　　・輪島吹奏楽団
　　　　　　・よさこい十八番連　・歌謡ボランティアグループ
○午後の部　・DVD 鑑賞
ほか、福祉施設による特産品販売コーナー

お問い合わせ：青山彩光苑穴水ライフサポートセンター
TEL 0768-52-2550 ／担当  川島・藤本

つくしんぼの会からのお知らせ（輪島市母子父子寡婦福祉協会）

切り絵教室とクリスマス会
　■日　時　　令和元年 12 月 15 日（日）10:00 ～ 14:00
　■場　所　　ふれあい健康センター

※プレゼント・昼食の準備がありますので ､12 月 6 日（金）
　までに申し込みください。

※今年度の会費 (1000 円 ) がまだの方は当日お願いします。

お申込み・お問い合わせ　輪島市福祉課  TEL:23-1161

　

『
軽
く
て
お
し
ゃ
れ
、
漆
の
ア
ク
セ
サ
リ
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』
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は
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と
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を
思
い
浮
か
べ
ま
す
が
、
現
代
で
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に
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や
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い
ろ
と
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て
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な
ど
も
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で
す
。

　

漆
の
ア
ク
セ
サ
リ
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の
良
い
と
こ
ろ
は
第
一
に
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い
と
い
う
こ
と
で
す
。
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に
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を
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も

の
が
主
流
で
す
が
脱
乾
漆
と
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う
手
法
で
作
る
と
漆

の
塊
な
の
で
面
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い
デ
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イ
ン
の
も
の
が
作
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ま
す
。
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た
金
属
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
敏
感
な
肌
の
方
に
は
安

心
し
て
お
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け
ま
す
。

　

漆
の
艶
や
手
触
り
は
心
を
穏
や
か
に
し
ま
す
。
そ

の
品
の
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い
温
も
り
感
に
海
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デ
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イ
ナ
ー
の
関
心

も
高
く
、
き
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び
や
か
な
宝
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と
は
違
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た
魅
力
が

あ
り
ま
す
。
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非
お
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に
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の
逸
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を
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◆令和元年度　水道管布設工事（定広工区）／門前町定広　外
◆令和元年度　橋梁定期点検業務　その３／門前町
◆令和元年度　のと猿山雪割草の道整備工事（その２）／門前町吉浦、深見
◆市立輪島病院　空調熱源制御機器改修工事／山岸町
◆令和元年度　市道皆月本町線　皆月橋　耐震補修工事／門前町皆月
◆令和元年度　市道栃木小石線　栃木１号橋　耐震補修工事／門前町栃木
◆市道猿橋線　宮ノ前橋　耐震補修工事／門前町猿橋
◆門前野球場大規模改修工事（その１）／門前町清水
◆門前野球場大規模改修工事（その２）／門前町清水
◆令和元年度　輪島市ケーブルテレビ光送信設備及びサブ受信点設備更新工事
　／町野町粟蔵及び門前町走出
◆令和元年度　生活基盤近代化事業（基幹改良）町野地区　舗装本復旧工事（３工区）
　／東印内町
◆令和元年度　大沢漁港施設機能保全工事（その２）／大沢町
◆令和元年度　土地改良施設維持管理適正化事業　深田地区　水門改修工事／門前町深田
◆令和元年度　土地改良施設維持管理適正化事業　本市地区　揚水機改修工事／門前町本市
◆令和元年度　令和元年災　別所谷地区　道路災害復旧工事　2040-1013／別所谷町

504 万円
902 万円
539 万円
2,024 万円
2,508 万円
2,167 万円
1,799 万円
7,744 万円
7,425 万円

1,628 万円

1,958 万円

1,309 万円
688 万円
856 万円
516 万円

㈱宝建設
㈱地域みらい
三浦建設㈱
㈲佐竹商店
六郎木建設㈱
宮下建設㈱
山下建設㈱
宮下建設㈱
宮下建設㈱
パナソニックシステムソ
リューションズジャパン㈱

加州建設㈱

㈱喜多組
宮下建設㈱
㈱柿本商会
㈱辻組

入札結果 500 万円以上
令和元年10月11日～令和元年11月10日

輪
島
市

だ
よ
り

輪
島
市
か
ら
合
わ
せ
て
2
名
が
受
章

令
和
元
年
秋
の
叙
勲
・
褒
章

第
33
回
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　

11
月
3
日
（
日
・
祝
）
付
で
、
第
33
回
危

険
業
務
従
事
者
叙
勲
、令
和
元
年
秋
の
叙
勲
・

褒
章
が
発
令
さ
れ
、
輪
島
市
か
ら
は
次
の
方

が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

輪
島
市
消
防
団
三

井
分
団
長
と
し
て

約
８
年
半
務
め
ら

れ
、
地
域
防
災
に

貢
献
さ
れ
ま
し

た
。

瑞宝単光章
町谷　 省さん

瑞宝双光章
大坪　清さん

金
沢
中
警
察
署
で

警
部
と
し
て
務
め

ら
れ
、
地
域
の
安

全
確
保
に
貢
献
さ

れ
ま
し
た
。

　　

光
栄
寺
は
、
熊
野
町
に
あ
る
真
宗
大
谷
派

の
寺
院
で
、
大
永
3
年
（
１
５
２
３
年
）
の

創
建
と
伝
え
ら
れ
る
。
こ
の
梵
鐘
は
、
貞
享

3
年
（
１
６
８
６
年
）
に
宮
崎
寒か

ん
ち雉

と
そ
の

弟
子
と
さ
れ
る
彦
三
郎
義
治
の
2
人
に
よ
っ

て
製
造
さ
れ
た
。
寒
雉
の
釣
鐘
は
、
市
で
は

唯
一
光
栄
寺
に
残
っ
て
い
る
。

　

こ
の
梵
鐘
は
鋳ち

ゅ
う
ど
う

銅
製
で
、総
高
１
３
５
㎝
、

口
径
77
㎝
、
口こ

う
え
ん
あ
つ

縁
厚
8
㎝
と
寒
雉
の
釣
鐘
の

中
で
も
大
型
で
あ
る
。
乳
は
四
段
四
列
で
草

間
に
牡
丹
と
唐
獅
子
が
あ
る
。縦
帯
に
は「
南

無
阿
弥
陀
仏
」
の
六
字
銘
号
が
あ
り
、
池
の

間
一
区
に
は
銘
文
が
陰
刻
さ
れ
て
い
る
。

　

寒
雉
は
初
代
加
賀
藩
御
用
釜
師
で
、
穴
水

町
中
居
出
身
と
い
わ
れ
、
中な

か
い居
鋳い

も

じ
物
師
の
中

で
も
名
工
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
。

　
　
文
化
財
紹
介

　
　
～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

○
市
指
定
文
化
財
（
昭
和
31
年
4
月
30
日
）

■
種
別
：
工
芸

■
所
在
地
：
輪
島
市
熊
野
町

「
光こ

う
え
い
じ
の
ぼ
ん
し
ょ
う

栄
寺
の
梵
鐘
」
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海
の
幸
と
山
の
幸
と
の
共
演

第
8
回
わ
じ
ま
里
山
里
海
ま
つ
り
＆

第
2
回
輪
島
ふ
ぐ
ま
つ
り

今
年
も
大
盛
況
!!

輪
島
か
に
ま
つ
り

　

10
月
27
日
（
日
）
に
マ
リ
ン
タ
ウ
ン
で
第

8
回
わ
じ
ま
里
山
里
海
ま
つ
り
と
第
2
回
輪

島
ふ
ぐ
ま
つ
り
が
同
時
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
農
林
水
産
物
の
販
売
や
木
工
教

室
、
高
洲
太
鼓
に
よ
る
和
太
鼓
の
演
奏
、
園

児
の
ダ
ン
ス
の
お
披
露
目
な
ど
が
催
さ
れ
、

飲
食
販
売
コ
ー
ナ
ー
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
旬
の

食
材
を
使
用
し
た
輪
島
の
秋
の
味
覚
が
販
売

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

輪
島
ふ
ぐ
の
飲
食
エ
リ
ア
で
は
、
パ
エ
リ

ア
や
天
む
す
、
フ
ォ
ー
な
ど
輪
島
ふ
ぐ
を

使
っ
た
珍
し
い
料
理
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
観
光
交
流
が
盛
ん
と
な
っ
て
い

る
愛
知
県
飛と
び
し
ま
む
ら

島
村
か
ら
も
出
店
し
特
産
品
を

販
売
し
て
会
場
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

▲飛島村の販売ブースの様子

▲イベントの締めくくり「餅まき」 ▲親子一緒に製作する木工教室 ▲威勢よく演奏する高洲太鼓

▲
会場で展示されていた
泳いでいるフグ。かわいい (^^)

　

11
月
17
日
（
日
）
に
マ
リ
ン

タ
ウ
ン
で
輪
島
か
に
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
浜
ゆ
で
さ

れ
た
カ
ニ
の
販
売
ブ
ー
ス
に

は
、
開
場
前
か
ら
沢
山
の
来
場

者
が
詰
め
か
け
長
蛇
の
列
を
な

す
ほ
ど
の
人
気
が
あ
り
、
ま
た

カ
ニ
の
販
売
以
外
に
も
地
元
な

ど
か
ら
集
ま
っ
た
お
い
し
い
飲

食
の
販
売
も
あ
り
、
会
場
は
歩

い
て
回
る
に
も
大
変
な
ほ
ど
の

盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

▲大勢の来場者でにぎわう炭火焼きコーナー

▲

意
外
と
釣
れ
る
？
カ
ニ
釣
り
コ
ー
ナ
ー

▲

で
き
た
て
の
浜
ゆ
で
カ
ニ
を
販
売
す
る
様
子

　

大
釜
で
茹
で
ら
れ
た
カ
ニ
。

　

す
ぐ
に
販
売
ブ
ー
ス
に
運
ば

れ
て
い
き
ま
す
。
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く
ら
し　

人
権
週
間

　

12
月
4
日
～
10
日
は
『
第
71
回

人
権
週
間
』
で
す
。『
み
ん
な
で
築

こ
う 

人
権
の
世
紀
～
考
え
よ
う 
相

手
の
気
持
ち 

未
来
へ
つ
な
げ
よ
う

違
い
を
認
め
合
う
心
～
』
を
啓
発

活
動
重
点
目
標
と
し
て
、
全
国
的

に
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が
行
わ

れ
ま
す
。『
人
間
が
人
間
ら
し
く
生

き
る
た
め
に
生
ま
れ
持
つ
権
利
と

は
？
』
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
と
一

緒
に
理
解
を
深
め
る
機
会
に
な
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
合
わ
せ
て
、
市
内
で
は

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る
特
設
相
談

所
を
次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
開
設
会
場
・
担
当
委
員

◆
開
設
日
時

　

12
月
4
日
（
水
）

　

9
時
30
分
～
12
時

問
市
市
民
課

☎
（
23
）
１
１
３
１

女
性
の
た
め
の
健
康
講
座

　

自
分
で
出
来
る
セ
ル
フ
マ
ッ

サ
ー
ジ
で
す
。
年
末
に
自
分
の
体

の
お
手
入
れ
も
一
緒
に
し
ま
せ
ん

か
。

■
日
時
・
会
場

　

文
化
会
館
2
階
輪
島
公
民
館
和
室

　

12
月
18
日
（
水
）
10
時
～

■
定
員

　

15
名

問
教
生
涯
学
習
課

☎
（
23
）
１
１
7
６

　

福
祉
・
介
護
の

　

仕
事
セ
ミ
ナ
ー
＆
個
別
相
談

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
張
し
、
介
護
の

仕
事
や
資
格
取
得
、
職
場
体
験
な

ど
に
つ
い
て
の
セ
ミ
ナ
ー
、福
祉
・

介
護
の
仕
事
に
関
す
る
質
問
、
相

談
を
お
一
人
ず
つ
お
受
け
す
る
個

別
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
雇
用
保
険
受
給
者
の
方
は
、「
求

　

職
活
動
実
績
」
に
な
り
ま
す
。

◆
開
催
会
場
・
日
時

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

　

3
階　

会
議
室

　

12
月
19
日
（
木
）

▼
セ
ミ
ナ
ー

　

10
時
～
10
時
45
分

※ 

5
分
前
ま
で
に
お
集
ま
り
く
だ

さ
い
。

▼
個
別
相
談

　

10
時
50
分
～
11
時
30
分

※ 

当
日
は
、
個
別
相
談
受
付
番
号

札
を
取
っ
て
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

問 

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
（
福
サ
ポ
い
し
か
わ
）

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
際
に
は

　

ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
は
、

そ
の
年
の
1
月
1
日
現
在
に
所
有

す
る
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
に

課
税
さ
れ
ま
す
。
す
で
に
家
屋
を

取
り
壊
し
た
方
や
取
り
壊
す
予
定

が
あ
る
方
は
、
速
や
か
に
税
務
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡

い
た
だ
け
れ
ば
、
市
職
員
が
現
地

を
確
認
し
ま
す
。
２
０
１
９
年
中

に
取
り
壊
し
た
家
屋
は
、
来
年
度

か
ら
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

が
課
税
さ
れ
ま
せ
ん
。

問
市
税
務
課
資
産
税
係

☎
（
23
）
１
１
２
６

　

門
地
域
生
活
課
税
務
係

☎
（
42
）
９
９
１
６

電
気
柵
撤
去
の
お
願
い

稲
刈
り
後
、
通
電
せ
ず
に
電
気
柵

を
張
り
っ
ぱ
な
し
に
す
る
と
イ
ノ

シ
シ
が
電
気
柵
は
た
だ
の
ヒ
モ
だ

と
学
習
し
て
し
ま
い
、
効
果
が
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

ま
た
除
雪
作
業
時
に
電
気
柵
が

残
っ
て
い
る
と
、
ポ
ー
ル
や
電
線

が
損
傷
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
電
気
柵
内
の
稲
刈

り
が
終
了
し
設
置
の
必
要
が
な
く

な
り
し
だ
い
早
め
の
電
気
柵
撤
去

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
農
林
水
産
課

☎
（
23
）
１
１
４
１

お
子
さ
ま
の
教
育
資
金
を
「
国

の
教
育
ロ
ー
ン
」
（
日
本
政
策

金
融
公
庫
）
が
サ
ポ
ー
ト
！

　
「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、高
校
、

短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
や
外
国
の
高
校
、
大
学
な
ど

に
入
学
・
在
学
す
る
お
子
さ
ま
を

お
持
ち
の
ご
家
庭
を
対
象
と
し
た

公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
検
索
サ
イ
ト
で
「
国
の
教
育

ロ
ー
ン
」
と
検
索
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税
等
　
納
期
限　

12
月
25
日
（
水
）

お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
（
第
3
期
）、
国
民
健
康
保
険
税
（
第
9
期
）、

介
護
保
険
料
（
第
6
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
9
期
）

市
役
所
市
民
課
藤
山　

壱
史

町
野
公
民
館

元
井　

孝
司

南
志
見
公
民
館
中
川　

直
哉

鵠
巣
公
民
館

左
古　
　

隆

三
井
公
民
館

橘　
　

昌
憲

西
保
公
民
館

弥
郡
三
四
子

大
屋
公
民
館

伊
藤
三
津
子

河
原
田
公
民
館
山
野
喜
代
美

門
前
総
合
支
所
大
倉　

好
子
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■
ご
融
資
額

（
お
子
さ
ま
１
人
に
つ
き
）

　

３
５
０
万
円
以
内

■
金
利

　

年
１
．
６
６
％

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は

　

年
１
．
２
６
％

（
令
和
元
年
11
月
1
日
現
在
）

■
ご
返
済
期
間

　

15
年
以
内

※
母
子
家
庭
の
方
な
ど
は

　

18
年
以
内

問
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

０
５
７
０
ー
０
０
８
６
５
６

ま
た
は

０
３
ー
５
３
２
１
ー
８
６
５
６

　

募
集

　

春
休
み
海
外
研
修
交
流
事
業

　

参
加
者
募
集

　

公
益
財
団
法
人
・
国
際
青
少
年

研
修
協
会
で
は
、
10
コ
ー
ス
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
海
外

生
活
を
通
し
て
交
流
を
体
験
し
、

国
際
感
覚
を
養
う
こ
と
を
目
的
に

実
施
し
ま
す
。

■
対
象
者
・
定
員

　

小
学
校
3
年
～
高
校
3
年

　

10
名
～
20
名

■
研
修
国

　

イ
ギ
リ
ス
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、

　

カ
ナ
ダ
、
サ
イ
パ
ン
、
ニ
ュ
ー

　

ジ
ー
ラ
ン
ド
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、

　

カ
ン
ボ
ジ
ア
、
ネ
パ
ー
ル

■
日
程

　

3
月
25
日（
水
）～
4
月
5
日（
日
）

　

の
う
ち
6
～
11
日
間

■
締
め
切
り

　

令
和
2
年
1
月
31
日
（
金
）

※
費
用
や
説
明
会
な
ど
の
詳
細
に

　

つ
き
ま
し
て
は
、
問
い
合
わ
せ

　

先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研

修
協
会

☎
０
３
ー
６
４
１
７
ー
９
７
２
１

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、
4
月
入
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　

10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世

代
、
約
9
万
人
の
学
生
が
、
大
学

を
卒
業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み

た
い
な
ど
、
様
々
な
目
的
で
学
ん

で
い
ま
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経

済
・
歴
史
・
文
学
・
情
報
・
自
然

科
学
な
ど
、
約
３
０
０
の
幅
広
い

授
業
科
目
が
あ
り
、
1
科
目
か
ら

学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
全
国
に

学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生

の
交
流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

■
出
願
期
間

　

令
和
２
年
３
月
17
日
ま
で

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
出
願
も
受
け

　

付
け
て
お
り
ま
す
。

問
放
送
大
学
石
川
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
４
６
ー
４
０
２
９

▲開所した門前交流センター

無料相談
■市民相談
輪島市役所
2 階市民課相談室

総合
10 日㊋　  9:30 ～ 12:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
101 会議室

総合
18 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720
　門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館
2 階研修室

行政
17 日㊋　10:00 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　時間　平日 9:00 ～ 16:00

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。

■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　
　時間　平日 10:00 ～ 16:00
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時　12 日㊍　13:00 ～

場所　輪島市社会福祉協議会
問輪島市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■カウンセラーによる相談（要予約）
輪島市社会福祉
協議会

6 日 ㊎、13 日 ㊎、20 日 ㊎ ,　
　27 日㊎

9:30~12:00

問輪島市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（火葬場）休業日
今月の休業日はありません

（令和元年 1 月 1 日（水・祝）は休業）
☎ 23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所
1 階中会議室

12 月 3 日㊋　10:00 ～ 12:00
10 日㊋　14:00 ～ 16:00
18 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 12 月 12 日㊍　10:00 ～ 12:00
24 日㊋　10:00 ～ 12:00

町野支所 12 月 5 日㊍　10:00 ～ 11:30

 ウェブサイト
 QR コード
　　▼

市立輪島病院
■糖尿病教室カレンダー
12/11 ㊌ フットケア 糖尿病からくる足の病気について 看護師

12/18 ㊌ 食事 自分の食事を見直してみましょう 管理栄養士
口腔ケア 糖尿病と歯周病について 歯科衛生士

12/25 ㊌ 医療 糖尿病と合併症について 医師
検査 糖尿病と検査について 臨床検査技師

※毎週水曜日 14:30 から 1 階正面玄関横で開催中。
※参加費は無料。申込不要です。
※当院に受診されていない方でも参加できます。
※都合により変更になる場合があります。

からのお知らせ

問市立輪島病院　☎ 22-2222

② 45mm × 178mm　10,000 円／月

広
告
欄
広告募集中

　市公式ホームページにて、広告掲載に関する情報の確認や申
請書のダウンロードが可能です。
URL   https://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/2013030500028/　
　　　　　　　　　　　　　　　　　問市企画課　☎ 23-1113

① 45mm × 88mm　5,000 円／月
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図 書館へ行こう！

図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926 9:30 ～ 18:00
土日・祝日
9:30 ～ 17:00

毎週月曜日（月曜祝日の場合
は翌平日）、毎月第 4 木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
8:30 ～ 17:00

土 13:00 ～ 17:00 毎週日、月、祝日

　https://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/lib/HP

■輪島市立図書館の催し

●障害者週間を知ってもらう展示
期間　12 月 10 日（火）まで
協力　精育園（穴水町）
●よちよちさんのおはなし会
日時　12 月 13 日（金）10:30 ～ 11:00
対象　0 ～ 2 歳児の親子
●読書会
日時　12 月 14 日（金）13:30 ～ 15:00
テキスト　『橋の下』　山本　周五郎／著
●さ～くる夢知遊のおはなし会
日時　12 月 21 日（土）14:00 ～ 15:00
対象　幼児～小学生および保護者
●新春　本の福袋（予告）
期間　 令和 2 年 1 月 4 日（土）～
※テーマごとにおすすめの本 2 冊をセットにして
　貸出をします。
※お一人につき 1 袋まで。無くなり次第終了。
●雑誌のリサイクル市（予告）
期間　令和 2 年 1 月 4 日（土）～ 19 日（日）
※お一人につき 3 冊まで。無くなり次第終了。
●こんぺいとうのお正月おはなし会（予告）
日時　令和 2 年 1 月 4 日（土）　14:00 ～ 15:00
対象　幼児から小学生および保護者
※おはなし会の後、かるた大会があります。

■門前図書館の催し

●「手まり」作品展
期間　12 月 15 日（日）まで
協力　宮谷内　よし 氏（門前町浦上）

　年末年始
輪島市立図書館・門前図書館の休館日

12 月 29 日（日）～令和 2 年 1 月 3 日（金）
★  12 月 15 日（日）～ 28 日（土）までの期間、

一人 10 冊まで借りることができます。
★令和 2 年 1 月 4 日（土）は、9:30 から開館します。

 ～ 新 刊 の ご 案 内 ～
荒城に白百合ありて　　　　須賀　しのぶ
改良　　　　　　　　　　　遠野　遥
かか　　　　　　　　　　　宇佐見　りん
世界が僕らを嫌っても　　　片山　恭一
犯人は、 あなたです　　　　新堂　冬樹
約束された移動　　　　　　小川　洋子
大天使はミモザの香り　　　高野　史緒
沃野の刑事　　　　　　　　堂場　瞬一
桃源　　　　　　　　　　　黒川　博行
人面瘡探偵　　　　　　　　中山　七里
せき越えぬ　　　　　　　　西條　奈加
歩道橋シネマ　　　　　　　恩田　陸
　　　　　　　　　　　　　　　　ほか多数

●「人形」作品展
期間　12 月 15 日（日）まで
協力　鶴森　弘子 氏（野々市市）
●ＤＶＤ上映会

『深夜食堂』（上映時間 119 分）
日時　12 月 1 日（日）　1 回目：10:00 ～ 11:59

2 回目：14:00 ～ 15:59
対象　一般　※無料です。
●門前図書館読書会～短編小説を読んで語らいませんか～
日時　12 月 5 日（木）13:30 ～ 15:00
テキスト　『果心居士の幻術』　司馬　遼太郎／著
●クリスマスおはなし会（しびびの会）
日時　12 月７日（土）14:00 ～ 14:45
対象　幼児～小学生
● 0.1.2 おはなし会（しびびの会）
日時　12 月 11 日（水）11:00 ～ 11:30
対象　0 ～ 2 歳児および保護者（妊婦さんも歓迎）
●むかし昔・おはなし会
日時　12 月 14 日（土）14:00 ～ 14:30
対象　小学生以上
●古典を楽しむ会
日時　12 月 19 日（木）14:00 ～ 15:30
講師　井舟　哲全 氏
対象　一般（新規の方は要申込）
●日本を愛でる～七十二候
日時・内容　12 月 13 日（金）「熊蟄穴」
　　　　　　12 月 25 日（水）「乃東生」
　　　　　　15:00 過ぎ～
●つくろう（繕う、作ろう）会
日時　12 月 3 日（火）・10 日（火）・17 日（火）・24 日（火）
　　　9:30 ～ 18:00
※ 自分のつくりたいものを持参して、一緒につく

る会です。
●図書館の福袋 ( 予告 )
期間　令和 2 年 1 月 4 日（土）～
※テーマごとに貸出の本 3 冊とおたのしみの
　セットです。
※お一人につき 1 袋まで。無くなり次第終了。
●冬休み親子 DVD 上映会 ( 予告 )

『七羽のからす』（上映時間２２分）
日時　令和 2 年 1 月 5 日（日）　1 回目：10:00 ～ 10:22

　２回目：14:00 ～ 14:22
対象　幼児（保護者同伴）～小学生　※参加費無料。
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戸籍の窓口戸籍の窓口 令和元年 10 月 16 日～令和元年 11 月 15 日
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。
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「
平
時
忠
」
の
没
後
８
３
０
年
お
よ
び
令
和
元
年
を
記

念
し
て
、
石
川
県
観
光
ス
ペ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
と
琵
琶
演
奏

者
に
よ
る
「
平
家
の
里
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。

　◆日　時：令和元年 12 月 18 日（水）14:00 ～ 15:30
　◆会　場：輪島市立東陽中学校ランチルーム（町野町粟蔵）

　◆受講料：無料

　◆講　師：石川県観光スペシャルガイド　藤平　朝雄　氏

　◆奏　者：鶴田流薩摩琵琶奏者　櫻井　亜木子　氏（予定）

語
り
と
琵
琶
演
奏
に
よ
る

　　　　

能
登
平
家
の
里
の
つ
ど
い

問
市
観
光
課
（
23
）
１
１
４
６

開　催　案　内

櫻井　亜木子　氏 藤平　朝雄　氏

「
平
時
忠
（
た
い
ら
の
と
き
た
だ
）
」
と
は

　

平
清
盛
の
妻
・
時
子
の
弟
（
清
盛
の
義
弟
）
。
非
蔵

人
（
天
皇
の
秘
書
見
習
い
）
か
ら
権
大
納
言
に
ま
で
昇

進
し
た
。
１
１
８
５
年
壇
ノ
浦
の
戦
い
に
敗
れ
、
能
登

へ
配
流
さ
れ
た
。
配
流
先
の
子
に
は
、
時
康
（
則
貞
家

先
祖
）、
時
国
（
時
国
家
先
祖
）
の
ほ
か
、
蕨
姫
（
源

義
経
に
嫁
い
だ
）
が
い
た
と
さ
れ
る
。

門前高校からのお知らせ～下宿先を募集しています～

　門前高校では、地元中学生数の減少を見据え、今後は他地域からも
広く生徒を募集しなければならないと考えています。
　そのためには、生徒を受け入れる下宿先が必要となります。そこで、
門前高校としては、町内下宿先マップなどを作成する予定です。
　今後、門前高校の生徒を下宿させていただけるという方は、下記の
門前高校までご連絡下さい。（来年の 4 月から直ぐ、ではありません。）

〒 927-2193　石川県輪島市門前町広岡 5-3
　　TEL  ：0768-42-1161 ／ FAX：0768-42-0009
　　E-MAIL：monzeh@m1.ishikawa-c.ed.jp
　　担　当：教頭　岡野　清
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12 月 5 日生まれ【河井町】

　パパ和樹さん　ママ圭子さん

我が家の太陽、樹生です。毎日
たくさんの笑顔を振りまいてくれ
ます。すくすくと元気に一緒に成
長していこうね。

　

石
坂　

柊し
ゅ
う
ご伍

く
ん

12 月 9 日生まれ【山岸町】

　パパ啓伍さん　ママ恵美さん

お風呂に入るのが大好きなしゅうご
です☆緑色のブロックで遊ぶのが大好
きだよ (●^o^●) 大きくなったら一緒
にキャッチボールしようね♪

★初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？

　令和２年 1月号（令和２年 1月に１歳になるお子さんを対象）に掲載をご希望の方は、令和元年 12 月 9 日（月）

までにお子さんのお名前（ふりがな）、生年月日、性別、ご住所、お父さん・お母さんのお名前、電話番号、50

字程度のコメント、お写真（データが 1～ 5MB 推奨、顔全体が写っており、余裕があるもの）を企画課までメー

ルにてご提出ください。（Mail koho@city.wajima.lg.jp）なお、提出期限を過ぎた場合は掲載できません。

人口と世帯
（11 月 1 日現在）

人　　口　26,582人（－ 55 人）

　　　　　　　　　　男 12,630 人　（－ 25 人）
　　　　　　　　　　女 13,952 人　（－ 30 人）

（前月比）

世帯数　12,575世帯（－ 24 世帯）

（前月比） 10 月 出生 死亡 転入 転出
男 9 16 7 25
女 3 21 8 20

合計 12 37 15 45

　

辻　

善ぜ

ん

た

ろ
う

太
郎
く
ん

12 月 27 日生まれ【河井町】

　パパ弘晃さん　ママ真佑さん

お肌真っ白の善太郎です。少し
歩けるようになって調子に乗って
ます。もっと上手く歩けるように
特訓中だよ！

12 月 3 日生まれ【杉平町】

　パパ貴規さん　ママみどりさん

焼きおにぎりが大好きなこの
ちゃん♪いつもみんな、その笑顔
に癒されてます♡たくさん食べて
大きくなってね！

　

天
野
こ
の
み
ち
ゃ
ん

　

相
徳　

樹い

つ

き生
く
ん

　

池
端　

志ゆ

き

か郁
ち
ゃ
ん

12 月 7 日生まれ【別所谷町】

　パパ泰成さん　ママ美恵子さん

お兄ちゃんと、お魚が大好きな
ゆきかです。お兄ちゃんのお友達
も優しくしてくれます。これから
もよろしくね☆

　

久
堂　

羽う

る

は珀
ち
ゃ
ん

12 月 13 日生まれ【下黒川町】

　パパ大輔さん　ママ観乃さん

フルーツとお菓子が大好きな羽
珀です！元気いっぱいで甘えん坊
(^^) はやく歩けるようになって
お出かけしたいな♪

　

松
下　

愛あ
い

ち
ゃ
ん

12 月 17 日生まれ【輪島崎町】

　パパ拓磨さん　ママあゆみさん

いつもニコニコの愛です☆少し
ずつ歩けるようになってきたよ！
早くお姉ちゃんと一緒に歩きたい
ね。これからも元気に育ってね(^^)

　

古
川　

瑞み

ず

き稀
く
ん

12 月 27 日生まれ【気勝平町】

　パパ勇一さん　ママ園子さん

食べる事といないないばあ!!が大
好きなミズキです。これからもお姉
ちゃんと仲良くして元気に笑って毎
日楽しんでね(^^)

　

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
世
界
大
会
へ
向
け
て
、
市

で
合
宿
を
行
っ
て
い
る
ロ
シ
ア
代
表
選
手
と
の

交
流
会
が
、
11
月
16
日
（
土
）
に
一
本
松
総
合

運
動
公
園
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
で
行
わ
れ
、
子
ど

も
た
ち
が
ふ
れ
あ
い
ま
し
た
。
サ
イ
ン
会
や
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
な
ど
で
子
ど
も
た
ち
は
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

Добро пожаловать в Вадзиму

ようこそ　輪島市へ


