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禅
の
里
大
花
火

松
明
の
夕
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※①～⑤コースの帰りのバスは 21:30 に会場を出発します。（1 便のみ）

無料シャトルバス
①仁岸コース

発車時刻 停留所
19:31 久川
19:34 馬渡
19:41 上馬場
19:44 剱地
19:48 赤神
19:53 北川
19:56 南黒島

②阿岸コース
発車時刻 停留所

19:36 山是清
19:40 大切口
19:43 椎木口
19:47 鍛冶屋口
19:49 南
19:53 北川
19:56 南黒島

③本郷コース
発車時刻 停留所

19:28 原
19:34 荒屋
19:37 平
19:42 谷口
19:43 内保
19:45 山辺
19:47 本市口
19:49 保健センター前
19:52 門前

④浦上コース
発車時刻 停留所

19:38 西円山
19:44 浦上
19:47 本市口
19:49 保健センター前
19:52 門前

⑤七浦コース
発車時刻 停留所

19:20 五十洲
19:21 鵜山
19:22 七浦農協
19:23 皆月
19:26 井守上坂
19:36 清土
19:39 日砂子
19:41 上中野屋
19:44 浦上
19:47 本市口
19:49 保健センター前
19:52 門前

⑥市営駐車場↔会場
⑦健民体育館↔会場
⑥・⑦は時間内ピストン輸送

始発 最終
16:30 22:20

　18:45　銕川明神太鼓
　19:00　開会挨拶
　19:15　バイストリートバンド
　19:40　剣舞
　19:50　点火儀式（護摩焚）
　20:00　点火
　20:05　銕川明神太鼓
　20:15　ノンポリシー
　20:50　禅の里大花火
　21:20　閉会

プログラム　※内容は変更となる場合があります

8
月
13
日
（
日
）
18
時
45
分
～

門
前
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
場

（
門
前
町
道
下
）

問
門
地
域
振
興
課　

☎
（
42
）
１
１
１
１

○スケジュール
日　時 内　容

14 日（月）
20:00 ～ 20:50
20:50 ～ 21:00
21:00 ～ 23:00

児童などによる三夜おどり
保存会による舞台踊り
一般三夜おどり

15 日（火）
19:30 ～ 20:00
20:00 ～ 21:00
21:00 ～ 23:00

枕唄コンテスト
連踊りコンテスト大会
一般三夜おどり

16 日（水）
19:40 ～ 20:00
20:00 ～ 20:10
20:10 ～ 23:00

成隆寺「灯籠流し」（協賛事業）
中学生有志による舞台踊り
一般三夜おどり

※開催の場合は当日 17:00 に花火をあげてお知らせします。
　全日程が雨天中止となった場合は 17 日（木）に開催。

輪島市指定無形民俗文化財

　8 月 14 日（月）～ 16 日（水）

　輪島市役所前 三角州駐車場

三夜おどり

○連踊り・枕唄コンテスト参加者募集！
　連踊りは、5 人以上の団体でご応募ください。当日飛び入り
参加も大歓迎です！枕唄コンテストもあわせて募集します。

【申し込み・問い合わせ先】
　教文化課　☎ 22-7666
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第
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回　

輪
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市
長
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禅
の
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ー
ド
レ
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‼

　

今
年
が
最
後
の
開
催
と
な
る
禅
の
里
ロ
ー

ド
レ
ー
ス
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
全
国
か
ら
集
ま
る
プ

ロ
の
迫
力
あ
る
走
り
を
間
近
で
見
る
こ
と
が

で
き
る
貴
重
な
機
会
で
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

【
日　
　

時
】

　

10
月
8
日
（
日
）
6
時
30
分
～
16
時
予
定

　

※
全
日
も
し
く
は
半
日
で
も
結
構
で
す
。

【
場　
　

所
】

　

門
前
町
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内
特
設
コ
ー
ス

【
内　
　

容
】

　

看
板
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置
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コ
ー
ス
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員
、
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員
な
ど

【
申
込
締
切
】

　

9
月
8
日
（
金
）

【
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し
込
み
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い
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わ
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先
】

　

禅
の
里
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
実
行
委
員
会

　
（
門
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域
振
興
課
）

　

☎
（
42
）
８
７
２
０

　

FAX
（
42
）
０
５
９
４

　

m
ail

：shinkou@
city.w

ajim
a.lg.jp

住民基本台帳の一部の写しの閲覧の状況
　住民基本台帳法第 11 条第 3 項および第 11 条の 2 第 12 項、住民基本台帳の一部の写しの閲覧および住民票の写
し等の交付に関する省令第 3 条に基づき公表します。

問市市民課　☎ 23-1131　
■国または地方公共団体からの請求

団体の名称 利用目的 閲覧年月日 閲覧に係る住民の範囲
石川県能登北部保健所
　所長　小林　勝義 県民健康・栄養調査の対象世帯の抽出のため 平成 28 年 11 月 17 日 市全域日本人のみ 240 世帯

■個人または法人からの申出
申出者の氏名

（法人名および代表者または管理人の氏名） 利用目的 閲覧年月日 閲覧に係る住民の範囲
一般社団法人　中央調査社
　会長　西澤　豊

ＮＨＫの実施する「テレビ放送に関するア
ンケート」に伴う対象者の抽出のため 平成 28 年 5 月 13 日 鳳至地区 18 歳以上より 20 人

一般社団法人　北國総合研究所　　　　　
　理事長　飛田　秀一

石川県の実施する「森林に関する県民意識
調査」に伴う対象者の抽出のため 平成 28 年 4 月 22 日 市全域 20 歳以上より 49 人

一般社団法人　輿論科学協会　　　　　　
　理事長　大宮　泰三

総務省が実施する「通信利用動向調査」に
伴う対象者の抽出のため 平成 28 年 11 月 16 日 市全域 20 歳以上より 172 人

重蔵神社如月保存会　　　　　　　　　　
　会長　久岡　政治

如月祭神事の文化財の保護・神事の伝承の
ため 平成 28 年 12 月 26 日 河井地区、河原田地区、大屋

地区より 253 人

第 3 回 輪島くらしふと
【日　時】　9 月 3 日（日）9:00 ～ 15:00
【会　場】　輪島市マリンタウン大テント特設会場

　手作りの作品の展示・販売やモノづくり体験を行うほか、飲食ブースもございます。
ぜひお越し下さい。
※入場は無料ですが、駐車料金がかかります。

問（一社）輪島青年会議所　☎ 22-1788
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楽しく子育てしてますか？子育てを応援します
乳幼児と保護者が楽しく過ごせる癒やしの広場

在宅で育児をされているママとお子さんの広場です。専任スタッフに育児に関する相談等もできます。

　　輪島市子育て支援センター　☎ 22-8031
　　　◇開館日・時間：火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

日　時 内　容

 9 月 7 日㊍ 10:30 ～  ○ほっとサロンみらい「ティータイムと Give & Take の会で楽しいひとときを」
 　（妊婦さんも歓迎します）共催：みらい子育てネット輪島

＊ 8 月の「うさちゃん広場」はお休みです。

　　地域子育て支援室たんぽぽ（わじまミドリ保育園内）　☎ 23-1300

　　　◇開館日・時間：月～金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容

 8 月 23 日㊌ 10:00 ～ 11:00
 「タッチセラピー」（ハンドマッサージ & セルフケア）
 講師：春木理枝子氏（看護師、自閉症タッチセラピスト）
 ＊要申込（8 月 18 日㊎締切、10 組まで）

　　もんぜん子育て支援ひろば（もんぜん児童館内）　☎ 42-3166

　　　◇開館日・時間：火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内　容
 毎週㊌・㊍・㊎ 9:00 ～ 12:00  育児サロン「お家で子育てしている方！遊びに来てください」
 9 月 1 日㊎ 10:30 ～ 11:00  親子体操　講師：田辺明美氏
 9 月 5 日㊋ 10:00 ～ 11:00  乳幼児健康相談「プチ教室　おすすめおやつ」

　　地域子育て支援ひろばめばえ（まちの保育園内）　☎ 32-1288
　　　◇開館日・時間：月・水・金　9:00 ～ 15:00

日　時 内　容
 8 月 18 日㊎ 10:00 ～ 11:00  乳幼児健康相談

～障害のある方に対する各種手当制度のご案内～
支給額（月額）

14,580 円

26,810 円

1 級　51,450 円

2 級　34,270 円

内　容
日常生活において常時介護を必要とする 20 歳未満の重度
の障害（身体障害者手帳 1 級 2 級の一部、療育手帳Ａの一
部）のある人、同等の精神に障害のある人に支給されます。

日常生活において常時介護を必要とする 20 歳以上の重度
の障害（おおむね 2 つ以上の障害を重複）のある人、同等
の精神に障害のある人に支給されます。

身体または精神に中程度（おおむね身体障害者手帳 1 ～ 3
級、療育手帳ＡおよびＢの一部）以上の障害があるため、
日常生活において介護を要する 20 歳未満の子どもを扶養
している方に支給されます。

制度名

障害児福祉手当

特別障害者手当

特別児童扶養手当

○所得制限あり
○施設入所者、および 3 か月を超える入院をしている方は対象になりません。
受給されている方へ
現況届の提出をお願いいたします。

【提出期間】8 月 10 日（木）～ 9 月 11 日（月）
詳しくは福祉課または地域生活課までお問い合わせください。

問市福祉課　　　☎ 23-1161
　門地域生活課　☎ 42-9918
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　　輪島市児童センター　☎ 22-8031　◇開館日・時間　火～金　8:30 ～ 17:00、土・日　8:30 ～ 16:00

 日　時 内　容 対　象

 8 月 8 日㊋ 13:30 ～ 15:30
 輪島警察署で働こう～新！おしごとたいけん企画～
 ＊現地集合・現地解散となります

 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（10 人まで）

 8 月 10 日㊍ 10:00 ～ 11:30
 鳳来保育所で働こう～新！おしごとたいけん企画～
 ＊現地集合・現地解散となります

 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（6 人まで）

 8 月 20 日㊐ 10:00 ～ 11:00
 　　　　　   11:00 ～ 12:00  ネイルサロンで働こう～新！おしごとたいけん企画～

 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（各 10 人まで）

 8 月 23 日㊌ 10:00 ～ 11:30
                         13:30 ～ 15:00

 ダンスカンパニーとダンス・ダンス・ダンス
 ～航空学園のお兄さん・お姉さんと踊ろう！～
 協力：日本航空高等学校石川
　　　「ウイングシアター・ダンスカンパニー」

 小学生　＊要申込

 8 月 27 日㊐ 9:00 ～ 12:30
 畑で働こう～新！おしごとたいけん企画～
 ＊マイクロバスで町野町まで行きます

 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（15 人まで）

 8 月 29 日㊋
 14:00 ～ 15:00　1 ～ 3 年生
 15:00 ～ 16:00　4 ～ 6 年生

 パソコンを使って働こう

 ～新！おしごとたいけん企画～

 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（各 5 人まで）

 9 月 3 日㊐ 10:00 ～ 12:00  スイーツ工房で働こう～新！おしごとたいけん企画～

 材料費：200 円　持ち物：エプロン・三角巾・タオル
 おしごとたいけん申込者
 ＊要申込（16 人まで）

☆ハンドベルクラブ　　8 月 5 日㊏ 9:45 ～　26 日㊏ 10:00 ～　9 月 2 日㊏ 10:00 ～
☆将棋教室　　　　　　8 月 12 日㊏ 10:00 ～　9 月 2 日㊏ 10:00 ～
☆手話であ・そ・ぼ　　8 月 19 日㊏ 14:00 ～　8 月 26 日㊏ あての木園訪問

　　輪島市もんぜん児童館　☎ 42-3166　◇開館日・時間　火～金　9:00 ～ 18:00、土・日　9:00 ～ 17:00

日　時 内容・備考
 8 月 6 日㊐ 15:30 ～ 17:00  森ゆり コンサート　すてきな歌声を聴きに来てください。

 8 月 8 日㊋ 10:00 ～ 13:00  みんなでランチ！　～昼食を作って食べましょう～
 材料費：100 円　持ち物：エプロン・三角巾・手拭き　＊要申込

 8 月 23 日㊌ 10:00 ～ 11:30  ミニ夏祭り　参加自由・無料です。ヨーヨー釣りやスーパーボールすくい
 など楽しいコーナーがあります。遊びに来てください。

 8 月 23 日㊌ 13:30 ～ 14:30
 ペットボトルでミニ空気砲を作ろう！
 北電の出前講座です。空気の流れを実感してみよう。　＊要申込

 8 月 25 日㊎ 10:30 ～ 13:00

 ダンスカンパニーのお兄さん・お姉さんとダンス・ダンス・ダンス！
 ダンスカンパニーのお兄さん・お姉さんにダンスを教えてもらって、
 ダンスを楽しみましょう！　＊要申込

 8 月 30 日㊌ 14:00 ～ 15:00   ネイルサロンで働こう～新！おしごとたいけん企画～
 対象：おしごとたいけん申込者　＊要申込（10 名まで）

保育園（所）・認定こども園の開放日
施設名 日　時 内　容

まちの保育園  8 月 9 日㊌ 10:00 ～ 11:00  「水あそびを楽しみましょう」
かわい保育園  9 月 1 日㊎ 10:00 ～ 11:00  「泥・水あそびを楽しもう」

和光幼稚園・あいこう園  毎週月曜日 10:00 ～ 12:00  キッズルームを開放しています

認定こども園 海の星幼稚園
ステラ☆マーリスクラブ

（未就園児親子登園の会）
 8 月 7 日㊊ 10:30 ～  「水遊びをしましょう」

＊詳しくは各施設にお問い合わせください。
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■ 8 月の糖尿病教室カレンダー
9 日㊌ 糖尿病からくる足の病気について

（フットケア）
看護師

16 日㊌ 自分の食事を見直してみましょう
（食事療法）

管理栄養士

23 日㊌
運動を始めてみませんか？

（運動療法）
理学療法士

糖尿病と薬について（薬物療法） 薬剤師

30 日㊌ ヘルシーランチの会
（詳細は下記をご覧ください）

医師
管理栄養士

9/6 日㊌ 糖尿病ってどんな病気？
（糖尿病と検査）

臨床検査技師

※毎週水曜日 14:30 より、二階第二講義室で開催中。
※参加費は無料。申込不要です。
※当院に受診されていない方でも参加できます。
※都合により変更になる場合もあります。

　　　　
　　　　　　　　　　　　　　輪島市山岸町は１番１地　　☎ 22-2222

　

　　　　市立輪島病院

　

【日　時】8 月 30 日（水）
【場　所】市立輪島病院 2 階講義室
【内　容】10:30 ～ 受付・血糖測定（食前）

　　　　  11:00 ～ 講義（医師）
 ○テーマ「糖尿病とは」
 12:00 ～ 食事・講義（管理栄養士）
 ○テーマ「血糖値が上がりにくい食事と食べ方」
 13:15 ～ 血糖測定（食後）
 13:30 終了

【参加費】700 円（当日徴収致します）
【募集人員】15 人まで（先着順）
【申込締切】8 月 23 日（水）
【申込・問い合わせ先】

　市立輪島病院　栄養管理部　☎ 23-0627（直通）

希望者には血糖測定を

行います。
内科医長　　　武田　仁裕

■新任医師の紹介 ■ヘルシーランチの会

　7 月より輪島病院に赴
任しました内科の武田で
す。
　糖尿病や高血圧、甲状
腺を専門としています。
皆さまの健康のお役に立
て る よ う 頑 張 り ま す の
で、よろしくお願いいた
します。

◆平成 29 年度 水道未普及地域解消事業
　深見地区 舗装本復旧工事（1 工区）／深見町
◆平成 29 年度 市道清沢馬渡線 白岩橋耐震補修工事／門前町馬渡
◆市立輪島病院改修工事（空調設備）／山岸町
◆平成 29 年度 水道管路耐震化等推進事業（水道管路緊急改善事業）
　水道管布設替詳細設計業務／河井町 他
◆平成 29 年度 生活基盤近代化事業（基幹改良）町野地区
　舗装本復旧工事（1 工区）／町野町大川 他

入札結果 500万円以上
平成29年6月11日～平成29年7月10日

1,837 万円

950 万円
884 万円

729 万円

1,609 万円

能登舗道㈱

山下建設㈱
㈱山崎設備

㈱共同設計

北川ﾋｭｰﾃｯｸ㈱

　
文
化
財
紹
介

　
　
～
輪
島
の
歴
史
を
学
び
、

　
　
　
　
　
地
元
に
誇
り
を
持
と
う
～

　
市
指
定
文
化
財
（
昭
和
37
年
1
月
27
日
）

　
種
　
別
：
無
形
民
俗
文
化
財

　
所
在
地
：
輪
島
市
門
前
町
黒
島
町
地
内

　

祭
礼
は
、
毎
年
8
月
17
日
、
18
日
の
両
日
に
行
わ

れ
る
。
祭
り
の
特
徴
は
豪
華
な
2
基
の
曳
山
と
子
ど

も
の
奴
振
り
で
あ
る
。
延
享
元
年
（
１
７
４
４
）
番

匠
屋
善
右
衛
門
寄
進
の
大
神
輿
で
祭
り
の
原
型
が
出

来
上
が
り
、
総
持
寺
輪
番
住
職
入
山
の
人
足
を
黒
島

の
住
民
が
務
め
た
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
の
奴
振
り
行

列
の
始
ま
り
と
な
っ
た
。
ま
た
、
番
匠
屋
善
右
衛
門

が
自
ら
求
め
た
二
匹
の
獅
子
を
前
後
に
従
え
参
拝
し

な
け
れ
ば
祭
り
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、
そ
の
風

習
は
現
在
も
引
き
継
が
れ
て
い
る
。

「
黒
島
天
領
祭
」
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★高齢者に関するご相談は
　　　　　　　　　　　　　　　　輪島市地域包括支援センター	 ☎ 23-1174
　　　　　　　　　　　　　　　　門前支所（門前総合支所内）			 ☎ 42-9918
　　　　　　　　　　　　　　　　東部支所（町野支所内）		 ☎ 32-1838

“元気”がなにより 第113 回

■救急医療情報キットについて

■認知症サポーター養成講座が行われました！

　輪島市では、自宅で具合が悪くなり、救急車で医療機関に

かかる「もしも」の時の高齢者の安心・安全を守る取り組み

として、救急医療情報キットの配布を行ってきました。

☆救急医療情報キットの中には何が入っているの？
　高齢者のかかりつけ医や持病などの医療情報や薬の内容、

健康保険証（写し）、緊急連絡先や身元引き受け人の情報を

専用容器に入れておきます。この救急医療情報キットを救急

隊員が病院へ持参することで救急医療に活用します。

☆どこに置いておくの？
　冷蔵庫です。かけつけた救急隊員がすぐ救急医療情報キットを探し出す必要があり

ます。ほとんどの家に冷蔵庫がありますのでキットがどこにあるかすぐに分かり、医

療機関に早く搬送できます。

☆どんな人が対象になりますか？
　75 歳以上のひとり暮らしの方・高齢者世帯の方です。医療情報はその都度変わりま

すので、情報も新しいものに書き換える必要があります。この機会に、もう一度救急

医療情報キットの確認をお願いします。

　5月 25 日、諸岡地区の児童を対象とした認知症サポーター養成講座が行われました。

認知症の方に対して、自分たちの地域で何ができるのかを話し合う、良い機会となり

ました。

ちょっと

歩こう！

1 時間に 1回

（5分程度・普通の速さで良い）

生活習慣病の予防につながり

元気に生き生きと生活できる

狭心症

脳梗
こうそく

塞

糖尿病

心筋梗
こうそく

塞

下半身の筋肉が働くことで

血液の流れがサラサラになる

脂
脂

糖

糖

糖

血液の流れ

たった 1つの心がけで健康寿命アップ！
～ 1時間に 1回は、5分程度立ったり、歩いたりしましょう！～

元気の
ひけつ

7

▲救急医療情報キット
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特定健診結果説明会のご案内

◎ 8 月の集団がん検診の日程表

検診日 予約できる
時　間 会　場

健　診　項　目
肺・結核 胃 大腸 乳・子宮 特定健診 肝炎 骨密度

8
月

1 日㊋
  8:00 ～ 10:30  門前保健センター ● ● ● ● ●
13:00 ～ 13:20  広岡（廣野さん宅前） ●
13:50 ～ 14:10  小石（中山さん宅前） ●

2 日㊌   9:00 ～ 10:30  ふれあい健康センター ● ● ● ● ●
5 日㊏ 10:00 ～ 10:30  石川県漁協輪島支所 ● ● ● ● ● ● ●

8 日㊋

  9:00 ～ 10:40  南志見出張所 ● ● ● 乳のみ ● ● ●
11:00 ～ 11:20  大川　山本商店 ●
13:00 ～ 13:20  小西山集会所 ●
13:50 ～ 14:10  東山（柴田さん作業所） ●

9 日㊌ 13:30 ～ 14:00  ふれあい健康センター ● ● ● ● ●
17:30 ～ 19:00  ふれあい健康センター ● ● ● ●

◎個別健診は、10 月 31 日㊋まで受診できます
対象のがん検診 受診可能な医療機関 受　診　方　法

 大腸がん検診  市内全ての医療機関  各医療機関に直接申し込んでください。
 子宮頸がん検診  市立輪島病院および市外 7 医療機関  ○市外の病院で受診する場合は、健康推進課までご連絡ください。
 乳がん検診  市立輪島病院および市外 3 医療機関  ○乳がん検診については、各医療機関での予約が必要です。

守ろう　大切な命！　受けよう　がん検診！ 問市健康推進課　☎ 23-1136

「がん検診」のご予約はお済みでしょうか？
※加入する健康保険に関係なく、輪島市民の皆さまが対象です。

●集団検診は、今月で一旦終了です
　※未受診者検診は、10 月 24 日㊋門前保健センターと、10 月 27 日㊎輪島市ふれあい健康センターのみです。
　（詳細は、広報わじま 10 月号でお知らせします）
●お電話での予約も可能です
　予約可能な日時が残りわずかになってきました。なるべく早めにご予約ください。

問市健康推進課　☎ 23-1136

月日 場　所 時　間
  8/  2 ㊌  ふれあい健康センター 13:30 ～ 14:30
8/  3 ㊍  三井公民館 13:30 ～ 14:30
8/  7 ㊊  門前保健センター 10:00 ～ 11:00
8/17 ㊍  町野公民館 10:00 ～ 11:00
8/18 ㊎  門前保健センター 13:30 ～ 14:30
8/22 ㊋  ふれあい健康センター 10:00 ～ 11:00
8/28 ㊊  南志見公民館 13:30 ～ 14:30
8/29 ㊋  剱地公民館 13:30 ～ 14:30

■特定健診結果説明会の日程

☆特定健診は「メタボリックシンドロー
　ム」に着目した健診となっています。
　健診を機会に生活習慣を見直すことが
　大切です。

※受付は開始 30 分前からとなります。
　職場で受けた健診結果についても、保健師・
　栄養士が相談に応じます。お気軽にご連絡
　ください。

メタボリックシンドロームが怖いわけ

　過剰な内臓脂肪からは、高血
圧症、糖尿病、脂質異常症を引
き起こす悪玉物質が分泌されま
す。その一方で、善玉物質が減
ってしまいます。このように内
臓脂肪がたまり、生活習慣病に
かかりやすい状態を「メタボリ
ックシンドローム」といいます。
　生活習慣病は自覚症状に乏し
く、知らないうちに動脈硬化に
進行し、重大な病気につながり
ます。
　結果説明会では、健診結果か
ら自分の体の状態を理解して、
生活習慣改善の方法を一緒に考
えます。ぜひご参加ください。
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「子育てって大変！」　「毎日疲れる…」　「イライラする！」

育児に心配や不安はつきものです。

一緒に話して気分を楽にしませんか？

育児中の方ならどなたでも参加 OK です！

■日　時：8月 1日（火）13:30 ～ 15:00

　　　　　9月 5日（火）13:30 ～ 15:00

■会　場：ふれあい健康センター

　1階　検診ホール（診察室）

　※託児が必要な方は事前にご連絡ください。

お母さんのための
癒やしのサロンのご案内

毎月 19 日は食育の日

食育キャラクター
さざぼう＆ふたまちゃん

8健康カレンダー
健康づくり

キャラクター

”カモっぴ”です

◎乳幼児健康カレンダー

内　容 日 曜日 時　間 場　所

乳幼児健康相談

1 火 10:00 ～ 11:00 もんぜん児童館

9 水 10:00 ～ 11:30
ふれあい健康センター

2階　子育て支援センター

18 金 10:00 ～ 11:00 町野めばえ子育て支援室

スマイルキッズ
（母乳育児サークル）

18 金 14:00 ～ 16:00
2 階

子育て支援センター

すくすく広場（2か月児）
（平成 29 年 6 月生）

22 火 受付
13:50 ～ 14:10

2 階
子育て支援センター

ぐんぐん広場（7～ 11か月児）
（お口の発達・おやこ遊びなど）

※要予約

25 金 10:00 ～ 11:30 3 階　和室

乳幼児健診
※個人通知はしていません。

※

下表
木 受付

13:00 ～ 13:30
1 階

検診ホール・和室

※乳幼児健診

4か月児健診 1歳 6か月児健診 3歳児健診

8 月
24 日（第 4木）

（平成 29年 4月生）
31 日（第 5木）

（平成 28 年 2 月生）
10 日

（平成 26年 5月生）

9 月
21 日

（平成 29年 5月生）
28 日

（平成 28 年 3 月生）
14 日

（平成 26年 6月生）

☆持ち物
　・母子手帳
　・すこやか手帳
　・問診票など

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

おいしいね

家族と食べよう

輪島のご飯

ご存じですか？

輪島市子宝支援事業

不妊症、不育症によりお子さんに
恵まれないご夫婦に対して、治療
に係る費用の一部を助成していま
す。ご相談ください。
■相談窓口
　健康推進課　☎ 23-1136

こころの健康相談

◇医師による相談
　4 日（金）、18 日（金）
　14:00 ～ 16:00
 ※前週金曜日までに要予約
◇保健師や相談員による相談
　月～金曜日  8:30 ～ 17:00
■相談窓口
　能登北部保健福祉センター
　☎ 22-2011

健康づくりを始めよう！

輪島市健康づくり推進員は各地域
でさまざまな活動を行っています。
どなたでも参加できますので、お気
軽にお問い合わせください。お住ま
いの地域の活動をご紹介します。

門前診療所　眼科診療

◇月・水   　8:30 ～ 11:30
◇木　　　13:00 ～ 15:00

こころと体の健康ダイヤル

困った時はご相談ください。あな
たは決して一人ではありません。
あなたのために時間を取りたいの
で予約してください。
■相談窓口
　健康推進課　☎ 23-1179

月

☆ 3歳児健診の視力・聴力検査は、必ず家で行いましょう。

☆ 3歳児健診は、会場でおしっこ検査があります。

輪島病院　禁煙外来

◇月・火・木 　15:30 ～（予約制）
■予約先
　産婦人科外来　☎　23-0610
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輪島市社会福祉大会を開催します

　「広げよう 人と人との 笑顔の輪」をメインテーマとし
て輪島市福祉大会を開催します。
　どなたでも入場できますので、みなさんのご来場をお
待ちしております。
　

8 月 10 日（木）10:00 ～
輪島市文化会館　大ホール（入場無料）

○式典
○保育所児童によるアトラクション
　（かわい保育園、わじまミドリ保育園）
○活動報告
　（輪島市ボランティア連絡協議会、輪島市社会福祉協議会）
○講演　13:00 ～
　落語家である露

つゆ

の団
ま る こ

姫氏を招き、講演会を開催いた
　します。
　演題「あなたのまわりの発達障害
　　　　　　　　　　～ともにイキイキ生きるには～」

問市福祉課　☎ 23-1161

プロフィール
●露の団姫（つゆのまるこ）
　1986 年生まれ。
　小さい頃からの「死」に対する恐怖をキッカケに仏教に
触れ、高校在学中に人生指針となる法華経に出会う。落語
家になるか尼さんになるか悩む中、落語の創設者、初代・
露の五郎兵衛が僧侶であり、説法をおもしろおかしく話
したことが落語の起源と知
り、高校卒業を機に初代・
露の五郎兵衛の流れを組
む露の団四郎へ入門。3 年
間の内弟子修行を経て、主
に古典落語・自作の仏教落
語に取り組んでいる。年間
250 席以上の高座と仏教の
PR を両立し、全国を奔走
する異色の落語家である。
高座の他にもテレビ・ラジ
オで活躍中。

第十回特別弔慰金の請求はお済みでしょうか？
これまで受給していた方はご確認ください。

　　　戦没者等のご遺族の皆さまへ

　特別弔慰金は、先の大戦で公務等のため国に殉じた
方々に思いをいたし、その遺族に対して戦後 70 周年
という節目の機会をとらえ、国として一層の弔慰の意
を表すため、支給されるものです。

【対象者】
　戦没者等の死亡当時のご遺族で、平成 27 年 4 月 1
日において公務扶助料等の年金給付の受給権者がいな
い場合に、次の順番による先順位のご遺族 1 人に支給
されます。

（1）平成 27 年 4 月 1 日までに戦傷病者戦没者遺族等
　　援護法による弔慰金の受給権を取得した方

（2）戦没者等の子
（3）戦没者等の　①父母　③祖父母

　　　　　　　　②孫　　④兄弟姉妹
　　※戦没者等と生計関係を有していた方等要件あり

（4）（1）から（3）以外の三親等内の親族
　　（戦没者等の兄弟姉妹の配偶者、おい・めいやお

じ・おば等）の方で、戦没者等の死亡時まで引き続き
1 年以上生計関係を有していた方

【支給内容】
　額面 25 万円、5 年償還の記名国債
　（年 5 万円 × 5 回）

【請求期間】
　平成 27 年 4 月 1 日～平成 30 年 4 月 2 日まで

【請求窓口】　
　輪島市役所 1 階　　福祉課
　門前総合支所 1 階　地域生活課

問市福祉課　☎ 23-1161
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　午前 9 時から海の運動会を開催します。参加自由、
ゲームごとに当日受付をします。小学生以下のお

子さま向けのゲームも
ご用意していますので、
ぜひご家族で遊びにき
てください。
　ゲーム参加者には景
品をご用意しています。

袖ヶ浜で海の運動会 お盆期間中のごみ収集

8 月 6 日（日）は運動会に出て景品をもらおう

▲昨年の運動会の様子
　（たらい漕ぎレース）

環境通信

産
業
廃
棄
物
管
理
型
最
終
処
分
場

　
生
活
環
境
保
全
協
定
を
締
結

▲輪島市役所で調印する市長と三本社長

　

門
前
町
大
釜
地
区
に
計
画
さ
れ
て
い
る
産

業
廃
棄
物
管
理
型
最
終
処
分
場
に
つ
い
て
、

市
民
の
健
康
の
保
護
と
生
活
環
境
の
保
全
を

最
大
の
目
的
と
し
た「
生
活
環
境
保
全
協
定
」

を
市
と
事
業
者
と
の
間
で
締
結
し
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
7
月
12
日
（
水
）
に
市
役
所
で

行
わ
れ
た
調
印
式
で
は
、
市
長
と
株
式
会
社

門
前
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
の
三
本
社
長
が
、
多

く
の
報
道
関
係
者
を
前
に
協
定
書
に
調
印
し

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

■協定の主な内容

○ 持ち込まれる搬入物の種類や、廃棄物の受
け入れ基準、特に受入制限として放射性セ
シウム濃度は、１※ ００ベクレル／㎏を超え
ないこと。

　※一般食品の基準値と同じです。
○ 車の通行の安全確保及び運搬車両の走行

ルートや 1 日あたりの最大受入台数は延べ
40 台とすること。

○ 厳格な監視体制として、受け入れ又は処理
するにあたり、廃棄物データシートや産業
廃棄物管理票で確認し、ダイオキシン類、　
空間線量率等について厳しくチェックし、
基準に適合しないものが搬入されないよう
に厳格に監視すること。

○ 毎月の運搬車両の台数及び処理した廃棄物
の種類と数量を市に報告すること。

○ 徹底した環境保全対策として、事業者は常
に環境のモニタリングを行い、維持管理計
画値に適合させること。

○ 処分場における産業廃棄物の飛散及び悪臭
等の発生を防止するため、即日覆土を行う
とともに、ねずみ害虫等が発生しないよう
に適切な対策を行うこと。

○ 協定に定める事項の履行状況を確認するた
め、必要と認めるときは、市が立ち入り調
査を実施することができること。

○ 積極的な情報公開として、事業者は施設見
学の申し出を受けた場合は、安全を確認の
上これに応ずること。

○ 処分場の安全性と適正な維持管理を明らか
にするため、インターネットでの情報提供、
市民を対象とした広報誌の配布など積極的
な情報公開に努めること。

○ 協定の有効期限は、処分場の工事着手から
廃止の日までとし、第 2 期目、第 3 期目に
おいても設置許可申請前に市と事業者で協
定内容について協議すること。

など、全 28 項目を定めたものとなっており、
全 文 は 市 の ホ ー ム ペ ー ジ（http://www.city.
wajima.ishikawa.jp/article/2017071900014/）
でご覧いただくことができます。

　8 月 15 日（火）、16 日（水）はお盆のためご
み収集をお休みします。
　それにともない、各地区の収集日程が一部変更
となっていますので、8 月は収集カレンダーをも
う一度ご確認をお願いします。

問市環境対策課　☎ 23-1853
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輪島警察署　　　　　☎ 22-0110 
輪島穴水防犯協会　　☎ 23-0510

■夏の防犯対策は大丈夫ですか？

■電子マネーを悪用した詐欺にご注意を！

☆お祭りや花火大会などのシーズンです！

地域安全ニュース 2017.8

輪島警察署管内　交通事故発生状況
H29 年 6 月 （前年同月比） H29 年

（1 ～ 6 月）（前年同期比）

人身事故 3 件（±   0 件） 15 件（－        5 件）
死者 0 人（±   0 人） 1 人（＋    1 人）
負傷者 3 人（±   0 人） 14 人（－        8 人）

物損事故 46 件（－ 10 件） 277 件（－    55 件）

　夏は、女性や子どもを狙った犯罪が増加する傾向にあります。「私は大丈夫」という思い込みは危険です。
もしもの時、逃げ込める交番やコンビニなどの場所を確認しておきましょう！
○夜道では、遠回りでも人通りが多く、明るい道を選びましょう。
○携帯電話やスマホを操作しながら歩くのはやめましょう。
○玄関に入る前に、周囲を確認し、帰宅後はすぐに玄関の鍵をかけましょう。　
○ SNS 等コミュニティサイトやゲームサイトで知り合った人からの誘い出しや
　脅迫事件が全国的に発生しています。知り合ったとはいえ実際はどんな人なのかは
　分かりません。
　 ◆安易に直接会ったりしない！
　 ◆自分の写真などを送ったりしない！（石川県内でも自撮り被害が拡大しています。）

典型的な手口　
○「有料動画の未納料金が発生している」「支払わないと裁判になる」
○アダルトサイトなどを見ていると、突然「有料会員登録完了」などと表記される。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
不安になって問い合わせ電話番号に電話をかけると、「登録料や解約料」の名目でお金を請求される。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
犯人に指示され、コンビニなどでプリペイド式電子マネーを購入し、カードに書いてあるコードやＩＤ番
号などを犯人に送る。

○青少年の飲酒・喫煙に注意しましょう。地域全体で青少年をとりまく環境を良くしましょう。
○お祭りや花火大会などの人混みでは、貴重品を身につけて、
　常に目の届くところに持つようにしてください。また、置きっぱなしの
　荷物が盗まれる場合もあります。貴重品の管理をしっかりしましょう。

危険！

お金が犯人にだまし取られる‼

　「電子マネーを買って番号を送れ」と指示し
てくるのは詐欺の可能性が高いです‼

　また、電子マネーギフト券の番号はお金と同
じですので、取り扱いには十分注意しましょう。

月 火 水 木 金 土
小学校中学年

算　数 外国語活動 小学校高学年
算　数

中学校
英　語

中学校
数　学

前半：小学生　後半：中学生
再放送

8 月 1 日 8 月 2 日 8 月 3 日 8 月 4 日 8 月 5 日
20:00 ～ 20:20 Fruits（果物） 5 年 面積を２等分して考える 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 4 年 およその数
20:20 ～ 20:40 Sports（スポーツ） 6 年 比を使って考えよう 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 2 年 be 動詞と一般動詞

8 月 7 日 8 月 8 日 8 月 9 日 8 月 10 日 8 月 11 日 8 月 12 日
20:00 ～ 20:20 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ Greetings（挨拶） 5 年 割合や単位量あたりの大きさ 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 6 年 比を使って考えよう
20:20 ～ 20:40 4 年 平行四辺形の性質 Colors（色） 6 年 決まりを見つけよう 2 年 最上級 2 年 確率 2 年 平行四辺形になるための条件

8 月 14 日 8 月 15 日 8 月 16 日 8 月 17 日 8 月 18 日 8 月 19 日
20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Fruits（果物） 5 年 面積を２等分して考える 1 年 複数形 1 年 空間図形（体積） 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ
20:20 ～ 20:40 4 年 およその数 Sports（スポーツ） 6 年 比を使って考えよう 2 年 be 動詞と一般動詞 2 年 平行四辺形になるための条件 1 年 疑問詞

8 月 21 日 8 月 22 日 8 月 23 日 8 月 24 日 8 月 25 日 8 月 26 日
20:00 ～ 20:20 3 年 さつまいも畑とおいもパーティ Greetings（挨拶） 5 年 割合や単位量あたりの大きさ 1 年 疑問詞 1 年 空間図形（回転体） 5 年 割合や単位量あたりの大きさ
20:20 ～ 20:40 4 年 平行四辺形の性質 Colors（色） 6 年 決まりを見つけよう 2 年 最上級 2 年 確率 1 年 空間図形（回転体）

8 月 28 日 8 月 29 日 8 月 30 日 8 月 31 日  ◆「オール輪島」で「わじまっ子」を育てましょう！
 ◆学年をこえて何度も見れば学習効果が上がります

20:00 ～ 20:20 3 年 カレンダーを使った数遊び Fruits（果物） 5 年 面積を２等分して考える 1 年 複数形
20:20 ～ 20:40 4 年 およその数 Sports（スポーツ） 6 年 比を使って考えよう 2 年 be 動詞と一般動詞

わじまっ子テレビ塾 今月の放送予定
ケーブルテレビ

「9」チャンネル‼
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ちょっと
寄ってみんけ？
法律相談室

連載コラム

68人目

●過払い金ってナニ？

　皆さまこんにちは。 今回は、 「過払い金」 に
ついて説明します。
　過払い金については、 ここ 10 年間、 テレビ
ＣＭなどでよく耳にするようになりました。 そこ
では 「払いすぎた利息が戻ってくるかもしれま
せん。」 なんていわれます。 しかし、 払いすぎ
たってどういう意味なのでしょうか。
　この点、 貸金に関する主な法律が 2 つあり
ます。 利息制限法と出資法という法律です。
今から約 10 年以上前、 利息制限法は上
限利率が年 20% であり、 一方の出資法は
２９．２％が上限利率となっていたのです。 この
２０％から２９．２％の間をグレーゾーン金利と呼
び、 多くの貸金業者はこの２９．２％までの利息
を取っていたのです。
　しかし、 民事上は原則として２０％が上限金
利ですから、 結局、 ２０％を超えるグレーゾー
ン金利は法的に無効であるとされ、ここに 「利
息の払いすぎ」 という状況が生じます。 さらに
は、 払いすぎた利息の部分は元本に充当さ
れるという計算になり、 最終的には、 気づい
たら元本を返し終わっていた、 それを超えて
余分に貸金業者へお金を払っていたという状
況になります。
　この余分に払っていたお金というのが、 過払
い金というお金の正体です。 過払い金は、 貸
金業者が法律上の理由なく受け取ったお金と
なるので、 原則として返還されるべきお金で
す。
　現在、 過払い金問題については多くの方が
返還を受け終えた状況かもしれませんが、 調
査のみであれば無料で行っている事務所 （弁
護士、 司法書士） もあるので、 気軽に活用
してみてもよいと思います。

★輪島ひまわり基金法律事務所
輪島市河井町１５部１番地 ＮＴＴ輪島ビル１階
金沢弁護士会所属　弁護士　石井 翔大

☎ 23-1545　　平日　9:30 ～ 17:00
（時間外・休日のご相談はお問い合わせください）

輪島消防署だより
輪島消防署　　☎ 22-0327
門前分署　　　☎ 42-0649
町野分署　　　☎ 32-0119

第 12 回輪島市消防団訓練大会が開催

春の叙勲（瑞宝単光章）　褒章（藍綬褒章）受章

　第 12 回輪島市消防団訓練大会が 7 月 2 日 ( 日）輪島消防署敷地
内で開催され、市内 16 分団が出場し、高めてきた士気、規律、チー
ムワークをもって成果を競い合いました。
　ポンプ車操法の部で優勝した南志見分団は 7 月 29 日（土）に石
川県消防学校で開催される石川県消防操法大会に出場しました。

　輪島市消防団にて、特に危険性の高い職務等に多年従事し、国家
または公共に対し、功労のあったことにより、元輪島市消防団大石
重光副団長（勤続 39 年）が瑞宝単光章を、現職の消防団員で、消
防庁長官表彰を受章しており、その功労が特に顕著であったことに
より、輪島市消防団川端卓副団長（勤続 39 年）が藍綬褒章を受章
されました。

総合優勝 河原田分団

部門 ポンプ車操法の部 小隊訓練の部 小型ポンプ操法の部
優勝 南志見分団 鵠巣分団 輪島分団

第 2 位 河原田分団 剱地分団 本郷分団
第 3 位 鵠巣分団 諸岡分団 南志見分団

ポンプ車操法の部　優秀操作員
指揮者 黒島分団　　松矢　茂樹
1 番員 黒島分団　　田邉　政樹
2 番員 河原田分団　寺田　誠
3 番員 南志見分団　南　　忠博
4 番員 南志見分団　今井　陽一

火災情報メール
　消防指令センターが発信する火災情報メールを受け取ることができ
ます。配信を受け取るには事前登録が必要です。下記の QR コードま
たは URL から登録してください。
○パソコン（http://service.sugumail.com/okunoto119 member/） 
○スマートフォン（http://service.sugumail.com/okunoto119/）  
※利用する際のパケット通信料は、利用者の負担と
　なります。
問奥能登広域圏事務組合消防本部　☎ 23-0119

▲優勝した南志見分団

▲瑞宝単光章を受章した
 大石重光元副団長（左）

▲藍綬褒章を受章した
 川端卓副団長（左）
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 “ 世界で唯一の漆芸専門美術館 ”

石川県輪島漆芸美術館
☎ 22-9788
http://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/

開館時間 9 時～ 17 時  ★入館は閉館の 30 分前まで　8 月の休館日：なし
入館料 ：一般 620 円、高校生・大学生 310 円、小中学生 150 円　※市内の小中学生、高校生は入館無料

9 月 4 日（月）まで開催中！
テーマ展「ようこそ漆塗りの世界へ －髹

きゅうしつ

漆のイロハ－」
　完成した塗物から
は 観 察 で き な い、 塗
装工程や技法の数々
を基礎からわかりや
すくご紹介していま
す。 こ の 機 会 に ぜ ひ
ご来館ください。

同時開催「追悼　沈金の光彩魔術師・三谷吾一先生
－時代を画す沈金加飾法を拓く－」

次回展覧会案内
企画展「没後 50 年記念　竹園自耕－蒔絵と図案－」
会　期　9 月 9 日（土）～ 11 月 6 日（月）

夏のうるわし縁日 2017 in 輪島漆芸美術館
　おいしい出店に懐かしいゲーム、ダンスにキリ
コ太鼓など、わんじまと一緒に楽しいひとときを
過ごしましょう。
日　時　8 月 5 日（土）16:00 ～ 19:00
会　場　当館正面・エントランスホール

沈金・蒔絵の実演～職人の技にふれてみよう～
　職人による製作実演を間近でご覧いただけます。
日　時　8 月 12 日（土）・13 日（日）
会　場　エントランスホール　※入場無料

ミニピアノコンサート
日　時　8 月 20 日（日）14:00 ～ 14:50
出　演　高村聡 氏
会　場　エントランスホール　※入場無料

アート & ポエムコンクール作品募集 !
　作品との出会いを詩や絵に表現してご応募くだ
さい。
締　切　8 月 30 日（水）
対　象　輪島市内の小学生（各小学校に提出）
　　　　※応募のための付添者の見学は無料

体験型講座　参加者募集中！
①「あなたも拭

ふ き う る し

漆名人！入れ子型 My 弁当箱」
　行楽の秋にぴったり！木地に漆を拭き込んで木目
の美しい入れ子型弁当箱を作りましょう。
※当日は 1 ～ 3 回の拭き漆を体験できます。その
　後ご自宅で数回の拭き漆を繰り返し、完成とな
　ります。
日　時　9 月 3 日（日）
　　　　9:30 ～ 12:30
会　場　講義室
講　師　西端良雄 氏（木地師）
定　員　20 名　※要予約
参加費　6,200 円（材料代含む）

②「～匠が手ほどき～金
き ん

継
つ

ぎ」
　割れたり、ヒビの入った皿や茶碗などを金継ぎ
で繕ってみましょう。金継ぎにより、器に新たな
景色が現れ、美しく蘇ります。20 × 20 × 20㎝程
度の陶磁器・ガラスの器物を 3 個までできます。
日　時　9 月 9 日（土） 10 月 28 日（土）
　　　  11 月 11 日（土） 11 月 18 日（土）
　　　  11 月 25 日（土） ［全 5 回］
　　　　時間はいずれも 13:30 ～ 16:30
会　場　講義室
講　師　輪島蒔絵業組合員
定　員　15 名　※要予約
参加費　5,500 円（5 回分）

※体験型講座①②とも、8 月 18 日（金）までに、
　電話でお申し込みください。（☎ 22-9788）

紙胎うつわ
塩多慶四郎（重要無形文化財「髹漆」
保持者）　平成 19 年（2007）

市民ギャラリー８月

○門前水墨画会展
　期間：8 月 5 日（土）まで
○渋谷利雄写真展－知られざる能登の奇祭－
　期間：8 月 7 日（月）～ 8 月 26 日（土）
○奥能登絶景海道
　期間：8 月 28 日（月）～ 9 月 16 日（土）

のと里山空港 8 月のイベント
13 日（日）10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　☆のっぴーグラスづくり
　　8 月のデザイン “ のっぴーの夏祭り ”
26 日（土）15:00 ～
　☆ロビーコンサート
　　UNISON 能登での初ライブ！　能登の音楽仲間達と共演
　　出　演：Wind Orchestra UNISON
　　　　　　（ウィンド・オーケストラ・ユニゾン）＠東京
　　ゲスト：GENTA（ドラム）
27 日（日）15:00 ～
　☆おらが故郷　お国自慢
　　協　力：七尾市

問のと里山空港賑わい創出実行委員会　☎ 26-2303
（石川県奥能登総合事務所企画振興課）
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奥能登国際芸術祭 2017
日時　9 月 3 日（日）～ 10 月 22 日（日）
　珠洲市全域を舞台に現代アートの祭典を開
催します。
　11 の国と地域から 39 組のアーティストが
参加。作品鑑賞パスポートの前売り券を販売
中です。
※パスポート（前売り）
一般 2,000 円、高校生 800 円、小中学生 300 円

問奥能登国際芸術祭推進室　☎ 82-7720

ぶらり酒蔵めぐり in 能登町
日時　9 月 3 日（金）11:00 ～ 16:00
　能登町にある 3 つの酒蔵（数馬酒造、鶴
野酒造店、松波酒造）で、年に一度の一斉蔵
開き！
　各酒蔵にて酒蔵見学やふるまい酒、利き酒
体験、酒粕を使ったスイーツの販売など。お
子様が楽しめる輪投げもあります。酒蔵に親
しんでいただけるひと時です。この機会にお
気軽にお越しください。

問ふるさと振興課　☎ 62-8532

沖波大漁祭り
日時　8 月 14 日（月）、15 日（火）
場所　穴水町　沖波地区
　穴水町内のキリコ祭りのはじまりを告げる

「沖波大漁祭り」。
　海の安全と大漁を祈り、初日の夜は地区内
を練り歩き、2 日目の朝、若衆がキリコを海
中に担ぎ入れ、勇壮に暴れ回ります。

問観光交流推進室　☎ 52-3790

穴水町

能登町

珠洲市

　高齢化や担い手不足などの理由により、耕作されない「遊休農地」が増
加しています。そこで農業委員会では、年に一度「農地の現況調査」を行っ
ています。

■「農地の利用意向調査」のお願い
　「現況調査」に基づき、新たに判定した遊休農地の所有者には「農地の
利用意向調査」をお送りしますのでご協力をお願いいたします。
※今年度から国の税制改正により、この「農地の利用意向調査」に回答さ
　れない場合や意向どおり行われない場合、対象農地の固定資産税の課税
　強化が行われる場合があります。

■「非農地通知」のお知らせ
　遊休農地の中で「健全な農地への再生が困難」と農業委員会が判定した
農地については、対象となった土地所有者に「非農地通知」をお送りして
います。
　この「非農地通知」が届いた農地は、「農地法」の対象から除外されます。

■「農地の固定資産税の軽減措置」のお知らせ
　農地の集積促進を図るため、次の条件を全て満たした場合には、対象農
地の「固定資産税の期限付き軽減措置」が最大 5 年間受けられます。

【軽減措置実施対象】
　平成 29 年中に下記の条件を満たした農地

【対象となる主な条件】
　○所有の全農地を農地中間管理機構を通じて 10 年以上転貸された場合
　○転貸する農地に「遊休農地」がない場合

■「農地の転用」について
　「農地」を「農地以外（宅地・植林・駐車場など）」にする場合は許可が必
要ですので、農業委員会まで相談してください。
※農地に土盛りなどを行う場合は、届出が必要です。

■「農業者年金」に加入しませんか？
　農業者年金は次の 3 要件を満たせば、どなたでも加入できます。
① 20 歳以上 60 歳未満　　　　②年間 60 日以上農業従事
③国民年金第１号被保険者（保険料免除を受けていない方）
※納めた保険料は、全て社会保険料控除の対象となります。詳しくはお近く
　の JA または農業委員会へお問い合わせください。

問市農業委員会　☎ 23-1191

農地の現況調査を
行っています

土日・夏季休暇と年次有給休暇を組み合わせて連続休暇に！
　今年は、週休 2 日制の会社で、8 月 13 日（日）～ 15 日（火）を夏
季休暇とした場合、「山の日」（祝日）により 5 連休となります。ここ
に年次有給休暇をプラスワンすると 6 連休となります。
　暑い夏、仕事休もっ化計画を実践しましょう。

問石川労働局　雇用環境・均等室　☎ 076-265-4429

仕事は計画を立てて行うもの。それでは休暇は？

「仕事休
やす

もっ化計画」
まずは、夏季休暇からはじめよう！
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※
定
員
50
名
・
受
講
料
無
料

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

　

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　

名
簿
に
登
載
さ
れ
た
方
だ
け
が

名
簿
の
有
効
期
間
（
１
年
間
）
中

に
行
わ
れ
る
選
挙
に
お
い
て
選
挙

権
を
行
使
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◆
登
載
要
件

　

市
内
に
住
所
や
事
業
所
を
持
っ

て
い
て
年
間
90
日
以
上
漁
船
を

使
っ
た
漁
業
を
経
営
し
た
り
、
そ

の
仕
事
に
従
事
す
る
平
成
11
年
12

月
6
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
。

◆
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

市
選
挙
管
理
委
員
会

　

☎
（
23
）
１
１
９
５

　
「
注
文
し
た
覚
え
が
な
い
健
康

食
品
を
送
り
つ
け
ら
れ
た
！
」
と

い
う
相
談
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

突
然
「
以
前
注
文
い
た
だ
い
た

健
康
食
品
を
送
り
ま
す
。」
と
い

う
電
話
が
あ
り
、「
申
し
込
ん
で

い
な
い
。」
と
断
っ
た
の
に
、
強

引
に
健
康
食
品
を
送
り
つ
け
ら
れ

た
と
い
う
の
が
特
徴
で
す
。

　
　
　

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
出
張
し
、
相
談
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
福
祉
の

し
ご
と
や
資
格
取
得
、
職
場
体
験

な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ
ま

す
。お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
出
張
相
談
予
定
会
場
・
日
時　

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

　

8
月
10
日
（
木
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
能
登

　

8
月
10
日
（
木
）

　

13
時
30
分
～
15
時

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
羽
咋

　

8
月
22
日
（
火
）

　

10
時
～
11
時
30
分

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
七
尾

　

8
月
22
日
（
火
）

　

13
時
30
分
～
15
時

問
石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

　

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
６
ー
２
３
４
ー
１
１
５
１

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
就
労
支
援
と

し
て
、
出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
開

催
い
た
し
ま
す
。

　

普
段
は
忙
し
く
て
な
か
な
か
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行
け
な
い
方
な

ど
、
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
提

出
の
際
に
、
あ
な
た
の
お
仕
事
に

つ
い
て
の
お
悩
み
を
出
張
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

ど
う
ぞ
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

◆
開
催
会
場
・
日
時

○
輪
島
市
役
所
1
階
中
会
議
室

　

8
月
10
日
（
木
）

　

8
時
30
分
～
16
時

問
市
福
祉
課

☎
（
23
）
１
１
６
１

　

農
業
用
水
確
保
を
目
的
と
し
た

た
め
池
は
、
用
水
の
少
な
い
地
域

に
と
っ
て
大
切
な
施
設
で
す
。
し

か
し
、
万
が
一
の
場
合
、
下
流
域

に
多
大
な
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
多
く
の
た

め
池
は
山
中
に
あ
り
目
が
行
き
届

き
に
く
い
状
態
で
す
。

　

今
一
度
、
適
切
な
管
理
・
記
録

の
徹
底
と
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。

○
農
閑
期
は
中
干
し
の
た
め
に
全

　

て
排
水
す
る
。

○
定
期
的
な
草
刈
り
・
パ
ト
ロ
ー

　

ル
を
行
い
、
記
録
を
残
す
。

○
独
自
改
修
を
行
わ
な
い
。

※
災
害
時
、
復
旧
事
業
等
が
適
用

　

で
き
ま
せ
ん
。

○
大
雨
時
、
降
り
始
め
前
に
早
め

　

の
排
水
対
応
が
で
き
る
体
制
に

　

す
る
。

○
使
用
し
な
い
た
め
池
は
、
通
年

　

排
水
す
る
。

　

異
常
を
発
見
し
た
場
合
、
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
農
林
水
産
課

☎
（
23
）
１
１
４
１

　

門
地
域
整
備
課

☎
（
42
）
８
７
２
２

　

石
川
県
福
祉
の
仕
事
マ
ッ
チ
ン

グ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
介

護
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
の
あ
る

元
気
な
中
高
年
齢
者
（
50
～
60
代

を
中
心
）
な
ど
を
対
象
に
、
研
修

と
職
場
体
験
を
次
の
日
程
で
行
い

ま
す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
研
修
会
場
・
期
間

○
奥
能
登
行
政
セ
ン
タ
ー

　

9
月
5
日
（
火
）
か
ら

　

9
月
7
日
（
木
）
ま
で

　

10
時
～
15
時
10
分

今
月
の
納
税
等
　
納
期
限　

8
月
31
日
（
木
）

お
知
ら
せ

市
民
税
（
第
2
期
）、
国
民
健
康
保
険
税
（
第
5
期
）、
介
護
保
険
料
（
第
2
期
）、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
5
期
）

福
祉
・
介
護
の
し
ご
と　
　
　

出
張
相
談

く
ら
し

た
め
池
の
適
切
な
管
理
を　
　

し
ま
し
ょ
う
！

介
護
現
場
で
活
か
そ
う 

中
高
年
マ
ン

パ
ワ
ー
事
業
（
研
修
＆
職
場
体
験
）

漁
業
調
整
委
員
選
挙
人
名
簿
の

登
載
申
請
は
9
月
5
日
ま
で

健
康
食
品
の
強
引
な
送
り
つ
け

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

ひ
と
り
親
家
庭
全
力　
　
　
　

サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
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○
電
話
で
「
以
前
注
文
い
た
だ
い

　

た
」
と
言
わ
れ
て
も
、
覚
え
が

　

な
け
れ
ば
き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま

　

し
ょ
う
。

○
商
品
が
届
い
て
も
代
金
を
支

　

払
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。「
受

　

取
拒
否
」
を
し
ま
し
ょ
う
。
自

　

分
だ
け
で
判
断
で
き
な
い
場
合

　

は
、
家
族
な
ど
に
相
談
す
る
こ

　

と
も
大
切
で
す
。

○
電
話
で
断
り
き
れ
ず
商
品
が
届

　

い
て
し
ま
っ
た
場
合
で
も
、　

　

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で
き
る

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
す
ぐ
に
消

　

費
生
活
相
談
窓
口
に
ご
相
談
く

　

だ
さ
い
。

　

ト
ラ
ブ
ル
に
あ
う
人
の
ほ
と
ん

ど
が
高
齢
者
で
す
。
周
り
の
高
齢

者
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な

い
よ
う
、
家
族
や
周
囲
の
人
も
注

意
し
、
見
守
る
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

◆
消
費
生
活
相
談
窓
口

　

奥
能
登
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
の
と
里
山
空
港
4
階
）

　

☎
（
26
）
２
３
０
７

　

市
漆
器
商
工
課

　

☎
（
23
）
１
１
４
７

　

次
の
と
お
り
作
品
展
が
開
催
さ

れ
ま
す
の
で
、
ど
な
た
で
も
お
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
開
催
会
場
・
期
間

○
禅
の
里
交
流
館

　

8
月
6
日
（
日
）
か
ら

　

9
月
5
日
（
火
）
ま
で

問
禅
の
里
交
流
館

☎
（
42
）
３
５
５
０

◆
開
催
場
所
・
日
時

○
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー　
　

　

フ
ァ
ミ
ィ
（
輪
島
地
区
）

　

9
月
3
日
（
日
）
13
時
～
16
時

※
当
日
電
話
相
談　

10
時
～
16
時

　

臨
時
・
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
７
６
ー
２
９
１
ー
０
０
９
９

◆
相
談
内
容

　

不
動
産
登
記
・
商
業
登
記
・

　

相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・

　

借
金
問
題
・
消
費
者
問
題
な
ど

　
（
秘
密
厳
守
、
事
前
予
約
不
要
）

問
石
川
県
司
法
書
士
会

☎
０
７
６
ー
２
９
１
ー
７
０
７
０

　

金
沢
弁
護
士
会
で
は
、
穴
水
町

保
健
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
能
登
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー
を
運
営
し
、
法

律
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

8
月
～
9
月
の
相
談
日
程
は
次

の
と
お
り
で
す
。

※
担
当
弁
護
士
は
変
更
す
る
場
合

　

が
あ
り
ま
す
。

相
談
日

担
当
弁
護
士

8
月
3
日
（
木
）
中
上　

勇
輔

10
日
（
木
）
井
奈　

尚
史

24
日
（
木
）
岩
田　

浩
二

31
日
（
木
）
浮
田　

美
穂

9
月
7
日
（
木
）
岡
峰　

聡
一

14
日
（
木
）
石
井　

翔
大

21
日
（
木
）
小
倉　

悠
治

28
日
（
木
）
北
島　

正
悟

◆
相
談
時
間

　

13
時
45
分
か
ら
16
時
15
分
の
間

　

で
30
分
以
内

※
先
着
5
名
（
組
）
ま
で

　

予
約
順
に
時
間
が
決
ま
り
ま
す
。

◆
相
談
会
場

　

穴
水
町
保
健
セ
ン
タ
ー

◆
相
談
料

　

５
４
０
０
円

※
ク
レ
サ
ラ
相
談
は
初
回
無
料

※
法
律
援
助
資
力
基
準
に
該
当
す

　

れ
ば
無
料

　

た
だ
し
回
数
制
限
が
あ
り
ま
す
。

◆
予
約
方
法

　

相
談
前
日
の
17
時
ま
で
に
金
沢

弁
護
士
会
へ
電
話
に
て
ご
予
約
く

だ
さ
い

問
金
沢
弁
護
士
会

☎
０
７
６
ー
２
２
１
ー
０
２
４
２

　

近
年
は
、
空
き
家
の
対
策
や
利

活
用
（
売
却
・
賃
貸
）
に
関
す
る

ご
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
空
き

家
以
外
に
も
、
土
地
や
建
物
で
の

広
告
欄

県
内
一
斉
司
法
書
士
無
料　
　

法
律
相
談
会

法
律
相
談
を
実
施
し
ま
す

不
動
産
無
料
相
談

門
前
水
墨
画
会
作
品
展

お
困
り
ご
と
や
売
買
・
賃
貸
物
件

に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
ぜ
ひ
こ
の

機
会
に
何
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
！

◆
開
催
場
所
・
日
時

○
輪
島
市
役
所
3
階
大
会
議
室

　

11
月
14
日
（
火
）
13
時
～
16
時

※
秘
密
厳
守
、
宅
地
建
物
取
引
士

　

が
対
応
し
ま
す
。

○
七
尾
パ
ト
リ
ア
5
階
会
議
室

　

11
月
28
日
（
火
）
13
時
～
16
時

問
石
川
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

☎
０
１
２
０
ー
４
２
４
ー
４
２
５

最小値 最大値
期間平均

期間中 過去 期間中 過去
剱地公民館 0.08 0.05 0.10 0.10 0.08
門前総合支所 0.09 0.06 0.11 0.12 0.09
三井公民館 0.05 0.03 0.06 0.09 0.05

※期間中に計測された数値に異常は認められませんでした。
※測定地点は、剱地公民館・門前総合支所・三井公民館の 3 カ所
　地上から１ｍ の高さで測定し、結果を記録しています。

問市防災対策課　☎ 23-1157

■放射線量率の推移　6/21 ～ 7/20
　　　（単位：毎時マイクロシーベルト）
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自
衛
隊
を
志
す
方
の
相
談
に

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
状

交
付
式
・
感
謝
状
贈
呈
式

　

6
月
21
日
（
水
）、
市
役
所
に
お
い
て
自
衛
官
募
集

相
談
員
6
名
に
坂
口
副
市
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。
引
き
続
き
、
今
回
退
任
さ
れ
る
3
名
に
佐
甲

自
衛
隊
石
川
地
方
協
力
本
部
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　

相
談
員
受
嘱
者
と
感
謝
状
受
賞
者
は
次
の
皆
さ
ま
で

す
。（
順
不
同
・
敬
称
略
）

【
相
談
員
受
嘱
者
】

前
田　

弥
三
松 （
再
任
）

中
谷　

君
子 

（
再
任
）

小
川　

正 

（
新
任
）

【
感
謝
状
受
賞
者
】

安
原　

重
信 
（
門
前
町
）

宮
下　

忠 

（
門
前
町
）

奥
田　

圭
三 

（
再
任
）

山
本　

晃 

（
再
任
）

木
下　

真
由
美 （
新
任
）

本
宮　

聖
士 （
杉
平
町
）

▲受嘱および受賞された皆さま

▲受賞された岩田あさのさん

長
年
に
わ
た
り
地
域
に
貢
献

全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

名
誉
会
員
表
彰

　

輪
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
の
岩
田
あ
さ
の
さ
ん

（
90
）
が
、
全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
よ
り

名
誉
会
員
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
岩
田
さ
ん
は
、

昭
和
59
年
に
食
生
活
改
善
基
礎
講
座
を
受
講
し
、
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
食
生
活
に
つ
い
て
学
ん
だ
の

ち
、
輪
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て
、
地
域
に

お
い
て
食
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
長
年
続

け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

輪
島
市

だ
よ
り

第
６
回
わ
じ
ま
里
山
里
海
ま
つ
り

　
　
　
　
　
　
　
　

開
催
日
決
定
！

■
開
催
日
時
・
会
場

　

10
月
29
日
（
日
）
9
時
～
14
時

　

マ
リ
ン
タ
ウ
ン
特
設
会
場

　

（
同
会
場
に
て
、「
能
越
道
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
同
時
開
催
）

出
店
日
時

　

10
月
29
日
（
日
）

　

9
時
～
14
時

※
準
備
は
1
時
間
前
か
ら
可
能

出
店
場
所

　

マ
リ
ン
タ
ウ
ン
特
設
会
場

出
店
料

　

1
ブ
ー
ス　

1
万
円

※
2
ブ
ー
ス
以
上
の
場
合
は
、

　

1
ブ
ー
ス
追
加
に
つ
き

　

5
千
円
を
加
算

出
店
条
件

　

原
則
、
能
登
の
里
山
里
海
に

　

ち
な
ん
だ
農
林
水
産
物
の
販

　

売
・
飲
食
お
よ
び
Ｐ
Ｒ

※
消
防
法
施
行
令
に
基
づ
き
、

　

火
気
を
使
用
す
る
出
店
者
は

　

消
火
器
等
の
消
火
設
備
を
持

　

参
し
設
置
す
る
必
要
が
あ
り

　

ま
す
。

募
集
店
数

　

20
店
舗
程
度

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

　

出
店
内
容
を
も
と
に
協
議
調

　

整
し
決
定
し
ま
す
の
で
予
め

　

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

　

8
月
31
日
（
木
）
ま
で

※
締
切
後
の
申
し
込
み
は
受

　

付
い
た
し
ま
せ
ん
。

申
込
方
法

　

専
用
申
込
書
に
必
要
事
項

　

を
詳
細
に
記
載
の
う
え
、

　

申
込
み
先
ま
で
、
直
接
持

　

参
ま
た
は
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
も
し

　

く
は
メ
ー
ル
に
て
提
出
し

　

て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
に
よ
る
受
付
は
し　

　

て
お
り
ま
せ
ん
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
９
２
８
ー
８
５
２
５

　

輪
島
市
二
ツ
屋
町
2
字
29

　

番
地

　

わ
じ
ま
里
山
里
海
ま
つ
り

　

実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
市
農
林
水
産
課
）

　

☎ （
23
）
１
１
４
１　
　

　

FAX （
23
）
１
１
９
７

　

m
ail

：nousui@
city.　

　
　
　
　

w
ajim

a.lg.jp

○
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
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○
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

　

て
（
平
成
28
年
度
輪
島
市
一
般
会
計
補
正

　

予
算
（
第
6
号
））

○
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

　

て
（
平
成
28
年
度
輪
島
市
公
共
下
水
道
事

　

業
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
））

○
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

　

て
（
平
成
28
年
度
輪
島
市
特
定
環
境
保
全

　

公
共
下
水
道
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算　

　
（
第
2
号
））

○
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

　

て
（
平
成
28
年
度
輪
島
市
浄
化
槽
事
業
特

　

別
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
））

○
平
成
29
年
度
輪
島
市
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
1
号
）

○
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い

　

て
（
輪
島
市
半
島
振
興
対
策
実
施
地
域
に

　

お
け
る
固
定
資
産
税
の
特
例
に
関
す
る
条

　

例
及
び
輪
島
市
過
疎
地
域
自
立
促
進
対
策

　

の
た
め
の
固
定
資
産
税
の
課
税
の
特
例
に

　

関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
）

○
輪
島
市
職
員
の
育
児
休
業
等
に
関
す
る
条

　

例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

○
輪
島
市
職
員
退
職
手
当
条
例
の
一
部
改
正

　

に
つ
い
て

○
輪
島
市
税
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

○
町
及
び
字
の
区
域
の
変
更
並
び
に
字
の
区

　

域
の
廃
止
に
つ
い
て

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
策
定
に
つ
い
て
（
別
所
谷
辺
地
）

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
策
定
に
つ
い
て（
町
野
町
寺
山
辺
地
）

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
策
定
に
つ
い
て（
門
前
町
皆
月
辺
地
）

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
策
定
に
つ
い
て
（
門
前
町
深
見
・
六

　

郎
木
辺
地
）

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
策
定
に
つ
い
て
（
門
前
町
吉
浦
・
矢

　

徳
辺
地
）

○
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合
整
備
計

　

画
の
変
更
に
つ
い
て（
門
前
町
馬
渡
辺
地
）

○
輪
島
市
穴
水
町
環
境
衛
生
施
設
組
合
規
約

　

の
変
更
に
つ
い
て

○
市
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

○
監
査
委
員
選
任
に
つ
き
同
意
を
求
め
る
こ

　

と
に
つ
い
て

○
歩
育
基
本
法
の
制
定
を
求
め
る
意
見
書

○
漁
業
の
安
全
操
業
確
保
と
国
に
お
け
る
領

　

土
及
び
領
海
を
守
る
体
制
強
化
を
求
め
る

　

意
見
書

○
有
害
鳥
獣
向
け
処
理
施
設
等
の
整
備
を
求

　

め
る
意
見
書

○
道
路
整
備
事
業
に
係
る
補
助
率
等
嵩
上
げ

　

措
置
の
継
続
を
求
め
る
意
見
書

○
ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と
し
て
取
り
扱

　

う
伝
統
工
芸
品
へ
の
特
段
の
配
慮
を
求
め

　

る
意
見
書

問
市
議
会
事
務
局　

☎
（
23
）
１
１
８
２

 

可
決
さ
れ
た
議
会
議
案
（
5
件
）

 

同
意
さ
れ
た
そ
の
他
議
案
（
1
件
）

 

可
決
さ
れ
た
そ
の
他
議
案
（
9
件
）

平
成
29
年
第
2
回
市
議
会
定
例
会
が
、
6

月
12
日
か
ら
6
月
26
日
ま
で
の
日
程
で

開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
定
例
会
で
は
、
補
正

予
算
案
5
件
、
条
例
案
4
件
、
そ
の
他
議
案

10
件
、
議
会
議
案
5
件
が
審
議
さ
れ
ま
し

た
。な

お
、
市
議
会
の
録
画
映
像
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

URL

：http://m
ovie.city.w

ajim
a.

ishikaw
a.jp/dvl/2.htm

l

平
成
29
年
第
2
回

 

可
決
さ
れ
た
補
正
予
算
案
（
5
件
）

 

可
決
さ
れ
た
条
例
案
（
4
件
）

広
告
欄

広告募集中
輪島市公式サイトで広告掲載に関する情報の確認や申請
書のダウンロードができます。

http://www.city.wajima.ishikawa.jp/docs/2013030500028/
問市企画課　☎ 23-1113

　

輪
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
の
岩
田
あ
さ
の
さ
ん

（
90
）
が
、
全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
よ
り

名
誉
会
員
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
岩
田
さ
ん
は
、

昭
和
59
年
に
食
生
活
改
善
基
礎
講
座
を
受
講
し
、
健

康
づ
く
り
の
た
め
の
食
生
活
に
つ
い
て
学
ん
だ
の

ち
、
輪
島
市
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て
、
地
域
に

お
い
て
食
に
関
わ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
長
年
続

け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
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　70 歳未満の方、または 70 歳以上で住民税非課税世
帯の方が、入院もしくは外来で受診した場合、「限度
額適用認定証」を提示することで、医療機関等の窓口
での支払いを自己負担限度額（月額）までにとどめる
ことができます。（70 歳以上で住民税課税世帯の方は、
高齢受給者証の提示により同様の扱いとなるので認定
証の必要はありません）
　また、住民税非課税世帯の方は、入院時の食事代の
一部負担金が減額されます。世帯の自己負担限度額（月
額）は、所得区分によって異なります。（下表を参照）

所得要件 区分 自己負担限度額（3 回目まで） 4 回目以降　※ 1
所得が 901 万円超 ア 252,600 円 ＋（総医療費 － 842,000 円）× 1% 140,100 円
所得が 600 万円超～ 901 万円以下 イ 167,400 円 ＋（総医療費 － 558,000 円）× 1% 93,000 円
所得が 210 万円超～ 600 万円以下 ウ   80,100 円 ＋（総医療費 － 267,000 円）× 1% 44,400 円
所得が 210 万円以下 エ   57,600 円 44,400 円
住民税非課税世帯 オ   35,400 円 24,600 円

☆所得とは、国民健康保険税の算定の基礎となる「基礎控除後の総所得金額等」です。
※ 1　過去 12 か月間に、同じ世帯で高額療養費の支給が 4 回以上あった場合の 4 回目以降の限度額

自己負担限度額
外来＋入院（世帯単位）

80,100 円＋（総医療費 － 267,000 円）× 1％
（4 回目以降は 44,400 円）　※ 2

44,400 円
24,600 円
15,000 円

外来（個人単位）

44,400 円

12,000 円
   8,000 円
   8,000 円

所得区分

現役並み所得者

一般
低所得Ⅱ
低所得Ⅰ

自己負担限度額
外来＋入院（世帯単位）

80,100 円＋（総医療費 － 267,000 円）× 1％
（4 回目以降は 44,400 円）　※ 2

57,600 円
（4 回目以降は 44,400 円）　※ 2

24,600 円
15,000 円

外来（個人単位）

57,600 円

14,000 円

8 月～翌年 7 月の
年間限度額
144,000 円

   8,000 円
   8,000 円

所得区分

現役並み所得者

一般

低所得Ⅱ
低所得Ⅰ

◎所得区分の説明
○現役並み所得者
　同一世帯に住民税課税所得が 145 万
　円以上の国保被保険者がいる方
○一般
　現役並み所得者、低所得Ⅱ、低所得Ⅰ
　以外の方
○低所得Ⅱ
　同一世帯の世帯主と全ての国保被保険
　者が住民税非課税である方
○低所得Ⅰ
　同一世帯の世帯主と全ての国保被保険
　者が住民税非課税で、その世帯の所得
　が 0 円の方

※ 2　過去 12 か月間に、同じ世帯で高 
 額療養費の支給が 4 回以上あっ
 た場合の 4 回目以降の限度額

問市市民課国保係　☎ 23-1124
　門地域生活課　　☎ 42-9918

（

（

◆ 70 歳以上 75 歳未満の方の場合（平成 29 年 7 月まで）

◆ 70 歳未満の方の場合（今までと変更なし）

◆ 70 歳以上 75 歳未満の方の場合（平成 29 年 8 月から）

平成 29年 8月から 70歳以上 75歳未満の方の自己負担限度額が変更されます

国民健康保険にご加入の方へ

「限度額適用認定証」が必要な方は申請手続を

　限度額適用認定証の交付には毎年申請が必要です
（現在すでに限度額適用認定証をお持ちの方は、有効

期限が平成 29 年 7 月 31 日となっておりますのでご
注意ください）。申請する方は国民健康保険証、印鑑
をご持参のうえ、市役所市民課または門前総合支所地
域生活課、各支所・出張所で手続してください。

問市市民課国保係　☎ 23-1124
　門地域生活課　　☎ 42-9918
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　故 清水正明氏（元 清水医院院長）は、昭和 20 年 8 月 6 日、軍務中に広島
市で被爆されました。被爆者として「語らねばならぬ、書き残さねばならぬ」
との思いで、昭和 49 年頃からその被爆の悲惨な状況を描きはじめ、平成 7 年、
戦後 50 年を機に 13 点の油絵を市に寄附していただきました。
　戦争の惨状を知る人が少なくなっている今、この絵画展を通して原爆の廃絶
や戦争の悲惨さ、平和の尊さを今後も後世に伝えていくために、ぜひご家族で
ご来場ください。
日　時：8 月 8 日（火）～ 16 日（水）9:00 ～ 17:00
会　場：輪島市文化会館　2 階展示室（入場無料）

故 清水正明氏「原爆・被爆の絵画展」

対　象：輪島市・珠洲市・穴水町・能登町にお住まいの成人男女
運行日：○日帰り　9 月 26 日（火）
　　　　　金沢 日帰りコース ～郷土の歴史に触れ学ぶ～
　　　　○宿泊　 10 月 17 日（火）～ 18 日（水）
　　　　　金沢・加賀 1 泊コース
　　　　　～伝統産業に触れ自然を体感する　宿泊はシーサイド松任で～
定　員：各コース 43 人（申し込み多数の場合は抽選で決定）
参加費用：各施設見学料・昼食代・保険料・宿泊費は参加者負担となります。
受付期間：8 月 14 日（月）～ 28 日（月）＜当日消印有効＞
申込方法：往復はがきでの申し込みが必要です。（1 枚に 5 名まで）
　　　　詳しくは下記へお問い合わせください。

問石川県奥能登総合事務所　企画振興課　☎ 26-2303

県政学習バス（個人）参加者募集

　市内の中学生が日常生活での体験や考えを自分自身の言葉でまとめ、発表す
ることにより、広く社会に目を向ける機会を提供するとともに、多くの方々に
現代の中学生への理解や関心を深めていただくための大会です。皆さまのご来
場をお待ちしています。
日　時：8 月 20 日（日）9:00 ～
会　場：輪島市文化会館　大ホール

問教生涯学習課　☎ 23-1176

平成 29 年度　少年の主張「輪島大会」

　輪島市と包括連携協定を締結する鶴見大学（横浜市）の協力を得て、基礎的
な輪島市民向けセミナーを開催します。平

※
時忠を中心に、平家物語から平氏の

権勢と衰退を読み解きます。ふるってご参加ください。
日　時：8 月 21 日（月）14:00 ～ 15:00
会　場：輪島市役所町野支所 2 階
　　　　（町野町粟蔵）
受講料：無料
講　師：鶴見大学　平藤幸 教授
※平時忠
　平清盛の妻・時子の弟（清盛の義弟）。非蔵人（天皇の秘書見習い）　から権
大納言にまで昇進した。1185 年壇ノ浦の戦いに敗れ、能登へ配流された。子は、
蕨姫（源義経に嫁いだ）、時康（則貞家先祖）、時国（時国家先祖）。

問市観光課　☎ 23-1146

平家の里 市民セミナー「能登平家物語」

無料相談
■市民相談
輪島市役所 3 階
大会議室

総合
 8 日㊋　10:00 ～ 15:00
問市市民課  ☎ 23-1131

門前総合支所
1 階会議室

総合
16 日㊌　  9:30 ～ 12:00
問門地域振興課  ☎ 42-8720
　門地域生活課  ☎ 42-9916

町野公民館
2 階研修室

行政
15 日㊋　10:00 ～ 12:00
問市総務課  ☎ 23-1111

南志見公民館 行政
今月はお休みです
問市総務課  ☎ 23-1111

■教育相談
■輪島市教育相談室　☎ 23-1173
　時間　平日 9 時～ 17 時

■行政相談
　県政に対する意見、要望、苦情等
　を受けています。

■行政相談室　☎ 26-2303

■多重債務相談（石川県司法書士会）
■電話無料相談 　
　時間　平日 10 時～ 16 時
　☎ 076（292）8133

■弁護士相談（要予約）
　日時　10 日㊍　13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■カウンセラーによる相談（要予約）
輪島市ふれあい
健康センター

4 日㊎、18 日㊎、25 日㊎、
9 月 1 日㊎　9:30~12:00

問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

やすらぎの杜（新火葬場）休業日
8 月の休業日はありません
☎ 23-4194

補聴器（出張点検）
輪島市役所
1 階中会議室

8 月   1 日㊋　10:00 ～ 12:00
8 日㊋　14:00 ～ 16:00

16 日㊌　10:00 ～ 15:00

門前総合支所 8 月 10 日㊍　10:00 ～ 12:00
25 日㊎　10:00 ～ 12:00

町野支所 8 月   3 日㊍　10:00 ～ 11:30
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図 書館へ行こう！

図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926 ９：３０～１８：００
土日・祝日：
９：３０～１７：００

毎週月曜日（月曜祝日
の場合は翌平日）、
毎月第 4 木曜日門前図書館

☎ 42-0129
町野分館

☎ 32-0316
８：３０～１７：００
土：１３：００～１７：００ 毎週日、月、祝日

　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htmHP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～
少女は夜を綴らない　　　　　逸木　　裕
非常出口の音楽　　　　　　　古川　　日出男
囚われの盤　　　　　　　　　小島　　環
紅城奇譚　　　　　　　　　　鳥飼　　否宇
病弱探偵　謎は彼女の特効薬　岡崎　　琢磨
わざと忌み家を建てて棲む　　三津田　信三
暗闇のアリア　　　　　　　　真保　　裕一
絢爛たる奔流　　　　　　　　岩井　　三四二
とるとだす　　　　　　　　　畠中　　恵
潮風エスケープ　　　　　　　額賀　　澪
嵯峨野花譜　　　　　　　　　葉室　　麟
仁者無敵　甫庵伝　　　　　　志野　　靖史
うなぎ女子　　　　　　　　　加藤　　元
月夜に溺れる　　　　　　　　長沢　　樹
歴史はバーで作られる　　　　鯨　　　統一郎
桶狭間の四人　　　　　　　　鈴木　　輝一郎
真夏の雷管　　　　　　　　　佐々木　譲
マイ・ディア・ポリスマン　　小路　　幸也
バブルノタシナミ。 　　　　　阿川　　佐和子
タフガイ　　　　　　　　　　藤田　　宜永

　　　ほか多数
■輪島市立図書館の催し

●よちよちさんのおはなし会
日時　8 月 11 日（金・祝）　10:30 ～ 11:00
対象　0 ～ 2 歳児の親子
●読書感想文書き方入門
日時　8 月 11 日（金・祝）　14:00 ～ 15:00
講師　市立図書館職員
対象　小学生　8 名　※要申込
●こんぺいとうのおはなし会
日時　8 月 19 日（土）　14:00 ～ 15:00
対象　幼児、小学生および保護者
●読書会
日時　8 月 20 日（日）　13:30 ～ 15:00
テキスト　「娘と嫁と孫とわたし」　藤堂志津子／著
　

■門前図書館の催し

●本でホッと会　～短編小説を読んで語らいませんか～
日時　8 月 3 日（木）　13:30 ～ 15:00
テキスト　「百万円もらった男」　町田康／著
● DVD 上映会『蝉しぐれ』（上映時間 131 分）
　原作：藤沢周平　出演：市川染五郎　木村佳乃ほか
日時　8 月 6 日（日）1 回目：10:00 ～ 12:11
 2 回目：14:00 ～ 16:11
対象　一般　※参加無料

● 0.1.2 おはなし会（しびびの会）
日時　8 月 9 日（水）　11:00 ～
対象　0 ～ 2 歳児および保護者
　　　（妊婦さんも大歓迎です。）
●かがくあそび「フィルムケースって知ってる？」
日時　8 月 10 日（木）　13:30 ～
講師　坂下智婦美氏
　　　（科学読物研究会会員・なかよし文庫所属）
対象　小学生　30 名　※参加無料・要申込
●むかし昔・おはなし会～おとろしいはなし～
日時　8 月 12 日（土）　14:00 ～
対象　小学生以上
●夏休み親子おはなし会（しびびの会）
　　　　～絵本・紙芝居・テーブル人形劇ほか～
日時　8 月 20 日（日）　14:00 ～
●昆虫標本展示　～能登の昆虫たち～
期間　8 月 23 日（水）まで
協力　洞内弘志氏（穴水町在住）
●夏休み親子名画座

『アルプスの少女ハイジ』（上映時間 107 分）
日時　8 月 27 日（日）1 回目：10:00 ～ 11:47
 2 回目：14:00 ～ 15:47
対象　幼児（保護者同伴）～小学生　※無料です

■輪島市立図書館・門前図書館　共通の催し

●手づくり絵本教室（全 2 回）
講師　細川律子氏（かほく市はまなす文庫）

【輪島市立図書館】
1 回目：終了しました
2 回目：8 月    4 日（金）　13:30 ～ 15:30
対象　子どもから大人まで　15 名（1 回目参加者）

【門前図書館】
1 回目：8 月    1 日（火）　13:30 ～ 15:30
2 回目：8 月    8 日（火）　13:30 ～ 15:30
対象　小学生　15 名
●読書感想文課題図書展示
期間　8 月 31 日（木）まで
●「第 20 回図書館を使った調べる
　　　　　　　学習コンクール」受賞作品の展示
期間　8 月 31 日（木）まで

■読み終わってご不用になった本はありませんか？

　ご家庭でご不用の本がありましたら、市立図書
館のリサイクルボックスに入れてください（雑誌・
ビデオを除く）。図書館で活用するか、リサイク
ル市で皆さまに提供します。
　詳しくは、市立図書館（☎ 22-2926）までお問
い合わせください。
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ご
厚
志
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

平成 30 年輪島市成人式のご案内
【日　時】平成 30 年 1 月 7 日（日）
【場　所】輪島市文化会館　大ホール
【プログラム】 11:45 ～　受付

 13:00 ～　アトラクション
 13:30 ～　式典

【対　象】 平成 9 年 4 月 2 日から
　　　　 平成 10 年 4 月 1 日までに生まれた方
○市外にお住まいの方でも成人式にご参加いただけます。
○住民票が市外にある方で、成人式で配布される成人者名簿への
　掲載を希望される方は、生涯学習課までお申し込みください。

【申込締切】平成 29 年 12 月 1 日（金）

成人式実行委員募集中

　自分たちで一生の思い出に残る成人式
を作り上げてみませんか！
　成人式実行委員として、成人式の企画・
運営に参加していただける新成人の方を
募集しています。ご参加いただける方は、
生涯学習課までお申し込みください。

問教生涯学習課　☎ 23-1176

今
月
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。
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人口と世帯
（7 月 1 日現在）

人　　口　28,039人 （－ 35 人）

　　　　　　　　　　男 13,284 人 （－ 22 人）
　　　　　　　　　　女 14,755 人 （－ 13 人）

（前月比）

世帯数　12,906世帯 （－ 12 世帯）

（前月比）

8

6 月 出生 死亡 転入 転出
男 3 20 16 22
女 15 18 17 27

合計 18 38 33 49

初誕生記念にお子さんを広報に掲載しませんか？

9 月号（9 月に１歳になるお子さんを対象）に掲載をご希望の方は、8月 14日（月）
までに 50 字程度の原稿とお写真のデータを企画課までメールにてご提出ください

（実際のお写真の裏面に名前・性別等の必要事項を明記し、直接ご持参いただいても
可）。なお、提出期限を過ぎた場合は掲載できません。

またお写真などをお持ちでなくても、事前にご連絡の上、企画課までお越しいた
だければ当方で撮影いたします。なお、提供していただいたお写真は返却できません。

　

木
村　

柚ゆ

づ

き月
ち
ゃ
ん

8 月 5 日生まれ【河井町】

　パパ庄之介さん　ママ咲栄子さん

柚月です。見るもの聞くもの興味
津々！音楽に合わせておしりをフリ
フリ踊れます♪

　

平
田　

清せ

い

や哉
く
ん

8 月 10 日生まれ【横地町】

　パパ勝さん　ママ美穂子さん

こんにちは、食べるの大好き、抱っこ大好
きな清哉です。ただいまつかまり立ちがマイ
ブーム！どこにでもつかまって 立ち上がるよ。
歩けるようになったらお散歩行きたいなー！

●発行＝平成 29 年 8 月 1 日　編集＝輪島市交流政策部企画課　〒 928-8525　石川県輪島市二ツ屋町 2 字 29 番地
　☎ 0768-23-1113   FAX 0768-23-1855　URL=http://www.city.wajima.ishikawa.jp/　e-mail=koho@city.wajima.lg.jp
●本誌の無断使用・無断転載を禁じます。
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輪島ふぐ、知ってますか？食べたことありますか？
　「輪島ふぐ」とは、輪島で水揚げされる天然ふぐの総称で
す。
　
　実は、輪島は天然ふぐ漁獲量が 5 年連続日本一（平成 23
年～平成 27 年）なんです。　
　
　また、今年度より、美味しい「海の幸」を大きな観光資
源として見直し、食事などを提供する施設・漁協・観光協
会・市役所などが集まって「能登半島 輪島 わのしま食楽部

（くらぶ）」を結成し、海の幸第一弾として日本一の「輪島
ふぐ」で観光誘客を図ろうと種々の企画をして頑張ってお
ります。
　
　「わのしま食楽部」では、「輪島ふぐ」を大きな観光資源
とするためには、漁獲量だけでなく市内消費量でもトップ
を目指すことも必要であると考えておりますので、市民の
皆さまにおかれましてもリーズナブルに提供しております

「輪島ふぐ」をぜひご賞味いただきますようよろしくお願
いします。 ※のぼり旗が目印です！

問能登半島 輪島 わのしま食楽部（市観光課）　 ☎ 23-1146


