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が
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～
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家
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を
回

り
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子
ど

も
の

怠
け

癖
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め

る
奇

祭
で

す
。
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平
成
22
年
第
4
回
市
議
会
定
例
会
に
お
い

て
、
合
併
に
伴
う
調
整
と
経
営
の
健
全
化
に

向
け
て
新
水
道
料
金
体
系
が
決
ま
り
ま
し
た
。

今
月
号
で
は
、
水
道
事
業
の
現
状
と
料
金

改
定
に
至
る
ま
で
の
経
緯
、
新
し
い
料
金
体

系
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

■ 

多
様
な
水
源
と
厳
し
い
給
水
環
境

水
道
事
業
で
は
、
快
適
な
市
民
生
活
の
実

現
を
目
指
し
て
安
心
で
安
全
な
水
道
水
を
安

定
し
て
お
届
け
す
る
た
め
、
日
々
の
水
質
管

理
に
努
め
な
が
ら
水
道
の
普
及
や
老
朽
施
設

の
更
新
な
ど
施
設
整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
給
水
区
域
は
上
水
道
で
輪
島
、
門

前
の
2
地
区
。
簡
易
水
道
で
町
野
、
大
沢
、

舳
倉
島
、
洲
衛
の
4
地
区
が
あ
り
、
浄
水
場

や
管
路
も
そ
れ
ぞ
れ
独
立
し
て
い
ま
す
。

水
源
は
河
川
表
流
水
、
ダ
ム
水
、
海
水
、

深
井
戸
な
ど
多
種
多
様
で
あ
り
、
特
に
中
山

間
地
域
で
の
給
水
に
は
多
数
の
ポ
ン
プ
施
設

や
配
水
池
が
必
要
に
な
る
こ
と
か
ら
、
都
市

部
の
給
水
と
は
違
い
効
率
が
悪
く
運
転
管
理

と
施
設
の
維
持
管
理
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

■ 

現
行
料
金
に
つ
い
て

平
成
18
年
2
月
の
輪
島
市
と
門
前
町
の
合

併
後
こ
れ
ま
で
の
間
、
水
道
料
金
は
そ
れ
ぞ

れ
合
併
前
の
料
金
体
系
を
引
き
継
い
で
き
ま

し
た
。
こ
れ
は
水
道
事
業
が
独
立
採
算
制
で

あ
る
こ
と
か
ら
、
料
金
算
定
に
お
い
て
は
給

水
区
域
ご
と
に
投
下
さ
れ
た
資
本
や
運
転
管

理
費
用
、
使
用
水
量
、
収
入
に
よ
っ
て
算
出

さ
れ
る
総
括
原
価
、
給
水
原
価
お
よ
び
供
給

単
価
な
ど
を
基
に
し
て
お
り
、
そ
の
他
の
使

用
料
（
例
え
ば
、
施
設
使
用
料
な
ど
）
と
は

全
く
違
う
か
ら
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
検
針
期

間
の
調
整
、
納
入
通
知
日
の
変
更
な
ど
合
併

直
後
の
混
乱
を
避
け
る
た
め
で
も
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
理
由
か
ら
合
併
と
同
時
に

一
元
化
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
合
併
協
議
に

お
い
て
は
5
年
後
を
目
途
に
調
整
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
後
能
登
半

島
地
震
に
み
ま
わ
れ
る
な
ど
料
金
改
定
を
実

施
す
る
状
況
に
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

■ 

経
営
状
況

平
成
17
年
4
月
よ
り
上
水
道
事
業
と
簡
易

水
道
事
業
（
町
野
、
大
沢
、
舳
倉
島
、
洲
衛
）

を
統
合
し
、
平
成
18
年
2
月
の
合
併
以
後
は

一
括
経
営
し
て
い
ま
す
。
こ
の
間
、
組
織
の

再
編
に
よ
り
職
員
数
を
24
人
か
ら
14
人
と
し

人
件
費
な
ど
経
費
の
削
減
を
図
っ
た
ほ
か
、

将
来
の
負
担
を
抑
制
す
る
た
め
に
平
成
19
～

21
年
度
の
3
カ
年
で
借
入
金
の
う
ち
5
％
以

上
の
も
の
約
4
億
2
０
０
万
円
を
繰
上
償
還

し
て
参
り
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
給
水
人
口
の
減
少
、
景

気
の
影
響
、
環
境
に
配
慮
し
た
節
水
意
識
の

向
上
な
ど
か
ら
有
収
水
量
が
減
少
し
た
こ

と
で
収
支
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
極
め
て
厳
し

い
経
営
を
強
い
ら
れ
て
お
り
、
平
成
21
年
度

決
算
に
お
い
て
純
損
失
が
約
２
３
４
２
万

円
、
当
年
度
の
未
処
理
欠
損
金
が
約

８
億
９
３
７
７
万
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
う
ち
合
併
時
に
引
き
継
い
だ
も
の
が
約

４
億
４
４
６
０
万
円
、
能
登
半
島
地
震
被
害

に
よ
る
も
の
が
約
１
億
４
７
２
０
万
円
あ
る

も
の
の
、
残
り
の
約
３
億
１
９
７
万
円
は
平

成
17
年
度
以
降
収
入
不
足
に
よ
っ
て
生
じ
た

い
わ
ゆ
る
赤
字
分
で
あ
り
ま
す
。

こ
の
ま
ま
で
は
、
施
設
の
整
備
・
更
新
、

維
持
管
理
が
十
分
に
で
き
ず
、
重
要
な
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が

困
難
な
状
況
に
な
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

■ 

料
金
改
定
の
基
本
方
針

通
常
、
料
金
改
定
は
3
年
～
5
年
で
経
営

状
況
を
み
な
が
ら
行
わ
れ
ま
す
が
、
現
行
料

金
は
輪
島
地
区
が
平
成
15
年
4
月
（
大
沢
地

区
は
平
成
17
年
4
月
）
か
ら
、
門
前
地
区
は

平
成
16
年
10
月
か
ら
の
も
の
で
以
来
改
定
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。

今
回
の
料
金
改
定
は
、
合
併
に
よ
る
調
整

も
あ
り
ま
す
が
、
使
用
者
の
公
正
な
利
益
と

水
道
事
業
の
健
全
な
発
達
を
図
り
、
地
域
住

民
の
福
祉
の
増
進
に
寄
与
す
る
た
め
、
給
水

平成 23 年 4 月 1 日施行
（お支払いは 6 月請求分から）

水道料金改定の
お知らせ
～料金の一元化と
　経営健全化に向けて～

サ
ー
ビ
ス
の
対
価
と
し
て
公
平
性
を
維
持
す

る
こ
と
を
基
本
方
針
と
し
て
い
ま
す
。
従
い

ま
し
て
、
こ
れ
ま
で
給
水
区
域
ご
と
に
定
め

て
い
た
料
金
を
同
一
地
域
・
同
一
料
金
の
原

則
に
沿
っ
て
新
料
金
で
は
輪
島
市
に
お
け
る

水
道
事
業
を
一
体
の
も
の
と
し
て
捉
え
一
元

化
を
図
り
ま
す
。

■ 

主
な
料
金
改
定
の
内
容

①
輪
島
上
水
、
門
前
上
水
、
町
野
簡
水
、
舳

倉
島
簡
水
、
洲
衛
簡
水
の
料
金
体
系
が
一

元
化
さ
れ
ま
す
。
大
沢
簡
水
の
み
急
激
な

負
担
増
と
な
ら
な
い
よ
う
、
段
階
的
に
調

整
い
た
し
ま
す
。

②
料
金
改
定
率
は
平
均
で
2
．
6
％
の
引
き

上
げ
と
な
り
ま
す
。

③
門
前
地
区
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
一
般
用
の

用
途
か
ら
使
用
目
的
に
応
じ
て
新
た
に
営

業
用
、
船
舶
用
に
区
分
さ
れ
ま
す
。

④
平
成
23
年
4
月
1
日
か
ら
新
料
金
体
系
が

施
行
さ
れ
ま
す
が
、
経
過
措
置
と
し
て
平

成
23
年
6
月
に
請
求
さ
せ
て
い
た
だ
く
分

（
お
お
む
ね
5
月
使
用
分
）
か
ら
の
適
用

と
な
り
ま
す
。

今
後
も
更
な
る
経
営
の
合
理
化
と
経
費
節

減
を
図
り
、
施
設
・
設
備
の
充
実
、
水
質
管

理
体
制
の
強
化
お
よ
び
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に

努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
市 

水
道
課　

☎
（
22
）
２
２
２
０
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水道料金表
水道料金は、毎月の使用水量によって算出される用途別の基本料金と超過料金に口径別の量水器使用料を加えた額

となっています。基本料金は使用水量にかかわらず基本水量までは定額でお支払いいただく料金で、超過料金は基本
水量を超えたものについて使用水量に応じてお支払いいただく料金です。改定後の新料金体系は次のとおりです。

○水道使用料（税込）

【輪島上水、町野簡水、洲衛簡水】

用　　　途 現　　　行
基本水量 基本料金 超過料金

一般用（家庭用） 10㎥ 1,550 円 180 円 /㎥
官公署、学校および公共用 30㎥ 5,110 円 200 円 /㎥
営業用（業務用） 15㎥ 2,560 円 200 円 /㎥
公衆浴場用 100㎥ 15,550 円 90 円 /㎥
特殊用（一時使用） 20㎥ 6,700 円 345 円 /㎥
共用栓（一般用） 10㎥ 1,550 円 180 円 /㎥
船舶用 ― 1㎥につき 400 円（夜間・冬季 5 割増）
消火栓（防火演習用） ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,000 円

【舳倉島簡水】

用　　　途 現　　　行 改　定　後
基本水量 基本料金 超過料金 基本水量 基本料金 超過料金

一般用（家庭用） 7㎥ 1,550 円 180 円 /㎥ 10㎥ 1,700 円 200 円 /㎥
官公署、学校および公共用 10㎥ 2,860 円 220 円 /㎥ 30㎥ 5,600 円 220 円 /㎥
営業用（業務用） 7㎥ 1,670 円 200 円 /㎥ 15㎥ 2,800 円 220 円 /㎥
公衆浴場用 100㎥ 15,550 円 90 円 /㎥ 100㎥ 18,000 円 90 円 /㎥
特殊用（一時使用） 10㎥ 4,790 円 220 円 /㎥ 20㎥ 7,500 円 400 円 /㎥
共用栓（一般用） 7㎥ 1,550 円 180 円 /㎥ 10㎥ 1,700 円 200 円 /㎥
船舶用 ― 1㎥につき 440 円（夜間・冬季 5 割増） ― 1㎥につき 440 円
消火栓（防火演習用） ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,000 円 ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,200 円

【門前上水】※西円山飲料水供給施設を含む。

用　　　途 現　　　行
基本水量 基本料金 超過料金

一般用（家庭用） 8㎥ 1,711 円 231 円 /㎥
官公署、学校および公共用 8㎥ 1,711 円 231 円 /㎥
営業用（業務用） ― ― ―
公衆浴場用 ― ― ―
特殊用（一時使用） ― ― 567 円 /㎥
共用栓（一般用） 8㎥ 1,711 円 231 円 /㎥
船舶用 ― ―
消火栓（防火演習用） ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,000 円

【大沢簡水】 【大沢簡水】

用　　　途 現　　　行 改　定　後
基本水量 基本料金 超過料金 基本水量 基本料金 超過料金

一般用（家庭用） 10㎥ 1,310 円 135 円 /㎥ 10㎥ 1,500 円 170 円 /㎥
官公署、学校および公共用 30㎥ 5,110 円 170 円 /㎥ 30㎥ 5,600 円 210 円 /㎥
営業用（業務用） 15㎥ 2,560 円 170 円 /㎥ 15㎥ 2,800 円 190 円 /㎥
公衆浴場用 100㎥ 15,550 円 90 円 /㎥ 100㎥ 18,000 円 90 円 /㎥
特殊用（一時使用） 20㎥ 6,700 円 280 円 /㎥ 20㎥ 7,500 円 400 円 /㎥
共用栓（一般用） 10㎥ 1,310 円 135 円 /㎥ 10㎥ 1,500 円 170 円 /㎥
船舶用 ― 1㎥につき 400 円（夜間・冬季 5 割増） ― 1㎥につき 440 円
消火栓（防火演習用） ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,000 円 ― 1 栓につき 10 分ごとに 2,200 円

○量水器使用料（税込）
量水器使用料は、現行の輪島地区に一元化されます。

口　　径 現　　　行 改定後
輪島地区 門前地区 全地区

13mm 80 円 105 円 80 円
20mm 160 円 157 円 160 円
25mm 200 円 210 円 200 円
30mm 410 円 315 円 410 円
40mm 720 円 420 円 720 円
50mm 1,030 円 2,100 円 1,030 円
75mm 2,060 円 2,625 円 2,060 円

■ 参考
水を人の飲用に適する水として供給する

水道のうち水道法による区分
●上水道事業
　給水人口が 5,001 人以上
●簡易水道事業
　給水人口が 101 人以上 5,000 人以下
●飲料水供給施設
　給水人口が 100 人以下

【輪島上水、門前上水】
【町野簡水、舳倉島簡水、洲衛簡水】

平成 23 年 6 月請求分から新料金適用
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下
水
道
使
用
料
金
（
6
月
請
求
分
か
ら
）

が
左
記
の
と
お
り
改
定
に
な
り
ま
す
。

現
行
料
金
か
ら
段
階
的
に
料
金
の
調
整
を

行
い
、
平
成
26
年
度
に
は
全
地
区
が
統
一
料

金
に
な
り
ま
す
。

詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
市 

下
水
道
課　

☎
（
23
）
１
３
０
０

下
水
道
を
使
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

下
水
道
使
用
料
金
改
定
の
お
知
ら
せ

現　行　料　金
【公共下水（輪島処理区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

160 円 /㎥
1,300 円

公衆浴場汚水 60 円 /㎥

【農業集落排水（美谷地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

300 円 /㎥
3,000 円

【農業集落排水（洲衛地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

180 円 /㎥
1,800 円

【門前地区（全地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
8㎥

189 円 /㎥
1,512 円

公衆浴場汚水 31 円 /㎥

平成 23 年度～平成 25 年度（※ 1）
【公共下水（輪島処理区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

170 円 /㎥
1,400 円

公衆浴場汚水 60 円 /㎥

【農業集落排水（美谷地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

240 円 /㎥
2,250 円

【農業集落排水（洲衛地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

180 円 /㎥
1,650 円

【門前地区（全地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
9㎥

185 円 /㎥
1,500 円

公衆浴場汚水 60 円 /㎥

平成 26 年度以降（※ 2）
【統一料金（全地区）】

種　類
基本水量

超過料金
基本料金

一般汚水
10㎥

180 円 /㎥
1,500 円

公衆浴場汚水 60 円 /㎥

30万円の定額上乗せ補助スタート！
「住宅の耐震改修の緊急促進事業」の募集について

この制度を利用できるのは平成 23 年 3 月末までとなっていま
すので、ぜひこの機会に、お住まいの耐震診断、耐震設計を行い、
耐震改修工事を行いませんか？

【対象者】　市内にお住まいの方
【対象建築物】　

昭和 56 年 5 月 31 日以前に工事着手された木造住宅
【対象要件】

平成 23 年 3 月 31 日までに輪島市既存建築物耐震改修促進事
業の交付申請を行い、交付決定を受け、平成 24 年 3 月 31 日
までに完成するもの

※市の一般型耐震改修工事の補助を受けるには、事前に耐震診断を
しておく必要があります。（石川県に補助制度があります。補助率
1/2 限度額 4.6 万円）

【補助の金額】
輪島市既存建築物耐震改修工事費補助金に加え、30 万円の定
額上乗せ補助（ただし、工事額によっては 30 万円未満となる
場合があります。）　　　　 　　  

■一般型耐震改修（補助率 2/3　限度額 100 万円）　　　　　　
（例）工事費 150 万円→補助金額 100 万円＋ 30 万円（期間限定）

※簡易型耐震改修工事（補助率 10/10　限度額 10 万円）にも最大 30
万円上乗せが可能です。

問市 都市整備課　☎２３－１１５６

木造住宅耐震相談会
１月末に門前地区で行われた木造住宅耐震

相談会に引き続き、下記の日程で相談会を行
います。下記日程以外でも都市整備課にて直
接相談可能です。

【木造住宅耐震相談会日程表】
開催日 場　所

2 月 1 日（火）
9:00 ～ 16:00 大屋公民館（大屋地区）

2 月 2 日（水）
9:00 ～ 12:00 河原田公民館（河原田地区）

2 月 2 日（水）
13:30 ～ 16:30 三井公民館（三井地区）

2 月 3 日（木）
9:00 ～ 16:00

輪島市役所 1 階中会議室
（河井地区）

2 月 4 日（金）
9:00 ～ 16:00

輪島市役所 1 階中会議室
（鳳至地区）

2 月 7 日（月）
13:30 ～ 16:30 鵠巣公民館（鵠巣地区）

2 月 8 日（火）
9:00 ～ 12:00 南志見公民館（南志見地区）

2 月 8 日（火）
13:30 ～ 16:30 町野公民館（町野地区）

※各地区の皆さんには事前に案内をしております。

問市 都市整備課　☎２３－１１５６

※ 1：平成 23 年 6 月請求分
　　　からの使用料金表
※ 2：平成 26 年 6 月請求分
　　　からの使用料金表
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あなたの声をお聴かせください
－アンケートのお願い－
輪島市では、おおむね 20 年先を見据えた

都市づくりの基本方針である「輪島市都市計
画マスタープラン」を見直す作業を進めてい
ます。

つきましては、市内にお住まいの方のご意
見を計画に反映させるために、アンケート調
査を実施いたします。調査票が届いた場合に
は調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くだ
さいますようお願いします。

なお、調査票は市内在住の成人から無作為
抽出して郵送することとなっており、調査は
無記名で、結果は統計的に処理いたしますの
で、お答えいただく皆さまにご迷惑をおかけ
することはありません。

－都市計画マスタープランとは？－
都市計画法に定める「市町

村の都市計画に関する基本方
針」にあたるもので、将来の
土地利用などまちづくりに関
わる基本的な方針を定める計画です。

問市 都市整備課　☎２３－１１５６

平成 23 年度

市営住宅入居者・入居補欠者定期募集
【募集期間】　2月7日（月）～2月28日（月）
【受付時間】　8:30～17:00
【受付場所】　輪島市役所都市整備課、門前総合支所土木課　
【住宅の種類】
　■一般住宅
　輪島地区　青葉ケ丘住宅、夕陽ケ丘住宅（ただし、木造住宅を除く）、
　　　　　　二勢住宅（シルバーハウジング含む）、久手川住宅、
　　　　　　大倉住宅、中浜住宅
　門前地区　広岡住宅、松風台住宅
　■特定公共賃貸住宅　
　輪島地区　二勢住宅、大倉住宅
　門前地区　広岡住宅、さくら住宅、松風台住宅

【申込資格】　住宅に困窮し、公営住宅法に定める収入基準等お
よび輪島市市営住宅条例の基準を満たす者
※現在、空きがない住宅は入居補欠者募集となります。
※3月以降は、随時申し込み受け付けします。

入居に関するお問い合わせおよび申込書の配布は、輪島市役所
都市整備課または門前総合支所土木課で行っています。

問市 都市整備課　☎２３－１１５６　
　門 土木課　　　☎４２－８７２２
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績
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を
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港
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薦
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■
「
み
な
と
の
元
気
」
を
高
め
た
理
由

輪
島
港
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、
昨
年
5
月
新
し
い
海
の
玄
関

口
マ
リ
ン
タ
ウ
ン
旅
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船
岸
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取
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民
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願
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輪
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港
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ト
・
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ブ
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ザ
・
イ
ヤ
ー

２
０
１
０
に
選
定
！

▲送迎時の様子

▲表彰式の様子
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市・県民税

申告が必要な人

●平成23年1月1日現在、市内に住所があり、次
のいずれかに該当する人
①平成22年中に所得のあった人（後述の「申告を
しなくてもよい人」を除く。）②給与所得以外に
営業、農業、不動産、年金などの収入があった人
③平成22年の中途で退職し、平成23年1月1日現在
就職していない人④医療費控除、雑損控除（災害
や盗難にあった場合）、寄附金控除を受けようと
する人

●平成22年中に収入がなかった人でも、次の人
は申告してください
①国民健康保険に加入している人②児童扶養手当
の受給や保育所などの入所に所得（非課税）証明
書が必要な人③金融機関や公的機関などへ所得な
どの証明書を提出する人④配偶者控除や扶養控除
の対象になっていない人

申告しなくてもよい人

●所得税の確定申告をした人
●所得が給与だけで、勤務先から市役所へ給与支

払報告書が提出されている人
●配偶者控除や扶養控除の対象になっている人で

所得のない人

［申告に必要なもの］

□印鑑
□平成22年中の収入額が分かるもの（源泉徴収

票、事業主の支払証明書、帳簿など）
□国民年金保険料等の支払証明書
□生命保険料、個人年金保険料、地震保険料など

の支払額の証明書
□障害者控除を受ける人は、障害者手帳など障害

の等級を証明するもの
□医療費、雑損・寄附金控除などを受ける人は、

領収書または証明書
□農業所得の申告をするときは、収支内訳書を記

入の上、収入・支出の分かるもの

所得税

確定申告が必要な人

●事業所得や不動産所得、譲渡所得などがある人
で、前年中の所得金額の合計額が所得控除（基
礎控除・扶養控除など）の合計額を超える人

※土地・建物のほか、株式など有価証券、ゴルフ会
員権などを売って得た利益についても譲渡所得と
して申告が必要です。

●サラリーマンで、次のいずれかに該当する人
①給与の年収金額が2,000万円を超える人②給与所
得や退職所得以外の所得金額の合計額が20万円を
超える人③給与を2カ所以上から受けている人

●生命保険契約などの満期払戻金に一時所得とし
て所得税がかかる人

確定申告をすれば所得税が戻る人

●家を住宅借入金等で新築や購入、増改築等をし
た人

●多額の医療費を支払った人
●災害や盗難にあった人
●平成22年の中途で退職などをした給与所得者

で年末調整を受けなかった人

各地区でも申告の受付・相談を行います！
【時間】9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

開催日 場　所
2 月 16 日（水） 西保出張所

2 月 17 日（木）・18 日（金） 町野支所

2 月 21 日（月）　 南志見出張所

2 月 22 日（火）　 三井出張所

2 月 23 日（水） 諸岡公民館

2 月 24 日（木）　 黒島公民館

2 月 25 日（金）　 七浦公民館

3 月 1 日（火）　 剱地公民館

3 月 2 日（水）　 阿岸公民館

3 月 3 日（木）　 本郷公民館

3 月 4 日（金）　 浦上公民館

市・県民税、所得税の
申告はお早めに !!

■申告の受付・相談
　期間　2 月 16 日（水）～ 3 月 15 日（火）
　時間　8:30 ～ 12:00、13:00 ～ 17:15
　場所　市 税務課（本庁２階）
　　　　門 市民課（門前総合支所１階）

問輪島税務署　☎２２－２２４１　市 税務課　☎２３－１１２６　門 市民課税政係　☎４２－９９１７
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確定申告時における
所得税の障害者控除

年齢が 65 歳以上の方で、「ねたきり」や「精
神または身体に障害」のある場合、所得税法によ
る障害者控除が受けられる場合があります。

（例）「ねたきり」とは、その状態が6カ月以上
継続しており、かつ次の4つのうちいずれかに該
当することをいいます。

ねたきり度
ランクＡ

屋内での生活はおおむね自立してい
るが、介助なしには外出しない。
①介助により外出し、日中はほとん
どベッドから離れて生活する。②外
出の頻度が少なく、日中も寝たり起
きたりの生活をしている。

ねたきり度
ランクＢ以上

屋内での生活は何らかの介助を要
し、日中もベッドでの生活が主体で
あるが、座位を保つ。
①車いすに移乗し、食事、排泄はベ
ッドから離れて行う。②介助により
車いすに移乗する。

認知症度
ランクⅡ

日常生活に支障をきたすような症
状・行動や意思疎通の困難さが多少
見られても、誰かが注意していれば
自立ができる。
①たびたび道に迷うとか、買い物や
事務、金銭管理などそれまでできた
ことにミスが目立つ等②服薬管理が
できない、電話の対応や訪問者との
対応など一人で留守番ができない等

認知症度
ランクⅢ以上

日中もしくは夜間を中心として日常
生活に支障をきたすような症状・行
動や意思疎通の困難さが見られ、介
護を必要とする。
①着替え、食事、排泄、排尿が上手
にできない、時間がかかる。②やた
らに物を口に入れる、物を拾い集め
る、徘徊、失禁、大声、奇声をあげる。
火の不始末、不潔行為がある。

上記の状態に該当する方および次の障害者手
帳を所持されている方は、障害者控除が適用さ
れます。

障害者控除

ねたきり度ランクＡ、認知症度ラン
クⅡ、身体障害者手帳 3 級～ 6 級、
療育手帳Ｂ、精神障害者保健福祉手
帳 2 級・3 級

特別障害者
控除

ねたきり度ランクＢ以上、認知症度
ランクⅢ以上、身体障害者手帳 1 級・
2 級、療育手帳Ａ、精神障害者保健
福祉手帳 1 級

問市 健康推進課介護保険係　☎２３－１１５９
　市 福祉課　　　　　　　　☎２３－１１６１
　門 健康福祉課　　　　　　☎４２－９９１８

輪島税務署からのお知らせ
国税庁ホームページ【www.nta.go.jp】

平成 22 年分の所得税の確定申告の相談および
申告書の受け付けは、2 月 16 日（水）～ 3 月 15
日（火）までです。

申告書は郵便や信書便による送付または税務署
の時間外収受箱への投函により提出することがで
きます。また、国税庁のホームページの「確定申
告書等作成コーナー」で作成したデータを、国税
電子申告・納税システム（e-Tax）を利用して提
出することもできます。

詳しくは、国税庁ホームページで確認されるか、
輪島税務署におたずねください。

【輪島税務署による確定申告相談会】
　日時　2 月 28 日（月）　
　　　　① 9:30 ～　② 13:00 ～
　場所　門前総合支所 3 階研修室

輪島税務署では、パソコンを利用した「確定申
告相談会」を開催します。この機会に e-Tax を体
験していただき、e-Tax の便利さを実感してくだ
さい。

なお、当申告相談会は、北陸税理士会輪島支部
のご協力をいただき、各パソコンに 1 人操作補
助者が付きますのでパソコン操作に不慣れな方で
も心配ありません。
（当申告相談会で使用するパソコンでは、電子証
明書付住基カードがない方もe-Taxによる申告が
可能ですのでお気軽にお越しください。）

問輪島税務署　☎２２－２２４１
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島
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【加入区分・掛金・補償額】

対象者 補償される団体活動等 区分 掛金
（1 人年額）

傷害保険 賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

突然死
葬祭費用
保険支払

限度額
死亡 後遺障害

（最高）
入院

（日額）
通院

（日額）

子ども
（中学生以下）

団体活動全般 A1 600 円 2,000 万円 3,000 万円 4,000 円 1,500 円 大人の団体と同補償
180 万円

団体活動全般
AW 1,150 円

2,100 万円 3,150 万円 5,000 円 2,000 円 大人の団体の補償に
1 事故 500 万円を加算

上記以外
（個人活動・個人練習） 100 万円 150 万円 1,000 円 500 円 身体、財物賠償合算

1 事故 500 万円 対象外

大
人

高校生
以上

文化・ボランティア・
地域活動 A2 600 円 2,000 万円 3,000 万円 4,000 円 1,500 円

身体・財物賠償合算
1 事故 5 億円
ただし、身体賠償は
1 人 1 億円

180 万円

スポーツ活動
スポーツ活動の指導 C 1,600 円 2,000 万円 3,000 万円 4,000 円 1,500 円

子どものスポーツ活動の
指導限定 AC 1,100 円 1,000 万円 1,500 万円 2,500 円 1,000 円

65 歳以上 スポーツ活動 B 800 円 600 万円 900 万円 1,800 円 1,000 円
全年齢 危険度の高いスポーツ活動 Ｄ 9,000 円 500 万円 750 万円 1,800 円 1,000 円

体組成って・・・？
体組成ってあまり聞き慣れない言葉です

ね。簡単に言えば、体内の筋肉や水分量等
の体内バランスを表したものです。人間の
体は大きく４種類の成分に分類できます。

右の表の体内バランスを踏まえた上での
計画性を持ったトレーニングが必要となり
ます。

標準体重って？
身長（ｍ）×身長（ｍ）× 22 の式で求

められます。例え
ば身長 175 ｃｍの人は 1.75 × 1.75 × 22 ＝約 67.4㎏となります。ただし、同性で同じ
身長でも、体内バランスの差で実際に体重の違いが生じます。筋肉量のある無し、体脂
肪量のある無し等での差によるものです。標準体重より重いが、筋肉質な人や筋肉量が
少ないため軽い人等、個人個人の体内バランスの違いでトレーニングの種類や目的が
違ってきます。２月後半に体組成の測定会を予定しております。この機会にご自分の体
内の神秘を覗いて見てはどうでしょうか？

もっと詳しく知りたい方は、一本松総合運動公園　（サンプルル・サンアリーナ、☎
23-0101）　までお気軽にお問い合わせください！

入ってますか !? スポーツ安全保険
平成 23 年度のスポーツ安全保険の加入受付が 3 月 1 日より始まります。この保険は、アマチュアのスポーツ・

文化・ボランティア活動等を行う 5 人以上の団体を対象として、経路往復中も含めた団体活動中の傷害事故およ
び賠償責任を負う事故を補償するものです。また、急性心不全等の突然死に対して葬祭費用をお支払いして、団
体員が安心して活動できるようにするためにつくられた、営利を目的としない互助共済的な補償制度です。

【加入区分・掛金・補償額】　下図参照
【対象となる事故】　団体活動中の事故・経路往復中の事故
【受付期間】　平成 23 年 3 月 1 日～平成 24 年 3 月 30 日まで
【保険期間】　平成 23 年 4 月 1 日～平成 24 年 3 月 31 日まで

※ 4 月 1 日以降の申し込みは、加入手続日の翌日から有効。
問教 生涯学習課　☎２３－１１７６

男性平均 女性平均

体水分 60% 55%
1 日の水分摂取量 1.5 ～ 2L。有酸
素等トレーニング時 15 分に一口
ずつ補給

たんぱく質 20% 18%
筋肉量。骨格筋だけでなく、平滑
筋（内臓）心筋（心臓）も含まれ
る

骨量 5% 4% 女性ホルモン（エストロゲン）減
少に伴い骨量低下、女性注意

体脂肪量 15% 23%

■男性 30 歳未満 14 ～ 20％
30 歳以上 17 ～ 23％

　　　　ともに 25％以上は肥満
■女性 30 歳未満 17 ～ 24％

30 歳以上 20 ～ 27％
　　　　ともに 30％以上は肥満
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株式会社ビクトリー
【岐阜ｵﾌｨｽ】  岐阜県岐阜市長良東 2 丁目 37 番地
【輪島工場】  輪島市町野町東大野出村 50
【資本金】3,200 万万円
【業種】スポーツウエア等製造
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を
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え
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す

輪島市誘致企業の紹介 vol.8  株式会社ビクトリー
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可
決
さ
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た
補
正
予
算
案　
　
　
　
　

 （
1
件
）

■ 平成 22 年度 1 月補正予算の主なもの
【国の補正予算・地域活性化交付金事業】
きめ細かな交付金事業 2 億 3,780 万円

・有償運送事業費補助（450 万円）・保育所施設管理費（500 万円）・ふるさと体験実習館管理費（1,000 万円）
・交流サロン管理費（100 万円）・観光関連施設管理費（2,750 万円）・企業誘致推進事業費（500 万円）
・道路橋梁維持費（8,000 万円）・河川維持費（2,000 万円）・小中学校校舎等営繕費（2,500 万円）
・コミュニティ広場整備事業費（2,200 万円）・公民館施設管理費（1,000 万円）・文化会館整備事業費（1,780 万円）
・体育施設整備事業費（1,000 万円）
住民生活に光をそそぐ交付金事業 4,800 万円

・地域福祉計画策定事業費（450 万円）・誘客推進まちづくり計画策定事業費（350 万円）・図書館整備事業費（4,000 万円）
【国の補正予算関連経費】
【新】子宮頸がん等ワクチン接種促進事業費 127 万 7 千円

漁港改修事業費 2 億 1,000 万円
海岸保全施設整備事業費 7,415 万 4 千円
既存建築物耐震改修促進事業費 1,450 万円
道路橋梁整備事業費 7,546 万円
県港湾事業負担金 1,459 万 5 千円

【債務負担行為】
【新】河川維持費　年度：平成 23 年度　限度額：1,400 万円
【変更】道路橋梁整備事業費　限度額：7,000 万円→ 限度額：1 億 3,900 万円

市
議
会

臨
時
会

平
成
23
年
第
1
回
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■ 輪島市での高齢者の状況

◆高齢化率等の状況 平成 22 年

地区名 人　口 高齢者数 高齢化率 一人暮らし
世帯

全世帯における
一人暮らし世帯の割合

介護保険
認定率

輪島市 31,796 人 11,787 人 37.1% 1,493 世帯 18.2% 16%
石川県 1,164,647 人 272,867 人 23.4% 53,131 世帯 11.9% 17%

◆平均寿命と健康寿命 平成 19 年

平均寿命 健康寿命 障がい期間

男　性 
輪島市 78.31 歳 76.40 歳 1.91 年
石川県 79.13 歳 76.36 歳 2.77 年
全　国 78.79 歳 75.93 歳 2.86 年

女　性
輪島市 85.43 歳 81.21 歳 4.22 年
石川県 85.90 歳 79.76 歳 6.14 年
全　国 85.65 歳 79.31 歳 6.34 年

輪島市は健康寿命が全国平均に比べると長く、障がい期間も短くなっています。平成 16 年と比

べると、健康寿命は男性は 9 カ月間、女性は 2 カ月間伸びました。
●足・腰の筋肉を鍛えることで、元気でいきいきと自分らしく、住み慣れた地域で生活できます。
●生きがいのある生活を続けるためには平均寿命より健康寿命が大切です。

＜介護予防に一緒に取り組みませんか？＞

輪島市では、65 歳以上の方で、国が決めたチェックリストに該

当された方の足や体の筋力を落とさないために、「筋力向上トレー

ニング」を行っています。個人の筋力に合わせて重りを調整し、
筋力アップを目指します。1 回約 2 時間、週 2 回、3 カ月間行います。

最近歩きにくい、つまずきやすくなったなど、足の力の衰えを

感じている方は、まずご相談ください。

■ご相談はお近くの地域包括支援センターまで

　輪島市地域包括支援センター　☎２３－１１７４　門前支所　☎４２－９９１８　東部支所　☎３２－１８３８

“元気”がなにより　第35回
～筋力向上トレーニングの紹介～

友人に歩く姿勢がよくなっ
たと言われました。

健康寿命とは・・・

健康で活動的に暮らせる期間

障がい期間とは・・・

衰弱・病気・痴呆などによる介護期間

（WHO より）

足の力がついたのか、畑
仕事が苦にならずにできま
した。

歩く速さが速くなり、お店
に以前より早く着くように
なりました。

最初は肩も上がりませんでしたが、筋トレ
に参加したら、立ち座りが楽になったり、
肩も上がるようになりました。運動で関
節の痛みが和らぐことがわかりました。ま
た利用したいです。
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楽しく子育て！してますか？

子育てを応援します
子育てに関する質問をお寄せください。
パパの子育て奮闘記も随時募集中 !!

E ﾒｰﾙ：koho ＠ city.wajima.lg.jp

乳幼児健康相談　会場：子育て支援センター

●スマイルキッズ（母乳育児サークル）
　2 月 18 日㊎　14:00 ～ 16:00
●すくすく相談２カ月児

　2 月 22 日㊋　14:00 ～ 15:00
●乳幼児健康相談

　2 月 23 日㊌　10:00 ～ 11:30

輪島市子育て支援センター　　☎ 22-8031 

日時 内容 対象

2 月 8 日㊋
10:30 ～

ぴよぴよ広場
「ベビーマッサージ」

材料費：300 円
持ち物：バスタオル、
　　　　タオル

1 歳までの乳児と
保護者

（要申込）

2 月 15 日㊋
10:30 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
「おひなさま作り」

1 歳までの乳児と
保護者

2 月 17 日㊍
10:00 ～ 12:00

料理教室～ [ 郷土料理 ]
主催：輪島市シルバー
　　　人材センター
材料費：300 円

大人（要申込）
　託児 15 人
　（要申込）

2 月 22 日㊋
10:30 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
「大型絵本シアター」

１歳までの乳児
と保護者

2 月 24 日㊍
10:30 ～ 11:30

うさちゃん広場
「和太鼓まつり」 乳幼児と保護者

3 月 1 日㊋
10:30 ～ 11:30

ぴよぴよ広場
「育児相談」

1 歳までの乳児と
保護者

3 月 3 日㊍
10:30 ～ 11:30

ほっとサロン
｢ティータイムと音楽鑑賞｣

妊婦、乳幼児と
保護者

保育所開放

市内の保育所を開放します。お子さんと一緒にお出か

けください。事前の申し込みは不要です。
詳しくは、各保育所へお問い合わせください。
●河井保育所　　「体操のお兄さんと踊りましょう」
　2月10日㊍　10:00～11:00　

●河原田保育所　「雪遊びをしましょう」
　2月10日㊍　10:00～11:00 

『きらきら広場』
【日時】　2 月 6 日㊐　節分お楽しみ会
　　　　2 月 19 日㊏
　　　　3 月 6 日㊐　ひなまつり会
　　　　16:00 ～ 17:00

【場所】　輪島市子育て支援センター、
　　　　  輪島市児童センター

　※障がいがある子どもの親子交流の場です。

輪島市児童センター　　☎22-8031 

日時 内容 対象

2 月 6 日㊐
9:00 ～ 11:30

マスコット作り
「フエルトのスイーツを

   作ろう」

小学生　20 人
（要申込）

2 月 12 日㊏
10:00 ～ 11:30 将棋大会 小学生～

　高校生
2 月 16 日㊌
15:45 ～ 16:30

ハッピータイム
（お話しと工作） 幼児～小学生

2 月 19 日㊏
10:00 ～ 12:00

「冬のおやつを作ろう」
～水ようかんと
　かきもち作り～
材料費：100 円
協力：シルバー人材
　　　センター

小学生　20 人
（要申込）

2 月 20 日㊐
10:00 ～ 12:00

わじまキッズランド
～子どもの町 “ わじま ”
　をつくろう～

小学 4 年生～
中学・高校生

2 月 26 日㊏
13:00 ～ 15:30

うちの父ちゃん（ﾋｰﾛｰ）
出番です！

「木のおもちゃの魅力」
講師：小松　強志　氏
材料費：200 円

大人　10 人
（要申込）

2 月 27 日㊐
9:00 ～ 11:30

うちの父ちゃん（ﾋｰﾛｰ）
出番です！

「作ってみよう木のおもちゃ」
講師：小松　強志　氏
協力：ダディーズの会

小学生とその
保護者　10 組
※小学 4 年生以上
は子どもだけの参
加可（要申込）

　☆ハンドベルクラブ　2 月 5 日㊏・26 日㊏
　☆将棋教室　　　　　2 月 12 日㊏・26 日㊏
　☆卓球教室　　　　　2 月 19 日㊏
　☆手話であ・そ・ぼ　2 月 19 日㊏

輪島市もんぜん児童館　　　☎ 42-3166 

日時 内容・備考

2 月 3 日㊍
16:30 ～ 17:00

節分豆まき
豆まきをして、今年一年も健康にすごし
ましょう！

2 月 13 日㊐
9:30 ～ 12:00

バレンタインチョコづくり
材料費：200 円　　定員：15 人
持ち物：エプロン、三角巾、ハンカチ
手作りチョコに挑戦してみませんか！
申込締切：2 月 9 日㊌

2 月 27 日㊐
10:00 ～ 12:00

ひなまつり会
さくら餅をつくったり、ゲームをしたり、み
んなで女の子の節句をお祝いしましょう！
材料費：100 円　申込締切：2 月 24 日㊍

毎週
水・木・金曜日

9:00 ～ 12:00

育児サロン
2 月 4 日　親子体操
2 月 16 日　食生活改善推進員による
　　　　　  調理実習（10:00 ～）
2 月 17 日　誕生会
2 月 24 日　乳幼児健康相談
3 月 3 日　ひなまつり会

　☆ダンスクラブ　2 月 19 日㊏　10:30 ～ 11:30
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地上デジタル放送受信のための支援の
対象世帯が拡大されます

総務省による経済的な理由で地上デジタル放送がまだご覧になれな
い方に対する地デジチューナーの無償給付の対象世帯が拡大されます。

【支援の内容】
　①簡易な地上デジタル放送対応チューナー１台を無償給付します。
　②簡易なチューナーの設置方法等の電話サポート

【対象世帯】
　地上デジタル放送がまだ視聴できていない市町村民税非課税世帯
※すでに地上デジタル放送を受信できる世帯は対象外となります。
※ＮＨＫと放送受信契約を結んでいない場合は、速やかに受信契約を結ん

でください。
【申請期限】　7 月 24 日（日）まで（消印有効）

※ 4 月 1 日以降の支援については、平成 23 年度予算の成立が前提のため、
お早めにお申し込みください。

【申請に必要なもの】
　申請書、住民票（世帯全員）、非課税証明書（世帯全員）
※申請書は、市役所企画課、門前総合支所市民課、町野支所、各出張所（南

志見、三井、西保）にてお渡ししています。
【注意】　ＮＨＫ全額免除世帯に対する支援も引き続き行われていま

す。対象世帯の方は輪島市役所福祉課までお問い合わせください。
【問い合わせ先】

　非課税世帯に対する支援　
　市 企画課　☎２３－１１１３　門 市民課　☎４２－９９１６
　ＮＨＫ受信料免除世帯に対する支援
　市 福祉課　☎２３－１１６１　門 健康福祉課　☎４２－９９１８

つくしんぼの会（輪島市母子寡婦
福祉協会）からのお知らせ

ー新年バス研修旅行ー
親子でふれあいをし

ていただくため計画し
ました。勉強会もあり
ます。参加の申し込み
をしてください。
（NHK歳末たすけあい
および市募金会義援金助成事業）

【実施日】　2月20日（日）
【行き先】　コロナ・ワールド金沢
【集合場所・時間】
　　門前総合支所　8:30
　　輪島病院正面駐車場　9:00
【参加費】　無料
【募集人数】　50人まで
【対象者】　母子・父子の親子・
　　　　　　養育者家庭、寡婦の方
【年会費】　まだの方1,000円。
　　　　　　当日お願いします。
【申込締切】　2月15日（火）なたでも
参加で

問市 福祉課　☎２３－１１６１

ファミリーサポートセンター
（輪島市子育て支援センター内）

サポート会員
（援助をしたい方）

依頼会員
（援助をしてほしい方）

①会員登録

②援助申し込み
③援助の依頼

①会員登録

④サポート
　会員紹介

⑤事前打ち合わせ

⑥援助活動

⑦料金の支払い

⑧援助の報告

輪島市ファミリーサポートセンター依頼会員・サポート会員募集中！

輪島市では、平成 23 年度より子育て支援の充実を目的として、『輪島市ファミリーサポートセンター』の開
設を予定しています。ファミリーサポートセンターは、①子育ての手助けをしてほしい方、②子育てのお手伝い
をしたいと考えている方が会員となり、お互いに助け合いながら子育てを行っていくものです。

援助の具体例としては、保育所などへの送迎や保育所終了後の預かり、冠婚葬祭、買い物、学校や保育所行事
の際の預かり、保護者が病気のときの預かりなどです。

現在『輪島市ファミリーサポートセンター』開設にあたり、次の条件で会員を募集しております。関心をお持
ちの方、詳しい話をお聞きになりたい方は、輪島市役所福祉課までお問い合わせください。

①サポート会員→子どもの預かり、送迎などを行うことができる方で、子育てに理解と熱意をお持ちであれば、
資格・経験・年齢は問いません。（研修を受けていただきます）【1 次募集：2 月 21 日（月）まで】
②依頼会員→援助を受けたいと考えている方（有料です）【常時募集】
※両方の会員を兼ねることもできます。詳しくは輪島市役所福祉課（☎２３－１１６１）までお問い合わせください。
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催 事 情 報催 事 情 報

石 川 県 輪 島 漆 芸 美 術 館 ☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/index.html

開館時間 9 時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）／入館料 一般 600 円　高大学生 300 円　小中学生 150 円（市内の小中高生は無料）　2 月の休館日：22 日（火）～ 24 日（木）

巡回展「第 28 回日本伝統漆芸展」
開催中［2 月 21 日（月）まで（会期中無休）］
列品解説　会期中に毎週日曜日 13:30 から行います。  
　　 　　　※入館券が必要です。
　2 月 6 日（日）西　勝廣氏（特待者）
　2 月 13 日（日）山岸一男氏（特待者）
　2 月 20 日（日）前　史雄氏（重要無形文化財保持者）

同時開催テーマ展　「輪島塗のあゆみ」
　　　　　　　　

“ 抹茶でおもてなし ”
日時　2 月 5 日（土）、11 日（金・祝）、12 日（土）、
　　　19 日（土）　 9:00 ～ 16:00
展覧会を鑑賞された方に抹茶をお出しします。
“ 輪島港マリンタウン開港元年記念
　　　　　　　　　  フォトコンテスト写真展 ”
日時　2 月 11 日（金・祝）～ 13 日（日）　9:00 ～ 16:30
場所　当美術館講義室（入場無料）
美術館文化講座  “ 輪島塗職人のことば遊び―段

だ ん だ ら

駄羅”　
日時　2 月 27 日（日）　13:30 ～ 14:30
テーマ　「段駄羅今昔」
講師　輪島段駄羅保存会会長　中村 裕  氏
募集人数　40 人（参加費無料）

【作品展のご案内】
日時　2 月 26 日（土）～ 28 日（月）
　　　9:00 ～ 16:30（最終日は 15:00 まで）
場所　当美術館講義室（入場無料）

新輪島市誕生5周年記念　宝くじ文化公演
現代狂言Ⅴ～狂言とコントが結婚したら～

日時　2月26日（土）
　　　18:30開演
場所　輪島市文化会館
　　　大ホール
料金　一般1,500円
　　　高校生以下1,000円
※当日は500円増、未就学児の同

伴・入場はご遠慮ください。

問教 文化課  ☎２２－７６６６
宝くじの助成により、通常料金の半額
以下の料金となっております。

MOA 美術館賞　沈金八角箱「秋果」　水谷内 修

第21回能登門前「そばの市」
総持寺通りを会場とし、大自然の中で育

まれたそば粉と自然薯（じねんじょ）をつ
なぎに使った、風味豊かな「門前そば」の
販売、地元特産物等の販売や多彩なイベン
トを行います。
日時　3月6日（日）　10:00～15:00
場所　門前町総持寺通り
問そばの市実行委員会（門 総務課内）
　☎４２－１１１１

能登・雪割草まつり2011
～春の訪れを感じてください～

日時　3月19日（土）・20日（日）
場所　門前町総持寺通り周辺・猿山岬
問能登・雪割草まつり実行委員会事務局
　（門 総務課内）　☎４２－１１１１

広
告
欄
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食祭「珠洲まるかじり」
　2月27日（日）　10:00～15:00

会場の飯田町商店街、飯田わくわく広場に、加能ガニの
カニ汁や能登杜氏のできたて新酒約 40 銘柄を用意。家族
そろってお越しください。

一川明宏と和楽器アンサンブル
　2月20日（日）　14:00～
　場所：のとふれあい文化センター・ラベンダーホール
　入場：無料

日本の伝統楽器（三味線・胡弓・箏）の個性を活かし、
幅広い分野の曲目を演奏します。

ぜひ、お越しください。

アマメハギ
　2月3日（木）　17:00ごろ～

旧門前町の「アマメハギ」と輪島市の「面様年頭」と合
わせ「能登のアマメハギ」として国指定重要無形文化財に
指定されている内浦地区のアマメハギ。立春前夜、鬼に扮
した子どもたちが、冬の間に怠けた心を戒めます。

能
登
町

穴
水
町

珠
洲
市

輪島あえの風冬まつりイベント情報
◇輪島塗ありがとう市

日時　2月11日（金・祝）～20日（日）
　　　10:00 ～ 17:00
場所　輪島市文化会館
福袋や目玉商品も準備いたしておりま
す。

◇輪島ごっつお祭
期間　2月11日（金・祝）～20日（日）
期間中、市内飲食店30店舗にて特別ﾒﾆｭｰや能登丼を提供
◇輪島朝市感謝祭
日時　2月13日（日）9:00 ～ 11:30
場所　朝市通り
あったか～い振る舞い鍋をご用意し
ております。さらに、「輪島朝市」
の曲でお馴染みの水森かおりさんの
歌碑除幕式とミニステージを行いま
す。
◇食談義＜前売りチケット販売中＞　お申し込みはお早めに！
【輪島そうめん物語り】
　日時　2月12日（土）16:00～ 
　場所　やぶ新橋店	 会費　5,000円（飲物代込み）　　
　定員　30人（要予約）
　そうめんの歴史や創作料理が堪能できる特別プラン
【輪島地酒物語り】
　日時　2月19日（土）16:00 ～
　場所　千舟蔵　　会費　5,000円（飲物代込み）
　定員　20人（要予約）
　輪島の酒蔵を見学し、食事と地酒の飲み比べができる
　特別プラン
◇にぎわい大市

日時　2月19日（土）・20日（日）
　　　10:00 ～ 15:00
場所　道の駅　輪島駅ふらっと訪夢
能登の食ブースや買った食材をその場
で食べていただく炭火焼コーナーなど
能登の食を堪能できるイベントです。
特別企画「全国丼まつり」を開催いた
します。

問輪島あえの風冬まつり実行委員会（輪島商工会議所内）
　☎２２－７７７７　

広
告
欄
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）
１
１
１
３

今
月
は
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も
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給
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す

子
ど
も
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は
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、
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６
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～
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総
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Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ

れ
た
、
笑
い
と
涙
の
介
護
体

験
」
講
演
会
の
ご
案
内

～
ふ
ま
じ
め
介
護

　

―
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と
笑
い
の
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場
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講
談
師　

田
辺　

鶴
瑛　

氏

日
時　
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9
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（
水
）

　
　
　

13
時
～
15
時

場
所　

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
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3
階
和
室

問
輪
島
市
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会
福
祉
協
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会
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２
２
１
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修
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回
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展
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沈
金
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雄
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技
」
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2
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（
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日
）　
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時
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分

場
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成
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月
）

　
　
　

固
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4
期
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国
民
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税
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第
8
期
）、
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護
保
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期
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後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
11
期
）

ジョブカフェ出張相談in輪島   

就職支援のプロフェッショナル「ジョブサポー
ター」が、個別相談をはじめ、応募書類の書き方、
面接対策など一人ひとりにあったサービスや情報
を提供します。

【日時】2 月 2 日（水）9:30 ～ 12:30
　　　  2 月 16 日（水）14:00 ～ 17:00

【場所】輪島市役所 1 階中会議室 
【対象者】

　就職や仕事の相談を希望する 35 歳未満の方
　※再就職を目指す女性の方の相談もお受けします。

【予約】ジョブカフェ石川能登サテライト（☎
0767-53-7070）までお電話で予約をお願いしま
す。※予約無しの場合お待ちいただくことがあります

職業適性診断も行います。お気軽にお立ち寄り
ください。

問市 商工業課　☎２３－１１４７

宝くじ助成金で内保校下女性防火クラブ
の可搬式小型動力ポンプ等を購入

市では、財団法人日本消防協会から助成を受け、
「内保校下女性防火クラブ」の活動を支援する備

品として、可搬式小型動力ポンプ（Ｄ－１級）等 
を購入しました。「自分たちのまちは自分たちで
守る」という基本理念のもと、ボランティアとし
て防火・防災活動に活躍されています。
※この助成事業は、宝くじの普及広報を目的として行われて

いるもので、宝くじの収入を財源としています。
問輪島消防署　☎２２－０３２７

能登空港２月のイベント　

★6日　おらが故郷  お国自慢
【時間】14:00～　【場所】能登空港２階ロビー
【出演】弁天夢太鼓保存会（珠洲市）
★13日　のっぴーグラスを作ろう!!
【時間】10:00～15:00　
【場所】能登空港１階能登の旅情報センター

【ﾃﾞｻﾞｲﾝ】のっぴーと雪だるま　【参加費】無料
【対象】幼児から小学生以下優先　限定50人　
★20日　おらが故郷  お国自慢
【時間】14:00～　【場所】能登空港２階ロビー
【出演】大念寺八幡太鼓・鼓友組（志賀町）
★16日～28日　能登空港　小学生　書道作品展
【場所】能登空港２階展示コーナー
問能登空港賑わい創出実行委員会　 ☎２６－２３０３
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輪島霊苑の休業日
2 月 6 日㊐、3 月 6 日㊐

輪島市穴水町環境衛生施設
組合火葬場の休業日
2 月 4 日 ㊎・10 日 ㊍・16 日 ㊌・22 日 ㊋・
28 日㊊、3 月 5 日㊏

無料相談
■市民総合相談

日時　2 月 8 日㊋ 10 時～ 15 時
場所　本庁舎 3 階大会議室
問　   市民課　☎ 23-1131

■教育相談　☎ 23-1173
■輪島市教育相談室

■交通事故相談　
　☎ 076-225-1690

■県庁相談コーナー
■行政相談　☎ 26-2303

県政に対する意見、要望、苦情な
どを受けています。
■行政相談室

■多重債務相談
■電話無料相談 　
　時間　平日 10 時～ 16 時
　☎ 076（292）8133
■面談無料相談 ※水曜日のみ

　時間　18 時～ 20 時
　☎ 076（291）7070

■弁護士相談（要予約）
　日時　2 月 24 日㊍ 13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■人権・行政相談
　日時　2 月 16 日㊌ 9 時 30 分～ 12 時

場所　門前総合支所 1 階会議室
［人権］  　市民課　☎ 42-9916
［行政］  　総務課　☎ 42-8720  

市

補聴器（出張点検）
2 月 7 日㊊ 門前総合支所

　14:00 ～ 15:30

2 月 8 日㊋ 輪島市役所 1 階中会議室
　14:00 ～ 16:00

2 月 16 日㊌ 輪島市役所 3 階大会議室
　10:00 ～ 15:00

2 月 25 日㊎ 門前総合支所
　10:00 ～ 12:00

3 月 1 日㊋
輪島市役所 1 階中会議室
  10:00 ～ 11:30
町野支所
　14:00 ～ 14:30

門
門

子宮頸がん予防・ヒブ・小児用肺炎球菌ワクチンについて
　輪島市では、国の「ワクチン接種緊急促進事業」により３つのワクチン
接種の費用を助成します。【実施期間】　2 月～ 3 月まで

ワクチン 対　象　者

子宮頸がん予防

中学 1 年生から高校 2 年生相当の女子
（平成 5 年 4 月 2 日～平成 10 年 4 月 1 日生まれ）

※高校 1 ･ 2 年生が平成 22 年度に１回以上の接種を受けた場合は、
23 年度高校 2 ･ 3 年生の時に接種した分も助成対象となります。

※平成 23 年度の対象者は、中学 1 年から高校 1 年生となります。

ヒブ

0 ～ 4 歳児
※平成 22 年 11 月 26 日（補正予算成立日）以降に、市の助成を

受けて「ヒブワクチン」を接種した方については、差額を払い
戻しますので、後日連絡いたします。

小児用肺炎球菌 0 ～ 4 歳児

【助成回数】　子宮頸がん：3 回、ヒブ：1 ～ 4 回、小児用肺炎球菌：1 ～ 4 回
【助成金額】　接種費用の 9 割を助成（1 割は自己負担）
【接種場所】　指定医療機関

詳細については、市ホームページをご覧ください。
問市 健康推進課　☎２３－１１３６
URL：http://www.city.wajima.ishikawa.jp/kenkou/wakuchin03.pdf
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■ 2 月の糖尿病教室カレンダー

9 日㊌ 糖尿病の合併症について
（フットケア）

看護師

16 日㊌ 食事療法について 管理栄養士

23 日㊌
運動療法について 理学療法士
薬物療法について 薬剤師

3/2 日㊌ 糖尿病と検査について 検査技師
※毎週水曜日 14:30 より、第二講義室で開催中。
※当院に受診されていない方でも予約なく参加できます。

【男女共同参画推進事業】

男と女のダンダーラ作品

● 夫婦愛　互いの理解　　
　　　　 高価海苔買い　娘に送る
● 家事・育児　互いが支え
　　　　 高いか栄螺　時化続き
問教 生涯学習課　 ☎２３－１１７６

平成 23 年度「男女共同参画週間」キャッチフレーズ募集中 !!
女性が積極的に活躍する機会を提供する取り組みを推進し理解を求め取

り組みを促すため「ポジティブアクション」をテーマとしたキャッチフレー
ズを募集します。（端的に伝えるために短く、数文字～ 15 文字程度）
【募集締切】　2月25日（金）必着（官製はがき1通あたり1作品）
【宛先】　〒100-8914　東京都千代田区永田町1-6-1
　　　　　内閣府男女共同参画局総務課「キャッチフレーズ募集係」
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図書館 開館時間 休館日

輪島市立図書館　☎ 22-2926
門前図書館　　　☎ 42-0129

9:30 ～ 18:00
土日：9:30 ～ 17:00

毎週月曜日、
祝日、
毎月第 4 木曜日

町野分館　　　　☎ 32-0316 8:30 ～ 17:00
土：13:00 ～ 17:00

毎週日、月、
祝日

　　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htmHP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～ 　 　
永遠　　　　　　　　　　　小手鞠るい
その人の想い出　　　　　　吉村　　昭
散り残る　　　　　　　　　田牧　大和
盤上のアルファ　　　　　　塩田　武士
胸さわぎのクルーズ　　　　矢口　敦子
六月の輝き　　　　　　　　乾　　ルカ
女子芸人　　　　　　　　　神田　　茜
発光地帯　　　　　　　　　川上未映子
末裔　　　　　　　　　　　絲山　秋子
おしまいのデート　　　　　瀬尾まいこ
妄想気分　　　　　　　　　小川　洋子
百万遍　流転旋転　上・下　花村　萬月
あんでらすの鐘　　　　　　澤田ふじ子
煬帝　上・下　　　　　　　塚本　菁史
メロディ・フェア　　　　　宮下　奈都
告発の虚塔　　　　　　　　江上　　剛
純平、考え直せ　　　　　　奥田　英朗
噛む犬　Ｋ． Ｓ． Ｐ　　　　香納　諒一
川あかり　　　　　　　　　葉室　　麟
東京日記３　　　　　　　　川上　弘美

ほか多数

入札結果 500万円以上
平成22年12月11日～平成23年1月10日

図 書館へ行こう！
■ 輪島市立図書館の催し
たんぽぽ文庫のおはなし会

2 月 5 日（土）
14:00 ～ 15:00

よちよちさんのおはなし会
2 月 10 日（木）
10:30 ～ 11:00
対象：0 ～ 2 歳児の親子

こんぺいとうのおはなし会
2 月 19 日（土）
14:00 ～ 15:00

読書会
2 月 20 日（日）
13:30 ～ 15:00
ﾃｷｽﾄ「幻の光」
宮本　輝 / 著

■ 門前図書館の催し
０・１・２おはなし会

2 月 9 日（水）
11:00 ～ 11:30

マアサさんのおはなし会
2 月 12 日（土）
14:00 ～ 15:00

古典を楽しむ会
2 月 15 日（火）
14:00 ～ 15:30
講師：井舟 哲全氏

さくらグループのおはなし会
2 月 26 日（土）
14:00 ～ 15:00

◆生活基盤近代化事業（基幹改良）　大沢浄水場
機械電気設備更新工事　大沢町

　4,148 万円　荏原商事㈱
◆まちづくり交付金　観光交流施設建設工事
　マリンタウン　4,053 万円　㈱里谷組
◆ナースコール設備更新工事　山岸町
　1,418 万円　北陸通信工業㈱
◆平成 22 年災害　第 53 号　市道滝の上線
　道路災害復旧工事　門前町滝上　
　628 万円　㈱宝建設
◆農山漁村地域整備交付金　剱地地区　農道整備

工事　門前町剱地　1,427 万円　宮下建設㈱
◆生活基盤近代化事業　布設替実施設計業務（大

沢地区）　大沢町　557 万円　
　㈱中央設計技術研究所
◆市道上馬場上代線　上代橋　耐震対策工事
　門前町上代　607 万円　表建設㈱

■休館のお知らせ
　蔵書点検作業のため、下記の日程で休館します。
門前図書館　2 月 21 日（月）～ 24 日（木）
市立図書館　2 月 28 日（月）～ 3 月 4 日（金）

■おはなしボランティア講習会のお知らせ
市立図書館では、下記の日程で講習会を行

います。市内でおはなしボランティアの活動
をされている方や興味のある方はぜひご参加
ください。参加は無料です。申し込みが必要
です。
●第１回「絵本やおはなしの言葉の喜びを
　　　　　分かち合いましょう」
講師：中橋 範子 氏（金沢市はるかぜ文庫）

日時：2月13日（日）13:30～15:00
場所：市立図書館集会室　　定員：25人
●第２回「紙芝居を楽しく演じるコツ」
講師：野間 成之 氏
（金沢子どもの本研究会、のまひょうしぎの会）

日時：2月20日（日）10:30～12:00
場所：市立図書館集会室　　定員：25人

平成23・24年度入札参加資格審査申請（指名願い）
市が発注する建設工事並びに測量・建設コンサルタント業務等

に係る競争入札参加資格審査申請については、インターネットに
よる受付（電子申請）となります。また、建物管理業務・物品等
については、従来どおり書面による申請となりますので、入札参
加を希望する方は申請してください。
【指名願を提出できる方】
◆建設工事：建設業法に基づく建設業の許可を受けている方
◆建設コンサル：建設コンサルタント等業者にあっては各々の登
録規程に基づく登録を受けている方
◆物品等の販売（製造）および建物管理：申請書を提出する日の
属する事業年度の直前の事業年度の決算において、販売（製造）
および請負高のある方
◆各種共通事項：市税等を滞納していない方　など
【受付期間】　2月1日（火）～2月28日（月）まで
【有効期間】　平成23年4月1日～平成25年3月31日まで　

詳細については、市ホームページ「入札・契約情報」をご覧く
ださい。
問市 監理課監理係　☎２３ー１１２１
URL：http://www.city.wajima.ishikawa.jp/utility/nyusatu/nyusatu.htm
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平成 22 年 12 月 16 日
　　　　　　　～平成 23 年 1 月 15 日

● 輪島市の人口と世帯
1 月 1 日現在 前月比

人口 31,557 人 -72
男 15,001 人 -38
女 16,556 人 -34

世帯数 12,878 世帯 -31
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2月号

広報

わ
じ
ま

確認しましょう　
　あなたの地域の防災力！

「命を助ける隣近所の結びつき」輪島市では能登半島地震を

教訓に、地域の防災力を高め災害時の被害を少しでも減らすた

めに自主防災組織の結成、防災訓練の実施を呼び掛けています。
これまでの結成状況は、次のとおりです。

【輪島市自主防災組織地区別結成状況】 平成 23 年 1 月 21 日現在

地区別 仁岸 黒島 七浦 諸岡 門前 大屋 西保 河原田 南志見 町野 河井 鳳至 三井 合計
組織数 1 1 1 2 3 5 3 11 1 5 3 2 1 39

あなたの地域は、自主防災組織を結成していますか？まだまだ自主防災組織が必要です！
輪島市では、自主防災組織結成促進のため次のように独自の補助制度を設けています。

【補助要件】　
　●自主防災組織の結成届出済であること

　●防災士を有する自主防災組織であること

　●消防署等の公的機関の指導による防災訓練を実施すること

【補助対象】
　●防災訓練実施に要した費用

　●防災のために必要な資機材の整備補充、修繕に要した費用

補助制度を活用し、地域の防災力を高めましょう。
お問い合わせいただければ、ご説明に伺います。　　　　　　　　　　　　問市 総務課　☎２３－１１１１

【補助金額】
構成世帯数 限度額（年度 1 回）

 50 世帯未満 50,000 円

 100 世帯未満 60,000 円

 200 世帯未満 70,000 円

 200 世帯以上 80,000 円

※訓練実施に係る類似の助成金との
　重複請求はできません。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

下
野　

結ゆ

い

か叶
ち
ゃ
ん

2 月 10 日生まれ【河井町】
　パパ誉貴さん　ママ雅子さん

はじめまして☆結叶です。いつ

もパパそっくりって言われるん

だ☆お姉ちゃん大好き !! 早くお姉

ちゃんと公園で遊びたいな (^O^)
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芽め

い依
ち
ゃ
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11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

梅
田　

煌こ

う

し士
く
ん

2 月 9 日生まれ【栃木】
　パパ崇之さん　ママ佳代子さん

もりもり食べて、すくすく成長中

のコーシです。はじめまして (̂ O )̂/ケー

タイ大好き♪早くみんなと「もしも

し」できるようになりたいよ～ (>_<)

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

船
板　

楓
か
え
で

く
ん

2 月 28 日生まれ【鳳至町】
　パパ豊さん　ママ知佳子さん

はじめまして、ボクかえでダヨ

♡♡ 4 月から、ほいくしょデビュー

(^_^)/ おともだち、たくさんつくる

ゾ～！みなさん、よろしくね～♪
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ち
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11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

小
山　

椋り
ょ
う
へ
い平

く
ん

2 月 23 日生まれ【河井町】
　パパ悟史さん　ママ知世さん

こんにちは。おっとり屋のボク

だけど、歩けるようになったらお

姉ちゃんにも負けないゾ !!
一緒に遊んでネ♪

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

沖
崎　

麗
う
ら
ら

ち
ゃ
ん

2 月 9 日生まれ【輪島崎町】
　パパ大輔さん　ママ陽子さん

はじめまして♡うららです♡ 4 人きょう

だいの末っ子としてわんぱくに成長中 (*́ ψψ｀)

たくさんのいとこたちからた～っぷりの

愛情もらってます♡よろしくね♡♡♡

南み
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み　

芽め
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ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

吉
浦　

快か

い

と虎
く
ん

2 月 1 日生まれ【鳳至町】
　パパ翔太さん　ママ美智子さん

どうも、はじめまして☆かいと

です !!! 元気いっぱいわんぱく坊

主 (^^)v あんよも上手になりまし

た !! これからもよろしくね☆☆

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

平　

春は

る

か香
ち
ゃ
ん

2 月 15 日生まれ【市ノ瀬町】
　パパ勝彦さん　ママひろみさん

今日は、春香です。いつも夏実お

ねえちゃんとキーボードで、お尻フ

リフリ♪リズムに乗って遊んでいま

す。早くお外であんよしたいな～

初誕生記念にお子さんを
広報に掲載しませんか？
3 月号（3 月に１歳になるお子

さんを対象）に掲載をご希望の
方は、2月 10日（木）までに
50 字程度の原稿とお写真（裏面
に名前と性別を記入）を企画課
までご提出ください。提出期限
を過ぎた場合は掲載できません。

また写真等をお持ちでなくて
も、事前にご連絡の上、企画課
までお越しいただければ当方で
撮影いたします。なお、提供し
ていただいた写真は返却できま
せん。


