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禅
の
里
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

in
輪
島

今
年

で
3
回

目
と

な
る
「

禅
の

里
ロ

ー

ド
レ

ー
ス

in
輪

島
」

が
10

月
17

日
に

開
催

さ
れ

ま
し

た
。

大
会

は
た

く
さ

ん
の

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

の
方

や
市

民
の

皆
さ

ん
の

ご
協

力
で

無

事
日

程
を

終
了

す
る

こ
と

が
で

き
ま

し

た
。

あ
り

が
と

う
ご

ざ
い

ま
し

た
。
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平
成
7
年
に
輪
島
崎
町
区
長
に
就
任
以
来
、
永
き
に
亘
り
区
長
を
務
め
ら

れ
、
そ
の
間
、
輪
島
市
区
長
会
長
会
会
長
、
石
川
県
町
会
区
長
会
連
合
会

常
任
理
事
等
を
歴
任
さ
れ
、
行
政
事
務
の
円
滑
な
推
進
に
積
極
的
に
取
り

組
ま
れ
る
と
と
も
に
、
区
長
会
長
会
運
営
の
向
上
に
努
め
ら
れ
、
住
民
自

治
の
発
展
と
推
進
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
功
績
は
誠
に
大
な
る
も
の
が
あ

る
。
さ
ら
に
、
能
登
半
島
地
震
の
際
に
は
地
区
２
０
０
余
世
帯
の
先
頭
に

立
ち
災
害
復
旧
に
取
り
組
む
等
、
平
成
21
年
12
月
に
退
任
さ
れ
る
ま
で
の

間
、
地
域
に
お
い
て
指
導
的
な
役
割
を
果
た
さ
れ
、
市
の
発
展
と
地
域
の

振
興
に
多
大
な
功
績
を
残
さ
れ
た
。

平
成
3
年
に
三
井
森
林
組
合
代
表
理
事
組
合
長
に
就
任
し
、
同
年
発
生
し

た
台
風
に
よ
る
森
林
被
害
の
際
に
は
率
先
し
て
災
害
復
旧
に
取
り
組
み
、

地
元
林
業
家
の
模
範
と
な
り
早
期
復
旧
に
大
き
く
寄
与
し
た
。
ま
た
、
平

成
14
年
に
輪
島
市
森
林
組
合
代
表
理
事
組
合
長
に
就
任
し
、
平
成
21
年
の

奥
能
登
3
森
林
組
合
の
合
併
に
際
し
て
は
、
自
ら
合
併
推
進
を
組
合
員
に

促
し
、
円
滑
な
合
併
を
実
践
し
た
。
永
年
、
森
林
組
合
の
強
化
・
発
展
に

尽
力
さ
れ
、
加
え
て
健
全
な
組
織
運
営
に
も
積
極
的
に
取
り
組
む
等
、
的

確
な
判
断
力
と
実
行
力
で
、
地
域
林
業
の
振
興
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
た
。

昭
和
29
年
に
父
で
あ
る
木
戸
龍
三
氏
に
師
事
し
て
以
来
、
56
年
間
の
永
き

に
亘
り
呂
色
一
筋
に
精
進
さ
れ
、
輪
島
塗
新
作
見
本
展
で
数
々
の
賞
を
受

賞
す
る
等
、
そ
の
技
術
力
は
高
く
評
価
さ
れ
て
い
る
。
平
成
9
年
に
輪
島

塗
技
術
保
存
会
会
員
と
な
っ
て
か
ら
は
、
そ
の
卓
越
し
た
技
術
を
後
世
に

伝
え
る
べ
く
、「
重
要
無
形
文
化
財
輪
島
塗
技
術
伝
承
者
養
成
事
業
」
の

講
師
と
し
て
今
日
に
至
る
ま
で
、
若
手
・
中
堅
技
術
者
の
指
導
、
育
成
に

尽
力
さ
れ
た
。
こ
れ
ら
の
功
績
は
、
重
要
無
形
文
化
財
「
輪
島
塗
」
の
伝

承
と
発
展
に
寄
与
す
る
も
の
で
あ
り
、そ
の
功
績
は
大
な
る
も
の
が
あ
る
。

昭
和
47
年
の
門
前
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
の
発
足
以
来
、
37
年
間
の

永
き
に
亘
り
協
議
会
会
長
と
し
て
先
頭
に
立
ち
、
生
活
習
慣
病
予
防
食
の

指
導
や
食
育
の
推
進
等
へ
の
取
り
組
み
を
通
し
て
地
域
住
民
の
食
生
活
改

善
に
情
熱
を
注
い
で
こ
ら
れ
た
。
ま
た
、
石
川
県
食
生
活
改
善
推
進
協
議

会
会
長
、
能
登
北
部
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
会
長
等
の
要
職
を
永
年
務

め
ら
れ
た
ほ
か
、
門
前
町
連
合
婦
人
会
会
長
、
さ
ら
に
合
併
後
は
輪
島
市

婦
人
団
体
協
議
会
会
長
等
を
歴
任
さ
れ
、
女
性
の
視
点
か
ら
地
域
の
活
性

化
に
貢
献
し
て
こ
ら
れ
た
功
績
は
誠
に
大
な
る
も
の
が
あ
る
。

門
前
町
立
剱
地
中
学
校
校
長
を
最
後
に
退
職
さ
れ
た
後
、
門
前
町
郷
土
史
研

究
会
会
長
、
門
前
町
文
化
財
保
護
審
議
会
会
長
、
合
併
後
は
輪
島
市
文
化
財

保
護
審
議
会
会
長
職
務
代
理
を
歴
任
し
、旧
門
前
町
、そ
し
て
本
市
の
郷
土
史
、

文
化
財
調
査
保
存
に
尽
く
さ
れ
た
。
特
に
能
登
半
島
地
震
の
際
に
は
、
被
災

し
た
個
人
所
有
の
貴
重
な
古
文
書
や
美
術
品
、
工
芸
品
の
流
出
を
防
ぐ
べ
く
、

粉
骨
砕
身
し
て
文
化
財
の
保
全
に
努
め
ら
れ
た
。
ま
た
、
そ
の
知
識
を
生
か

し
、
史
跡
巡
り
等
の
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
と
し
て
、
地
域
文
化
の
伝

承
・
継
承
に
力
を
傾
注
し
、さ
ら
に
は
全
国
北
前
船
研
究
会
会
長
を
務
め
る
等
、

本
市
の
文
化
振
興
、
発
展
に
寄
与
し
た
功
績
は
誠
に
多
大
で
あ
る
。

昭
和
46
年
に
創
部
さ
れ
て
以
来
40
年
目
を
迎
え
る
現
在
ま

で
、
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
石
川
県
大
会
で
の
優

勝
19
回
、
同
北
信
越
大
会
で
の
優
勝
15
回
、
さ
ら
に
昭
和
61

年
に
は
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
で
3
位
に
入
賞
す
る

等
、
数
々
の
輝
か
し
い
成
績
を
重
ね
て
い
る
。
全
国
的
に
知

ら
れ
る
そ
の
活
躍
は
正
に
市
民
の
誇
り
で
あ
り
、
特
に
能
登

半
島
地
震
の
際
に
は
自
ら
が
被
災
者
で
あ
り
な
が
ら
、
全
国
高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
で
5
位
に
入
賞
を
果

た
す
等
、市
民
に
明
る
い
話
題
を
提
供
し
、勇
気
と
元
気
を
与
え
て
い
た
だ
い
た
。
こ
れ
ら
の
こ
と
は
ス
ポ
ー

ツ
を
目
指
す
青
少
年
に
夢
と
希
望
を
与
え
、
本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
大
き
く
寄
与
す
る
も
の
で
あ
る
。

平
成
12
年
に
、
本
市
伝
統
の
祭
り
太
鼓
を
基
本
に
「
和
太
鼓

に
新
し
い
風
を
」
と
の
強
い
思
い
と
、
子
ど
も
達
の
太
鼓
を

通
し
て
の
健
全
育
成
を
図
る
こ
と
を
大
き
な
目
的
と
し
て

結
成
さ
れ
た
。
以
来
、
平
成
17
年
の
「
第
6
回
世
界
和
太

鼓
打
ち
比
べ
コ
ン
テ
ス
ト
」
で
優
勝
、
平
成
18
年
の
「
第
8
回
日
本
太
鼓
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
優

勝
す
る
等
、
多
く
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
優
秀
な
成
績
を
残
し
て
い
る
。
そ
し
て
、
市
内
外
の
福
祉
施
設
へ
の

慰
問
公
演
な
ど
の
社
会
貢
献
や
イ
ベ
ン
ト
等
へ
も
積
極
的
に
参
加
し
、
他
の
模
範
と
な
る
活
動
を
行
っ
て

い
る
。
今
年
7
月
に
は
海
外
公
演
も
実
現
し
、
太
鼓
を
通
じ
て
聴
衆
に
元
気
と
活
力
を
与
え
る
と
と
も
に
、

輪
島
市
を
国
内
外
に
大
き
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
功
績
は
誠
に
大
な
る
も
の
が
あ
る
。

【
第
30
号
】 

自
治
功
労

米こ
め
も
と本 

四し
ろ
う郎
さ
ん

【
第
31
号
】 

産
業
功
労

山や
ま
ざ
き﨑 

一か
ず
ひ
こ彦
さ
ん

【
第
32
号
】 

産
業
功
労

木き

ど戸 

勲い
さ
お

さ
ん

【
第
34
号
】　

学
術
文
化
功
労

佃つ
く
だ 

和か
ず
お雄
さ
ん

【
第
33
号
】 

社
会
福
祉
功
労

大お
お
え江 

恭や
す
こ子

さ
ん

【
第
35
号
】　

特
別
功
労

石い
し
か
わ川
県け

ん
り
つ立
門も

ん
ぜ
ん前
高こ

う
と
う等
学が

っ
こ
う校

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部ぶ

【
第
36
号
】　

特
別
功
労

輪わ
じ
ま島
・
和わ

だ
い
こ

太
鼓
虎と

ら
の
す
け

之
介

72 歳  河井町 74 歳  三井町洲衛 78 歳  輪島崎町

81 歳  門前町貝吹83 歳  門前町道下

平
成
22
年
輪
島
市
市
勢
功
労
者

各
分
野
で
貢
献
さ
れ
た
方
の
功
績
を
讃
え
る
市
勢
功
労
者
表
彰
式
を

11
月
3
日
（
文
化
の
日
）、市
役
所
3
階
大
会
議
室
で
挙
行
い
た
し
ま
す
。
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○
輪
島
市
過
疎
地
域
自
立
促
進
計

画
を
定
め
る
こ
と
に
つ
い
て

○
奥
能
登
広
域
圏
事
務
組
合
規
約

の
変
更
に
つ
い
て

○
人
権
擁
護
委
員
推
薦
に
つ
き
意

見
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

○
輪
島
塗
の
ユ
ネ
ス
コ
無
形
文
化

遺
産
代
表
一
覧
表
へ
の
記
載
に
関

す
る
意
見
書

○
子
宮
頸
が
ん
の
予
防
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
公
費
助
成
及
び
検
診
受
診

率
向
上
対
策
を
求
め
る
意
見
書

○
歯
科
医
療
の
充
実
を
求
め
る
意

見
書

○
平
成
22
年
度
輪
島
市
一
般
会
計

補
正
予
算

○
平
成
22
年
度
輪
島
市
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
（
事
業
勘
定
）
補

正
予
算

○
平
成
22
年
度
輪
島
市
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
（
直
営
診
療
施
設

勘
定
）
補
正
予
算

○
平
成
22
年
度
輪
島
市
老
人
保
健

特
別
会
計
補
正
予
算

○
平
成
22
年
度
輪
島
市
有
線
放
送

テ
レ
ビ
事
業
特
別
会
計
補
正
予
算

○
輪
島
市
過
疎
地
域
自
立
促
進
特

別
事
業
基
金
条
例
の
制
定
に
つ
い

て

○
輪
島
市
が
設
置
す
る
一
般
廃
棄

物
処
理
施
設
の
係
る
生
活
環
境
影

響
調
査
結
果
の
縦
覧
等
の
手
続
に

関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い

て○
輪
島
市
学
校
施
設
使
用
条
例
の

一
部
改
正
に
つ
い
て

○
平
成
21
年
度
輪
島
市
一
般
会
計

歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

○
平
成
21
年
度
輪
島
市
特
別
会
計

歳
入
歳
出
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

○
平
成
21
年
度
輪
島
市
病
院
事
業

会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

○
平
成
21
年
度
輪
島
市
国
民
宿
舎

事
業
会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

○
平
成
21
年
度
輪
島
市
水
道
事
業

会
計
決
算
の
認
定
に
つ
い
て

平
成
22
年
第
3
回
市
議
会
定
例
会
が
9
月
6
日
か
ら
28
日
ま
で
の
日
程
で

開
か
れ
ま
し
た
。
こ
の
定
例
会
で
は
、
補
正
予
算
案
5
件
、
条
例
案
3

件
、
平
成
21
年
度
一
般
会
計
な
ど
決
算
議
案
5
件
、
そ
の
他
議
案
3
件
、
議

会
議
案
3
件
が
審
議
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、市
議
会
の
録
画
映
像
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

URL

：http://w
w

w
.city.w

ajim
a.ishikaw

a.jp/gikai

平
成
22
年
第
3
回

可
決
さ
れ
た
補
正
予
算
案
（
5
件
）

可
決
さ
れ
た
条
例
案   　
　
（
3
件
）

認
定
さ
れ
た
決
算　
　

   　
（
5
件
）

可
決
さ
れ
た
そ
の
他
議
案
（
3
件
）

可
決
さ
れ
た
議
会
議
案　

 

（
3
件
）

■ 平成 22 年度 9 月補正予算の主なもの
【新】安全で災害に強い地域づくり推進事業費 101 万円

自主防災活動助成費 216 万 8 千円
奥能登広域圏事務組合負担金 49 万 5 千円

【新】過疎地域自立促進特別事業基金費 2 億 2,637 万 5 千円
一般経費（三井駐在所移転改築に伴う用地整備） 190 万円

【新】知的障害者授産施設「あぎし」耐震補強・
大規模修繕事業費補助金 1,482 万 9 千円

保育所施設管理費 1,050 万円
【新】地域包括ケア推進事業費 802 万 7 千円
【新】地域介護・福祉空間整備等事業費補助金 302 万 4 千円
【新】生活・介護支援サポーター養成事業費 120 万円
【新】ミドル・エイジの筋力向上ヘルスアップ

モデル事業費 90 万円

【新】新火葬場適地調査費 240 万円
【新】海岸漂着物地域対策推進事業費 3,020 万円

漁業経営構造改善事業費 262 万 5 千円
県漁港事業負担金 823 万円
海岸保全施設整備事業費 1,290 万円
不況対策事業費 1,160 万円

【新】新技術・地域資源開発補助事業費 300 万円
【新】漆の香る里づくり推進事業費 1,510 万円

観光関連施設管理費 377 万 6 千円
【新】緑の分権改革推進事業費 399 万 4 千円
【新】輪島市教育プラン策定費 100 万円

公民館施設管理費 400 万円
【新】漆芸美術館改修事業費 3,200 万円
【債務負担行為】
  広域農道法面改修事業費　　　　年度：平成 23 年度　　　限度額：4,700 万円
  道路橋梁整備事業費　　　　　　年度：平成 23 年度　　　限度額：7,000 万円

【国民健康保険特別会計（施設勘定）】施設管理費 546 万円
【有線放送テレビ事業特別会計】運営費 1,619 万 6 千円
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人件費（平成 21 年度普通会計決算額 見込み )

歳出額 人件費 人件費率
24,773,469 千円 3,052,836 千円 12.3％

※人件費には、一般職の給料や職員手当のほか、市長・副市長・
市議会議員などの特別職に属する職員の給料や報酬などが含ま
れています。

職員手当の状況 ( 平成 22 年 4 月 1 日現在 )
□扶養手当、住居手当、通勤手当の状況
区分 内容

扶
養
手
当

配偶者 13,000 円
配偶者以外の扶養家族 各 6,500 円
ただし配偶者のない場合 1 人目 11,000 円
満 16 歳の年度初めから
満 22 歳の年度末までの子 各 5,000 円加算

住
居
手
当

借家　家賃 12,000 円を超える額
　　　から支給対象 最高支給限度額

27,000 円

通
勤
手
当

交通機関 ( 電車・バスなど )
利用者

最高支給限度額
55,000 円

交通用具 ( 自動車・バイク・
自転車等 ) 利用者
片道 2㎞以上の距離区分に応じて

2,000 円～　
24,500 円

※扶養手当・住居手当・通勤手当の内容は国と同じです。
※ほかに、時間外勤務手当、休日勤務手当、夜間勤務手当、特殊

勤務手当、管理職手当などがあります。

□期末手当、勤勉手当、退職手当の状況

期末手当
勤勉手当

期末手当 勤勉手当
6 月期　　　　 1.25 月分　 0.7 月分　

12 月期　　　　 1.5 月分　 0.7 月分　
合計　　　　 2.75 月分　 1.4 月分　

職制上の階段、職務の級などによる加算措置があります。

退職手当

支給率 自己都合 勧奨・定年
勤続 25 年 33.5 月分　 41.34 月分　
勤続 35 年 47.5 月分　 59.28 月分　
最高限度額 59.28 月分　 59.28 月分　
その他の加算措置

定年前早期退職特例措置（2%～ 20%加算）
その他職務の級に応じた調整額の支給があります。

平成 21 年度
一人当たり
平均支給額

勧奨・定年 自己都合など 平均

23,946 千円 1,913 千円 20,886 千円

給料などの状況 ( 平成 22 年 4 月 1 日現在 )

□平均給料月額・平均年齢
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢
304,185 円 40 歳 5 月 293,335 円 51 歳 5 月

□経験年数・学歴別平均給料月額
区分 経験年数 10 年 経験年数 15 年 経験年数 20 年

一般行政職
大学卒 255,917 円 299,233 円 346,950 円
高校卒 217,760 円 265,800 円 324,240 円

□初任給
区分 決定初任給 採用 2 年経過給料月額

一般行政職
大学卒 172,200 円 182,400 円
高校卒 140,100 円 147,200 円

□一般行政職の級別職員数の状況
区分 1 級 2 級 3 級 4 級

標準的な
職務内容

主事
主事補 主事 係長

主査
課長補佐

主幹
職員数 34 人 36 人 107 人 43 人
構成比 12.8％ 13.6％ 40.4％ 16.2％

区分 5 級 6 級 7 級 計
標準的な
職務内容

課長
参事 課長 部長

職員数 26 人 14 人 5 人 265 人
構成比 9.8％ 5.3％ 1.9％ 100％

□特別職の報酬等 ( 平成 22 年 4 月 1 日現在 )

区分 報酬（給料）
月額 期末手当

市長 90 万円 6 月期 1.45 月分 特別職の期末手当
は、月額に 40%を
加算した額となり
ます。

副市長 75 万円 12 月期 1.65 月分
合計 3.1 月分

議長 47 万 5,000 円 6 月期 1.45 月分 特別職の期末手当
は、月額に 40%を
加算した額となり
ます。

副議長 40 万円 12 月期 1.65 月分
議員 38 万円 合計 3.1 月分

市職員の給与や勤務時間、休暇など勤務条件等に関する事項
は、国家公務員や他の地方公務員、民間事業所とのバラン

スを考えて、条例や規則などで定められています。その内容を広
く市民の皆さんにお知らせいたします。
※より詳細な情報は後ほどホームページでもお知らせします。

問市 総務課職員係　☎２３－１１１１

人
事
行
政
の

運
営
状
況
を

公
表
し
ま
す
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職員数の状況（平成 22 年 4 月 1 日現在 )

□部門別職員数
区分 職員数 対前年比

増減数部門 平成 20 年 平成 21 年 平成 22 年

一般行政

議会 5 5 5 0
総務 86 76 74 -2
税務 20 19 19 0
民生 102 95 92 -3
衛生 34 35 35 0
労働 0 0 0 0

農林水産 25 22 20 -2
商工 14 16 17 1
土木 28 31 31 0
小計 314 299 293 -6

特別行政 教育 53 52 51 -1
普通会計合計 367 351 344 -7

公営企業
等

病院 162 166 173 7
水道 17 13 13 0

下水道 12 9 8 -1
その他 16 16 11 -5

小計 207 204 205 1
総合計 574 555 549 -6

職員の任免の状況 ( 平成 21 年度中 )

□採用試験の実施状況

試験区分 受験者
（人）

1 次試験
合格者
（人）

2 次試験
合格者
（人）

最終倍率
（倍）

行政職

行政職 33 9 6 5.5
建築士 3 2 2 1.5
保健師 4 2 2 2.0

管理栄養士 6 3 3 2.0

医療職（2）
理学療法士 2 2 2 1.0
作業療法士 3 3 3 1.0
臨床検査技士 1 1 1 1.0

医療職（3）看護師 11 11 10 1.1
福祉職 保育士 8 3 3 2.7

※管理栄養士は行政職および医療職 (2) の 2 職種を併せて募集、
試験実施しています。

□採用の状況
区分 試験採用 選考採用 再任用 計

行政職 8 1 0 9
医療職（1） 0 7 0 7
医療職（2） 6 0 0 6
医療職（3） 10 0 0 10

福祉職 3 0 0 3

※採用者数は、平成 21 年 4 月 2 日から平成 22 年 4 月 1 日まで
に採用された者です。

※選考採用は、職務の特殊性等により競争試験が馴染まないため
選考により採用された者です。

※再任用は、定年退職者等の中から従前の勤務実績などに基づく
選考により、期間を定めて採用された者です。

□退職の状況
区分 定年退職 勧奨退職 普通退職 その他 計

退職者数（人） 4 27 8 2 41

職員の勤務時間、服務等について ( 平成 22 年 4 月 1 日現在 )

□勤務時間および休日
勤務時間 午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで

休日
・祝日 ( 国民の祝日に関する法律に規定する休日 )
・年末年始 (12 月 29 日から翌年の 1 月 3 日まで）

週休日 日曜日および土曜日

※職場により異なる場合があります。

□休暇、休業等
休暇名等 内容
年次休暇・1 年度につき 20 日間取得できる

特別休暇
・公民権行使、結婚、出産、忌引等、特別の事由

により勤務しないことが相当である場合、規則
で定められた日数または期間取得できる

介護休暇・配偶者、二親等以内の親族を 2 週間以上にわた
り介護する場合取得できる ( 休暇中は無給 )

育児休業・3 歳に達していない子を養育する場合に取得で
きる

職員の分限および懲戒について ( 平成 21 年度実績 )

□分限処分者数
区分 降任 免職 休職 降給 合計

処分者数（人） 0 0 1 0 1

※分限処分とは、公務の能率の維持やその適性な運営の確保の目
的から、勤務成績不良、心身の故障等のため職員が十分に職責
を果たせない場合に、職員の意に反して行う処分です。

□懲戒処分者数
区分 戒告 減給 停職 免職 合計

処分者数（人） 1 0 0 0 1

※懲戒処分とは、公務員としてふさわしくない非行がある場合に、
職員の一定の義務違反に対する道義的責任を問い、公務におけ
る規律と秩序を維持することを目的とした処分です。

職員の研修について ( 平成 21 年度実績 )

□職員研修の実施状況

区分 研修名 受講者数
（延べ）

市町村職員
研修所指定研修

初任者研修、係長研修、
課長補佐研修、課長研修、
職員研修１、職員研修２など

166 人

市町村職員
研修所選択研修

財務事務研修、法制執務研修、
入札・契約研修、工事管理研修、
税務事務研修、地方行財政セミナー、
実践交渉力向上研修など

60 人

奥能登広域圏
共同研修

コミュニケーション研修、
モチベーション研修など 9 人

その他研修
石川・日本アスペンセミナー、被
災建物被害認定研修会、住家の被
害認定調査実地研修会など

28 人
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10
月
2
日
、
能
登
ふ
る
さ
と
博
（
前
期
）

の
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
飾
る
「
輪
島
・
千
枚
田
あ

ぜ
の
万
燈（
あ
か
り
）」が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

県
内
外
か
ら
約
４
０
０
人
の
あ
か
り
び
と

（
キ
ャ
ン
ド
ル
設
置
・
点
灯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

が
参
加
さ
れ
、
あ
ぜ
道
を
埋
め
尽
く
し
た

３
万
本
の
キ
ャ
ン
ド
ル
の
明
か
り
で
幻
想
的

な
光
景
が
闇
夜
に
浮
か
び
上
が
り
、
約
１
万

人
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

特
設
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
あ
え
の
こ
と
や
結

成
50
周
年
を
迎
え
た
保
存
会
に
よ
る
御
陣
乗

太
鼓
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
、
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
ビ
デ
オ
撮
影
を
南
志
見
中
学
校
で
行
っ
た

歌
手 

牛
島
隆
太
さ
ん
の
ス
テ
ー
ジ
が
披
露

さ
れ
イ
ベ
ン
ト
に
華
を
添
え
ま
し
た
。

10
月
9
日
か
ら
4
日
間
に
わ
た
り
「
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
石
川
２
０
１
０
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
県
内
各
地
で
行
わ
れ
た
交
流
大
会

に
お
い
て
輪
島
市
の
選
手
が
7
種
目
に
参
加

し
、
将
棋
、
サ
ッ
カ
ー
、
剣
道
で
優
勝
し
た

ほ
か
、
剣
道
で
は
第
3
位
の
入
賞
も
果
た
す

な
ど
好
成
績
を
お
さ
め
ま
し
た
。
な
お
、
輪

島
市
で
開
催
さ
れ
た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
大

会
に
お
い
て
は
、
地
元
代
表
と
し
て
「
輪
島

シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
」
が
参
加
し
、
健
闘
し
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
初
戦
で
敗
退
と
な
り
ま

し
た
。
12
日
に
行
わ
れ
た
決
勝
戦
で
は
、
息

詰
ま
る
投
手
戦
を
制
し
、東
京
都
Ａ
の「
オ
ー

ル
福
生
シ
ニ
ア
」
が
優
勝
し
ま
し
た
。

心からのおもてなし
ねんりんピック石川 2010

　　　

▼

輪
島
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

あかりびと約 400 人が参加
輪島・千枚田あぜの万燈

　　　

▼

千
枚
田
の
あ
ぜ
道
に
設
置
さ
れ
た
3
万
本
の

　

キ
ャ
ン
ド
ル

瑞宝双光章
川岸　雅人 氏（71 歳）

長年にわたり職務に精励し、地域
防災の充実発展に尽くされまし
た。元奥能登広域圏事務組合消防
司令長。

瑞宝単光章
高名　久志 氏（61 歳）

長年にわたり職務に精励し、地域
安全の充実発展に尽くされまし
た。元 3 等空尉。

晴れの栄誉に輝きました方々を紹介します。
危険業務従事者叙勲

　　　

人権擁護委員委嘱状・感謝状伝達式

10 月 18 日、人権擁護委員委嘱状伝達式が行わ
れ、梶市長から 3 委員に委嘱状が手渡されました。
　【人権擁護委員】
　　廣岡榮一さん（73 歳）　再任
　　中岡　隆さん（66 歳）　新任
　　大倉好子さん（60 歳）　新任

※平成 22 年 10 月 1 日付委嘱　任期 3 年間
同日、退任した長德谷としさん（73 歳）には

感謝状が贈られました。
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裁
判
員
候
補
者
名
簿
が
で
き
る
ま
で 

裁
判
員
候
補
者
名
簿
は
、
市
区
町
村
の
選

挙
管
理
委
員
会
が
選
挙
人
名
簿
か
ら
く
じ
で

無
作
為
抽
出
し
た
名
簿
を
基
に
、
全
国
の
地

方
裁
判
所
で
作
成
さ
れ
ま
す
。

裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
人
数

は
、
予
想
さ
れ
る
裁
判
員
裁
判
対
象
事
件
の

数
な
ど
に
よ
っ
て
毎
年
変
動
し
ま
す
が
、
平

成
23
年
分
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
人
数
は
、

全
国
で
約
31
万
６
０
０
０
人
で
す
（
有
権
者

全
体
に
占
め
る
割
合
は
、
約
３
３
０
人
に
1

人
）。

裁
判
員
候
補
者
名
簿
記
載
通
知
に
つ
い
て 

平
成
23
年
の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
登
録

さ
れ
た
方
に
は
、
今
年
の
11
月
中
旬
に
名
簿

に
登
録
さ
れ
た
こ
と
の
通
知
（
名
簿
記
載
通

知
）
が
裁
判
所
よ
り
送
付
さ
れ
ま
す
。
こ
の

通
知
は
、
平
成
23
年
2
月
ご
ろ
か
ら
平
成
24

年
2
月
ご
ろ
ま
で
の
間
に
裁
判
員
に
選
ば
れ

る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
事
前
に
お
伝
え
す

る
た
め
の
も
の
で
す
。
こ
の
段
階
で
は
、
ま

だ
具
体
的
な
事
件
の
裁
判
員
候
補
者
に
選
ば

れ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
す
ぐ
に

裁
判
所
へ
行
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

裁
判
員
制
度

　

ま
も
な
く
名
簿
記
載
通
知
が
発
送
さ
れ
ま
す

ま
た
、
名
簿
記
載
通
知
と
併
せ
て
調
査
票

が
裁
判
所
よ
り
送
付
さ
れ
ま
す
。
こ
の
調
査

票
は
、
ご
回
答
の
内
容
に
も
よ
り
ま
す
が
、

明
ら
か
に
辞
退
が
認
め
ら
れ
る
場
合
な
ど
で

裁
判
所
に
行
け
な
い
方
の
事
情
を
早
期
に
把

握
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
お
尋
ね
す
る
項

目
に
当
て
は
ま
ら
な
い
方
は
、
返
送
す
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
し
、
辞
退
の
申
し
出
が
で

き
る
時
期
や
期
間
等
に
何
ら
か
の
制
限
が
設

け
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
調
査
票
で
辞
退
を
申
し
出
な
か
っ
た

場
合
で
も
、
実
際
の
事
件
の
裁
判
員
候
補
者

に
選
ば
れ
た
際
に
裁
判
所
よ
り
送
付
さ
れ
る

質
問
票
で
辞
退
を
申
し
出
る
こ
と
も
、
ま
た

は
裁
判
の
当
日
（
選
任
手
続
時
）
に
裁
判
所

へ
辞
退
を
申
し
出
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　

 

裁
判
員
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
は
、
裁
判

員
制
度
の
実
施
状
況
の
ほ
か
、
各
地
方
裁
判

所
の
裁
判
員
裁
判
の
情
報
、
裁
判
員
制
度
に

関
す
る
Q
＆
A
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

お
伝
え
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

●
裁
判
員
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　

http://w
w

w
.saibanin.courts.go.jp/

※
名
簿
記
載
通
知
や
調
査
票
、
辞
退
を
申
し

出
る
こ
と
が
で
き
る
事
由
な
ど
に
関
す
る
情

報
は
こ
ち
ら
へ
ど
う
ぞ　

●
裁
判
所
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　

http://w
w

w
.courts.go.jp/ 

※
各
地
の
裁
判
所
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
へ
は
、

こ
ち
ら
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
よ
り
ど
う
ぞ

問
輪
島
市
選
挙
管
理
委
員
会　

　

☎
（
23
）
１
１
９
５

輪島税務署から
　　　　お知らせ

「税を考える週間」行事予定

●納税表彰式　
　日　時　11 月 16 日（火）　14:30 ～
　場　所　輪島市文化会館
●税についての作品展
　開催日　11 月２日（火）・３日（水）
　場　所　門前東小学校体育館（門前地区）
　開催日　11 月 11 日（木）～ 17 日（水）
　場　所　ワイプラザ（輪島地区）
　■奥能登地区入賞作品展
　開催日　11 月 19 日（金）～ 23 日（火）
　場　所　能登空港ターミナルビル２階
●無料税務相談所の開設（税理士会）
　日　時　11 月 14 日（日）
　　　　　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00
　場　所　ワイプラザ

平成 22 年分　年末調整説明会

　日　時　【輪島地区】11 月 17 日（水）
　　　　　【門前地区】11 月 18 日（木）
　　　　　13:30 ～ 15:30
　場　所　奥能登行政センター 41 会議室

相続または贈与等に係る
生命（損害）保険契約等に基づく
年金の税務上の取り扱いの変更について

相続、贈与等により取得した生命保険契
約や損害保険契約等に係る年金の所得税の
取り扱いを改めることとしました。

この取り扱いの変更により、所得税の
還付を受けることができる場合がありま
す。詳しくは、国税庁ホームページ【www.
nta.go.jp】をご覧いただくか、最寄りの税
務署にお問い合わせください。　

問輪島税務署　☎２２－２２４１
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① 雄 木 と 雌 木 が あ
り、雌木には今の時
期に実がなります。

輪島市漆器使用拡大支援
補助金について

市内において宿泊・飲食業等を営む事業所（漆器関
係者が経営する店は除く）で、新たに漆塗り製品を導
入する事業者に対して購入費を補助いたします。

■補助対象の製品
　補助の対象となる製品は、新規導入の自家用を除く
店内または客室用で次の各号のとおり。
①輪島市内で製造された漆塗り製品
②飲食に関する器や道具で、①の条件を満たすもの
③施設備品類や室内装飾品等で、①の条件を満たすもの
■補助金の額等

区分 内容 補助率 限度額
飲食に関する
器や道具

客が使用する椀、皿、箸、猪口、
スプーン等の飲食器

4 分の 3
以内 200 万円

上記以外の
漆塗り製品

椅子、机、看板やカウンター等
の施設備品類や室内装飾品等

2 分の 1
以内 100 万円

※購入した額の合計が 10 万円以上からが対象となります。

※補助金の交付は 1 年度において 1 回限り。

※限度額は１事業者につき 1 年度の金額。

※申請希望については下記までご相談願います。

問市 商工業課漆器産業振興室　☎２３－１１４７

①

漆の木はハゼやクルミと大変良く似てお
ります。葉の形は写真のような形です。
②昔漆を採ったことのある木は、幹に横
溝の傷が付いています。

②
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　　　　輪島病院
　　輪島市山岸町は１番１地　　☎２２－２２２２

　　■食物としての油脂（あぶら）の選び方　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　外科　平野　勝康 先生

　　Wajima
　Municipal
Hospital

　　Wajima
　Municipal
Hospital

■ 診察日の変更
10 月から、耳鼻咽喉科の診

察日が月・水・木に変更となっ
ております。受付時間および診
察時間は今までと変わりありま
せん。
【受付時間】 8:15~13:00まで
【診察時間】 10:00~

■ 11 月の糖尿病教室カレンダー

10 日㊌ 糖尿病の合併症について
（フットケア）

看護師

17 日㊌ 食事療法について 管理栄養士

24 日㊌
運動療法について 理学療法士
薬物療法について 薬剤師

12/1 日㊌ 糖尿病と検査について 検査技師

※毎週水曜日 14:30 より、第二講義室で開催中
※当院に受診されていない方でも予約なく参加できます。

代謝されω 6 系脂肪酸と呼ばれます。
α - リノレン酸はシソ油に多く含ま
れ、エイコサペンタエン酸（EPA）、
ド コ サ ヘ キ サ エ ン 酸（DHA） へ と
代謝されω 3 系脂肪酸と呼ばれてい
ます。ω 6 系から産生される物質は
炎症、血液凝固、血管収縮などを促
進する作用が強く、ω 3 系から産生
される物質はω 6 系から産生される
物質に対して抑制する作用がありま
す。

このリノール酸の多い油を使用す
るとコレステロール値は一時的に低
下するため、以前は積極的に摂取し
ましょうと推奨されていました。成
人病の原因がコレステロールにある
と考えられていたためですが、その
後の研究でコレステロール値は心疾
患と脳血管疾患とはあまり関係にな
いことがわかるとともに、リノール
酸の摂りすぎによる心疾患の増加な
どの悪影響がわかってきました。逆
にα - リノレン酸、DHA、EPA など
のω 3 系脂肪酸はどうでしょう。グ
リーンランドのイヌイットは脂肪摂

脂ののった食べ物はおいしいです
ね。脂はエネルギー量が多いため摂
りすぎには注意が必要ですが、その
種類にも気を配る必要があります。
以前、動物性脂肪はコレステロール
を増加させ健康によくないので、コ
レステロールを低下させる植物油を
多く摂ることが推奨された時期もあ
りました。

しかし、最近の研究では動物性脂
肪か植物油ではなく、脂肪酸の種類
によって分類されています。「あぶ
ら」の主成分は脂肪酸です。ラード、
パーム油、オリーブ油などの飽和脂
肪酸および一価不飽和脂肪酸は動物
の体内で産生できるため非必須脂肪
酸と呼ばれ、おもに余剰エネルギー
として貯蔵されます。一方リノール
酸やα - リノレン酸に代表される多
価不飽和脂肪酸は動物体内では産生
できないため必須脂肪酸と呼ばれて
います。

リノール酸はコーン油、ひまわり
油、サフラワー油などに多く含まれ、
γ - リノレン酸、アラキドン酸へと

取量は多いにもかかわらず、ω 3 系
脂肪酸の摂取量も多いため心疾患や
脳血管疾患が少ないことがわかって
います。また、ω 3 系脂肪酸には行
動の落ち着きや記憶力の向上なども
言われています。

リノール酸はパン、肉、卵などに
含まれる量で十分ですが、食用油や
ドレッシング、バター、マヨネーズ
などから過剰に摂取しています。ま
たスナック菓子や洋菓子にも多く含
まれているものもありますので大人
のみならず子どもの食生活にも注意
が必要です。

母子保健推進員育成講座
安心して子どもを産み、健やかに育てるためには地域

全体で支えることが大切です。そこで輪島市では、母子
保健推進員として活躍してくださる方々を対象とした育
成講座を開講いたします。子育てが一段落したお母さん、
あなたの経験を母子保健推進員としていかしませんか？

【会　場】輪島市ふれあい健康センター
【対　象】地域の母子保健推進員として活躍してくださる

方、または市の保健事業（乳幼児健診・先輩ママのお祝
い訪問等）にボランティアとして協力してくださる方

【定　員】15 人（定員になり次第受付終了します）
【申込方法】11 月 26 日（金）までに電話・FAX・メール

でお申し込みください。申込者には、後日詳しい日程を
お送りいたします。

【申込・問い合わせ先】　市 健康推進課　☎２３－１１３６　FAX ２３－１１３８
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 e-mail：kenkou@city.wajima.lg.jp

【母子保健推進員育成講座】
日　　時 内　　容

12/1（水）
13:30 ～ 15:30

◎開講式・オリエンテーション
◎母乳育児のすすめ《講義》
◎喫煙が及ぼす胎児・妊婦への影響《講義》

12/8（水）
10:30 ～ 14:30

◎おもちゃを通じた親子のふれあい《講義》
◎母子保健推進員活動紹介・交流会

12/14（火）
10:30 ～ 11:30

◎ベビーマッサージ《見学》
◎ハンドマッサージ《実習》

12/15（水）
13:30 ～ 16:00

◎ファーストブック・絵本の読み聞かせ《講義》
◎地域で支える子育て・親育て《講義》

12/17（金）
13:30 ～ 15:30

◎ママの気持ちにより添う
　コミュニケーション技術《講義》

12/22（水）
13:30 ～ 16:00

◎子どもの栄養と生活《講義》
◎手作りおやつ《調理実習》
◎閉講式

※４回以上出席した方には修了証書が交付され母子保健推進員とし
て活動することが出来ます。
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新型インフルエンザ
ワクチン接種のお知らせ
　今年度のインフルエンザワクチンは、新型インフル
エンザと季節性インフルエンザに効果があるワクチン

（3 価ワクチン）と、新型インフルエンザだけに効果
があるワクチン（1 価ワクチン）の２種類があります。
　今年度は、希望される方はどなたでもワクチンを
接種することができます。ただし、65 歳以上の方は、
新型インフルエンザだけでなく季節性インフルエンザ
にかかったときにも重症になる可能性が高いため、3
価ワクチンを接種してください。

【実施期間】11月１日（月）～来年3月31日（木）
              　　（医療機関の診療時間内）
【対象者】輪島市に住民票を有する方
【接種回数】
●13歳未満の方：2回（1歳未満のお子さんは、ワク
チン接種しても十分な免疫をつけることが難しく、効
果が小さいと考えられていますので、お勧めしていま
せん。）
●13歳以上の方：1回（基礎疾患をおもちの方は、医
師の判断により2回になることもありますので、詳し
いことは医師におたずねください。）

【接種料金】自己負担金1回1,500円
　　　　　（ただし、生活保護世帯の方は無料）

ただし、市外医療機関で、1 回目 3,600 円、2 回目
2,550 円で接種された方は、払い戻しいたしますので、
下記窓口まで申請してください。
★申請に必要なもの
新型インフルエンザワクチンを接種したことがわかる領
収書、本人または保護者の銀行口座がわかるもの、印鑑
★申請窓口
健康推進課・門前保健センター・
門前総合支所健康福祉課・町野支所・南志見出張所・
三井出張所・西保出張所
【申込方法】

接種希望の方は医療機関に電話で予約してくださ
い。予診票は下記の医療機関窓口にあります。

市立輪島病院・輪島市内医療機関・公立穴水総合病
院・北川内科クリニック・白藤医院・まるおかクリ
ニック・尾張循環器糖尿病内科クリニック・珠洲市
総合病院・公立宇出津総合病院・町立富来病院

◎上記以外の医療機関で接種希望の方は、必ず下記ま
でご連絡ください。
  【その他】中学生をお持ちの保護者の方で、事情に
より接種当日医療機関に同伴できない方は、同意書が
必要ですので、下記までご連絡ください。
問市 健康推進課　　　  ☎２３－１１３６
    門前保健センター　 ☎４２－１３１３

環境通信
■ 秋の５３０運動が行われました

今回はねんりんピックを前に、道路や河川などの清掃を行いました。
9 月 24 日～ 30 日にかけて 40 団体 600 人の方々が参加し、約 10.5

㌧のごみが回収されました。今後も、輪島市がきれいなまちであるよ
うに皆さんのご協力をお願いいたします。

■ 平成 21 年度の取り組み状況を報告します

輪島市で行った事務・事業施設を対象にした温室効果ガス排出量
は下記のとおりです。

年　度 排出量 当該年度との排出量の差
平成 21 年度（当該年度） 8,466,322.824 kg-CO2
平成 12 年度（基準年度） 9,710,918.125 kg-CO2 -1,244,595.301 kg-CO2
平成 20 年度（前年度） 8,264,078.160 kg-CO2 202,244.664 kg-CO2

平成 21 年度の排出量の比率は、基準年度比で 12.81％減少し、
前年度比で 2.45％増加しました。前年度比で増加した原因は、Ｒ
ＤＦ施設建設による、穴水町の可燃ごみを受け入れたこと、および
それに伴う機械等の操作などで電気を多く消費したためと考えられ
ます。今後も、不必要な電力使用を控え、ごみ排出量を減らすなど
の取り組みを行い、排出量削減を目指します。

平成 21 年度年次報告書および第 2 次輪島市地球温暖化防止実行
計画は、輪島市役所環境対策課で公表しています。

問市 環境対策課　☎２３－１８５３

平成 22 年 10 月 1 日
国勢調査へのご回答は
お済みですか？

ご回答の期限が過ぎています。調査
票を提出していない場合、調査票への
ご記入をお願いいたします。提出方法
は同封の郵送提出用封筒をご利用くだ
さい。（切手不要）
※調査票が不足している場合、または、

調査票が届いていない場合は、輪島市
役所企画課統計情報係までご連絡くだ
さい。

問市 企画課　☎２３－１１１３
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“元気”がなにより　第32回
～認知症について～

女性がんの無料クーポン券が
ご自宅に眠っていませんか？

今年 6 月に、特定の年齢の方に乳がん検診と子宮頸がん検
診の無料クーポン券を送付しました。せっかくの機会ですの
で、まだ受けていない方はぜひ受診してください。無くして
しまった方または市立輪島病院以外での検診をご希望の方は
市 健康推進課（☎２３－１１３６）までご連絡ください。
【有効期限】　12月25日（土）まで

子宮頸がん検診 輪島病院産婦人科
☎２３－０６１０

診療時間内
( 予約不要 )

乳・甲状腺がん検診 輪島病院外科
☎２２－２２２２ 要予約

みなさん、アルツハイマーや認知症と聞くとどのようなイメージを持っていますか？

★認知症は身近な「病気」です

現在日本国内の認知症患者は約 170 万人に上ると言われており、85 歳以上の 3 ～ 4 人に１人が認知症になると予想

されています。その中でもアルツハイマー型認知症はその半数をしめ、65 歳以上の 10 人に１人は発症すると言われ

ています。つまり認知症は、高血圧や糖尿病のようにとても身近な病気なのです。
認知症は病気なので、加齢によるもの忘れとは違います。

加齢による良性の「もの忘れ」 認知症
・昼ご飯に何を食べたかなどが思い出せないが、ヒン

トを与えれば思い出せることが多い。
・もの忘れの自覚がある。

・昼ご飯を食べた等 体験したことを丸ごと忘れてしまう
ので、ヒントをもらっても思い出すことができない。

・もの忘れの自覚に乏しい。

★認知症は早期発見・早期治療が大切です

認知症は症状が軽い段階から医療機関にかかり適切な治療やケアを行うことで、症状を軽減したり、進行を遅らせ

ることのできる病気です。ですから、ご家族などの様子を見ていて「もしかして…」と気になる時は、まずかかりつ

け医に相談してみてください。

気になる初期症状

◆同じことを何度も言ったり聞いたりする。
◆人や物の名前を思い出せない。
◆今 何をしようとしていたかわからなくなる。
◆物事への興味や関心が薄れる。
◆外出や人と会うのが面倒になる。
◆慣れているはずのことを間違える。

これからの高齢社会に備え、認知症を身近なものとして認識し、
正しく理解することは大切なことです。それが、認知症になっても

安心して暮らせる地域づくりにつながっていきます。

■ご相談はお近くの地域包括支援センターまで

輪島市地域包括支援センター　☎２３－１１７４
門前支所　☎４２－９９１８　東部支所　☎３２－１８３８

受診時のポイント

●事前に予約をする。
●家族や普段の様子を知る人が付き添う。
●どんな症状がいつごろから始まったか、困っていることは

何か等を事前にメモにまとめておく。
●本人の前で言いにくいことは、メモ等で医師に伝えたり、

本人とは別に医師と面会する等の工夫をする。

【乳がん対象者】
年齢 生年月日
40 歳 昭和 44 年 4 月 2 日～昭和 45 年 4 月 1 日
45 歳 昭和 39 年 4 月 2 日～昭和 40 年 4 月 1 日
50 歳 昭和 34 年 4 月 2 日～昭和 35 年 4 月 1 日
55 歳 昭和 29 年 4 月 2 日～昭和 30 年 4 月 1 日
60 歳 昭和 24 年 4 月 2 日～昭和 25 年 4 月 1 日

【子宮頸がん対象者】
年齢 生年月日
20 歳 平成元年 4 月 2 日～平成 2 年 4 月 1 日
25 歳 昭和 59 年 4 月 2 日～昭和 60 年 4 月 1 日
30 歳 昭和 54 年 4 月 2 日～昭和 55 年 4 月 1 日
35 歳 昭和 49 年 4 月 2 日～昭和 50 年 4 月 1 日
40 歳 昭和 44 年 4 月 2 日～昭和 45 年 4 月 1 日
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楽しく子育て！してますか？

子育てを応援します
子育てに関する質問をお寄せください。
パパの子育て奮闘記も随時募集中 !!

E ﾒｰﾙ：koho ＠ city.wajima.lg.jp

乳幼児健康相談　会場：子育て支援センター

●スマイルキッズ（母乳育児サークル）
　11 月 19 日㊎　14:00 ～ 16:00
●乳幼児健康相談　
　11 月 24 日㊌　10:00 ～ 11:00
●すくすく相談２カ月児

　11 月 30 日㊋　14:00 ～ 15:00

輪島市子育て支援センター　　☎ 22-8031 

日時 内容 対象
11 月 4 日㊍
10:30 ～

ほっとサロン
「ティータイムと音楽鑑賞」

妊婦、
乳幼児と保護者

11 月 9 日㊋
10:30 ～

ぴよぴよ広場
「おはなし会」

1 歳までの乳児と
保護者

11 月 16 日㊋
10:30 ～

ぴよぴよ広場
「うたあそび」

1 歳までの乳児と
保護者

11 月 18 日㊍
10:30 ～

医師による小児救急
対策出前講座
講師：能登北部保健　
福祉センター　所長
　奥田　則彦氏

乳幼児と保護者

11 月 25 日㊍
10:30 ～

うさちゃん広場
「ぴょんぴょん運動会」 乳幼児と保護者

11 月 30 日㊋
10:30 ～

ぴよぴよ広場
「おはなし会」

１歳までの乳児
と保護者

12 月 2 日㊍
10:30 ～

ほっとサロン
「ティータイムと音楽鑑賞」

妊婦、
乳幼児と保護者

保育所開放

市内の保育所を開放します。お子さんと一緒にお出か

けください。事前の申し込みは不要です。
詳しくは、各保育所へお問い合わせください。
●松風台保育所　「マアサのおはなし会」

11 月 9 日㊋　10:00 ～ 11:00　

●大屋保育所　「おやつを作りましょう」
11 月 12 日㊎　10:00 ～ 11:00 

●三井保育所　「散歩をしましょう」
11 月 17 日㊌　10:00 ～ 11:00

『きらきら広場』
【日時】　11 月 7 日㊐・11 月 20 日㊏・
　　　　12 月 5 日㊐（お楽しみクリスマス会）
　　　　16:00 ～ 17:00

【場所】　輪島市子育て支援センター、
　　　　輪島市児童センター

　※障がいがある子どもの親子交流の場です。

輪島市児童センター　　☎22-8031 

日時 内容 対象

11 月 7 日㊐
13:30 ～ 15:30

ふれあいこどもフェス
ティバル 2010　

（クラブ活動発表・和菓
子作り・お茶会・ゲーム・
科学あそびなど）

幼児～大人

11 月 17 日㊌
15:45 ～ 16:30

ハッピータイム
（お話しと工作） 幼児～小学生

11 月 21 日㊐
10:00 ～ 12:00

わじまキッズランド
～子どもの町『わじま』
　をつくろう～

小学 4 年生～
中学・高校生

11 月 27 日㊏
9:00 ～ 13:00

朝市で買い物して料理
しよう
材料費：200 円
協力：みらい子育て
　　　ネット輪島

小学生　20 人
（要申込）

12 月 4 日㊏
14:00 ～ 12 月のカレンダー作り 幼児～小学生

12 月 5 日㊐
9:30 ～

うちの父ちゃん ( ﾋｰﾛｰ ) 出番です！

「木のクリスマスグッズ作り」
材料費：200 円
協力：ダディーズの会

小学生とその
保護者　10 組
※小学 4 年生以
上は、子どもだ
けでも参加可

（要申込）

　☆手話であ・そ・ぼ　11 月 6 日㊏・7 日㊐・20 日㊏
　☆ハンドベルクラブ　11 月 6 日㊏・7 日㊐・20 日㊏
　☆将棋教室　　　　　11 月 13 日㊏・27 日㊏
　☆卓球教室　　　　　11 月 20 日㊏　

輪島市もんぜん児童館　　　☎ 42-3166 

日時 内容・備考

11 月 13 日㊏
13:00 ～ 16:00

パンづくり
定員：15 人　参加費：200 円
申込締切日：11 月 10 日
手作りパンの味を楽しもう

11 月 27 日㊏
10:00 ～ 11:30

リースづくり
定員：20 人　材料費：200 円
申込締切日：11 月 20 日 
手作りリースをお家にかざりませんか !?

毎週
水・木・金曜日

9:00 ～ 12:00

育児サロン
11 月 5 日　親子体操
11 月 19 日　誕生会
11 月 25 日　乳幼児健康相談

　☆ダンスクラブ　11 月 20 日㊏　10:30 ～ 11:30

父子家庭のみなさんへ　
児童扶養手当の申請は 11 月中に

父子家庭の父にも児童扶養手当が支給されることとな

りましたが、手当を受給するためには、市への申請が必要

です。7 月末の時点ですでに父子家庭である場合は、平成

22 年 11 月 30 日（火）までに本庁福祉課または門前総合

支所市民課で申請をしてください。詳しくは、本庁福祉課

（☎ 23-1161）までお問い合わせください。 
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平成 23 年度

保育所入所申し込み案内
来年４月から市内の保育所に入所を希望される場合

は、必ず期間中にお申し込みください。現在、保育所
に通っているお子さんも申し込みが必要です。

【受付期間】　11 月 1 日（月）～ 11 月 30 日（火）
【申込用紙】　各保育所（園）、本庁福祉課、

　　　　　　門前総合支所市民課に設置。
【入所承諾書】　来年２月下旬ごろに配付予定。

※第一希望を優先しますが、希望通りにならない場合が
ありますので、予めご了承ください。

問市 福祉課　☎２３－１１６１
【市内保育所】　
《私立》　まちの保育園・大屋保育所・鳳至保育所・

　　　　河井保育所（来年度より民営化）
《市立》　鳳来保育所・河原田保育所・三井保育所・

　　　　鵠巣保育所・南志見保育所・くしひ保育所・
　　　　松風台保育所

和光幼稚園・あいこう園が、「幼保連携型認定　
こども園」として、来年 4 月 1 日よりスタート

「幼保連携型認定こども園」とは、認可幼稚園と認
可保育所とが連携して、一体的な運営を行っていくも
ので、保護者が働いているかどうかにかかわらずに受
け入れ、3 歳未満児にあっては「保育所」入所による
保育を、3 歳以上児にあっては「幼稚園」入園による
幼児教育を実施していきます。

認定こども園のあいこう園につきましても、11 月
1 日から、来年度保育所入所の申し込みの受け付けを
開始します。

【申込用紙】　和光幼稚園に設置。
問和光幼稚園　☎２２－０６４６

輪島観光のオリジナル年賀はがきで
新年のご挨拶を

市では、お年玉付き年賀はがきに「總持寺祖院の山門」、「千枚田あぜの
万燈」の風景をあしらった輪島観光を元気にするオリジナル年賀はがきを
作成しております。

ぜひ、全国のお知り合い、お取引先での新年のご挨拶にご利用をお願い
いたします。この年賀はがきはインクジェット用で、輪島市役所（企画課）
およびふらっと訪夢（観光課）で 11 月下旬から販売いたします。先着順
にご予約を受け付けいたしますが、ご予約が５万枚に達し次第、受付終了
させていただきますのでご了承ください。郵送ご希望の方は、送料・振込
手数料は別途負担願います。
ご予約・お問い合わせは市 観光課（☎２３－１１４６）まで。
価格　１枚＝５０円

フォトコンテスト

【応募規定】
・応募サイズ　カラーまたは白黒プリントＡ４サイズ
※応募点数は３点まで。

・作品について　デジタル写真可
※ 1MB 以上で保存形式は JPEG、CD に保存して応募して

ください。
※作品は未発表のもので他コンテストへの重複応募はで

きません。
・応募締切　11 月 30 日（火）必着
・作品の裏面には、「題名」「住所」「氏名」「電話番号」

「性別」「年齢」を記入した応募票を添付してください。
【応募方法】

　郵送または持参にて下記までご応募ください。
　〒 928-0001　石川県輪島市河井町 20-1-131
　輪島市観光課　まで

【各賞・賞品】
　最優秀賞 1 点・優秀賞 2 点・佳作 2 点・
　審査員特別賞 1 点
　※賞品として輪島塗パネルおよび賞状

【応募条件】
入賞作品の著作権は主催者に帰属していただくこと

を条件とします。各種パンフレット、ポスターおよび
ホームページなど輪島市のＰＲ用として有効活用させ
ていただきます。また、応募された作品の返却はいた
しません。作品は、肖像権の侵害などにならないよう
にご注意ください。

【審査発表】
来年 1 月中旬に審査を行い、結果については事務局

よりご連絡いたします。また、入賞された方は原版（ネ
ガまたはポジ）を提出していただくことになります。
問市 観光課　☎２３－１１４６
　　　　　　  e-mail:kankou@city.wajima.lg.jp
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石 川 県 輪 島 漆 芸 美 術 館 ☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp/art/index.html

開館時間 9 時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）／入館料 一般 600 円　高大学生 300 円　小中学生 150 円（市内の小中高生は無料）　11 月の休館日：なし

展覧会「第 16 回飛翔する輪島の漆芸作家たち
　　　　　　　　　　　　―全国展入選作品―」
会期　平成 23 年 1 月 10 日（月・祝）まで

昨年度に開催された日展や日本伝統工芸展をはじめ
とする、主な全国公募展に入選・特別出品を果たした
作家の作品 42 点を、会派を越えて一堂に展示してい
ます。輪島の現代漆芸界が展望できる展覧会であり、
気鋭の卓抜な技を存分にご鑑賞ください。

“ ミュージアムショップ特別販売 ”
会期中、出品作家の小品を販売しています。

“「うるし茶」ふるまい ”
11 月 13 日（土）はうるしの日です。この日、展覧

会をご覧いただいた方にうるしの実から作った、うる
し茶をお出しいたします（数に限りがありますので品
切れの際はご容赦ください）。

美術館文化講座「漆文化セミナー」のご案内
第 3 回：11 月 13 日（土）
　「知られざる実力―うるしとその技」
　講師　山崎達文  氏（金沢学院大学美術文化学部学部長）

第 4 回：12 月 5 日（日）
　「異国を旅する日本漆器」
　講師　山崎　剛  氏（金沢美術工芸大学准教授）

第 5 回：12 月 12 日（日）
　「輪島塗の名称を考える」
　講師：細川貴久美（当館学芸係長）
※受講無料、開催時間：毎回 13:30 ～ 14:30
　予約なしで受講できます。

“ 押し花展 ”
主催　押花クラブ　花あそび
会期　11 月 5 日（金）～ 7 日（日）
場所　当美術館講義室（入場無料）

広告募集中
広報わじまに広告を掲載してみませんか？

問市 企画課　☎２３ー１１１３
　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/koho/koukoku.htm

人間国宝による講演会
日時　11 月 4 日（木）　9:30 ～ 11:30
場所　石川県立輪島漆芸技術研修所講堂　※入場無料
講師　重要無形文化財「桐塑人形」保持者
　　　林　駒夫  氏
問石川県立輪島漆芸技術研修所　☎２２－７０００

第13回能登門前
「新そばまつり」
　大自然の中で育まれたそば
粉と自然薯（じねんじょ）を
つなぎに使った、風味豊かな

「門前そば」や秋の特産品の販
売を行います。
日時　11 月 20 日（土）・21 日（日）　10:00 ～ 15:00
場所　門前町總持寺通り
問そばの市実行委員会（門 総務課内）
　☎４２－８７２０

  能登わじま海物語【冬編】

輪島かにまつり2010
能登わじま海物語【冬編】輪島かにまつりが開催さ

れます。
日時　11 月 14 日（日）　9:00 ～ 14:00　※雨天決行
場所　輪島市マリンタウン特設会場
内容
●「抽選券付カニ引換券」を 1,500 枚限定販売中
●輪島港で水揚げしたカニをその場で浜茹でして即売
●炭火焼きコーナー
●カニ汁、カニ飯、地物お惣菜など美味しいものが
　盛り沢山！
問能登わじま海物語実行委員会　☎２２－１４８５
　市 農林水産課　☎２３－１１４１
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オーケストラ・アンサンブル金沢
すず　ふれあいコンサート
　11月23日（火）　15:00～　

会場のみなさんと一緒に歌うコンサートです。みんな
で口ずさんでみませんか。前売り券は一般 3,000 円（当日
3,500 円）。詳しくは下記まで。

問ラポルトすず　☎ 0768-82-8200

鵜川のいどり祭り
　11月7日（日）
　場所：鵜川菅原神社

日本三大悪口祭りに数えられている県指定無形民俗文化
財「鵜川のいどり祭り」。当番が作った直径 1.2㍍の大鏡
餅をいどり（悪口を言う）合います。

中居鋳物館震災復興記念セレモニー
　11月7日（日）　13:00～
　場所：能登中居鋳物館、住吉公民館

震災で被害を受け、修理を行っていた明千寺燈籠が、中
居鋳物館に帰ってきます。

記念講演のほか、中居鋳物の文化を考えるパネルディス
カッションを開催します。

穴
水
町

能
登
町

珠
洲
市

輪島・里山里海ウオーク2010
金蔵五ヶ寺と歴文のみち

日本の歩きたくなる道 500 選認定「輪島・金蔵五ヶ寺を
巡るみち」を経由する 19㎞のコースと「ときくに歴文のみち」
を巡る 8㎞コースの 2 コース。
【日時】　11月21日（日）　受付7:30～　出発9:00
【参加資格】　どなたでも参加できます。ただし、小学生以
下は保護者の同伴が必要です。
【参加費】　大人：1,000円　小人（小学生以下）：500円
【参加費振込指定口座】
・ゆうちょ銀行
　記号：13190　　番号：13132571　
　口座名義：輪島・里山里海ウオーク実行委員会
・その他金融機関
　金融機関：ゆうちょ銀行　三一八支店
　口座番号：（普通）1313257
　口座名義：輪島・里山里海ウオーク実行委員会
※原則、雨天決行となりますが、警報の発令等により危険と判断

される場合は中止・中断します。また、主催者の責によらない
事由による中止・中断の場合、参加費は返金できません。

【募集定員】　500人　【申込期限】　11月11日（木）
【申込方法】　必要事項（①代表者の名前、住所、連絡先、
年齢②各参加者の名前、年齢③出発地までの交通手段、宿泊
希望）をまとめ電話、FAXまたはEメールにてお申し込みの
上、参加費をお振り込みください。
※参加は事前申し込みの方に限ります。当日参加はできません。

問市 観光課　☎２３－１１４６　FAX ２３－１８５５
　　 e-mail:kankou@city.wajima.lg.jp

能登空港11月のイベント
★ 14 日（日）　のっぴーグラスづくり　のっぴー紅葉狩り

時間　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
場所　能登空港１階能登の旅情報センター
参加費　無料　　数量　限定 50 個
対象者　1 家族１個程度、子供連れの場合は子供の数、
　　　　小学生以下優先

★ 21 日（日）　おらが故郷お国自慢
時間　13:00 ～　　場所　能登空港２階ロビー
出演者　琴城流　大正琴（能登町）

問能登空港賑わい創出実行委員会　☎２６－２３０３
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く
ら
し

「
平
成
23
年  
新
年
祝
賀
名
刺

交
換
会
」
参
加
者
受
付
中

「
新
年
祝
賀
名
刺
交
換
会
」
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
所

定
の
申
込
書
に
参
加
費
を
添
え
て

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
時　

平
成
23
年
1
月
4
日

（
火
）　

11
時
～

場
所　

輪
島
市
文
化
会
館

　
　
　

3
階
小
ホ
ー
ル

参
加
費　

1
人
１
０
０
０
円

　

※
名
簿
記
載
の
み
は
５
０
０
円

申
込
受
付
場
所

　

市
役
所
総
務
課
、
門
前
総
合
支

所
総
務
課
、
生
涯
学
習
課
、
支

所
、
各
出
張
所

申
込
締
切　

11
月
25
日
（
木
）

問
市 

総
務
課
秘
書
室

　

☎
（
23
）
１
１
１
２

11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進

強
化
期
間

常
用
労
働
者
を
一
人
で
も
雇
用

し
て
い
る
事
業
主
の
方
は
、
す
べ

て
労
働
保
険
（
雇
用
保
険
と
労
災

保
険
）
に
加
入
し
な
け
れ
ば
い
け

ま
せ
ん
。
ま
た
、
1
週
間
の
所
定

労
働
時
間
が
20
時
間
以
上
で
か
つ

31
日
以
上
継
続
し
て
雇
用
さ
れ
る

パ
ー
ト
労
働
者
も
雇
用
保
険
の
加

入
対
象
と
な
り
ま
す
。

ま
だ
労
働
保
険
に
加
入
し
て
い

な
い
事
業
主
の
方
は
早
急
に
加
入

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
穴
水
労
働
基
準
監
督
署

　

☎
（
52
）
１
１
４
０

　

輪
島
公
共
職
業
安
定
所

　

☎
（
22
）
０
３
２
５

私
た
ち
は
１
０
０
％
を

目
指
し
て
い
ま
す

現
在
の
輪
島
市
の
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
率
は
約
79
％
で
、

ま
だ
完
全
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
、
み
な
さ
ん
で
住
宅
用
火

災
警
報
器
設
置
率
１
０
０
％
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

平
成
22
年
秋
の
火
災
予
防
運
動

期
間　

11
月
９
日
（
火
）
～
11
月

15
日(

月) 

平
成
22
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語

「
消
し
た
か
な
」
あ
な
た
を
守
る

　

合
い
言
葉

問
輪
島
消
防
署

　

☎
（
22
）
０
３
２
７

成
年
後
見
制
度
利
用
支
援　

事
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
時　

11
月
9
日
（
火
）

　
　
　

14
時
～
16
時

場
所　

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　

１
階
検
診
ル
ー
ム

※
質
問
を
事
前
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い

問
輪
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
（
22
）
２
２
１
９

無
料
調
停
相
談

交
通
事
故
・
金
銭
・
土
地
建
物
・

家
庭
の
問
題
に
調
停
委
員
が
ご
相

談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　

11
月
22
日
（
月
）

　
　
　

10
時
～
15
時

場
所　

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　

3
階
会
議
室

問
金
沢
地
方
裁
判
所
輪
島
支
部

　

☎
（
22
）
０
０
５
４

金
貨
の
即
現
金
化
に
注
意
！

　

「
金
貨
の
即
現
金
化
」
と
い
う

手
口
は
、
現
金
を
必
要
と
し
て
い

る
消
費
者
が
①
「
即
現
金
化
」
と

い
っ
た
広
告
を
き
っ
か
け
に
、
代

金
後
払
い
で
自
分
の
欲
し
い
金
額

分
の
金
貨
や
地
金
を
購
入
す
る
②

そ
れ
ら
を
、
別
の
買
取
業
者
に
す

ぐ
に
転
売
し
、
現
金
化
す
る
③
数

週
間
以
内
に
、
購
入
代
金
の
支
払

い
期
日
を
迎
え
る
。
と
い
う
も
の

で
す
。

消
費
者
が
手
に
す
る
受
け
取
り

額
は
購
入
代
金
よ
り
必
ず
低
く
、

最
終
的
に
は
債
務
が
膨
ら
ん
で
し

ま
う
危
険
性
が
あ
り
ま
す
の
で
絶

対
に
利
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
相
談
窓
口

　

奥
能
登
広
域
圏
事
務
組
合

　

消
費
生
活
相
談
室　
　

　

☎
（
26
）
２
３
０
７

　

市 

商
工
業
課

　

☎
（
23
）
１
１
４
７

募
集

男
性
の
料
理
教
室
参
加
募
集

料
理
初
心
者
大
歓
迎
！
皆
さ
ん

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

開
催
日

　

①
11
月
12
日
（
金
）

　

②
12
月
10
日
（
金
）

　

③
1
月
14
日
（
金
）

時
間　

10
時
～
13
時

場
所　

ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー

　
　
　

３
階
栄
養
学
習
室

参
加
費　

３
０
０
円

　
　
　

（
１
回
に
つ
き
）

お
知
ら
せ
今
月
の
納
税
等　
納
期
限　

11
月
30
日
（
火
）

　
　
　

国
民
健
康
保
険
税
（
第
5
期
）、
介
護
保
険
料
（
第
5
期
）、

　
　
　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
第
8
期
）

多重債務者相談強化キャンペーン　無料面接相談会
県内で無料相談会が開催されます。一人で悩まず相談してみませんか。
【相談時間】　9:30～12:30、13:30～16:30　※要予約

開催日 相談会場 予約・問い合わせ先
11 月 16 日（火）七尾市消費生活センター 七尾市市民男女協働課　　☎０７６７－５３－１１１２
11 月 19 日（金）日本司法支援センター石川地方事務所 石川地方事務所　　　　　☎０５０－３３８３－５４７７
11 月 20 日（土）県立生涯学習センター 石川県県民生活課　　　　☎０７６－２２５－１３８６
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輪島霊苑の休業日
11 月 7 日㊐、28 日㊐、12 月 5 日㊐

輪島市穴水町環境衛生施設
組合火葬場の休業日

11 月 10 日㊌、16 日㊋、22 日㊊、28 日㊐、
12 月 4 日㊏

無料相談
■市民総合相談

日時　11 月 9 日㊋ 10 時～ 15 時
場所　本庁舎 3 階大会議室
問　   市民課　☎ 23-1131

■教育相談　☎ 23-1173
■輪島市教育相談室

■交通事故相談　
　☎ 076-225-1690

■県庁相談コーナー
■行政相談　☎ 26-2303

県政に対する意見、要望、苦情な
どを受けています。
■行政相談室

■多重債務相談
■電話無料相談 　
　時間　平日 10 時～ 16 時
　☎ 076（292）8133
■面談無料相談 ※水曜日のみ

　時間　18 時～ 20 時
　☎ 076（291）7070

■弁護士相談（要予約）
　日時　11 月 17 日㊌・25 日㊍ 13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会　☎ 22-2219

■人権・行政相談
　日時　11 月 17 日㊌ 9 時 30 分～ 12 時

場所　門前総合支所 1 階会議室
［人権］  　市民課　☎ 42-9916
［行政］  　総務課　☎ 42-8720  

市

補聴器（出張点検）

11 月 9 日㊋

門前総合支所
　9:30 ～ 10:00
輪島市役所 1 階中会議室
  10:30 ～ 11:30
町野支所
　14:00 ～ 14:30

11 月 17 日㊌ 輪島市役所 1 階中会議室
　10:00 ～ 15:00

11 月 26 日㊎ 門前総合支所
　10:00 ～ 12:00

門
門

持
参
す
る
物　

エ
プ
ロ
ン
・
頭
巾

申
込
締
切　

11
月
8
日
（
月
）

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

市 
健
康
推
進
課

　

☎
（
23
）
１
１
３
６

「
紙
芝
居
」と「
蓬
莱
づ
く
り
」

紙
芝
居
鑑
賞
と
伝
統
的
な
蓬
莱

づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

日
時　

11
月
25
日
（
木
）

　
　
　

13
時
30
分
～

場
所　

輪
島
市
文
化
会
館

　
　
　

2
階
輪
島
公
民
館
⑤

申
込
締
切　

11
月
19
日
（
金
）

問
教 

生
涯
学
習
課

　

☎
（
23
）
１
１
７
６

「
の
と
就
職
フ
ェ
ア
」

参
加
企
業
募
集

日
時　

12
月
28
日
（
火
）

　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所　

七
尾
サ
ン
ラ
イ
フ
プ
ラ
ザ

　
　
　

中
ホ
ー
ル

申
込
締
切　

11
月
12
日
（
金
）

　

※
先
着
順
（
25
社
）

対
象　

能
登
地
域
（
宝
達
志
水
町

以
北
）
に
事
業
所
を
有
す
る
企
業

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　

石
川
県
産
業
立
地
課

☎
０
７
６
（
２
２
５
）
１
５
１
７

輪
島
市
民
合
唱
団
団
員
を
募
集

初
心
者
大
歓
迎
！
み
ん
な
で
一

緒
に
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

練
習
日
予
定　

毎
週
火
曜
日

　
　
　
　
　
　

19
時
30
分
～
21
時

場
所　

輪
島
市
文
化
会
館

　
　
　

第
3
練
習
室

会
費　

入
会
金
１
０
０
０
円

　

大
人　

３
０
０
０
円
（
毎
月
）

　

小
人　

１
０
０
０
円
（
毎
月
）

※
親
子
参
加
は
、
小
人
５
０
０
円
（
毎
月
）

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
封
書

で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　

11
月
12
日
（
金
）

申
込
先

〒
９
２
８

－

０
０
０
１

　

輪
島
市
河
井
町
18
部
42
番
地
1

　

高
出
紘
子
あ
て

問
高
出　

☎
（
22
）
１
３
４
７

　

※
13
時
～
16
時
ま
で

　

仲
谷　

☎
（
22
）
０
０
７
８

　

※
17
時
以
降

輪島防犯フェスティバル
防犯標語の表彰、防

犯劇などが行われます。
日時　11 月 20 日（土）
　　　13:00 ～
場所　輪島市文化会館
　　　大ホール
問輪島警察署　
　☎２２－０１１０

【男女共同参画推進事業】

男と女のダンダーラ作品

● 男女比は　捨て気にしない
　　　　　　　　　　素敵に市内　復興し
● 愛妻と　セカンドライフ
　　　　　　急かんドライブ　エコデート

問教 生涯学習課　☎２３－１１７６

女性に対する暴力をなくす運動
11 月 12 日（金）～ 11 月 25 日（木）

女性に対する暴力（DV、セクハラなど）は、女性の人権を
侵害するものであり、決して許される行為ではありません。配
偶者等からの暴力に悩んでいる方は下記までご相談ください。
　DV 相談ナビ　☎０５７０－０－５５２１０
　市 福祉課　　 ☎２３－１１６１

都市再生整備計画事後評価原案の公表
平成 18 年度から今年度にかけてまちづくり交付金により実施した

事業の事後評価の原案を公表しています。公表された原案に対する市
民の皆さんからのご意見をお待ちしています。

【期　間】　11 月 1 日（月）～ 11 月 15 日（月）
【公表方法】　輪島市ホームページおよび輪島市都市整備課にて公表

問市 都市整備課　☎２３－１１５６



広報 わじま 18

図書館 開館時間 休館日

輪島市立図書館　☎ 22-2926
門前図書館　　　☎ 42-0129

9:30 ～ 18:00
土日：9:30 ～ 17:00

毎週月曜日、
祝日、
毎月第 4 木曜日

町野分館　　　　☎ 32-0316 8:30 ～ 17:00
土：13:00 ～ 17:00

毎週日、月、
祝日

　　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htmHP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～ 　 　
明日の雨は。　　　　　　　伊岡　　瞬
味を訪ねて　　　　　　　　吉村　　昭
昼咲月見草　　　　　　　　野中　　柊
続　作家の値段　　　　　　出久根達郎
マキリ　　　　　　　　　　安達　千夏
撃てない警官　　　　　　　安東　能明
歌うクジラ　上・下　　　　村上　　龍
人間小唄　　　　　　　　　町田　　康
橘花抄　　　　　　　　　　葉室　　麟
灰色の虹　　　　　　　　　貫井　徳郎
ツリーハウス　　　　　　　角田　光代
ほかげ橋夕景　　　　　　　山本　一力
呂布　猛将伝　　　　　　　塚本　靑史
再びの海　　　　　　　　　澤田ふじ子
ＹＯＵ！　　　　　　　　　五十嵐貴久

ほか多数

入札結果 500 万円以上
平成22年9月11日～平成22年10月8日

◆庁舎省エネ型蛍光灯取替工事
　その１　二ツ屋町
　901 万円　研弘電機商会
◆市道　剱地本町線　錦川橋
　耐震対策工事　門前町剱地
　1,502 万円　宮下建設㈱
◆市道　是清南線　南橋
　耐震対策工事　門前町是清
　885 万円　下澤建設㈱
◆市道　本市高根尾２号線　下高根尾

橋　耐震対策工事　門前町本市
　752 万円　下澤建設㈱
◆市道　道下勝田線　勝田橋　耐震対

策工事　門前町道下
　749 万円　下澤建設㈱
◆石綿セメント管更新事業　水道管布

設替工事（房田工区）　房田町
　1,092 万円　森土木工業㈱
◆まちづくり交付金　地域交流広場整

備工事（グラウンド）　町野町
　8,180 万円　刀祢建設㈱

図 書館へ行こう！
■ 輪島市立図書館の催し
読書週間ポスター展

11 月 9 日（火）まで
「子どもに読んであげたい

よい絵本」展示
11 月 14 日（日）まで

ききみみずきんのおはなし会
11 月 6 日（土）
14:00 ～ 15:00

よちよちさんのおはなし会
11 月 11 日（木）
10:30 ～ 11:00
対象：0 ～ 2 歳児の親子

こぐまグループのおはなし会
11 月 20 日（土）
14:00 ～ 15:00

読書会
11 月 21 日（日）
13:30 ～ 15:00

■ 門前図書館の催し
秋の読書スタンプラリー

本を借りてスタンプをためよう。
11 月 30 日（火）まで
対象：幼児～小学生

「子どもにおすすめの本」展示
11 月 9 日（火）まで

「図書館川柳」優秀作品展示
11 月 9 日（火）まで

「たった一つの命だから」
―ことばと音楽があやなす響き―

朗読：かおるさん、
　　　マアサさん
演奏：オルビスＮＡＮＡＯ
　　　  管弦楽団
11 月 7 日（日）
19:00 ～ 20:30
対象：高校生以上
定員：40 人
参加費：200 円
　　　　（お茶とお菓子）

０・１・２おはなし会
11 月 10 日（水）
11:00 ～ 11:30

マアサさんのおはなし会
11 月 13 日（土）
14:00 ～ 15:00

古典を楽しむ会
11 月 16 日（火）
14:00 ～ 15:30
講師：井舟　哲全  氏

さくらグループのおはなし会
11 月 27 日（土）
14:00 ～ 15:00

◆輪島市公共下水道事業　枝線管渠築
造工事　第９工区　大野町城兼

　2,940 万円　㈱上田組
◆市道　谷口鑓川線　鑓川橋
　耐震対策工事　門前町二又川
　1,337 万円　㈱宝建設
◆旧南志見公民館東印内分館解体撤去

工事　東印内町
　504 万円　㈱中嶋建設
◆まちづくり交付金　地域交流広場照

明施設設備工事（テニスコート）
　町野町　809 万円　稲垣電機㈱
◆まちづくり交付金
　ボートパーク整備工事（その６）　
　マリンタウン
　1,344 万円　㈱喜多組
◆まちづくり交付金
　ボートパーク整備工事（その７）
　マリンタウン
　1,344 万円　㈱喜多組

◆（仮称）東部地区統合中学校・地域
交流センター建設工事（既設屋内運
動場解体その２）　

　1,383 万円　㈱里谷組
◆中山間地域総合整備事業　寺山地区

暗渠排水整備工事　町野町寺山
　1,901 万円　㈲高安重機
◆中山間地域総合整備事業　寺山地区

農道整備工事　町野町寺山
　1,880 万円　刀祢建設㈱
◆市道　里７号線　里小橋　耐震対策

工事　里町　1,113 万円　㈱中嶋建設
◆まちづくり交付金　地域交流広場整

備工事（テニスコート）　町野町
　1,869 万円　阿知建設㈱
◆市町村整備浄化槽設置工事
　その２４　町野町東大野
　821 万円　㈱上田組

2010（第 64 回）「読書週間」

気がつけば、
　もう降りる駅。
　10月27日（水）
　　　～11月9日（火）

■図書館まつり開催
市立図書館では、11 月 3 日（水）に臨時開館し、友の会と共催で図書館まつりを行います。

・国民読書年記念講演会（13:30 ～ 15:00）演題「文学の絵」
　講師：西　のぼる氏（さし絵画家・珠洲市出身）※参加申込みが必要です。

・本のリサイクル市（10:00 ～ 16:00）　皆さんからお寄せいただいた本を無料で提供します。
・きらきら星のおはなし会（11:00 ～ 12:00）人形劇「しらゆきひめ」、紙しばいなど。
・手づくりコーナー（10:00 ～ 13:00）　びゅんびゅんごま、しおり、バルーンアート
・としょかんクイズラリー（10:00 ～ 16:00）　対象：幼児～小学生
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平成 22 年 9 月 16 日
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● 輪島市の人口と世帯
10 月 1 日現在 前月比

人口 31,700 人 -53
男 15,084 人 -22
女 16,616 人 -31

世帯数 12,919 世帯 -24
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「シニア空割」
お一人一区間につき

12,000 円
　（12 月 23 日（木）までの搭乗分）

15,000 円
　（12 月 24 日（金）

　　　～来年 1月 4日（火）搭乗分）

能登空港 得 情報
～ 65 歳を過ぎたら、「シニア空割」～

「シニア空割」とは

①搭乗日当日の空席を利用して、
　お得に空の旅をお楽しみいただけます。
②満65歳以上の方にご利用いただけます。
③ご利用にはＡＮＡマイレージクラブへの

　入会が必要です。
④予約はできません。当日空席がある場合のみご利用できます。
詳しくは全日空ホームページ（http://www.ana.co.jp/）をご覧ください。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

福
島　

結ゆ

い

き生
く
ん

11 月 15 日生まれ【宅田町】
　パパ京輔さん　ママ麻理花さん

ま～そなホッペの「ゆいき」で～す♡♡福島家の宝物だよぉ

☆いつもイトコの翔から、いろんな楽しい事教えてもらって

ますッ  台所の探検に～洗濯カゴ倒しとかネッ♡もっともっと

大きくなって楽しい事いっぱいするぞ～ !! エッヘン（＾ｖ＾）

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

小
脇　

千ち

よ

り和
ち
ゃ
ん

11 月 4 日生まれ【杉平町】
　パパ和則さん　ママ千栄美さん

♡こんにちは♡いつもニコニコ笑顔の

ちよりです。いたずら大好き  元気いっぱい !!
ただ今あんよの特訓中です。上手に歩ける

ようになったら、お散歩行きたいなぁ～♪
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11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

上
杉　

理り

こ子
ち
ゃ
ん

11 月 2 日生まれ【釜屋谷町】
　パパ英一さん　ママ郁子さん

はじめまして、理子です。
早く歩けるようになって、お兄

ちゃんお姉ちゃんとお外で一緒に

遊びたいです。
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11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

出
井　

僚り
ょ
う
た太

く
ん

11 月 1 日生まれ【鈴屋】
　パパ淳一さん　ママ敏枝さん

ぼく、わんぱく小僧のりょうたで

す！最近のマイブームは障子を破る

事と、テーブルの上に登る事。次は、
どんないたずらをしようかな。
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11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

小
町
ア
ン
ナ
ち
ゃ
ん

11 月 17 日生まれ【堀町】
　パパ俊秋さん　ママ真奈三さん

こんにちは♪アンナです (^-^)
イタズラして怒られても平気だ

よ♪早く兄ちゃんとあんよでお散

歩したいな☆

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

佐
渡
涼り

ょ
う
た
ろ
う

太
郎
く
ん

11 月 28 日生まれ【鳳至町】
　パパ舞英さん　ママ麗子さん

食いしん坊の涼太郎です。自転車で

お散歩したり、兄ちゃん達と遊んでい

たずらするのが大好き !! いたずらして

も涼ちゃんスマイル v(̂ )̂v で許してね☆

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

植
松　

杏あ

い衣
ち
ゃ
ん

11 月 28 日生まれ【和田】
　パパ勇貴さん　ママ英子さん

タッチが上手になり、時々両手

を離して、パチパチ！好きな食べ

物はほうれん草！いっぱい食べて

大きくなるよ！

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

山
岸　

蒼そ

ら良
く
ん

11 月 22 日生まれ【桶戸】
　パパ雅則さん　ママ美佐子さん

はじめまして、ぼく蒼良です。食べる

こと、お風呂、2 人のお兄ちゃんが大好き

です。歩けるようになったら、いろいろな

所へ遊びに行きたいです。よろしくね♡

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

中　

丞
じ
ょ
う
し
ょ
う

彰
く
ん

11 月 22 日生まれ【滝又町】
　パパ一也さん　ママ八重子さん

9 月からこっちに帰ってきまし

た  僕を見かけたら一緒に遊んで

ください (・o・) ノでも暴れん坊

なのでご注意ください (-^ 〇 ^-)

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

川
上　

汐
う
し
お

ち
ゃ
ん

11 月 19 日生まれ【広岡】
　パパ武志さん　ママ朋子さん

じゃじゃ馬な私のテーマソング

は「ロッキーのテーマ」
只今、兄貴と共に人生のトレー

ニング中。目指せ！世界征服 !!

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

立
野　

鈴す

ず

か花
ち
ゃ
ん

11 月 20 日生まれ【大野町】
　パパ雄大さん　ママ圭子さん

すずかです　よろしくね。今、つかま

り立ちに夢中。片手を離しても転ばずお

しりから上手にすわれるよ。わたしが笑

うとみんなもにっこり笑うよ。幸せ～♡

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

仲
村　

海か

い

と音
く
ん

11 月 16 日生まれ【広岡】
　パパ英哲さん　ママ亜衣さん

こんにちは♪甘えんぼのかいとです

☆食べるの大好き、音を鳴らすの大好

きです！かいとの元気な笑顔でみなさ

んぜひ笑顔になってくださいね～♪

初誕生記念にお子さんを
広報に掲載しませんか？
12 月号（12 月に１歳になる

お子さんを対象）に掲載をご希
望の方は、11 月 10 日（水）
までに 50 字程度の原稿とお写真

（裏面に名前と性別を記入）を企
画課までご提出ください。提出
期限を過ぎた場合は掲載できま
せん。

また写真等をお持ちでなくて
も、事前にご連絡の上、企画課
までお越しいただければ当方で
撮影いたします。なお、提供し
ていただいた写真は返却できま
せん。


