
広報 わじま
Public Relations , Wajima-City

月号
●今月の主な内容
ケーブルテレビ…P2～3

輪島市の通学区域…P4

公の施設の指定管理者が決定…P6
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もっそう飯

2 月 16 日（月）早朝に久手川町

でもっそう祭りが行われました。

もっそう飯は、加賀藩の時代に

厳しい年貢の取り立てに苦しんだ

農民が、役人の目を盗んで隠し田

をつくり、年に一度、腹いっぱい

白飯を食べたことに始まります。
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輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
は
、
４
月
で
開

局
一
周
年
を
迎
え
ま
す
。
で
す
が
、
ま
だ
、

ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
に
つ
い
て
よ
く
分
か
ら
な

い
と
い
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で

今
回
は
、
輪
島
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
新
し

い
サ
ー
ビ
ス
（
グ
ル
ー
プ
放
送
）
の
説
明
と

加
入
者
の
皆
さ
ん
か
ら
特
に
質
問
の
多
か
っ

た
事
項
に
つ
い
て
回
答
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

今
年
か
ら
グ
ル
ー
プ
放
送
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

グ
ル
ー
プ
放
送
と
は

グ
ル
ー
プ
放
送
と
は
、
区
長
が
、
区
や
町

内
会
な
ど
の
特
定
の
地
域
内
で
音
声
告
知
放

送
を
行
う
仕
組
み
で
す
。

放
送
で
き
る
内
容
は
、
区
や
町
内
会
で
の

重
要
な
連
絡
事
項
に
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
放

送
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
区
長
は
、
放
送
課

ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

輪島市ＣＡＴＶ
もうすぐ開局1周年

ケーブルテレビ
について
もっと知ろう！

区長から
お知らせします。

・・・

②各世帯に放送が
流れます

①区長がお知らせしたい　
内容を電話で放送します。

グループ放送のイメージ図

地上デジタル放送に関する

説明会を開きませんか？

総務省北陸地域テレビ受信者支援セン
ターでは、地域の方々にデジタル放送に
関する正しい情報を確実にお知らせする
ため、説明会を無料で開催しております。

＜所要時間＞　30 分～ 1 時間程度
＜実施期間＞　3 月末まで
＜内容＞

● 地 上 デ ジ タ ル 放 送 の 特 長 ・ ス ケ
ジュール●地上デジタル放送の受信
方法●悪質商法や詐欺防止への注意
　など

＜各組織の代表者へのお願い＞
会員の方々へのご案内、会場の手配を

お願いします。開催希望日については、
調整させていただく場合があります。

申込・問い合わせ先
　地デジコールセンター
　　☎０５７０－０７－０１０１
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地上デジタル放送とはなんでしょうか？

テレビの放送には、地上波放送とＢＳ・ＣＳと呼ばれ
る衛星放送などの種類があります。その中でも、最も
一般的なのは「アナログ信号」で送られた地上波放送
です。「地上デジタル放送」は、言うなれば「デジタル版」
地上波放送です。

ケーブルテレビに加入すれば、ＮＨＫが無料で見られ
るようになりますか？

ＮＨＫの受信料は使用料に含まれていませんので、今
までどおりＮＨＫに支払うことが必要です。

ケーブルテレビでも地上デジタル放送は見られます
か？

地上デジタル放送をご覧いただけます。ケーブルテレ
ビ専用チューナー（ＳＴＢ）または地デジチューナー
をセットすればブラウン管のテレビでも見ることが可
能です。

引越し・改築・解約をする場合はどうしたらいいでしょ
うか？

引越し・改築の場合、引き込み線の移設が可能で、費
用が 21,000 円必要です。一時休止の場合は、最長で
6 ヵ月間休止できます。ただし、休止した時点、再開
した時点でそれぞれ手数料 1,050 円が必要となりま
す。解約の場合は、月末での解約となり、引き込み線
や機器（レンタル機器がある場合）の撤去費用が必要
となります。

告知放送が流れないのですが？

告知放送は、頻繁に放送されるものではありません。
地区からのお知らせや、緊急放送（例えば緊急地震速
報、大雨洪水警報など）が流れます。試験放送を当分
の間行いますので、毎週日曜日午後 0 時 10 分から正
常に放送されているか確認をお願いします。

低所得者のための減免措置はないのでしょうか？

生活保護世帯に対する減免措置があります。減免申請
をすれば、加入金・引込工事費・月額利用料（アナロ
グコース、デジタルコース）が減免されます。

モデムは市販のものを使えますか？

輪島市指定のケーブルモデムのみ利用可能となりま
す。モデムは市が無償でお貸しします。買取はできま
せん。

プロバイダは選べないのでしょうか？

輪島市ケーブルテレビがプロバイダとなりますのでそ
れ以外は選べません。

現在使用しているプロバイダのメールは、輪島市ケー
ブルテレビ接続でも利用できますか？

現在のプロバイダとの契約を継続されれば可能です。
ただし、別の接続からはメールが利用できないプロバ
イダもありますのでご注意ください。詳しくはご契約
のプロバイダへお問い合わせください。

インターネット利用時間に制限がありますか？

制限はありません。何時間接続されても定額の料金で
す。なお、この料金は通信料・プロバイダ料込みの料
金です。IP 電話による有料通話が発生した場合は通
話料が別途発生し、発生月毎にお支払いしていただき
ます。

輪島市ケーブルテレビのホームページにも
Ｑ＆Ａ情報を用意しております。
また、電話やＥメールでも質問を受け付け
ておりますので、お気軽にお問い合わせく
ださい。

ケーブルテレビ
に関するＱ＆Ａ

インターネット
に関するＱ＆Ａ

輪島市ケーブルテレビ
に関する　

Ｑ＆Ａ
問い合わせ先　市 放送課　☎４２－１９５５
　　　　　　　e-mail　catv@city.wajima.lg.jp
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義
務
教
育
に
お
け
る
適
正
な
規

模
の
学
校
と
教
育
内
容
を
守
り
、

そ
れ
に
よ
っ
て
教
育
の
機
会
均
等

と
そ
の
水
準
の
維
持
向
上
を
図
る

と
い
う
趣
旨
か
ら
通
学
区
域
を
設

け
て
い
ま
す
。

輪
島
市
の
小
中
学
校
の
通
学
区

域
は
、
規
定
に
よ
り
左
記
の
表
の

と
お
り
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
次
の
①
～
⑧
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
と
認
め
ら
れ
る

場
合
は
、「
就
学
を
指
定
さ
れ
た

学
校
の
変
更
申
請
書
」
を
輪
島
市

教
育
委
員
会
に
届
け
出
る
こ
と
に

よ
り
、
就
学
指
定
校
の
変
更
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

①
児
童
生
徒
が
心
身
の
障
害
ま
た

は
疾
患
に
よ
り
就
学
指
定
校
へ

の
通
学
が
困
難
な
場
合 

②
特
別
支
援
学
級
に
就
学
す
る
児

童
生
徒
が
、
学
校
生
活
を
考
慮

し
て
就
学
指
定
校
以
外
の
学
校

の
特
別
支
援
学
級
に
通
学
す
る

場
合 

③
今
後
1
年
以
内
に
就
学
指
定
校

の
通
学
区
域
外
に
住
所
を
変
更

す
る
こ
と
が
確
実
で
あ
る
児
童

生
徒
が
、
住
所
変
更
後
に
新
た

に
就
学
指
定
校
と
な
る
学
校
に

あ
ら
か
じ
め
通
学
す
る
場
合 

■通学区域一覧表

中学校 小学校 通学区域（字名）

松陵

河井 河井町、二ツ屋町、宅田町、杉平町（深見田、鬼田、矢田、下山）
鵠巣 塚田町、久手川町、稲舟町、大野町、惣領町、深見町

河原田
杉平町（深見田・鬼田・矢田・下山を除く。）、山岸町、横地町、
石休場町、東中尾町、北谷町、西脇町、山ノ上町、市ノ瀬町、
熊野町、打越町

上野台

鳳至
鳳至町、海士町、輪島崎町、釜屋谷町、新橋通、堀町、美谷町、
鵜入町、光浦町、平成町

大屋
小伊勢町、稲屋町、長井町、房田町、山本町、中段町、水守町、
二勢町、気勝平町、別所谷町、滝又町、空熊町（菅野を除く。）、
下黒川町、上黒川町、二俣町、縄又町

西保
小池町、下山町、赤崎町、大沢町、上大沢町、西二又町、上
山町

上野台中学校
舳倉島分校

鳳至小学校
舳倉島分校

海士町所属舳倉島

三井 三井 三井町、大和町、空熊町菅野

南志見 南志見
里町、名舟町、白米町、野田町、尊利地町、小田屋町、忍町、
東印内町、西院内町、渋田町、西山町、東山町

町野 町野 町野町

門前

門前西

剱地、大泊、腰細、赤神、舘分、馬場、上代、黒岩、渡瀬、
飯川谷、切挟、西中谷、清沢、滝町、馬渡、久川、神明原、
木原月、大釜、窕、入山、藤浜、池田、南、是清、北川、千代、
鍛冶屋、新町分、椎木、小山、大切、白禿、江崎、二又、山
是清、中田、黒島町、道下、鹿磯、深見、六郎木、勝田、大
生

門前東

門前、清水、走出、和田、高根尾、本市、栃木、深田、広瀬、
日野尾、舘、広岡、鬼屋、西中尾、小滝、猿橋、上河内、小
石、風原、植戸、浦上、浅生田、中野屋、八幡、宮古場、西
円山、田村、山辺、安代原、鑓川、堀腰、東大町、別所、貝吹、
荒屋、長井坂、定広、地原、百成、二又川、谷口、嶺、俊兼、
四位、原、能納屋、滝上、内保、本内、平、皆月、餅田、鵜山、
中谷内、大滝、五十洲、吉浦、矢徳、百成大角間、井守上坂、
薄野、暮坂、樽見

④
住
居
の
増
改
築
そ
の
他
特
別
な

事
情
に
よ
り
一
時
的
に
就
学
指

定
校
の
通
学
区
域
外
に
住
所
を

変
更
し
た
児
童
生
徒
が
、
従
前

の
就
学
指
定
校
へ
通
学
す
る
場

合 

⑤
住
所
の
変
更
に
よ
り
就
学
指

定
校
が
変
更
と
な
る
児
童
生
徒

が
、
教
育
上
従
前
の
就
学
指
定

校
へ
の
通
学
を
必
要
と
す
る
場

合 

⑥
保
護
者
の
都
合
に
よ
り
児
童
生

徒
の
帰
宅
後
の
保
護
監
督
が
困

難
な
た
め
、
就
学
指
定
校
以
外

の
学
校
へ
の
通
学
を
必
要
と
す

る
場
合 

⑦
児
童
生
徒
の
学
校
生
活
の
現
状

に
よ
り
就
学
指
定
校
へ
の
通
学

が
困
難
な
場
合 

⑧
前
各
号
の
ほ
か
就
学
指
定
校
の

変
更
を
必
要
と
す
る
相
当
の
理

由
が
あ
る
場
合 

申
請
書
は
、
輪
島
市
教
育
委
員

会
の
ほ
か
、
各
小
中
学
校
、
保
育

所
や
幼
稚
園
に
も
用
意
し
て
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
輪
島
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
例
規
集
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

教 

学
校
教
育
課

　

☎
（
23
）
１
１
７
１

ご存知の方も再度確認を！

輪島市の通学区域を
知っていますか？
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【
就
学
援
助
制
度
】

◆
対
象
と
な
る
方
の
例

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
場
合
や

停
止
、ま
た
は
廃
止
さ
れ
た
場
合
。

・
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税

の
場
合
。

・
国
民
年
金
が
免
除
さ
れ
て
い
る
場

合
や
国
民
健
康
保
険
税
が
減
免
さ

れ
て
い
る
場
合
。

・
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い

る
場
合
（
児
童
手
当
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。）。

・
そ
の
他
、
経
済
的
に
就
学
援
助
の

必
要
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合

（
こ
の
場
合
は
、
民
生
委
員
の
方

の
所
見
が
必
要
で
す
。）。

◆
受
付
期
間

　

4
月
30
日
（
木
）
ま
で

※
た
だ
し
、
新
入
学
児
童
生
徒
は
、

４
月
以
降
と
す
る
。 

そ
の
他
、
必

要
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
随
時
。

◆
申
込
先

　

市
内
各
小
中
学
校

【
私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
助

成
制
度
】

◆
対
象

輪
島
市
に
住
所
が
あ
り
、
私
立

幼
稚
園
に
通
っ
て
い
る
３
歳
児
か

ら
５
歳
児
ま
で
の
園
児
の
保
護

者
。

◆
内
容

・
経
済
状
況
に
よ
る
助
成

生
活
保
護
世
帯
・
市
民
税
非
課
税

世
帯　

年
額
４
万
円
、
市
民
税

所
得
割
非
課
税
世
帯　

年
額
２
万

円
、
市
民
税
所
得
割
1
万
７
，

６
０
０
円
以
下
の
世
帯　

年
額

1
万
円

・
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
3
人
以

上
い
る
場
合
、
3
人
目
以
降
の
園

児
の
保
育
料
等
の
全
額
を
助
成
し

ま
す
。

・
2
人
以
上
の
園
児
が
い
る
場
合（
同

時
入
園
）、
2
人
目
の
園
児
の
保

育
料
等
の
半
額
を
助
成
し
ま
す
。

【
輪
島
市
育
英
資
金
制
度
】

◆
内
容

・
高
校
生　

月
額
８
，
０
０
０

円
を
給
付
し
ま
す
。
募
集
人
数

は
、
35
人
程
度
で
す
。
給
付
事

業
の
た
め
、
毎
年
新
規
募
集
と

な
り
ま
す
（
返
済
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
）
。

・
大
学
生
等
（
短
大
、
専
門
学

校
を
含
む
。
）
月
額
３
５
，

０
０
０
円
を
貸
付
し
ま
す
。
最

長
4
年
間
を
限
度
に
、
在
学
中

は
奨
学
生
の
資
格
は
継
続
さ
れ

ま
す
。
新
規
貸
付
者
は
、
10
人

程
度
で
す
。
奨
学
金
は
、
貸
付

が
終
了
し
た
1
年
後
か
ら
償
還

計
画
表
を
提
出
し
、
最
長
12
年

間
で
返
済
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

◆
対
象

・
輪
島
市
内
に
現
に
引
き
続
き
3
年

以
上
居
住
す
る
人
の
子
弟
で
あ
る

こ
と
。

・
高
等
学
校
以
上
に
在
籍
し
、
品
行

方
正
、
学
術
優
秀
、
身
体
強
健
で

あ
る
こ
と
。

・
学
資
の
支
弁
が
困
難
で
あ
る
こ
と
。

◆
出
願
期
間

　

4
月
1
日（
水
）～
4
月
30
日（
木
）

◆
出
願
書
提
出
場
所

・ 

市
内
の
公
立
高
等
学
校
の
学
生

に
あ
っ
て
は
各
高
等
学
校
へ

・ 

市
外
の
高
等
学
校
に
通
学
す
る

高
校
生
ま
た
は
、
大
学
生
は
輪

島
市
教
育
委
員
会
へ

問
い
合
わ
せ
先

　

教 

学
校
教
育
課

　

☎
（
23
）
１
１
７
１

就
学
等
に
関
す
る
援
助
制
度
の
お
知
ら
せ

　

マ
ル
学
と
は
、
国
民
健
康
保
険

加
入
者
の
学
生
に
交
付
し
て
い
る

保
険
証
で
す
。
学
生
で
あ
れ
ば
、

輪
島
市
に
住
所
が
な
く
て
も
保
険

証
を
交
付
で
き
ま
す
の
で
、
必
要

な
書
類
を
持
参
の
う
え
、
保
険
課

ま
た
は
各
支
所
、
出
張
所
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
す
で
に
マ
ル
学
が
交
付

さ
れ
て
い
る
方
で
も
、
有
効
期
限

が
毎
年
3
月
31
日
と
な
っ
て
い
ま

す
の
で
更
新
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。
更
新
の
手
続
き
は
4
月
以
降

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
必
要
な
書
類
等

１.

新
た
に
申
請
さ
れ
る
方

　

現
在
の
被
保
険
者
証
、
在
学
証

明
書
、
印
鑑

２.

更
新
さ
れ
る
方
、
卒
業
予
定

が
変
更
に
な
っ
た
方

　

現
在
の
被
保
険
者
証
、
学
生
証

の
写
し（
有
効
期
限
の
あ
る
も
の
）

ま
た
は
在
学
証
明
書
、
印
鑑

３.

卒
業
さ
れ
た
方
、
卒
業
予
定

の
方

　

輪
島
市
で
国
民
健
康
保
険
の
資

格
喪
失
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

現
在
の
被
保
険
者
証
、
印
鑑

問
い
合
わ
せ
先

　

市 

保
険
課
国
保
係

　

☎
（
23
）
１
１
２
４

　

門 

健
康
福
祉
課

　

☎
（
42
）
９
９
１
８

学
生
用
の
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
証
（
通
称
マ
ル
学
）

を
ご
存
じ
で
す
か
？

マ
ル
学
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今回、市民の利便性向上と施設の効率的な運営の観
点から、以下の施設において指定管理者による施設管
理を行うこととし、昨年 12 月の市議会において議決を
受け、4 月からの指定管理者を以下の表のとおり決定い
たしました。

指定期間　平成21年4月1日～平成24年3月31日
　※能登つるぎぢ荘は平成22年3月31日まで　
問い合わせ先　市 総務課　☎２３－１１１１

施設名称 指定管理者
1 輪島市空港交流センター 学校法人　日本航空学園
2 石川県輪島漆芸美術館 財団法人　輪島漆芸美術館

3 門前高齢者保健福祉施設
あすなろ苑 社会福祉法人　門前町福祉会

4 門前小規模ケア付老人住宅
ふれあいの家 社会福祉法人　門前町福祉会

5

一本松総合運動公園体育館

株式会社　ミズノウエルネス
一本松総合運動公園
市民温水プール
輪島市総合体育館
輪島市輪島野球場

6

輪島市町野テニスコート

町野スポーツクラブ

石川県輪島水泳プール
輪島市町野水泳プール
輪島市町野野球場
輪島市町野ゲートボール場
輪島市町野
グラウンドゴルフ場

施設名称 指定管理者

7

輪島市門前野球場

もんぜんスポーツクラブ

輪島市門前簡易グラウンド
輪島市門前健民体育館
輪島市門前テニスコート
輪島市門前ゲートボール場
輪島市門前武道館
輪島市門前多目的体育館
輪島市門前
グラウンドゴルフ場

8
介護予防拠点施設
ふれあいプラザ曽々木 特定非営利活動法人

あえの郷しんこう会
輪島市ふるさと体験実習館

9 輪島市かやぶきの郷
コミュニティ施設 三井経済活性化協同組合

10 輪島市工房長屋 株式会社　まちづくり輪島
11 馬場崎交流サロン 馬場崎商店会
12 鳳至上町交流サロン 鳳至上町街づくり推進協議会
13 わいち交流サロン わいち商店会

14

能登・門前ファミリーイン
ビュー・サンセット

財団法人
日本海むら開発公社

門前簡易宿泊施設
ベジタブル・ビレッジ
輪島市門前交流促進
センター夕陽
門前じんのびの湯

15 輪島市門前ふるさと
集いの館

財団法人
日本海むら開発公社

16 門前地域産物販売施設 社会福祉法人　門前町福祉会

17 国民宿舎　能登つるぎぢ荘 財団法人
日本海むら開発公社

公の施設の指定管理者
が決まりました

4 月 25 日（土）にオープン予定
の永井豪記念館ですが、増築工
事がほぼ終わり、展示（内装）
工事に移っています。記念館の
ＰＲにつきましても、市のホー
ムページのほか、マンガ雑誌等
でＰＲしていく予定で、２月に
入り、全国から問い合わせが入
る よ う に な り ま し た。 記 念 館
オープンまで約２ヶ月、全国か
ら多くの方が輪島に来てもらえ
るようＰＲにも努めてまいりた
いと考えております。

C  Go Nagai ／ Dynamic Production 2009
C  Go Nagai ／ Dynamic Planning 2009

永井豪記念館
整備に向けて
　オープンに向けてPR活動中

■記念館イメージ図
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マリンタウンに
出店しませんか？

現在建設中のマリンタウン観光交流広場における賑わいの創
出、魅力の向上を図るため、広場敷地の一部について市と賃貸
借契約を締結し、新たに自らの資金により店舗を建設・運営で
きる出店者を募集します。テナントの募集ではありません。
◆応募条件

・複数の出店者（5 ～ 7 人程度）からなる運営組織を設立し、
店舗の建設・運営を行おうとする方

・広場における賑わいの創出、魅力の向上に資する物販・飲
食等の店舗を出店しようとする方

・以上の条件を満たす輪島市民
◆土地

・市が所有する土地の一部を賃貸借（有償・図参照）
・輪島市マリンタウン 1 番 1 地内のうち約 180㎡（約 55 坪）

◆店舗
・店舗の建設にあたっては周辺景観等との調和を図るため市

との協議を要します。
◆応募締切日　3 月 13 日（金）　
　※応募者多数の場合は選考となる場合があります。
◆応募・問い合わせ先
　市 都市整備課　☎２３－１１５６

石川県では、平成 21 年 1 月 1 日から「いし
かわ景観総合条例」を施行しています。

県内全域が「景観計画区域」、その他重要な
区域は「景観形成重要地域」「特別地域」とし
て指定されており、一定規模を超える建築物の
建築や屋外広告物の掲出を行う際には、届出等
の手続きが必要となりますので、詳しくは上記
までお問い合わせください。区域の範囲は右図
のとおりです。

たくさんのご応募ありがとうございました！

景観の写真募集は 1 月 31 日に終了いたしま
した。ただいま厳選な審査を行っており、決ま
り次第広報などでお知らせいたします。たくさ
んのご応募ありがとうございました。　

■問い合わせ先
建設部 都市整備課景観推進室
TEL：２３－１１５６
FAX：２３－１１９８
e-mail：toshi@city.wajima.lg.jp

volume.11

　「石川県景観計画の区域」について　

美しい輪島を残したい!
～ 輪島市景観計画を策定しています～

景観計画区域

景観形成重要地域（陸）

景観形成重要地域（海）

特別地域

凡例

五里分

曽々木

河井中央

能登空港 IC
總持寺口

上大沢 県道七尾輪島線
（輪島道路）

県道柏木穴水線
（珠洲道路）

応募箇所

案内所

▲出店イメージ

▲応募箇所

宿泊施設
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4
月
か
ら
が
ん
検
診
の
受
付
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
す
！
今
ま
で
一
度

も
が
ん
検
診
を
受
け
た
こ
と
の
な

い
方
、
最
近
い
つ
検
診
を
受
け
た

か
思
い
出
せ
な
い
方
、
去
年
受
け

て
異
常
が
な
か
っ
た
方
、
健
康
に

自
信
の
あ
る
方
も
そ
う
で
な
い
方

も
、
検
診
は
毎
年
必
ず
受
け
ま

し
ょ
う
。
少
し
の
勇
気
と
正
し
い

知
識
を
持
ち
、
早
期
発
見
に
努
め

る
こ
と
が
、
が
ん
に
な
ら
な
い
た

め
の
第
1
歩
で
す
！

※
自
覚
症
状
の
あ
る
方
は
検
診
を
待

た
ず
で
き
る
だ
け
早
く
医
療
機
関

に
「
受
診
」
し
ま
し
ょ
う
。

※
女
性
（
子
宮
頸
部
、
乳
・
甲
状

腺
）
が
ん
の
国
が
推
奨
す
る
受
診

間
隔
は
2
年
に
1
回
と
な
っ
て
い

ま
す
。　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

Ｑ
１
．
が
ん
検
診
は
何
歳
か
ら
受

け
ら
れ
ま
す
か
？

　

子
宮
頸
（
け
い
）
が
ん
検
診
は

20
歳
か
ら
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　

肺
が
ん
検
診
、
胃
が
ん
検
診
、

大
腸
が
ん
検
診
、
乳
・
甲
状
腺
が

ん
検
診
は
40
歳
か
ら
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

Ｑ
２
．
が
ん
検
診
は
ど
こ
で
受
け

ら
れ
ま
す
か
？

　

女
性（
子
宮
頸
部
、乳
・
甲
状
腺
）

が
ん
検
診
は
集
団
検
診
会
場
も
し

く
は
個
別
検
診
（
輪
島
病
院
）
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　
　

　

そ
の
他
の
検
診
（
結
核
・
肺
が

ん
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
）
は
集

団
検
診
会
場
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、
肺
が
ん
・
結
核
検
診
以

外
は
、
事
前
に
予
約
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
詳
し
い
検
診
日
時
と
場

所
が
記
載
さ
れ
た
冊
子
が
、
4
月

号
広
報
と
一
緒
に
配
布
さ
れ
ま
す

の
で
、
注
意
事
項
を
よ
く
読
ん
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

市 

健
康
推
進
課

　
　

☎
（
23
）
１
１
３
６

検
診
と　

日
々
の
暮
ら
し
で

が
ん
予
防　

～
が
ん
征
圧
ス
ロ
ー
ガ
ン
～

　

輪
島
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

は
、
4
月
1
日
か
ら
家
電
4
品
目

に
加
え
、
薄
型
テ
レ
ビ
と
衣
類
乾

燥
機
の
引
き
取
り
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
改
正

で
、
薄
型
テ
レ
ビ
と
衣
類
乾
燥
機

が
リ
サ
イ
ク
ル
の
対
象
に
な
り
ま

す
。処

理
す
る
場
合
は
、
ご
み
の
出

し
方
ガ
イ
ド
（
環
境
対
策
課
に
て

処理費用の目安

リサイクル対象の
家電製品 サイズ・容量 処理費用

新たに対象になる家電製品　（４月１日から）

薄型テレビ
（液晶・プラズマ式）

15 型以下 1,785 円

16 型以上 2,835 円

衣類乾燥機 区分無し 2,520 円

従来から対象となっている家電製品

テレビ
（ブラウン管式）

15 型以下 1,785 円

16 型以上 2,835 円

エアコン 区分無し 2,625 ～ 3,664 円

洗濯機 区分無し 2,520 ～ 3,444 円

冷蔵庫・冷凍庫
170 Ｌ以下 3,780 円

171 Ｌ以上 4,830 円

配
布
し
て
い
ま
す
。）
に
記
載
さ

れ
て
い
る
処
理
業
者
か
電
気
店
に

依
頼
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

た
だ
し
、
メ
ー
カ
ー
に
よ
っ
て

は
上
の
表
と
家
電
製
品
の
処
理
費

用
が
異
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

処
理
業
者
や
電
気
店
お
よ
び

（
財
）
家
電
製
品
協
会
な
ど
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ガ
イ
ド
に
受
け
入
れ
で

き
な
い
ご
み
と
し
て
記
載
さ
れ
て

い
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
今
後
も

受
け
入
れ
等
は
で
き
ま
せ
ん
。
処

理
方
法
に
従
っ
て
処
理
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

市 

環
境
対
策
課

　
　

☎
（
23
）
１
８
５
３

スリム輪島②
～なぜ輪島はゴミが多いの？～　

　輪島市のごみが多い原因のひとつ

として会社、事業所から排出されて

いるごみが考えられます（排出量県

内第一位）。会社、事業所から排出

されるごみの中でも大きな割合を占

めているのが可燃ごみで、魚の内

臓、骨や食品の食べ残し等の厨芥類

と木くずが大部分を占めています。

　また、市で処理している可燃ごみ

の重さのうち約44パーセントが水

分です。ごみの量を減らすためには

可燃ごみに含まれている水分を減ら

すことが大切です。

水分　
43.7％

燃える分　
50.8％

残った灰　
5.5％

環境通信
№31

市で処理している
可燃ごみの成分表
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◆
縦
覧
場
所
と
期
間

　

本
庁
税
務
課
、
門
前
総
合
支
所

市
民
課　

4
月
1
日
（
水
）
～
6

月
1
日
（
月
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。

町
野
支
所　
　
　

4
月
13
日
（
月
）

南
志
見
出
張
所　

4
月
14
日
（
火
）

三
井
出
張
所　
　

4
月
15
日
（
水
）

西
保
出
張
所　
　

4
月
16
日
（
木
）

※
支
所
・
出
張
所
で
の
縦
覧
時
間
は
、

い
ず
れ
も
午
前
9
時
30
分
～
午
後

4
時
で
す
。

　

右
記
の
期
間
中
は
、
本
庁
税
務

課
と
門
前
総
合
支
所
市
民
課
で
、

旧
市
町
別
々
に
土
地
・
家
屋
価
格

等
縦
覧
帳
簿
が
備
え
ら
れ
て
お

り
、
所
有
者
（
納
税
義
務
者
）
は

納
付
す
べ
き
固
定
資
産
税
に
係
る

土
地
・
家
屋
に
つ
い
て
、
課
税
台

帳
に
登
録
さ
れ
た
価
格
と
市
内
の

ほ
か
の
土
地
・
家
屋
の
価
格
と
を

比
較
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
縦
覧
期
間
中
に
お
い
て

は
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

が
無
料
に
な
り
ま
す
（
期
間
外

は
１
件
３
０
０
円
の
閲
覧
手
数

料
が
か
か
り
ま
す
）。
あ
な
た
が

納
め
る
固
定
資
産
税
の
対
象
（
土

地
・
家
屋
・
償
却
資
産
）
の
異
動

状
況
（
売
買
・
取
り
壊
し
・
評
価

等
）
を
自
分
で
確
認
す
る
機
会
と

し
て
、
ぜ
ひ
こ
の
縦
覧
期
間
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
縦
覧
・
閲
覧
と
も
に
窓

口
に
お
越
し
の
際
に
は
必
ず
印
鑑

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　

市 

税
務
課　

　

☎
（
23
）
１
１
２
６　

　

zeim
u@

city.w
ajim

a.lg.jp

　

門 

市
民
課

　

☎
（
42
）
９
９
１
６

　

m
n-shim

in@
city.w

ajim
a.lg.jp

平
成
21
年
度

固
定
資
産
税
課
税
台
帳
等

縦
覧
の
お
知
ら
せ

平成 20 年分確定申告書の提出期限と納付の期限（納期限）等は
次のとおりです。

■確定申告書の提出期限と納期限

申告所得税
個人事業者の

消費税および地方消費税

申告書の提出期限
および納期限 3 月 16 日（月） 3 月 31 日（火）

振替納税を利用する
場合の口座振替日 4 月 22 日（水） 4 月 27 日（月）

確定申告の結果、納付する税額がある場合には、納期限までに、
ご自身で納付していただく必要があります。別途、税務署から納付
書の送付や納税通知書等のお知らせはありませんのでご注意くださ
い。

なお、納税は便利で確実な振替納税をぜひご利用ください。
振替納税を利用される方は、納期限までに「預貯金口座振替依頼

書兼納付書送付依頼書」を税務署または金融機関へ提出してくださ
い。

　　　　　　問い合わせ先
　輪島税務署　☎２２－２２４１（自動音声案内）

はじめてみませんか
ネットで申告

e － Tax
○　国税庁ホームページから
　　　電子申告

○　最高 5,000 円の税額控除

○　添付書類を提出省略

○　還付金がスピーディ

ｅ－Ｔａｘをご利用いただく
には、電子証明書付住民基本
台帳カード（住基カード）が
必要です。住基カードはお住
まいの市役所で発行を受ける
ことができます（手数料 1,000
円が必要です。）。発行に 1 週
間程度がかかる場合もありま
すので申請はお早めに！！
詳しくは
　www.e-tax.nta.go.jp まで！

確定申告書の
提出と納税は
期限内に！！
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　　Wajima
　Municipal
Hospital

　　Wajima
　Municipal
Hospital

市立　輪島病院 輪島市山岸町は 1 番 1 地

　☎（22）２２２２

最近は禁煙の場所が増えてきて、
愛煙家の方は「つらいなぁ」と思わ
れているかもしれませんね。今回は
耳が痛い話かもしれませんが、タバ
コについて少し書いてみたいと思い
ます。

タバコに含まれる有害成分は
200 種類以上！！

タバコには有害物質だけで 200
種類以上、発がん物質だけでも 50
種類もの成分が含まれています。そ
のうちの代表的なものにはタール、
一酸化炭素（CO）、ニコチンといっ
た一度は耳にしたことがある成分が
含まれています。タールは、タバコ
に含まれる粒子分子の中でフィル
ターに茶色く付着するべっとりと
したヤニのようなものの総称です。
タールにはなんと 100 種類以上の
発がん物質が含まれています。一酸
化炭素は、血液中の酸素を運ぶヘモ
グロビンに結合しやすく、これによ
り全身に酸素欠乏の状態を引き起こ
します。これ以外にも血管壁や血小
板を傷つけたりして動脈硬化を促進
させるという副作用があります。ニ
コチンはコカインなどの麻薬と同様
に多幸感という精神作用を引き起こ
します。この作用によって一度吸い
始めたらタバコをやめられなくなっ
てしまう、つまりニコチン依存症に
なってしますのです。ニコチン依存
症かも？と思った方は、表のテスト
をぜひやってみてください。

どうして肺がんだけじゃない
の？

タバコを吸うとどうして肺がんだ
けでなくその他のがんにもなりや
すいといわれるのでしょうか？こ
れは、タバコに含まれるタールがだ
液とともに消化管を通っていくから
です。タバコを吸わない人と吸う人
の発がん率の差は、口腔（こうく
う）内のがんで 2.9 倍、食道がんで
2.2 倍、胃がんで 1.5 倍、肝臓がん

で 1.5 倍、喉頭（こうとう）がんで
はなんと 32.5 倍です。またタバコ
はがんだけでなく、慢性閉塞性肺疾
患（COPD）と呼ばれる肺が次第に
壊れて息切れ・呼吸困難を引き起こ
す病気の原因ともなっています。

吸っている自分だけの問題で
はない！

タバコにはもっと厄介な問題があ
ります。それは副流煙です。例えば、
自分はタバコを吸わないが夫が喫煙
者である女性は、夫も吸わない女性
の約 2 倍肺がんになりやすいので
す。もし、自分がタバコを吸い続け
ていたら、一緒に生活しているタバ
コを吸っていない自分の家族までも
ががんになってしまう可能性がある
のです。

「軽いタバコ」なら大丈夫？

最近は低タール・低ニコチンの「マ
イルド」で「ライト」なタバコが人
気ですね。でも、このような「軽い
タバコ」を吸っていたら、本当にが

んになりにくいのでしょうか？答え
は No です。実は、タバコの箱に表
示されているタール・ニコチンの量
はタバコ 1 本に含まれる量ではない
んです。箱に表示された量は、ある
一定の条件下で機械が吸引した煙を
分析した値なのです。当然、喫煙者
は各個人で吸い方が異なるので「軽
いタバコ」を吸っていても実際には
普通のタバコと同じ量のタールやニ
コチンを摂取していることが多いの
です。

最後に、禁煙したいけどできない
なぁ…と悩んでおられる方、最近疲
れやすくて息切れが気になるなぁと
いう方はぜひとも一度内科外来へ受
診してご相談ください。

あなたのニコチン依存度は？
以下の質問に答えて得点を合計してください。

質問 回答 得点

起床して何分後に喫煙したくなりますか？

5 分以内 3
6 ～ 30 分 2
31 分～ 60 分 1
61 分以降 0

喫煙が禁じられている場所で喫煙することが
はなはだ困難に感じますか？

はい 1
いいえ 0

1 日の喫煙の中で、どちらが一番やめにくい
ですか？

朝一番のタバコ 1
その他 0

1 日に何本吸いますか？

31 本以上 3
21 ～ 30 本 2
11 ～ 20 本 1
10 本以下 0

午前中のほうがほかの時間帯よりも頻繁に
喫煙しますか？

はい 1
いいえ 0

病気でほとんど 1 日寝ているときも喫煙
しますか？

はい 1
いいえ 0

タバコ依存度　0 ～ 3 点：低度依存、4 ～ 6 点：中度依存、7 点以上：高度依存

◆タバコについて　内科　大久保　優香　先生

■ 3 月の糖尿病教室カレンダー

4 日㊌ 糖尿病とは
検査技師

自己血糖測定について

11 日㊌ 合併症について
看護師

フットケアについて

18 日㊌ 食事療法について 管理栄養士

25 日㊌ 運動療法について 理学療法士
薬物療法について 薬剤師

4/
1 日㊌ 

糖尿病とは
検査技師

自己血糖測定について
※毎週水曜日午後２時３０分より、第二講義室で開催中
※当院に受診されていない方でも予約なく参加できます
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楽しく子育て！してますか？

子育てを応援します
子育てに関する質問をお寄せください。
パパの子育て奮闘記も随時募集中 !!
E ﾒｰﾙ：koho ＠ city.wajima.lg.jp

輪島市子育て支援センター　　☎　22-8031

日時 内容 対象
3 月 5 日㊍
午前 10 時 30 分～

うさちゃん広場
「お楽しみ会」 乳幼児と保護者

3 月 10 日㊋
午前 10 時 30 分～

ぴよぴよ広場
「お楽しみ会」

1 歳までの乳児
と保護者

3 月 26 日㊍
午前 10 時 30 分～

うさちゃん広場
「乳幼児と小学生の

交流」
乳幼児と保護者

乳幼児健康相談　会場：子育て支援センター

●すくすく相談２ヵ月児　
　3 月 24 日㊋午後 2 時～ 3 時
●乳幼児健康相談
　3 月 25 日㊌午前 10 時～ 11 時 30 分

輪島市もんぜん児童館　　☎ 42-3166 

日時 内容・備考

3 月 14 日㊏
午前 10 時 30 分～
　　　11 時 30 分

ドッチビー大会
やわらかいフライングディスクを使っ
てのどっちです。あたっても痛くない
ので楽しいよ！

3 月 18 日㊌
午後 4 時～ 5 時

防災ウルトラクイズ
今までに学んだことをいかして、クイ
ズに挑戦しよう！

3 月 28 日㊏
午前 10 時 30 分～
　　　11 時 30 分

ふうせんバレー大会
大きなふうせんでバレーを楽しもう！

毎週金曜日
午前 10 時～正午

育児サロン
遊んだり、おしゃべりしに来ませんか !?
3 月 6 日　親子体操
3 月 13 日　お別れ会（今年度最終）

☆クラブ「ミュージカルをつくろう」
　3 月 21 日㊏午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分

輪島市児童センター　　☎ 22-8031 

日時 内容 対象

3 月 7 日㊏
午後 1 時 30 分～

講演会と実技「木の
おもちゃの魅力」
材料費　200 円
講師
　木彫家　小松強志氏

大人（要申込）

3 月 8 日㊐
午前 9 時～

作ってみよう木のお
もちゃ
材料費　200 円
講師　
　木彫家　小松強志氏

小学生～大人
10 組（要申込）

3 月 8 日㊐
午後 2 時～

地震をふりかえろう
「防災クイズや非常

食体験」
講師
　輪島市社会福祉協議会
　事務局長　
　七尾　幸子氏

幼児～大人

3 月 14 日㊏
午前 9 時～ 卓球大会 小学生（要申込）

3 月 14 日㊏
午後 2 時～

みんなで一緒に
手話であ・そ・ぼ
講師
　奥能登ろうあ協会
　会長　中谷　勲氏

小学生

3 月 15 日㊐
午前 10 時～

子ども企画会議 2 回目
「子どもの町を作ろう」

小学高学年～
高校生（要申込）

3 月 18 日㊌
午後 3 時 30 分～

ハッピータイム
「お話しと工作」 幼児～大人

3 月 26 日㊍
午前 10 時 30 分～

乳幼児と小学生の
交流 小学生

3 月 27 日㊎
午後 1 時～

児童館交流
「金沢三和児童館の

友達とあそぼう」
小学生

　☆将棋教室　　　　　3 月 7 日㊏、21 日㊏
　☆ハンドベルクラブ　3 月 7 日㊏、21 日㊏

生活対策 （平成 20 年度 緊急措置）

子育て応援特別手当
多子世帯の幼児教育期

の子育ての負担に配慮す
る観点から、対象となる
世帯に子育て応援特別手
当 が 支 給 さ れ る 予 定 で
す。

対象
　生年月日が平成 14 年 4 月 2 日から平成 17 年 4
月 1 日までに該当する第 2 子以降の子ども

受け取り方
　世帯主からの申請により対象となるこども 1 人あ
たり 3 万 6 千円を支給する予定です。

申請の受付は、後日詳細をお知らせします。
（広報、保育所・幼稚園を通じたお便りなど）

　問市 福祉課　☎２３－１１６１
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①
冒
頭
手
続

冒
頭
手
続
き
で
は
、
ま
ず
、
裁

判
長
が
被
告
人
の
氏
名
等
を
確
認

し
（
人
定
質
問
）、
検
察
官
が
起

訴
状
を
朗
読
し
ま
す
（
起
訴
状
朗

読
）。次

に
、
裁
判
長
が
、
被
告
人
に

話
し
た
く
な
い
こ
と
は
話
さ
な
く

て
も
い
い
こ
と
な
ど
を
説
明
し

（
黙
秘
権
等
の
告
知
）、
被
告
人
・

弁
護
人
が
起
訴
状
に
書
か
れ
て
い

る
事
実
に
つ
い
て
、
言
い
分
を
述

べ
ま
す
（
罪
状
認
否
）。

Ｑ
被
告
人
が
起
訴
さ
れ
た
事
実
を

す
べ
て
認
め
て
い
た
ら
、
裁
判

員
は
何
を
す
る
の
？

Ａ
刑
事
裁
判
で
は
、
た
と
え
被
告

人
が
す
べ
て
の
事
実
を
認
め
て

い
て
も
直
ち
に
有
罪
に
な
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
事
実
を

争
っ
て
い
る
事
件
と
同
じ
く
、

法
廷
で
取
り
調
べ
た
証
拠
に
基

づ
い
て
事
実
が
あ
っ
た
か
ど
う

か
を
判
断
し
ま
す
。
被
告
人
が

有
罪
で
あ
る
と
い
う
こ
と
に
な

れ
ば
、
次
に
、
ど
の
よ
う
な
刑

罰
を
被
告
人
に
与
え
る
か
を
決

め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

②
証
拠
調
べ
手
続

証
拠
調
べ
手
続
で
は
、
ま
ず
、

検
察
官
が
証
拠
に
よ
っ
て
証
明
し

よ
う
と
す
る
具
体
的
な
事
実
関
係

を
主
張
し
、
弁
護
人
も
被
告
人
の

立
場
か
ら
、
具
体
的
な
事
実
関
係

を
主
張
し
ま
す
（
検
察
官
・
弁
護

人
の
冒
頭
陳
述
）。

次
に
、
事
件
に
関
係
す
る
証
拠

物
や
証
拠
書
類
、
証
人
を
取
り
調

べ
ま
す
。
被
告
人
か
ら
も
話
を
聞

き
ま
す
（
証
拠
の
取
調
べ
）。

Ｑ
裁
判
員
に
な
っ
た
ら
、
た
く
さ

ん
資
料
を
見
な
く
て
は
い
け
な

い
の
？

Ａ
法
律
の
専
門
家
で
な
い
国
民
の

皆
さ
ん
が
刑
事
裁
判
に
参
加
す

る
の
で
す
か
ら
、
争
点
の
判
断

に
必
要
な
証
拠
だ
け
が
厳
選
さ

れ
、
か
つ
、
法
廷
で
の
審
理
を

見
た
り
聞
い
た
り
す
る
だ
け
で

事
件
の
内
容
を
理
解
で
き
る
よ

う
な
審
理
を
行
い
ま
す
。
裁
判

員
が
多
く
の
書
類
を
一
つ
一
つ

読
み
込
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
予
定
さ
れ
て
い
た
審
理
期
間
が

延
び
た
ら
ど
う
な
る
の
？

Ａ
公
判
前
整
理
手
続
に
お
い
て
、

裁
判
所
と
検
察
官
お
よ
び
弁
護

人
が
協
議
を
し
て
、
審
理
の
進

行
に
つ
い
て
綿
密
な
計
画
を
立

て
ま
す
の
で
、
基
本
的
に
、
審

理
期
間
が
延
び
る
こ
と
は
な
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
万
一
、
審

理
期
間
が
延
び
た
場
合
、
改
め

て
裁
判
員
の
都
合
を
お
聞
き
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
も
し

辞
退
事
由
に
当
た
る
よ
う
な
支

障
が
あ
る
場
合
に
は
、
辞
任
の

申
立
て
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

③
弁
論
手
続

弁
論
手
続
で
は
、
検
察
官
が
事

件
に
つ
い
て
の
意
見
と
、
被
告
人

に
与
え
る
べ
き
と
考
え
る
刑
を
述

べ
（
論
告
・
求
刑
）、
最
後
に
、

弁
護
人
や
被
告
人
が
事
件
に
つ
い

て
の
意
見
を
述
べ
ま
す
（
弁
論
・

最
終
陳
述
）。

被
告
人
が
意
見
を
述
べ
る
と
、

事
件
の
審
理
は
終
わ
り
ま
す
。

審
理
が
終
わ
る
と
、
裁
判
員
と

裁
判
官
は
一
緒
に
評
議
を
行
い
、

被
告
人
が
有
罪
か
無
罪
か
、
有
罪

だ
と
し
た
ら
ど
ん
な
刑
に
す
る
べ

き
か
を
議
論
し
、
決
定
し
ま
す
。

判
決
の
内
容
が
決
ま
る
と
、
法

廷
で
判
決
の
宣
告
が
さ
れ
ま
す

（
裁
判
員
も
立
ち
会
い
ま
す
。）。

問
い
合
わ
せ
先

金
沢
地
方
裁
判
所

　

☎
０
７
６

－

２
６
２

－

４
４
３
２

裁
判
員
制
度
に
つ
い
て
の
情
報

は
、
裁
判
員
制
度
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（http://w
w

w
.saibanin.courts.

go.jp/

）
に
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

裁判員制度本格施行を控えて

－裁判員裁判の審理について－
いよいよ今年の 5 月 21 日から、裁判員制度が始まります。そこで今回は、裁判員裁判の法廷で行

われる「審理」についてお伝えします。審理は①冒頭手続→②証拠調べ手続→③弁論手続の順に行
われます。この 3 つについてもう少し詳しく見ていきましょう。　

金沢地方裁判所第３号法廷
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インフルエンザは普通の風邪と違う怖い感染症です。特に高齢者にとっては感染すると重症化した

り、合併症を引き起こす可能性があります。まずは予防。そしてかかったと思ったらできるだけ早く

受診しましょう。

　予防方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　①　外出から帰ったら、手洗いとうがいをしましょう。ふだんから習慣にして風邪を

　　　予防しましょう。

　②　日頃から十分な睡眠とバランスのとれた食事に心がけましょう。からだの抵抗力を

　　　高めるために十分な休養と栄養が大切です。

　③　室内は適度な湿度を保ちましょう。空気が乾燥すると、のどの防御反応が低下します。
　　　そこにインフルエンザウイルスが空気中に散らばり、より感染しやすい状態となります。

　④　人ごみへの外出を控えましょう。やむを得ず外出するときはマスクをつけましょう。
　　　マスクは不織布製のものを着用しましょう。不織布とは織っていない布という意味で

　　　繊維あるいは糸等を織ったりせず、熱や化学的な作用によって接着させた布により製造

　　　したマスクです。

　⑤　咳やくしゃみをするときは、ティッシュで口、鼻を押さえ、
　　　人から離れて顔をそむけるよう心がけましょう。
　　　（咳エチケット）

まだまだインフルエンザの流行が心配されます。
引き続き、予防に心がけていきましょう。

　高齢者の介護、健康、暮らしにかかわる心配事や相談は、
　お近くの地域包括支援センターへどうぞ

　　　　輪島市地域包括支援センター　☎２３－１１７４

　　　　門前支所　☎４２－９９１８　　東部支所　☎３２－１８３８

“元気”がなにより
第12回

まだまだ注意が必要！

インフルエンザ

70
歳
～
74
歳
の
国
民
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

皆
さ
ん
へ

平
成
21
年
4
月
～
翌
年
3
月
ま

で
の
1
年
間
は
、
病
院
で
の
自
己

負
担
が
1
割
に
据
え
置
か
れ
ま
す
。

　

制
度
改
正
に
よ
っ
て
平
成
21
年

4
月
か
ら
、
70
～
74
歳
の
方
は
、

お
医
者
さ
ん
に
か
か
っ
た
と
き
の

自
己
負
担
が
２
割
に
引
き
上
げ
ら

れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
平
成
21
年
4
月
～
翌
年
3
月

ま
で
の
1
年
間
は
、
自
己
負
担
が

1
割
に
据
え
置
か
れ
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
を
3
月

下
旬
に
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。

※
現
役
並
み
の
所
得
が
あ
る
方
で
、

す
で
に
3
割
負
担
を
い
た
だ
い
て

い
る
方
は
除
き
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象
と

な
る
一
定
の
障
害
が
あ
る
と
認
定

さ
れ
た
方
は
除
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　

市 

保
険
課　

　
　

☎
（
23
）
１
１
２
４

　

門 

健
康
福
祉
課　

　
　

☎
（
42
）
９
９
１
８
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催 事 情 報催 事 情 報
春を先取りしませんか　能登 ・雪割草まつり2009

　

輪 島 漆 芸 美 術 館
－ Ishikawa Wajima Urushi Art Museum －

☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp

/art/index.html
開館時間 9 時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）／入館料 一般 600 円、高・大学生 300 円、小・中学生 150 円（輪島市在住の小中高生は無料）

3 月の休館日：3 月 23 日 ( 月 ) ～ 25 日 ( 水 )

漆の新しい広がり-世界11の国と地域から79点の作品を展示
国際漆展・石川 2009　輪島展

　　　　　会期　3月22日(日)まで

　漆の国際公募展として8回目の開催となる本展は、
国際的な展覧会として高い評価を得ています。
　それぞれの作者が考え、具体的な形として制作され
た作品は、新しい漆の方向性を提示するにふさわしい
作品ばかりです。
　輪島の皆さまにおかれましても、これらの作品をぜ
ひご覧いただき、漆の新しい広がりを感じていただけ
ればと思います。

◆併催：「輪島のうるし」(第3展示室)

◆第２回 モダンアート押花展
主催　押花クラブ 花あそび
後援　財団法人 輪島漆芸美術館
会期　3月18日(水)～22日(日)
会場　輪島漆芸美術館 講義室(入場無料)

◆平成21年度「漆芸美術館友の会」会員募集中
特典
・当館主催展覧会の招待券２枚進呈
・会員証の提示により、入館料を500円に割引。
　同伴者は２人まで団体料金に割引。
・展覧会や友の会行事(見学会・研修旅行等)を
　ご案内します。
　※その他、多数の特典があります。
　　会費：１年会員：1,000円  ２年会員：2,000円
　※会員証は１年ごとにお送りします。
　詳しくは美術館受付、または電話にてお問い合わ
せください。

3/21・22

　　　大 賞「時の航行」／井川　健 ( 日本・京都 )

■猿山雪割草ウォーク
　22日限定・先着50人（事前申込必要）　

　スケジュール　
門前総合支所前（午前11時出発）→（バスで）
浦上経由で猿山へ→猿山岬灯台見学および昼食→
深見→（バスで）門前総合支所前（午後2時頃）

　おにぎり・お茶・特製バンダナ付き！
　雪割草苗1ポットプレゼント
　集合場所　門前総合支所前　午前10時より受付
　参加費　2,000円（中学生以下1,500円）
　※当日集金します。　
　※お子さんのみの参加はできません。
■無料シャトル便臨時運行（支所前～深見）
　　21日・22日の午前10時～午後3時
■猿山岬灯台一般無料開放！
　　21日・22日の午前10時～午後3時

■イベント会場のご案内
　日時　3月21日（土）・22日（日）
　　　　午前10時～午後3時
　●雪割草展示会（20日（金）から）　
　　会場：門前図書館、禅の里交流館ロビー
　●雪割草即売会　
　　会場：堀端会場、禅の里交流館前広場
　●雪割草写真展　
　　会場：禅の里交流館ロビー
　●雪割草押花展
　　会場：門前総合支所1階ロビー
　●雪割草押花体験
　　会場：門前総合支所1階ロビー
　　体験料：200円　定員：50人
　●地域特産物販売
　　会場：堀端会場、禅の里交流館前広場
　　（行者ニンニク、門前そば　etc...）

問能登・雪割草まつり実行委員会（ 門 総務課内）
　☎４２－１１１１
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　第48回　全日本競歩輪島大会　　

能登空港で太鼓の競演

すず椿フェスティバル
　3月22日㊐　午前9時30分～

会場の国民宿舎能登きのうら荘では、お茶席や

椿苗木販売コーナーが設けられるほか、椿の盆栽

や椿の生け花を展示します。目玉は当日限定、無

料開放の椿風呂！　ぜひお試しください。

　

真脇遺跡縄文館
環状木柱列の復元～Part２
　3月29日㊐まで　月、火曜日休館

真脇縄文人が残した「環状木柱列」。

その実物やレプリカ、パネルを特別展示します。

巨大な木柱列の目的や意味など、縄文時代の謎

に迫ります。

オーケストラ・アンサンブル金沢
穴水町復興祈念公演　3月28日㊏　午後2時～

入場料：1,500円（全席自由）

会場・問い合せ：のとふれあい文化センター　☎0768-52-3401
　震災からの復興を祈念して、フル編成の演奏が行われます。

町民で編成されるふるさとコーラス隊や、穴水中学ブラスバン

ド部の演奏もお楽しみください。

◎珠洲市

◎能登町

◎穴水町

◆新コースで開催決定！

駅前通りを中心とする河井コース
開催日
　4月11日（土）　正午～午後4時
　4月12日（日）　午前8時～午後1時
交通規制にご協力をお願いします。

問教 スポーツ振興課　☎２３－８３８５　
　　

4/11・12

3/8～
3月8日（日）
　・鹿島天平太鼓保存会（中能登町）
　・剱地八幡太鼓保存会（輪島市）
　・南志見小学校きりこ太鼓クラブ（輪島市）
3月15日（日）
　・和倉いでゆ太鼓保存会（七尾市）
3月22日（日）
　・町野子供祭り囃子太鼓教室（輪島市）
　・スズキメソード（輪島市）
　・直小学校子供笛太鼓クラブ（珠洲市）
場所　能登空港２Ｆ出発ロビー
時間　午後1時30分～

問奥能登総合事務所企画振興課　☎２６－２３０３　

北陸銀行

北國銀行

輪島病院

輪島病院口

きらめき橋

輪島高西上新橋

新橋

輪島高校

輪島警察署

河井中央

文化会館

輪島高東
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ご存じですか？　

不妊治療費助成

輪島市では、子宝支援事業として、不妊治療にかかる費

用を助成しています。

不妊症に対する治療費等に対し、助成金を支給すること

により、夫婦の経済的負担を軽減し少子化対策として、子

宝に恵まれるよう支援しております。

助成対象となる治療と費用
・タイミング療法　　　…　健康保険適用

・人工授精　　　　　　…　1 万円～数万円程度

・体外受精、顕微授精　…　10 万円～ 60 万円程度

上記の治療費に対し、県や市からの助成制度があります。

助成額については下記に問い合わせるかまたは輪島市ホー

ムページをご覧ください。

＜不妊に関する相談＞
　石川県不妊相談センター　（金沢市鞍月東二丁目48番地）

　☎０７６－２３７－１８７１
＜助成額に関する相談＞
　市 保険課　　　☎２３－１１２４
　門 健康福祉課　☎４２－９９１８

　

能登空港ウイング・
ネットワーク
会員募集中！
能登空港を皆さんで応援しませ
んか？

年会費　
　個人会員：1,000円
　法人会員：10,000円
会員特典

・会報誌「能登空港だより」
・会員特別企画旅行の先行案内
・往復利用空の旅ペア招待券
（抽選）

など　
問能登空港利用促進同盟会
　☎２６－２３６６

雇
用
管
理
セ
ミ
ナ
ー

企
業
の
人
事
担
当
者
等
を
対
象
に
、
次
の

と
お
り
「
雇
用
管
理
セ
ミ
ナ
ー
」
を
輪
島
市

で
開
催
し
ま
す
。

日
時　

3
月
11
日
（
水
）

　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島

テ
ー
マ　

①
最
近
の
雇
用
失
業
情
勢
と
緊
急
雇
用
対
策

に
か
か
る
各
種
助
成
金
制
度

②
講
演
「
現
役
続
行
！　

団
塊
世
代
の
企
業

戦
力
化
に
向
け
て
」

　

講
師　

キ
ャ
リ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　
　
　
　

蓑
輪　

紀
子　

氏

③
高
年
齢
者
雇
用
に
か
か
る
各
種
給
付
金
制
度

主
催　

（
社
）
石
川
県
雇
用
支
援
協
会
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島
、
輪
島
市
、
輪
島
・

穴
水
雇
用
対
策
協
議
会
、
能
都
雇
用
対
策
協

議
会

問
市 

商
工
業
課　

☎
（
23
）
１
１
４
７

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
輪
島　

☎
（
22
）
０
３
２
５

医
療
機
関
受
診
の
際
は
健
康
保
険
証
が

必
要
で
す

輪
島
病
院
で
は
保
険
証
を
毎
月
確
認
し
て

い
ま
す
。
保
険
証
の
確
認
が
で
き
な
い
場
合

は
全
額
実
費
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
輪
島
病
院
医
事
係　

☎
（
23
）
０
６
１
８

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

設
備
点
検
等
の
た
め
、
サ
ン
・
プ
ル
ル
、

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
を
臨
時
休
館
し
ま
す
。

日
程　

3
月
31
日
（
火
）

問
教 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
（
23
）
８
３
８
５

国
家
公
務
員
募
集

人
事
院
は
平
成
21
年
度
中
に
次
の
採
用
試

験
を
行
い
ま
す
。
受
験
案
内
・
受
験
申
込
書

は
郵
便
で
も
請
求
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
人

事
院
中
部
事
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

採
用
試
験

国
家
公
務
員
Ⅰ
種
・
Ⅱ
種
・
Ⅲ
種
、
国
税

専
門
官
、
労
働
基
準
監
督
官
、
法
務
教
官
、

航
空
管
制
官
、
刑
務
官
、
入
国
警
備
官
、
皇

宮
護
衛
官
、
航
空
保
安
大
学
校
学
生
、
海
上

保
安
学
校
学
生
（
特
別
）、
海
上
保
安
学
校

学
生
、
海
上
保
安
大
学
校
学
生
、
気
象
大
学

校
学
生

問
人
事
院
中
部
事
務
局

☎
０
５
２

－

９
６
１

－

６
８
３
８

　

http://w
w

w
.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.htm

お
知
ら
せ

今
月
の
納
税
等　
納
期
限　

3
月
31
日
㊋

後
期
高
齢
者
保
険
料
（
12
期
）

く
ら
し

市門教
＝
市
役
所
本
庁
舎

＝
門
前
総
合
支
所

＝
教
育
委
員
会

お
知
ら
せ

募
集
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平
成
21
年
度

石
川
県
食
品
表
示
モ
ニ
タ
ー
募
集

内
容　

ス
ー
パ
ー
等
で
買
い
物
を
し
な
が

ら
、
食
品
表
示
状
況
を
モ
ニ
タ
ー
し
、
定
期

的
に
報
告
し
て
い
た
だ
く
方
を
募
集
し
ま

す
。

募
集
人
数 　

１
０
０
人

モ
ニ
タ
ー
期
間　

平
成
21
年
5
月
1
日
～

平
成
22
年
3
月
31
日

応
募
資
格　

県
内
に
在
住
の
満
18
歳
（
平

成
21
年
4
月
1
日
現
在
）
以
上
の
方
で
4
月

（
平
日
）
に
実
施
す
る
研
修
会
に
参
加
可
能

な
方

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は
メ
ー
ル

に
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は
、

送
付
い
た
し
ま
す
の
で
応
募
先
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

も
応
募
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

応
募
締
切
日　

3
月
31
日
（
火
）
必
着

選
考
結
果　

4
月
上
旬
に
通
知

応 

募 

先　

〒
９
２
０

－

８
５
８
０

　

石
川
県
金
沢
市
鞍
月
１
丁
目
１
番
地

　

石
川
県
農
林
水
産
部
農
業
安
全
課
消
費
者

対
策
グ
ル
ー
プ

　

☎
０
７
６

－

２
２
５

－

１
６
２
６

　

FAX

０
７
６

－

２
２
５

－

１
６
２
８

「
輪
島
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
委
員
」

募
集

男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
に
興
味
の
あ

る
方
ま
た
、
意
欲
的
な
方
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
な
り
ま
す
。

募
集
人
員　

3
人

募
集
期
間　

3
月
16
日
（
月
）
ま
で　

委
員
任
期　

平
成
21
年
4
月
1
日
～
平
成
23

年
3
月
31
日　

２
年
間

問
教 

生
涯
学
習
課　

☎
（
23
）
１
１
７
６ 

　

補聴器（出張点検）
3 月 18 日㊌ 輪島市役所 4 階第 4 会議室

　10 時～ 15 時

3 月 27 日㊎ 門前総合支所
　10 時～正午

4 月 7 日㊋

門前総合支所
　9 時 30 分～ 10 時
輪島市役所 4 階第 4 会議室
  10 時 30 分～ 11 時 30 分
町野支所
　14 時～ 14 時 30 分

輪島霊苑の休業日
3 月 15 日㊐、4 月 5 日㊐

輪島市穴水町環境衛生施設組合
火葬場の休業日

3 月 9 日㊊、15 日㊐、21 日㊏、
4 月 1 日㊌、7 日㊋

無料相談
■市民総合相談

金銭関係、不動産関係、家庭関係、
地方行政
日時　3 月 10 日㊋ 10 時～ 15 時
場所　本庁舎 3 階中会議室
問　   市民課　☎ 23-1131

■教育相談　☎ 23-1173
児童・生徒に関する教育・家庭の
諸問題など
■輪島市教育相談室

■交通事故相談　
　まずは電話でご相談ください。
　☎ 076-225-1690

■県庁相談コーナー
■行政相談　☎ 26-2303

県政に対する意見、要望、苦情な
どを受けています。
■行政相談室

■多重債務相談
■電話無料相談
　☎ 076（292）8133
■面談無料相談
　☎ 076（291）7070

■弁護士相談（要予約）
　日時　3 月 27 日㊎ 13 時～

場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会
　☎ 22-2219

■人権・行政相談
　日時　3 月 18 日㊌ 9 時 30 分～正午

場所　旧門前公民館
［人権］　  市民課　☎ 42-9916

　　　　      　　　
［行政］　  総務課　☎ 42-8720

  

市

門

門

輪島市国民健康保険運営協議会委員を
公募します

募集人員　被保険者代表委員として1人
委員任期　平成21年4月1日～平成23年3月31日
会議
　年2回程度（平日の日中に開催します。）

　ただし、必要に応じて会議の回数が増える場合があります。

応募資格　

　市内在住の20歳以上の方

　輪島市国民健康保険に加入している方、ただし、平成21年4月1
日以降に後期高齢者医療制度に移行が見込まれる方（昭和9年3月

31日以前生まれ）を除きます。

　国民健康保険税の滞納のない世帯に属する方

　当市の公平委員会の委員でない方

応募方法
　所定の申込書

　「国民健康保険に関する考えと応募の動機」を500字程度の作文

とし、保険課へ提出してください。

選考方法
　応募された方の中から、書類審査と面接により選考します。

募集期間　3月13日（金）まで

問市 保険課国民健康保険運営協議会係

　　 ☎２３－１１２４　　FAX２３－１１５３
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図書館 開館時間 休館日
輪島市立図書館

☎ 22-2926
門前図書館

☎ 42-0129

午前 9 時 30 分～午後 6 時
土日：午前 9 時 30 分～午後 5 時

毎週月曜日、祝日
毎月第 4 木曜日

町野分館
☎ 32-0316

午前 8 時 30 分～午後 5 時
土：午後 1 時～ 5 時 毎週月、日、祝日

　　http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htm
◎インターネットや携帯電話などで本の予約ができます。
　事前にパスワードの登録が必要です。

HP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～ 　 　
遠い花火　　　　　　　　辻井　　喬
エ／ン／ジ／ン　　　　　中島　京子
苛めの時間　　　　　　　井上　　淳
裏太平記　　　　　　　　半村　　良
空に唄う　　　　　　　　白岩　　玄
ま、いっか。　　　　　　浅田　次郎
このあいだ東京でね　　　青木　惇悟
他者が他者であること　　宮城谷昌光
ポトスライムの舟　　　　津村記久子
暴雪圏　　　　　　　　　佐々木　譲
プリンセス・トヨトミ　　万城目　学
骨の記憶　　　　　　　　楡　　周平
蘭陽きらら舞　　　　　　高橋　克彦
うつくしい人　　　　　　西　加奈子
君が降る日　　　　　　　島本　理生
神君幻法帖　　　　　　　山田　正紀
動物園で逢いましょう　　五條　　瑛
乱反射　　　　　　　　　貫井　徳郎
晋平の矢立　　　　　　　山本　一力
壬生狼　　　　　　　　　鳥羽　　亮

ほか多数

■ 輪島市立図書館の催し
さくらグループのおはなし会

3 月 7 日（土）
午後 2 時～ 3 時　

読書会
3 月 8 日（日）
午後 2 時～ 3 時 30 分
ﾃｷｽﾄ「湖」
竹西　寛子／著

よちよちさんのおはなし会
3 月 12 日（木）
午前 10 時 30 分～ 11 時
対象　0 ～ 2 歳児の親子

こぐまグループのおはなし会
3 月 21 日（土）
午後 2 時～ 3 時

■ 門前図書館の催し
０・１・２のおはなし会

3 月 11 日（水）
午前 11 時～ 11 時 30 分

マアサさんのおはなし会
3 月 14 日（土）
午後 2 時～ 3 時

古典を楽しむ会
3 月 17 日（火）
午後 2 時～ 3 時 30 分
講師　井舟　哲全氏

さくらグループのおはなし会
　3 月 28 日（土）
　午後 2 時～ 3 時　

　

図 書館へ行こう！

◆輪島市移動通信用鉄塔施設整備事業
・電気通信工事ＮＴＴドコモ（門前町鍛冶

屋他）
　1,276 万円　日本コムシス㈱北陸支店
・電気通信工事ＫＤＤＩ（門前町鍛冶屋他）
　1,491 万円　北陸電気工事㈱七尾支店
・伝送路工事（門前町鍛冶屋他）
　714 万円　西日本電信電話㈱金沢支店
◆市道久手川塚田線　取付道路舗装新設

工事（久手川町）
　540 万円　吉田道路㈱
◆森林公園整備工事　その１（下山町）
　2,541 万円　㈱上田組
◆公共下水道事業
・枝線管渠築造工事　第９工区（マリンタ

ウン）
　1,302 万円　㈱田中組

・枝線管渠築造工事　第１０工区（マリン
タウン）

　2,604 万円　㈱新出組
・舗装本復旧工事　第２工区（山岸町）
　1,491 万円　沢田工業㈱
・舗装本復旧工事　第３工区（宅田・山岸町）
　1,312 万円　沢田工業㈱
・舗装本復旧工事　第４工区（杉平町）
　1,071 万円　加州建設㈱
・舗装本復旧工事　第５工区（横地町）
　614 万円　加州建設㈱
◆松陵中学校屋内運動場床改修工事（河

井町）
　577 万円　㈱里谷組
◆河井小学校建物耐震性能調査業務（河

井町）
　619 万円　㈱土倉建築事務所

◆水道事業
・寺山地区　配水管拡張工事（町野町寺山）
　2,184 万円　刀祢建設㈱
・水道管布設工事（マリンタウン）
　2,299 万円　㈱新出組
・三井地区　舗装本復旧工事　４工区（三

井町仁行）
　1,039 万円　加州建設㈱　
・水道管布設替実施設計業務委託（大野町

他）
　556 万円　㈱共同設計

平成21年1月16日～平成21年2月15日入札結果 500万以上

■文学講座
内容　「徳田秋声の文学にみる家族」
講師　秋山　稔氏（金沢学院大学教授）
日時　3 月 15 日（日）
　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
会場　図書館集会室
対象　市立図書館読書会会員、
　　　図書館友の会会員、一般
定員　25 人
※ 輪 島 市 立 図 書 館 読 書 会、 輪 島 市 図 書 館 友 の 会 と

の 共 催 で す。
※参 加 申 し 込 み が 必 要 で す。
　（申 込 先：輪 島 市 立 図 書 館）
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ょ
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崎
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岩
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）
市
ノ
瀬
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小
森　

迅じ
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成
佳
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町
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う
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田
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ょ
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ろ
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大
野
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坂
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陸り
く
と斗（
大
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悦

子
）
釜
屋
谷
町

平成 21 年 1 月 16 日
　　　　　　　～平成 21 年 2 月 15 日

● 輪島市の人口と世帯
2 月 1 日現在 前月比

人口 32,838 人 -82
男 15,684 人 -63
女 17,154 人 -19

世帯数 13,150 世帯 -49

戸籍の窓口戸籍の窓口

お
く
や
み

氏　

名
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礼

■
転
球
励
志
会　

会
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新
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様
か
ら
黒
板
ふ
き
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ー
2
台
（
3
万
2
千
円
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井
小
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ご
厚
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あ
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と
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ご
ざ
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ま
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大
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に
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わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

け
っ
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え
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は
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備
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。

 

曽
々
木
女
性
消
防
隊
は
、「
自

分
た
ち
の
町
は
自
分
た
ち
で
守

る
」
と
い
う
基
本
理
念
の
も
と
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
防
火
・
防

災
活
動
に
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
こ
の
助
成
事
業
は
、
宝
く
じ
の
普

及
広
報
を
目
的
と
し
て
行
わ
れ
て

い
る
も
の
で
、
宝
く
じ
の
収
入
を

財
源
と
し
て
い
ま
す
。

▲軽可搬消防ポンプ

思
春
期
（
不
登
校
・
ひ
き
こ

も
り
）
家
族
教
室
の
ご
案
内

不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
の
子
ど

も
さ
ん
の
こ
と
で
悩
ん
で
お
ら
れ

る
ご
家
族
が
、
思
春
期
の
こ
こ
ろ

を
理
解
し
て
適
切
に
対
応
す
る
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と
も
に
、
ご
家
族
自
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の
こ
こ
ろ
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健
康
を
図
る
た
め
に
家
族
教
室

を
開
催
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ま
す
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対
象

●
中
学
校
・
高
等
学
校
で
不
登
校

の
子
ど
も
を
も
つ
ご
家
族

●
思
春
期
で
ひ
き
こ
も
り
の
子
ど

も
を
も
つ
ご
家
族

内
容

　

講
義
「
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

の
状
態
と
対
応
」

　

家
族
座
談
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講
師
・
助
言
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野
々
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こ
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ク
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ニ
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登
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部
保
健
福
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ン
タ
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健
康
推
進
課

　

☎
（
22
）
２
０
１
１



「サイト登録料が未納」
という架空請求メール

携帯電話に「サイトの登録があるが、退会処理が

されていないので料金が発生している。連絡なき場

合身辺調査を行う。」というメールが送られてきた

との相談が寄せられています。  
確認のために連絡をすると、巧みな会話で料金請

求をされてしまいます。また、連絡をすることで、
こちらの個人情報を知らせるきっかけになってしま

います。
身に覚えがない場合は、このようなメールが届い

ても、絶対に相手に連絡をしないでください。

問 市 商工業課　☎23－1147
　石川県消費生活支援センター　

　☎076－267－6110

平成21年度輪島市臨時職員
を募集します

輪島市では平成 21 年度（平成 21 年 4 月 1 日～）
に採用する臨時職員を募集します。

■募集内容
①職種（事務員、保育士、調理員、運転手）
②昭和29年4月2日以降に生まれた方

③職種ごとに免許、資格が必要な場合があります。
④受付期間は平成21年3月10日（火）までとなり

ます。
⑤採用試験を平成21年3月中旬に行う予定です。
⑥募集要綱、申込書は本庁総務課または門前総合支

所総務課で交付します。
※詳細については、総務部総務課までお問い合わせ

ください。

■申込先　

　〒 928 － 8525　

　輪島市二ツ屋町２字２９番地

　輪島市総務部総務課職員係　☎ 23 － 1111

●発行＝平成 21 年 2 月 27 日　
　編集＝輪島市総務部企画課　〒 928-8525　石川県輪島市二ツ屋町 2 字 29 番地　
　☎ 23 ｰ 1113  FAX22-9220　URL=http://www.city.wajima.ishikawa.jp/　e-mail=koho@city.wajima.lg.jp
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3月号

広報

わ
じ
ま

初誕生記念にお子さんを広
報に掲載しませんか？

4 月号（4 月に１歳になるお子
さんを対象）に掲載をご希望の方
は、3 月 10 日（火）までに 50 字
程度の原稿とお写真（裏面に名前
と性別を記入）を企画課までご提
出ください。Ｅメールでも受け付
けます。なお、メールにて提出の
場合は件名に「広報」の文字を入
れてください。また写真等をお持
ちでなくても、事前にご連絡の上、
企画課までお越しいただければ当
方で撮影いたします。　

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

泉　　

豪ご
う

く
ん

3 月 20 日生まれ【釜屋谷町】
　パパ誠さん　ママ由美さん

はじめまして！ごうです。
パチパチとばんざいとバイバイが

得意です。
よろしくね

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

谷
内　

秀し
ゅ
う
と斗

く
ん

3 月 13 日生まれ【三井町】
　パパ宣博さん　ママ洋子さん

はじめまして　しゅうとだよ。いつも

お兄ちゃんの遊びの邪魔をして、怒られて

ばっかりだけど、泣いてたら、おもちゃを

くれる優しいお兄ちゃんが大好きなんだ。

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

中
村
愛え

り

な

利
奈
ち
ゃ
ん

3 月 10 日生まれ【鳳至町】
　パパ龍也さん　ママひとみさん

はじめまして食いしん坊の愛利奈

です ^_^ 歩けるようになった私を、
みんながエンナと呼んで遊んでくれ

る事が、うれしいです♡

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

笹
波　

百も

も桃
ち
ゃ
ん

3 月 3 日生まれ【鳳至町】
　パパ栄二さん　ママ寿美さん

こんにちは百桃です。愛想よし

でマンマもいっぱい食べるんだよ。
手をパチパチ、お尻フリフリ踊っ

ちゃうよ♪

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

屋
敷
田
大や

ま

と渡
く
ん

3 月 29 日生まれ【西院内町】
　パパ隆史さん　ママ史恵さん

こんにちは！やまとです☆
あんよが上手になったらイタズ

ラも楽しくなったよ ('-^*) お姉ちゃ

んにだって負けないゾ～♪

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

谷　

麻ま

ゆ

か

由
果
ち
ゃ
ん

3 月 24 日生まれ【釜屋谷町】
　パパ浩行さん　ママ千鶴子さん

こんにちは、麻由果です。よく

男の子に間違われるけど女の子

だョ。早くあんよが出来るように

なって、お外で遊びたいな♡

南み
な
み　

芽め

い依
ち
ゃ
ん

11 月 3 日生まれ【大川】
パパ壱朗さん　ママ美佳さん

はじめましてメイです。食べることが

大好き♡食べ物見つけるの得意なんだぁ。
早く歩けるようになって散歩に行きたい

なぁ。

　

白
崎
萌も

も

こ

々
子
ち
ゃ
ん

3 月 24 日生まれ【輪島崎町】
　パパ太一さん　ママゆかりさん

こんにちは、萌々子です。チャー

ムポイントは笑顔とたれ目だよ。
でも、写真は笑ってないけどね。

ウフフ♡


