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今月の表紙
2 月 3 日、曹洞宗大本山總
持寺祖院で寒行の最終日
を迎え、約 680 年前から
続いている寒修行「托鉢」
が行われました、雲水と
呼ばれる僧が山門から三
松関を通り出発し、お経
を唱えながら市内を巡回
しました。

石川県議会議員選挙
輪島市議会議員選挙

P2-3 子育て・輪島病院「メタボリックシンドローム」など P10-11
輪島だより P12-13

ケーブルテレビ特集　第 3 弾 P4 　・輪島港マリンタウン活性化協議会設立　など
輪島和倉間特急バスのお知らせ P5 催事情報　 P14-15
就学等に関する援助制度　など P6 　・第 17 回日米草の根サミット能登大会
学生用の国民健康保険被保険者証　など P7 　　ホストファミリー募集　など
環境通信・Let's 運動 P8 － P9 お知らせ「税務職員を装った振り込め詐欺に注意」など P16-17
猿山雪割草環境保全推進協力金　など 戸籍の窓口・図書館・入札結果　など P18-19

　・広報わじまの発行日が変わります
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■
石
川
県
議
会
議
員
の
選
挙
区

平
成
19
年
４
月
８
日
執
行
予
定
の
石
川
県
議
会
議
員
選
挙
は
、

合
併
前
の
選
挙
区
で
行
わ
れ
ま
す
。

■
投
票
で
き
る
人

投
票
で
き
る
人
は
、
昭
和
62
年
４
月
９
日
以
前
に
生
ま
れ
た

方
で
平
成
18
年
12
月
29
日
以
前
か
ら
引
き
続
き
輪
島
市
内
に
住

所
及
び
住
民
登
録
が
あ
る
方
で
す
。

今
回
の
選
挙
は
、
お
住
ま
い
の
地
域
に
よ
り
輪
島
市
選
挙
区

（
合
併
前
の
輪
島
市
の
区
域
）、
鳳
珠
郡
選
挙
区
（
合
併
前
の
門

前
町
の
区
域
）
と
投
票
で
き
る
選
挙
区
が
異
な
り
ま
す
。

●
市
内
で
転
居
さ
れ
た
方

３
月
29
日
㊍
以
降
に
転
居
さ
れ
た
方
は
、
転
居
前
の
選
挙
区

で
の
投
票
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
こ
の
場
合
の
投
票
場
所
は
転

居
前
の
投
票
所
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
県
内
市
町
か
ら
転
入
さ
れ
た
方
】

平
成
18
年
12
月
30
日
以
降
に
県
内
市
町
か
ら
転
入
さ
れ
た
方

で
、
転
入
前
の
住
所
地
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

は
、
転
入
前
の
住
所
地
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
場
合
、
輪
島
市
内
に
住
所
が
あ
る
旨
の
「
引
き
続
き
住

所
を
有
す
る
旨
の
証
明
書
」
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
本
庁

舎
市
民
課
、
ま
た
は
門
前
総
合
支
所
市
民
課
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

■
入
場
券
を
忘
れ
ず
に

投
票
所
の
場
所
、
投
票
時
間
な
ど
を
記
載
し
た
入
場
券
（
は

が
き
）
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
投
票
に
出
か
け
る
際
は
必
ず
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

※
入
場
券
が
投
票
日
ま
で
に
届
か
な
か
っ
た
り
紛
失
し
た
場
合

に
は
、
投
票
日
当
日
に
投
票
所
で
再
交
付
し
ま
す
。

選
挙
公
報
を
配
布
し
ま
す

各
候
補
者
の
氏
名
、
経
歴
、
政
見
な
ど
を
記
載
し
た
選
挙
公

報
を
広
報
わ
じ
ま
４
月
号
と
一
緒
に
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
市

役
所
や
出
張
所
に
も
配
置
し
ま
す
。

石 川 県 議 会 議 員 選 挙
投 票 日 は ４ 月 ８ 日 ㊐

輪 島 市 議 会 議 員 選 挙 投 票 日 は ４ 月 22 日 ㊐
　石川県議会議員選挙の告示日は、３月 30 日

「輪島市議会議員選挙の告示日は、4 月 15 日」　投票所など４月号でご案内します。

お
住
ま
い
の
地
域

選
挙
区

議
員
数

備
考

平
成
18
年
2
月
1
日

合
併
前
の
輪
島
市

輪
島
市

選
挙
区

１
人

平
成
18
年
2
月
1
日

合
併
前
の
門
前
町

鳳
珠
郡

選
挙
区

２
人

鳳
珠
郡
選
挙
区
は
ほ
か
に
、

穴
水
町
及
び
能
登
町
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■
期
日
前
投
票
（
石
川
県
議
会
議
員
選
挙
）

投
票
日
前
で
も
、
投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
、
冠
婚
葬
祭

な
ど
の
用
事
が
あ
る
人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

宣
誓
書
の
記
載
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
印
鑑
は
不
要

で
す
。
な
お
、
入
場
券
が
届
い
て
い
れ
ば
、
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

【
期　

間
】

　

３
月
31
日
㊏
～
４
月
７
日
㊏

【
開
所
時
間
】

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

【
投
票
場
所
】

・
輪
島
市
選
挙
区
（
旧
輪
島
市
の
区
域
）

　
　

輪
島
市
役
所
３
階
大
会
議
室

・
鳳
珠
郡
選
挙
区
（
旧
門
前
町
の
区
域
）

　
　

門
前
総
合
支
所
１
階
１
０
１
会
議
室

※
自
分
の
選
挙
区
以
外
の
期
日
前
投
票
所
で
は
、
投
票

で
き
ま
せ
ん
。

■
入
院
・
入
所
先
で
の
不
在
者
投
票

　

石
川
県
選
挙
管
理
委
員
会
が
指
定
し
た
病
院
や
施
設
な
ど
に
入

院
・
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は
お
早
め
に
病
院
長
・
施
設
長
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。

■
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

身
体
の
障
害
や
疾
病
の
た
め
に
、
投
票
所
へ
行
っ
て
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
な
い
人
が
自
宅
な
ど
で
投
票
の
記
載
を
し
郵
便
ま
た
は
信

書
便
を
利
用
し
て
投
票
を
行
う
制
度
で
す
。

●
あ
ら
か
じ
め
必
要
な
申
請
手
続
き
（
更
新
手
続
き
）

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行
う
に
は
、
輪
島
市
選
挙
管
理
委

員
会
が
発
行
す
る
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
が
必
要
で
す
の
で
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
す
で
に
お
持
ち
の
方
は
有
効
期
限
を
確
認
し
、
有
効
期
限

が
過
ぎ
て
い
る
場
合
は
お
早
め
に
輪
島
市
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

輪
島
市
議
会
議
員
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

４
月
22
日
㊐
、執
行
予
定
の
輪
島
市
議
会
議
員
選
挙
（
輪
島
・

門
前
選
挙
区
）
の
選
挙
運
動
関
係
や
立
候
補
届
出
に
関
す
る
説

明
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

立
候
補
予
定
者
及
び
関
係
人
（
特
に
事
務
の
責
任
者
や
選
挙

運
動
責
任
者
な
ど
）
の
方
は
、当
日
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

開
催
日
時　

３
月
22
日
㊍　

午
後
２
時
か
ら

開
催
場
所　

輪
島
市
文
化
会
館
３
階

　
　
　
　
　

農
民
研
修
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

かがやける　
　　未来へのかけ橋　
　　　　　　　この一票

交付手帳など 区分 等級など ●
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で
き
る
人

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
ま
た
は
介
護
保
険
被
保
険
者

証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
で
、
手
帳
等
の
記
載
内
容
が
次
に
該
当

す
る
人
で
す
。身体障害者手帳

両下肢、体幹または移動
機能の障害 １級または２級

心臓、じん臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害 １級または３級

免疫機能の障害 １級から３級

戦傷病者手帳
両下肢または体幹の障害 特別項症から第

２項症

心臓、じん臓、呼吸器、ぼう
こう、直腸、小腸の障害

特別項症から第
３項症

介護保険の
被保険者証 介護状態区分 要介護５

※ただし、自分の氏名や候補者名を自署できることが条件とな
ります。（代理記載の方法による投票もあります。）

選挙に関するお問い合わせ先

　輪島市選挙管理委員会　☎２３－１１９５

郵便等投票証明書の有効期限
が過ぎている場合は、
お早めの更新手続きをお願い
します。
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（例）
　私は妻と子ども、そして祖父と祖母の２世帯同居です。私はデジタル対応テレビを持っていて BS 放送も CS 放送
も見たいと思っています。子どもはブラウン管型のアナログテレビで多チャンネルは必要ありません。祖父と祖母も
アナログテレビでＮＨＫと BS 放送が見たいと言っています。

　こんな場合、月額利用料の合計はいくらになるの？

必要なコース 月額利用料 STB 適用 ( 注 1)　
2011 年 7 月でこのコースは終了します。以降は、

デジタル再送信へと移行しますので、STB レンタ
ル料 525 円が必要となります。

・デジタルファミリー 2,100 円 525 円 私

・アナログ再送信 ( 注 1) － － 子ども

・デジタル BS ＋ 787 円 525 円 祖父と祖母

＋

アナログ

＋

テレビの種類と契約台数で
月額利用料はどうなるの！？

■２台目以降のコース別月額利用料表

コース １台目 ２台目 ３台目以降 ※テレビを複数所有している場合、ご契約されるコースの月額
利用料金の高いテレビが１台目となります。以降、コースに
関係なく月額利用料の高い順に２台目、３台目の月額利用料
が適用されます。

※ＳＴＢはテレビの種類や視聴するコースによって１台ごとに
必要となります。［@525 円 / 台（税込み・レンタルの場合）］

　（具体的には）
　・アナログテレビでデジタル放送を受信する場合。
　・アナログ・デジタルテレビに関係なくケーブルテレビで
　　ＢＳ放送やＣＳ放送を受信する場合。

デジタル
ファミリー 2,100 円 1,050 円 735 円

デジタル
ＢＳ＋ 1,575 円 787 円 525 円

デジタル
再送信 1,575 円 台数は問いません

アナログ
再送信 1,050 円 台数は問いません

ケーブルテレビ事業に関するお問い合わせ先
輪島市情報政策推進室（門前総合支所内）☎４２－１１１１

輪島市ケーブルテレビ特集　第３弾

民放４局と NHK（教育・総合）、

市情報番組だけじゃなあー

やっぱり BS・CS も見たい

石川ﾃﾚﾋﾞ、北陸放送、ﾃﾚﾋﾞ金沢、

北陸朝日、NHK（教育・総合）、

市情報番組が見られれば十分さ

BS（衛星）放送を見たいんやけど

アナログ

デジタルファミリー

アナログ再送信(注１)

私たちは「BS ＋」

▲ STB が必要！

▲ STB が必要！

【  予  告  】

待望のインターネット料金

は次号でお知らせします。
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輪島和倉間特急バスについてのお知らせ
　平成１３年４月１日からのと鉄道輪島穴水間の廃止に伴う代替
として輪島和倉間特急バスを運行し、関西・東海・新潟方面及び
和倉温泉宿泊客の輪島への足として、また市民等が当該方面へ移
動する手段として今日まで利用されてきましたが、１便あたり平
均３～４人の乗車という状況まで利用率が低下し、維持管理費の
増加等に伴い、今後においても本市の財政運営に大きな負担が強
いられることが想定されますので、本年３月末をもって輪島市を
事業主体とする運行を終了することといたしました。これまでご
利用いただきまして誠にありがとうございました。

なお当面の間、能登中央バス株式会社において事業主体
となり、見直しを図りながら、輪島和倉間特急バスを運行
することとなります。今後ともご利用いただきますようよ
ろしくお願いいたします。

能登空港利用促進助成金交付制度の助成額が変わります。
平成１５年７月に開港して以来、たくさんの方に搭乗

していただき、能登空港利用促進助成金を交付している
ところですが、厳しい財政状況の下、下記のとおり制度
の見直しを行いますのでご理解いただきますようよろし
くお願いいたします。

なお、助成金の交付申請手続きにつきましては、従来
どおり市役所及び各支所・出張所の窓口において搭乗券
半券の原本と印鑑をご持参いただきましたら、申請後速
やかに交付いたします。
（申請は代理の方もしくは団体の代表の方でもかまいません。）

みなさんのご搭乗をおまちしております。
能登扌東京能登扌東京１日２往復！

改正日　平成１９年４月１日から
現　行 見直し

助成金交付額

【片道】
大人１人あたり 2,000 円
小人１人あたり 1,000 円

【往復】
大人１人あたり 4,000 円
小人１人あたり 2,000 円

助成金交付額

【片道】
廃止

【往復】
大人１人あたり 3,000 円
小人１人あたり 1,500 円

【 注 意 】
①必ず搭乗日から３０日以内に申請してください。
②往復利用した場合でも、搭乗券が片道分しか持参しなかった
　場合は交付できません。紛失にご注意ください。

（航空会社発行の搭乗証明書等では交付しておりません。）

見込み便数増
（H14.10 月）

便数減
（H16.3 月）

（１便平均）

《 輪島和倉線時刻表 》　（能登中央バス株式会社） 平成 19 年 4 月 1 日改正
和 倉 方 面 ゆ き 輪 島 方 面 ゆ き

輪島駅前 市ノ瀬 三井駅 穴水此の木 和倉温泉駅 和倉温泉 和倉温泉 和倉温泉駅 穴水此の木 三井駅 市ノ瀬 輪島駅前
8:10 8:16 8:23 8:34 9:15 9:25 9:30 9:40 10:21 10:32 10:39 10:45

11:10 11:16 11:23 11:34 12:15 12:25 13:06 13:17 13:24 13:30
13:00 13:06 13:13 13:24 14:05 14:40 15:21 15:32 15:39 15:45

1407 万円

1674 万円
1894 万円

1162 万円

1398 万円 1465 万円

17,782 人
（4.9 人）

17,961 人
（4.9 人）

21,969 人
（5.0 人） 25,737 人

（8.8 人）

11,265 人
（3.9 人）

10,848 人
（3.7 人）

1916 万円 2008 万円 2091 万円 1524 万円 1279 万円 1219 万円

3323 万円

3682 万円

3984 万円

2686 万円 2677 万円 2684 万円
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70
歳
未
満
の
人
が
入
院
し
た
と
き
、
平
成
19
年
３
月
ま
で
は
、

自
己
負
担
分
（
医
療
費
の
３
割
、
３
歳
未
満
は
２
割
）
を
全
額
負

担
し
て
、
あ
と
か
ら
申
請
に
よ
り
限
度
額
を
超
え
た
分
は
高
額
療

養
費
と
し
て
払
い
戻
し
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
平
成
19
年
４
月
か

ら
は
、「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
こ

と
で
、入
院
時
の
窓
口
で
の
支
払
い
が
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
の
交

付
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

入
院
前
に
忘
れ
ず
に
申
請

し
ま
し
ょ
う

す
で
に
、
入
院
な
さ
っ
て
い

る
方
、
現
在
委
任
払
い
制
度
を

利
用
し
て
い
る
方
も
申
請
が
必

要
で
す
。
な
お
、
国
民
健
康
保

険
税
を
滞
納
し
て
い
る
と
申
請

が
あ
っ
て
も
、
交
付
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問　

  

保
険
課

 

　

☎
（
２
３
）
１
１
２
４

平
成
19
年
４
月
か
ら
入
院
時
の
窓

口
で
の
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度

額
ま
で
と
な
り
ま
す
!!

世帯の自己負担限度額は、所得区分によって異なります

所得区分 ３回目までの限度額 ４回目以降
の限度額＊

一般世帯 80,100 円 +( 医療費－ 267,000 円 ) × 1% 44,400 円

上位所得者世帯 150,000 円 +( 医療費－ 500,000 円 ) × 1% 83,400 円

市民税非課税世帯 35,400 円 24,600 円

＊過去 12 ヶ月間に、同じ世帯で高額療養費の支給が４回以上あった場
合の４回目以降の限度額

輪
島
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
が
出
産
さ
れ
た

場
合
に
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
る
出
産
育
児
一
時
金
に
つ
い
て
、

こ
れ
ま
で
の
輪
島
市
窓
口
（
市
役
所
保
険
課
、
門
前
総
合
支
所
健

康
福
祉
課
、
支
所
、
出
張
所
）
で
受
け
取
る
方
法
に
加
え
、
４
月

か
ら
は
、
希
望
に
よ
り
受
取
代
理
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
も
で
き

ま
す
。
出
産
育
児
一
時
金
の
受
取
代
理
制
度
と
は
、
病
院
が
出
産

費
用
を
出
産
育
児
一
時
金
の
中
か
ら
直
接
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

る
制
度
で
、
出
産
時
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、
病
院
の
協
力

が
必
要
で
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
病
院
に
ご
相

談
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

■
申
請
方
法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

(

注)

国
民
健
康
保
険
税
を
滞
納
し
て
い
る
と
制
度
を
利
用
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
出
産
育
児
一
時
金
の
金
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

問　

  

保
険
課

 　

☎
（
２
３
）
１
１
２
４

平
成
19
年
４
月
か
ら
出
産
育
児
一

時
金
の
受
取
代
理
制
度
を
利
用
で

き
ま
す
!!

申
請
時
期

出
産
予
定
日
前
１
个
月
以
内

申
請
（
窓
口
）
場
所

本
庁
舎
保
険
課
、
門
前
総
合
支
所
健
康
福
祉
課
、

各
支
所
・
出
張
所

申
請
に
必
要
な
も
の

保
険
証
、
母
子
手
帳
（
ま
た
は
出
産
予
定
日
を
証
明
で

き
る
書
類
）、
振
込
先
口
座
番
号

市

第
１
子

36
万
円

第
２
子

38
万
円

第
３
子
以
降

40
万
円

＊
出
産
費
が
出
産
育
児
一
時
金
よ
り
少
な
い

場
合
は
、
残
額
は
申
請
者
に
支
払
わ
れ
ま

す
。
ま
た
、
出
産
費
が
出
産
育
児
一
時
金
よ

り
多
い
場
合
は
、
不
足
額
を
申
請
者
が
病
院

に
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す

市

輪
島
市
で
は
就
学
等
に
関
す
る

援
助
制
度
が
あ
り
ま
す

【
就
学
援
助
制
度
】

就
学
援
助
制
度
と
は
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
義
務
教
育
を

受
け
る
こ
と
が
困
難
な
児
童
生
徒
の
学
用
品
費
、
給
食
費
等

の
学
資
を
援
助
す
る
制
度
で
す
。

■
就
学
援
助
の
対
象
と
な
る
の
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
場
合
や
停
止
、
ま
た
は
廃
止

さ
れ
た
場
合

・
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課
税
の
場
合

・
国
民
年
金
が
免
除
さ
れ
て
い
る
場
合
や
国
民
健
康
保
険

税
が
減
免
さ
れ
て
い
る
場
合

・
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ
て
い
る
場
合

　
（
児
童
手
当
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

・
そ
の
他
、
経
済
的
に
就
学
援
助
の
必
要
が
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
場
合（
民
生
委
員
の
所
見
が
必
要
と
な
り
ま
す
）

■
援
助
内
容

援
助
対
象
は
、
学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
、
修
学
旅
行

費
、
給
食
費
、
医
療
費
（
虫
歯
、
結
膜
炎
、
中
耳
炎
等
学

校
保
健
法
で
定
め
ら
れ
た
も
の
）
で
す
。

■
受
付
期
間

３
月
５
日
㊊
～
５
月
１
日
㊋

た
だ
し
、
新
入
学
児
童
生
徒
は
４
月
以
降
。
そ
の
他
、
必

要
と
認
め
ら
れ
る
場
合
は
随
時
。

■
申
込
先

　

市
内
各
小
中
学
校

　

※
入
学
前
の
ご
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
各
学
校
ま
た
市

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費
助
成
制
度
】

私
立
幼
稚
園
に
子
ど
も
を
預
け
て
い
る
家
庭
の
状
況
に
応

じ
て
入
園
料
お
よ
び
保
育
料
（
以
下
、
保
育
料
等
と
す
る
）

を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

■
対
象
と
な
る
の
は
輪
島
市
に
住
所
が
あ
り
、
私
立
幼
稚
園

に
通
っ
て
い
る
３
歳
児
か
ら
５
歳
児
ま
で
の
園
児
の
保
護
者

で
す
。

■
助
成
内
容
（
平
成
18
年
度
実
績
）

①
経
済
状
況
に
よ
る
助
成
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世
帯
の
保
険
証
と
は
別
に
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
学
生
に
交

付
し
て
い
る
保
険
証
で
す
。
学
生
で
あ
れ
ば
、
輪
島
市
に
住
所
が

な
く
て
も
保
険
証
を
交
付
で
き
ま
す
。
入
学
等
に
よ
り
、
新
た
に

マ
ル
学
の
保
険
証
を
申
請
す
る
場
合
は
、
必
要
な
書
類
を
ご
持
参

の
上
、
保
険
課
、
ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
ま
で
お
越
し
下
さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

１
、
世
帯
の
保
険
証　

２
、
在
学
証
明
書　

３
、
印
鑑

ま
た
、
す
で
に
マ
ル
学
が
交
付
さ
れ
て
い
る
方
で
も
、
有
効

期
限
が
毎
年
３
月
31
日
と
な
っ
て
い
る
の
で
、
更
新
の
手
続
き

が
必
要
で
す
。更
新
の
手
続
き
は
４
月
以
降
に
お
越
し
下
さ
い
。

Ⅰ
更
新

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

１
、
世
帯
の
保
険
証
と
学
生
用
の
保
険
証　

　

２
、
学
生
証
の
写
し(

有
効
期
限
の
あ
る
も
の)

、
又
は
在
学
証
明
書

　

３
、
印
鑑

Ⅱ
卒
業
予
定
の
方
（
学
校
を
や
め
ら
れ
た
方
）

①
卒
業
後
、
就
職
な
ど
で
他
保
険
に
加
入
さ
れ
る
方

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

１
、
世
帯
の
保
険
証
と
学
生
用
の
保
険
証　

２
、
新
し
い
保
険
証
（
写
し
で
も
可
）

３
、
印
鑑

②
卒
業
予
定
年
月
日
が
変
更
に
な
っ
た
場
合

『
Ⅰ
更
新
』
の
手
続
き
を
し
て
下
さ
い
。

③
卒
業
後
、
他
保
険
に
加
入
さ
れ
な
い
方

Ａ
、
住
民
票
が
輪
島
市
に
あ
る
方

→
輪
島
市
の
国
民
健
康
保
険
の
ま
ま
。

Ｂ
、
住
民
票
が
居
住
地
に
あ
る
方

→
輪
島
市
で
国
民
健
康
保
険
の
喪
失
手
続
を
し
て
下
さ
い
。

　

居
住
地
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
下
さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　

１
、
世
帯
の
保
険
証
と
学
生
用
の
保
険
証

　

２
、
印
鑑

問　
  

保
険
課
国
保
係
☎
（
２
３
）
１
１
２
４

　
　

  
健
康
福
祉
課　

☎
（
４
２
）
９
９
１
８

学
生
用
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証(

通
称
マ
ル
学)

を
ご
存
じ

で
す
か
？

平
成
19
年
度
よ
り
仁
行
、
南
志
見
、

美
谷
、
鳳
至
地
区
の
健
康
相
談
は

要
望
に
応
じ
て
随
時
開
催
し
ま
す
。

18
年
度
は
各
地
区
で
定
期
健
康
相
談
を
実
施
し
て
き
ま

し
た
が
、
参
加
者
が
著
し
く
減
少
し
て
お
り
ま
す
。
そ
こ

で
、
仁
行
会
場
、
南
志
見
会
場
、
美
谷
会
場
、
鳳
至
会
場

の
４
会
場
に
つ
い
て
は
平
成
19
年
度
は
定
期
で
は
な
く
地

区
の
皆
さ
ん
の
要
望
に
応
じ
て
随
時
実
施
す
る
体
制
に
変

更
い
た
し
ま
す
。

地
区
で
の
集
ま
り
等
で
健
康
相
談
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
下
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
重
ね
て
お
願
い

致
し
ま
す
。
な
お
、
上
記
以
外
の
会
場
に
お
き
ま
し
て
は

従
来
ど
お
り
実
施
い
た
し
ま
す
の
で
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
で

確
認
の
上
、
お
越
し
下
さ
い
。

問 

輪
島
市
ふ
れ
あ
い
健
康
セ
ン
タ
ー
内
健
康
推
進
課

　

 

☎
（
２
３
）
１
１
３
６　

FAX
（
２
３
）
１
１
３
８

・
生
活
保
護
・
市
民
税
非
課
税
世
帯　

年
額
４
万
円

・
市
民
税
所
得
割
非
課
税
世
帯　
　
　

年
額
２
万
円

・
市
民
税
所
得
割

8800
円
以
下
の
世
帯　

年
額
１
万
円

②
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
３
人
以
上
い
る
場
合
、
３
人

目
以
降
の
園
児
の
保
育
料
等
の
全
額

③
２
人
以
上
の
園
児
が
い
る
場
合
（
同
時
入
園
）、
２
人

目
の
園
児
の
保
育
料
等
の
半
額

助
成
金
は
、
各
私
立
幼
稚
園
を
通
じ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
輪
島
市
育
英
資
金
制
度
】

奨
学
金
制
度

■
募
集
人
員
・
資
金
額

・
高
校
生　

月
額
８
千
円
（
給
付
）
35
人
程
度

　

※
毎
年
新
規
募
集
（
返
済
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
）

・
大
学
生
等
（
短
大
・
専
門
学
校
を
含
む
）

　

月
額
３
万
５
千
円
（
貸
与
）
新
規
貸
付
者
は
10
人
程
度

※
最
長
４
年
間
を
限
度
に
在
学
中
は
資
格
が
継
続
さ
れ
ま
す
。
た

だ
し
、
意
思
確
認
の
た
め
に
毎
年
４
月
に
在
学
証
明
書
を
添

付
し
申
請
書
を
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
貸
付
終
了
し
た
１
年
後
か
ら
償
還
計
画
表
を
提
出
し
最
長
12
年

間
で
返
済
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
資
格

・
市
内
に
現
に
引
き
続
き
３
年
以
上
居
住
す
る
人
の
子
弟

で
あ
る
こ
と

・
高
校
以
上
に
在
籍
し
、
品
行
方
正
、
学
術
優
秀
、
身
体

強
健
で
あ
る
こ
と

・
学
資
の
支
弁
が
困
難
で
あ
る
こ
と

■
出
願
期
間

　

４
月
２
日
㊊
～
５
月
１
日
㊋

■
出
願
書
提
出
場
所

・
市
内
の
公
立
高
校
の
学
生
に
あ
っ
て
は
各
高
校
へ

・
市
外
の
高
校
に
通
学
す
る
高
校
生
ま
た
は
大
学
生
は

　

市
教
育
委
員
会
へ

■
支
給
方
法
…
４
回
に
分
け
て
支
給
し
ま
す
。

　

・
市
内
の
公
立
高
校
の
学
生
に
あ
っ
て
は
各
高
校
を
通
し

て
支
給
し
ま
す
。

　

・
市
外
の
高
校
に
通
学
す
る
高
校
生
、
ま
た
は
大
学
生
は

指
定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

　

問  　

学
校
教
育
課　

☎
（
２
３
）
１
１
７
１

市門

教
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猿山雪割草環境保全推進協力金にご理解を！

日本一の雪割草群生地を後世に残していくため
３００円の協力金をお願いします。

　日本でも有数な雪割草群生地のある猿山岬は、遊歩道の荒
廃や盗掘・踏み荒らし等から雪割草を守るため、地元住民の
協力によりパトロールを実施するなど自然景観の保全に取り
組んでおります。しかしながら、高齢化や過疎化が進みパト
ロールの実施が困難な状況となってまいりました。そこで、
遊歩道の整備やパトロール等の費用を補うため、猿山岬を訪
れる方に協力金として１人あたり３００円をお願いすること
といたしました。貴重な自然遺産を守るため、皆様のご理解
とご協力をお願いいたします。

問猿山雪割草環境保全推進協議会事務局
　（門前町観光協会内）　☎４２－０２０１

思春期のこころを考える研修会及び座談会のご案内
最近、いじめや不登校の問題がクローズアップされ、家庭でも教育現場でもその対応に気を配って

いるところです。
そこで、有識者や専門家による「思春期のこどものこころを考える研修会」を開催いたしますので、

多数のご参加をお待ちしています。また、支援者や家族による座談会も実施します。いづれも匿名で
参加可能となります。

１日時　平成１９年３月９日㊎ 13 時 30 分～ 16 時 30 分
２場所　能登空港ターミナルビル（奥能登行政センター）４階４１会議室及び多目的室
３内容
①「子どもの心を見つめ直す～いじめ・不登校・非行などの心の SOS ～（13 時 30 分～ 14 時 40 分）」
　　講師：金沢弁護士会子どもの権利委員会委員・子どもの権利支援センターぱれっと監事・保護司　二木　克明氏
②「子どもの心理と精神病理（14 時 40 分～ 15 時 40 分）」
　　講師：公立能登総合病院精神センター精神科医師　西村　正史氏
③座談会（15 時 50 分～ 16 時 30 分）
Ａ：「教育・子育ての未来を明るくするために」支援者座談会（教職員･保健福祉関係者のみ参加）助言者 = 二木 克明氏 
Ｂ：「今の状況から一歩すすむためにできること」家族座談会（保護者のみ参加）助言者 = 西村　正史氏

主催：石川県能登北部保健福祉ｾﾝﾀｰ（輪島市鳳至町畠田１０２－４）
問石川県能登北部保健福祉センター２２－２０１１（思春期精神保健研修会担当者まで）
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-Vol13--Vol13-
輪島を元気に
す

る
力

　

心もまちもキレイに！

毎週月曜日の朝は、あいさつと会社まで
のゴミ拾いをしましょう！

ヒューティフルマンテー

■輪島市地球温暖化防止実行計画（平成 17 年度年次報告）

市役所の関連施設から出る温室効果ガスを平成 12 年度を基準として平成 14 年度から平成 18 年度の 5 年
間で 5.48％削減することを目的としています。昨年度は、冷暖房の適正使用など燃料の削減やパソコンなど
の待機電力を抑制するなど省エネを中心に取り組みました。

  平成 12 年度（基準年度）と平成 17 年度の温室効果ガスの総排出量と削減率

　　※これらの平成 17 年度年次報告は環境対策課でご覧になれます。

平成 12 年度 平成 17 年度
温室効果ガスの総排出量 8,274,859.127 kg-co2 7,856,158.635 kg-co2 8,807,287.553 kg-co2

削減率 基準 5.060％削減 6.434％増加

備　考 基準年度と比較するため、基準年度
以降に追加された施設を除いた場合 追加された施設を含めた場合

満予防のために運動を！　ずばり肥満の原因は食べすぎによるものが多いのが

現実です。

一日に摂取するカロリーと消費するカロリーを比べて摂取するカロリーが多い

と、その分は脂肪として体内に蓄積されるようになります。

食べ過ぎてしまう毎日を送っていると肥満に繋がっていきます。少しでも身体を動かし

て、健康的に脂肪を燃焼させましょう。ところで、皆さんは自分の標準的な体重をご存

知ですか？

－ 標準体重の算出方法 －
　身長（ｍ）×身長（ｍ）×２２＝　　　　　　　ｋｇ

また、体重が標準であっても脂肪の割合が多いと「かくれ肥満」となり生活習慣病のリスクになります。体脂肪率

を自分で知ることも必要です。その結果、どのように運動を行えばよいかは、個人差があります。スポーツで汗いっ

ぱい楽しむのもよいかと思いますが、強度が高すぎたり怪我を誘発するおそれがあります。

個々のレベルに合わせた運動を習慣にしていくことをお勧めします。脂肪を燃焼させるにはどのような

運動でどのくらいの強度がよいのか‥。一度サンアリーナの健康相談室で体験してみませんか？

肥

■申込み・問い合わせ先
　一本松総合運動公園体育館内　健康相談室
　☎２３－０１０１　Ｅﾒｰﾙ：sports@city.wajima.lg.jp

■４月１日から南志見地区の収集日を一部変更します。
変更点　もやせないごみの収集
　　　　毎月第１・３土曜日　→　毎月第１・３金曜日

■ダイオキシン類濃度測定結果
輪島クリーンセンター焼却処理場（美谷町）焼却炉のダイオキシン類濃度測定結果を報告します。

  平成18年度ダイオキシン類濃度測定結果（単位 =ng-TEQ/㎥ (N)） 　年度別ダイオキシン類濃度測定結果（単位 =ng-TEQ/㎥ (N)）
排出濃度 基準値 採取年月日

１号炉 0.00025
5.0 以下 平成 18 年 10 月 25 日

２号炉 0.000002
平　均 0.000126

年度 H13 H14 H15 H16 H17

排出濃度 0.0279 0.12 0.038 0.014 0.014

問　  環境対策課　☎ 23-1853　Fax23-1153
　E ﾒｰﾙ：kankyou@city.wajima.lg.jp

（例）1.7m（身長 170cm）× 1.7m × 22 ＝ 64kg
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子育てに関する質問をお寄せください。
子育てパパのメッセージも随時募集中！！

輪島市子育て支援センター（輪島市ふれあい健康センター内）
　☎・FAX ２２－８０３１
　e-mail：jidou@city.wajima.lg.jp

楽しく子育て！してますか？
輪島市子育て支援センター ☎・FAX  22-8031

●先輩ママによるお話し会　3 月 15 日㊍ 10 時～

輪島市児童センター ☎・FAX  22-8031

●カレンダー作り

　3 月 7 日㊌ 15 時～
●うちの父

ﾋｰﾛｰ

ちゃん出番です！「親子木工教室」

　3 月 11 日㊐ 13 時～
　材料費 300 円、要申込（限定 15 組）
　小学生以上のお子さんとお父さん（おじいちゃん）で
　お申し込みください。
●食育クッキング「お花見弁当」

　3 月 18 日㊐ 9 時～
　材料費 300 円、要申込
　小学生の親子 20 組（小学生のみでも参加できます）
●養護老人ホーム「ふるさと能登」訪問

　3 月 23 日㊎ 14 時～
　「ハンドベルクラブ」「手話であ・そ・ぼ」のクラブの子
ども達が訪問します。
●輪島ウオッチング「輪島の映画をみよう」

　3 月 25 日㊐ 14 時～ 15 時 30 分
　輪島を舞台にした 30 年前の映画「北国の少年たち（無料）」
●ベニヤ板に絵を描こう！

　3 月 27 日㊋ 10 時～
　大きなベニヤ板に思いっきり大きな絵を描いてみよう
●クラブ活動（入会随時受付）

・ハンドベルクラブ（小４～ 6 年）3/10、・卓球教室（小学生）3/17
・将棋教室（小学生）3/10、24・手話であ・そ・ぼ（小学生）3/10

輪島市もんぜん児童館  ☎ 42-3166( 有線 2130)

●育児サロン

　3 月 14 日㊌ 10 時～
　おたのしみ、おひな祭り
●雪割草を見に行こう

　3 月 21 日㊌ 10 時～
　定員 25 名、申込み〆切 3 月 16 日
　お弁当を持って、外に出かけよう！
●クッキー作り

　3 月 28 日㊌ 13 時 30 分～
　定員 20 名、参加費 100 円

共働きがあたりまえのこのご時世。家
事、子育てと夫が助っ人とならざるを得
ない今日この頃です。子どもの笑顔のた
めに頑張ります！「楽しくなければ子育
てではない」と思ってやってます！！

（三井町　5 歳児の父より）

2 人の子どもの父親です。一緒にお風
呂に入ることで、仕事の疲れが吹っ飛び
ます。今はまだ「お父さん、お父さん」
と頼ってくれますが、自分としてはいつ
までも頼れる父であると同時に子どもと
面と向かって会話が出来る父で居続けら
れるよう頑張っていきたいと思います。

（三井町　3 歳児・5 歳児の父より）

▲幼稚園と保育所の友達がセンターに来て一緒にゲームを楽しみました。
広いホールを思いっきり走る元気っ子です。

▼

親子でつくった「起
きあがりこぼしびな」
の完成です。

心健やかに生きる－講演会－
今、子ども達（乳幼児・児童生徒・若者）に関連し

た痛ましい事件が多発しています。私たち親や家族、

まわりの大人、地域全体で子ども達の心身の健康と成

長のために何ができるのか考えてみようではありませ

んか。

演題　「今、子ども達のために出来ること」
講師　大下　陸郎先生（金沢聖霊総合病院長）
日時　３月 18 日㊐
場所　ふれあい健康センター３階
共催　能登北部保健福祉センター

問 メンタルヘルスボランティア「ふたばの会」

☎２２－２０１１

輪島少年少女合唱団

～団員募集～
対象　現在、小学校１年生から５年生で練習に通える児童。

※申込用紙は該当校にありますので、先生に提出し

てください。

入団テスト課題曲　「こいのぼり」

日時　３月 11 日㊐ 10 時 30 分～

場所　文化会館第３練習場

問 輪島少年少女合唱団　☎２２－４０４６　
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メタボリックシンドローム
は心筋梗塞や脳梗塞の
危険信号です。

市立輪島病院　名誉院長　竹越忠美

メタボリックシンドロームって？

運動不足や過食などにより肥満－特
に内臓脂肪が蓄積すると糖尿病や高血
圧、高脂血症などの生活習慣病が増え
てきます。血圧や血糖が少し高いだけ
でも、これが重なると動脈硬化が急速
に進み心筋梗塞や脳梗塞などの血管の
病気を引き起こしやすくなり、このよ
うな状態をメタボリックシンドローム
と言います。

どんな人がメタボリックシンドローム
ですか？

腹部の肥満（内臓脂肪＝内臓脂肪蓄
積）があることに加えて、①中性脂肪
が高い、または善玉コレステロールが
低い、②血圧が高い、③血糖が高いと
いう３項目のうち２項目以上があては
まると、メタボリックシンドロームと
診断されます。

内臓脂肪はなぜいけないのですか？

内臓脂肪型肥満は、食べすぎや運動
不足などにより大量の脂肪を含んで大
型化した脂肪細胞が内臓の周りに蓄積
した状態をいい、ウエスト周囲径（へ
そまわり）が目安になります。内臓脂
肪型は皮下脂肪型肥満に比べて高血圧
や糖尿病、動脈硬化のリスクを高める
生理活性物質を分泌し、その結果、心
筋梗塞や脳梗塞など命にかかわる病気
になったり、その後遺症で不自由な生
活を強いられる危険性が高くなります。

腹囲（ウエストサイズ）の正しい測り方

ウエストとなっていますが腰のもっ
とも細い部位という意味ではありませ
ん。上半身の服を脱ぎまっすぐに立
ち、軽く呼吸してリラックスしている
状態でおへそのある位置から水平にメ
ジャーを回して測ります。

内臓脂肪は減らせますか？

内臓脂肪は、皮下脂肪に比べて蓄積
しやすい反面、食事を規制し積極的に
運動することにより比較的容易に減ら
すことができます。

予防法は？

腹囲を 1cm 減らすとは、約 1kg の
内臓脂肪の減少に相当します。1kg の
脂肪は 7000k㌍ですから腹囲を 1 ヶ月
で 1cm 減らすには、1 日 230k ｶﾛﾘｰを
余分に消費しなければなりません。

ということは、食事の見直しと運動
が必要です。食生活では余分なｶﾛﾘｰを
摂らないようにどか食い

4 4 4 4

や夜食
4 4

を避け

・腹八分目にとどめる。
・食物繊維の多い野菜や海藻を先

に食べる。
・減塩（薄味）の励行　など

また、少しでも歩く距離を増やす努
力をしましょう。

・１日30分の早歩き（または、40分
の歩行）を週5回実施する

■ 3 月の糖尿病教室カレンダー

14 日㊌
合併症について 医師

フットケアについて 看護師

28 日㊌
運動療法について 理学療法士

薬物医療について 薬剤師

４
4 日㊌ 

糖尿病とは 医師

自己血糖測定について 検査技師

※毎週水曜日午後２時３０分より、第二講義室で開催中

心筋梗塞や脳梗塞の予防の第一歩は、自分自身の動機付けと努力で始められるのです。

おへその高さで水平に測りましょう

お腹に脂肪がたくさんあり
垂れている方は

肋骨の一番下
中間あたり
骨盤の一番上

もっとも
細い部分では
ありません。

もっとも
細い部分では
ありません。

お腹に脂肪がたくさんあり
垂れている方は

輪島市山岸町は１番１地
☎２２－２２２２
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輪島の冬を満喫
輪島あえの風冬まつり大盛況

2 月 10 日～ 18 日

昨
年
８
月
３
日
、
南
惣
家
の
入
母
屋
造
り
本

茅
葺
き
の
民
家
と
主
屋
と
同
時
期
に
建
て
ら
れ

た
前
蔵
そ
し
て
馬
屋
の
３
棟
が
明
治
期
の
大
規

模
民
家
の
特
性
を
良
く

伝
え
て
い
る
と
し
て
、

国
の
有
形
文
化
財
と
し

て
登
録
さ
れ
、
１
月
23

日
、
登
録
書
と
ブ
ロ
ン

ズ
製
の
登
録
銘
板
の

伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。伝

達
式
で
は
、
大
岩

主
税
教
育
長
か
ら
感
謝

の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
、

南
静
子
さ
ん
に
登
録
書

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

南惣家に国登録有形文化財登録銘板
1 月 23 日

２
月
10
日
か
ら
18
日
に
か
け
て
開
催
さ
れ
た

輪
島
あ
え
の
風
冬
ま
つ
り
の「
に
ぎ
わ
い
大
市
」

が
、
道
の
駅
・
輪
島
ふ
ら
っ
と
訪
夢
で
行
わ
れ
、

２
日
間
で
約
３
０
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。
中

で
も
、
輪
島
索
麵
や
か
じ
め
の
み
そ
汁
の
振
る

舞
い
に
は
、
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
が
押
し
寄
せ

ふ
る
さ
と
の
味
に
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
て
い
ま
し

た
。ふ

ら
っ
と
訪
夢
か
ら
続
く
文
化
会
館
で
は
９

日
間
に
わ
た
り
「
輪
島
塗
あ
り
が
と
う
市
」
が

開
催
、
期
間
中
に
約
８
０
０
０
人
が
訪
れ
輪
島

塗
を
買
い
求
め
る
人
た
ち
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
18
日
午
前
に
輪
島
朝
市
で
開
催
さ
れ

た
「
に
ぎ
わ
い
朝
市
」
に
は
観
光
客
な
ど
約

４
０
０
０
人
が
訪
れ
、
１
５
０
０
食
用
意
し
た

あ
ん
こ
う
鍋
と
メ
ギ
ス
の
団
子
汁
は
振
る
舞
い

が
始
ま
る
と
同
時
に
、
あ
っ
と
い
う
間
に
無
く

な
る
な
ど
活
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

▲
伝
達
式
後
の
記
念
撮
影

▲

ほ
か
ほ
か
の
七
面
鳥
ラ
ー
メ
ン
を

　

受
け
取
る
お
客

夢と希望を胸に『立志式』
 バルセロナ五輪出場選手板倉美紀氏が記念講演

　　1 月 31 日

▲板倉美紀氏が記念講演

輪
島
市
内
で
唯
一
の
立
志
式
が
市
立
門
前
中
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
泉
綾
子
教
育

委
員
長
の
式
辞
、
湊
良
作
収
入
役
、
大
畑
豊
市
議
会
議
長
の
祝
辞
の
あ
と
、
小
橋
信
一
門

前
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
会
長
か
ら
生
徒
代
表
者
の
引
地
唯
さ
ん
に
記
念
品
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

２
年
生
51
人
（
男
子
23
人
、
女
子
28
人
）
が
自
覚
と
決
意
を
新
た
に
「
将
来
の
夢
」

と
題
し
て
代
表
の
川
端
舞
香
さ
ん
と
田
中
大
貴
君
が
意
見
発
表
し
た
あ
と
、
全
校
生
徒

１
３
０
人
が
参
加
し
て
記
念
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
演
で
は
寺
井
高
校
２
年
生
の

時
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
五
輪
に
競
歩
の

日
本
代
表
選
手
と
し
て
出
場
し
た

金
沢
学
院
大
学
陸
上
競
技
部
コ
ー

チ
板
倉
美
紀
さ
ん
（
志
賀
町
出
身
）

が
「
競
歩
と
私
」
と
題
し
、
練
習

中
交
通
事
故
に
合
い
、
そ
の
怪
我

を
克
服
し
て
き
た
苦
労
な
ど
を
交

え
熱
っ
ぽ
く
語
り
か
け
て
い
ま
し

た
。

田に水がぞんぶりぞんぶり
鬼屋ゾンベラ祭り

2 月 6 日

▲祭主が田おこし

門
前
町
鬼
屋
神
明
山
上
の
鬼
屋
神
社
の
春
祭
り
県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
ゾ
ン
ベ

ラ
祭
り
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
ゾ
ン
ベ
ラ
」
と
は
田
に
水
が
ゾ
ン
ブ
リ
（
た
く
さ
ん
）

と
あ
る
意
か
ら
由
来
し
た
と
言
わ
れ
、正
式
に
は
ナ
リ
イ
ワ
イ
（
成
り
祝
い
）
と
呼
び
、

田
作
り
か
ら
田
植
え
ま
で
を
演
じ
五
穀
豊
穣
を
祈
願
す
る
お
祭
り
で
す
。
途
中
、
直
径

40
セ
ン
チ
、
厚
さ
５
セ
ン
チ
の
大
鏡
餅
に
、
長
い
木
の
柄
を
さ
し
込
ん
だ
も
の
を
糸
車

に
見
立
て
て
糸
を
紡
ぐ
真
似
を
し
た
り
、
そ
れ
を
鍬
に
し
て
、
荒
起
こ
し
や
畦
塗
り
を

お
も
し
ろ
お
か
し
く
演
じ
参
拝

者
を
笑
い
に
包
み
ま
す
。

最
後
に
、
例
年
小
学
生
が
務

め
て
き
た
早
乙
女
役
を
70
歳
代

の
女
性
が
行
い
田
植
え
を
演
じ

祭
り
は
終
わ
り
ま
し
た
。
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当
屋
祭
祀
の
伝
統
を
守
る
貴
重
な
祭
り
と
し

て
市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
内
保
大
王
社
の

「
フ
キ
ノ
ト
祭
り
」
が
２
月
９
日
行
わ
れ
ま
し

た
。神

前
に
は
ハ
ゼ
・
ク
リ
な
ど
11
種
の
神
饌
を

三
方
に
盛
っ
て
供
え
、
五
穀
豊
穣
を
祈
る
神
事

を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
後
、
直
会
に
移
り
、
宮
司
や
参
拝
者
た

ち
に
お
神
酒
、
唐
辛
子
入
り
み
そ
づ
け
の
ゴ
ボ

ウ
や
里
芋
と
豆
腐
の
汁
な
ど
の
精
進
料
理
が
振

る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
お
当
を
引
受
け
る
方
か
ら
「
フ
キ
ノ

ト
み
そ
に
シ
タ
ニ
飯
、
豆
腐
の
ほ
っ
た
て
汁
で

よ
か
っ
た
ら
」
と
承
諾
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、

神
楽
太
鼓
が
鳴
ら
さ
れ
て
当
神
渡
し
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

輪島市総合計画市民懇話会
市長に輪島市総合計画基本構想を答申

2 月 23 日　

早春の旬でもてなす
フキノト祭り

2 月 9 日　

マリンタウン完成間近、具体的活用策を検討
輪島港マリンタウン活性化協議会設立

2 月 19 日

都の法師によって伝えられた『田遊び』

万
ま ん ざ い ろ く と

歳楽土
2 月 12 日

県
指
定
無
形
民
俗
文
化
財
「
万
歳
楽
土
」
が

櫛
比
神
社
の
春
祭
り
と
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

オ
ハ
ケ
（
幣
束
）
を
神
社
に
納
め
る
神
事
が

終
っ
た
あ
と
、
マ
ン
ザ
イ
ロ
ク
ト
（
万
歳
楽
土
）

の
舞
踊
が
拝
殿
中
央
で
演
じ
ら
れ
ま
し
た
。

舞
人
は
宮
司
か
ら
左
手
に
祝
い
棒
、
右
手
に

松
枝
を
受
取
り
、
左
右
に
振
り
な
が
ら
、
大
声

で
「
荒
瀬
の
、
稲
な
ん
ぞ
、
大
き
に
、
太
り
て
、

実
入
り
が
よ
う
て
、あ
っ
ち
も
ふ
ら
ふ
ら
、こ
っ

ち
も
ふ
ら
ふ
ら
・
・
・
」
と
作
物
が
た
わ
わ
に

穣
り
豊
作
で
あ
る
と
、
め
で
る
言
葉
を
大
声
で

唱
え
、
太
鼓
や
鉦
の
は
や
し
、
参
拝
者
も
声
を

そ
ろ
え
て
「
マ
ン
ザ
イ
ロ
ク
ト
」
と
大
声
で
唱

和
し
ま
す
。
年
寄
り
衆
も
、
若
衆
も
、
子
ど
も

衆
も
、
ご
繁
昌
で
、
マ
ン
ザ
イ
ロ
ク
ト
」
と
地

区
住
民
の
繁
栄
を
予
祝
す
る
こ
と
ば
で
舞
が
終

り
ま
す
。

▼

豆
腐
の
ほ
っ
た
て
汁
で
も
て
な
す

▼

舞人に右手に松枝、左手に祝棒を手渡す

総
合
計
画
基
本
構
想
市
民
懇
話
会
が
市
役
所
で
開
か
れ
、
里
谷
光
弘
会
長

（
輪
島
商
工
会
議
所
会
頭
）
は
基
本
構
想
を
市
長
に
答
申
し
ま
し
た
。
こ
の

総
合
計
画
と
は
、
今
後
10
年
間
の
当
市
の
進
む
べ
き
道
を
ま
と
め
た
道
し
る

べ
と
し
て
、
本
市
の
最
上
位
計
画
と
な
る
も
の
で

す
。懇

話
会
で
は
委
員
か
ら
「
福
祉
・
医
療
の
充
実
」

「
雇
用
の
拡
大
」「
景
観
の
保
全
」
な
ど
様
々
な
提

言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

計
画
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、
市
民
と
行
政
が

中
心
と
な
り
安
心
、
健
康
、
文
化
、
産
業
、
交
流
、

快
適
、
自
然
、
協
働
を
そ
れ
ぞ
れ
結
び
つ
け
て
進

め
て
い
く
こ
と
が
重
要
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
基
本
構
想
は
、
３
月
５
日
か
ら
始
ま
る
市

議
会
に
議
案
と
し
て
上
程
さ
れ
ま
す
。

▲総合計画基本構想を受け取る輪島市長
▲発起人代表（市長）の挨拶

平
成
５
年
度
か
ら
進
め
ら
れ
て
き
た
マ
リ
ン
タ
ウ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
こ

こ
数
年
で
完
成
す
る
見
込
み
と
な
り
具
体
的
な
活
用
策
を
協
議
す
る
輪
島
港

マ
リ
ン
タ
ウ
ン
活
性
化
協
議
会
の
設
立
総
会
が
市
役
所
で
開
か
れ
ま
し
た
。

発
起
人
を
代
表
し
て
市
長
が
、
主
要
港
と
し
て
賑

わ
っ
た
歴
史
を
踏
ま
え
海
の
ア
ク
セ
ス
を
整
え
る
こ

と
で
交
流
人
口
の
拡
大
に
繋
げ
た
い
と
挨
拶
し
た
後
、

来
賓
の
方
々
よ
り
魅
力
あ
る
輪
島
の
創
出
に
繋
げ
て

ほ
し
い
、
不
審
船
問
題
の
解
消
や
客
船
誘
致
に
協
力

し
て
い
き
ま
す
な
ど
祝
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

総
会
で
は
国
、
県
、
市
、
輪
島
商
工
会
議
所
、
市

内
各
種
団
体
の
代
表
50
人
ほ
ど
が
参
加
し
、
役
員
の

選
出
、
規
約
、
事
業
計
画
と
予
算
が
協
議
さ
れ
、
企

業
や
大
型
客
船
の
誘
致
、（
仮
称
）
第
５
防
波
堤
の
設

置
な
ど
を
関
係
機
関
に
働
き
か
け
て
い
く
こ
と
が
承

認
さ
れ
ま
し
た
。
役
員
は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

▽
会
長=

梶
市
長
、
▽
副
会
長=

里
谷
光
弘
（
輪
島
商
工
会
議
所
会
頭
）
、

国
田
雅
人
（
県
奥
能
登
土
木
総
合
事
務
所
長
）
、
▽
監
査=

木
引
松
男
（
輪
島

商
工
会
議
所
専
務
理
事
）
、
浦
啓
一
（
市
建
設
部
長
）
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4 月 4 日㊌～ 6 日㊎ 4 月 14 日㊏、15 日㊐

第 17 回日米草の根交流サミット能登大会

ホストファミリー＆ボランティア通訳者募集 !!

第４１回峨山道巡行　募集
「峨

が さ ん み ち

山道」は、總持寺二祖峨山韶
碩禅師が「總持寺」と「永光寺」を
結ぶ 13 里の古道を 20 余年往来した
禅師の偉業を偲びながら巡行します。
日程　４月 14 日㊏、15 日㊐
募集人数と参加費
Ａコース（徒歩とバス）
　人数１２０名、参加費 6,500 円
Ｂコース（すべて徒歩・つるぎぢ荘宿泊）
　人数４０名、参 加 費 15,000 円

問峨山道巡行実行委員会
☎ 42-8721（有線 8741、8751）

６月に能登一円で日米草の根交流サミットが 250 人
のアメリカ人を招いて開催されます。輪島市内では、金
蔵地区、河井・鳳至地区、門前地区の 3 地区で 30 人を
迎える準備をしており、彼らを温かく迎えてくださるホ
ストファミリーを募集いたします。

この草の根交流サミットは、150 年前に日本の開国に
貢献したジョン万次郎とホイットフィールド船長の友好
を市民レベルで継続交流している活動です。1991 年か
ら日米で交互に開催され、能登での開催は今年で 17 回
目になります。

　【受入期間】6 月 8 日㊎～ 11 日㊊（３泊４日）
　【募集する家庭数】各 10 家庭（１家族１名）
　【申込期間】3 月 31 日まで
　【お申込先】輪島市分科会合同実行委員会（事務局 )
　　　　　　☎４３－８０３９
　　　　　　E-mail　yoinoto@ybb.ne.jp

ボランティア通訳者募集!!
　同時に期間中（1日でも数時間でも可能）に英語

のボランティア通訳として協力していただける方も

募集しています。

曳山祭
高さ 5m 以上もある総輪島塗の華

麗な山車が市内をが練り歩きます。
各神社では、大抽選会など多彩な

イベントで賑わいます。輪島に春の
訪れを感じさせるお祭りとなりま
す。

住吉神社（鳳至町）　
　☎２２－０６５６
重蔵神社（河井町）
　☎２２－０６９５

午前便
東京 → 能登

747 便 9：55 発 → 10：55 着
能登 → 東京

748 便 11：35 発 → 12：40 着

午後便（変更はありません）
東京 → 能登

749 便 14：05 発 → 15：05 着
能登 → 東京

750 便 15：50 発 → 16：55 着

４
月
か
ら
能
登
空
港
の

午
前
便
の
出
発
時
間
が

下
記
の
と
お
り
、
若
干

早
く
な
り
ま
す
。
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３月 11 日㊐ 3 月 18 日㊐ 3 月 24 日㊏、25 日㊐

輪 島 漆 芸 美 術 館
－ Ishikawa Wajima Urushi Art Museum －

☎２２－９７８８
http://www.city.wajima.ishikawa.jp

/art/index.html
開館時間 9 時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）／入館料 一般 600 円、高・大学生 300 円、小・中学生 150 円　※輪島市在住の小中高校生は無料

催 事 情 報

能登・雪割草まつり
可憐な雪割草の展示や即売が行わ

れます。猿山岬の「のと猿山雪割草
のみち」を歩く雪割草ウォークも毎
年好評です。
＊雪割草ウォークは事前にお申し込
みが必要です。（有料）
日時　３月２４日㊏・２５日㊐
　　　10 時～ 15 時　
場所　門前町總持寺通り周辺

門前総合支所と堀端等

問「能登・雪割草まつり」実行委員会
☎ 42-8721（有線 8741、8751）

催 事 情 報

春の館蔵品展
会期　3 月 3 日㊏～ 5 月 8 日㊋

　　（会期中無休）

新しい収蔵作品を交え、約 120 点

を展示いたします。

第 1・2 展示室「漆芸の匠」

　日本芸術院会員や人間国宝をはじ

め、現代漆芸を極めた匠たちの作品

を紹介します。昭和 30 年、松田権

六と共に「蒔絵」人間国宝に認定さ

れた高
た か の

野松
しょうざん

山の作品「蝦
えび

模様蒔絵手

箱」( 右写真 ) をこのたび当館で初

公開いたします。精緻重厚な蒔絵技

法にご注目下さい。

第 3 展示室「茶道具」

　茶道 速水流の輪島の宗匠であった

故塩谷宗亀氏が所蔵されていた茶道

具類 37 件を、昨年ご遺族からご寄

贈いただきました。これらの寄贈作

品を中心に棗や香合などを展示いた

します。

第 4 展示室「輪島塗の歩み」

　江戸時代から昭和までの輪島塗を

展示し、堅牢優美とうたわれてきた

その美と技を紹介します。

平成 19 年度「友の会会員募集」

▼特典

・当館主催展覧会の招待券 2 枚進呈。

・会員証の提示により、入館料が通常

600 円のところ 500 円に割引。

　同伴者は 2 名まで団体料金に割引。

・展覧会や友の会行事 ( 見学会・研修

旅行等 ) をご案内いたします。

　※その他、多数の特典があります。

▼年会費 (どちらでもお選びいただけます)

・1 年会員……1,000 円

・2 年会員……2,000 円

　※会員証は 1 年ごとにお送りします

■お申し込み・問い合わせ

　詳しくは当館受付、または電話に

てお問い合わせください。

蝦模様蒔絵手箱／高野松山作
昭和 11 年春 改組第 1 回帝展 推奨受賞

能登空港「太鼓」シリーズ
3 月 18 日まで毎週日曜日午後１

時 30 分から能登空港ふれあい広場
で能登各地の太鼓が披露される。

この日は、輪島市から「御陣乗太
鼓」「輪島高洲太鼓」が披露される。
日時　３月 11 日㊐
　　　13 時 30 分～
場所　能登空港ふれあい広場
　　　（2 階出発ﾛﾋﾞｰ）

問能登空港利用促進協議会
（奥能登総合事務所企画振興課内）

☎２３－２３０３

曽々木海藻フェスティバル
春３月、海藻のおいしいシーズン

に目の前に広がる曽々木海岸で採れ
る多種多様な海藻をさまざまな調理
法で味わいます。日本海で育った海
藻が味わえます。

日時　３月 18 日㊐
場所　曽々木ふるさと体験実習館

問曽々木観光協会
☎３２－０４０８
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輪
島
市
が
所
有
す
る
土
地
等
を
一
般
競
争
入
札
で
売
却
い
た
し
ま
す
。
入
札
時
期
は
、
３

月
中
旬
か
ら
４
月
初
旬
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
が
決
定
し
ま
し
た
ら
、
輪
島
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（http://w

w
w.city.w

ajim
a.ishikaw

a.jp/

）
の
新
着
情
報
及
び
本
庁
舎
掲
示
板

で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
ま
で
国
（
県
窓
口
）
に
対
し
て
払
い
下
げ
申
請
を
行
っ
て
い
た
農
道
水
路
（
公

図
の
赤
線
青
線
）
に
つ
い
て
、
市
が
売
買
窓
口
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
農
道
水
路
の
用
途
を

な
し
て
い
な
い
物
件
に
つ
い
て
は
売
却
を
行
い
ま
す
の
で
ご
相
談
下
さ
い
。

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

問       

監
理
課　

☎(

２
３)

１
１
２
１

お
知
ら
せ

輪
島
市
産
業
廃
棄
物
最
終
処
分
場
建

設
問
題
検
討
委
員
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
開
設

当
委
員
会
は
現
在
門
前
町
大
釜
地
区
に
計
画

さ
れ
て
い
る
産
業
廃
棄
物
最
終
処
分
場
に
つ
い

て
検
討
を
行
う
た
め
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
委
員
会
は
公
開
を
原
則
と
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
そ
の
内
容
等
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
市
民

の
皆
様
に
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

ア
ド
レ
ス
は　

http://w
w

w
.city.w

ajim
a.

ishikaw
a.jp/sanpai/sanpai.htm

l　

で
す
。

（
輪
島
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
れ
ま
す
。）

問　

  

環
境
対
策
課
（
２
３
）
１
８
５
３

自
動
車
の
検
査
・
登
録
申
請
は
、
混

雑
す
る
３
月
期
を
避
け
て
お
早
め
に
！

毎
年
３
月
半
ば
を
過
ぎ
る
と
自
動
車
の
検

査
・
登
録
が
集
中
し
窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。

ピ
ー
ク
時
に
は
平
常
の
５
倍
以
上
と
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
継
続
審
査
は
有
効
期
間
の
満
了

す
る
１
ヶ
月
前
か
ら
受
検
で
き
る
制
度
を
利
用

し
、
ま
た
名
義
変
更
や
廃
車
の
手
続
き
な
ど
も

３
月
上
旬
ま
で
に
済
ま
さ
れ
る
よ
う
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

問
石
川
運
輸
支
局

登
録
関
係 

☎
０
５
０
（
５
５
４
０
）
２
０
４
５

検
査
関
係 

☎
０
７
６
（
２
９
１
）
７
８
５
２

輪
島
市
定
住
促
進
奨
励
金
制
度

50
歳
以
下
の
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
者
や
新
規
学
卒
者
、

さ
ら
に
、
Ｙ
タ
ー
ン
者
（
25
歳
未
満
の
Ｕ
タ
ー
ン

者
）
に
5
万
円
～
10
万
円
の
奨
励
金
が
支
給
さ
れ

る
制
度
で
す
。
輪
島
市
に
転
入
し
て
1
年
以
内
に

就
業
し
、
就
業
期
間
が
1
年
を
超
え
る
と
支
給
対

象
と
な
り
ま
す
。

申
請
期
間

　

支
給
対
象
と
な
っ
た
日
か
ら
60
日
以
内

※
申
請
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
、

　

受
給
資
格
が
無
く
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、　  

商
工
業
課
ま
で

　

☎
（
２
３
）
１
１
４
７

リ
サ
イ
ク
ル
品
の
展
示
販
売
を
行
い

ま
す

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
焼
却
処
理
場
内
の
リ
サ
イ

ク
ル
品
展
示
室
で
、
家
具
や
日
用
雑
貨
等
を
展
示

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
販
売
は
「
入
札
方
式
」
で
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
購
入
希
望
の
方
は
、
展
示
室
で
「
入
札
」

し
て
く
だ
さ
い
。
落
札
さ
れ
た
方
に
は
、
お
電
話

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

入
札
期
限　

３
月
24
日
㊏
正
午
ま
で

開　
　

札　

３
月
26
日
㊊
午
前
９
時

問　

    

環
境
対
策
課
（
２
３
）
１
８
５
３

大
規
模
小
売
店
舗
新
設
の
届
出
書
が

縦
覧
で
き
ま
す

大
規
模
小
売
店
舗
の
名
称
及
び
所
在
地

名　
　

称　

ク
ス
リ
の
ア
オ
キ
輪
島
店

所   

在  

地　

輪
島
市
宅
田
町
７
番
外

縦
覧
期
間　

５
月
25
日
ま
で

縦
覧
時
間　

市
役
所
開
庁
日
の

　
　
　
　
　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

縦
覧
場
所　
　

商
工
業
課
（
本
庁
舎
２
階
）

く
ら
し

市門教
＝
市
役
所
本
庁
舎

＝
門
前
総
合
支
所

＝
教
育
委
員
会

市

市

お
知
ら
せ

市

税務職員を装った「振り込め詐欺」
にご注意ください

税務職員を装い、現金自動預け払い機（ＡＴＭ）を操作さ
せ振込みを行なわせる「振り込め詐欺」による被害が発生し
ています。

税務職員が納税者の皆様に電話でお問い合わせする場合
は、提出していただいた申告書等を基にその内容をご本人に
確認することを原則としております。

また、税務署や市税務課では 

(1) 還付金受取のために金融機関等の現金自動預け払い機
　（ＡＴＭ）の操作を求めることはありません。 
(2) 国税の納税のために金融機関の口座を指定して振込みを
　求めることはありません。

ご不審な点があるときは、輪島税務署、もしくは
市役所税務課まで電話等によりお問い合わせくださ
い。

問市消費生活相談窓口（　  商工業課）
　☎２３－１１４７

市

市

市
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意
見
書
提
出
先

　

〒
920-

8580
金
沢
市
鞍
月
１-

１

　

石
川
県
商
工
労
働
部
経
営
支
援
課

問　

  
商
工
業
課　

☎
（
２
３
）
１
１
４
７

石
川
県
食
品
表
示
モ
ニ
タ
ー
募
集

ス
ー
パ
ー
等
で
買
い
物
を
し
な
が
ら
、
食
品

表
示
状
況
を
モ
ニ
タ
ー
し
、
定
期
的
に
報
告
し

て
い
た
だ
く
方
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

１
０
０
人
（
県
内
在
住
の
20
歳
以
上
）

委
嘱
期
間　

５
月
１
日
～
平
成
20
年
３
月
31
日

応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
て
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。
応
募
用
紙
は
、
送
付
い
た
し
ま
す
の
で

応
募
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切　

平
成
19
年
３
月
30
日
㊎
必
着

応   

募   

先

〒
920-

8580　

石
川
県
金
沢
市
鞍
月
１
丁
目
１
番
地

石
川
県
農
林
水
産
部
消
費
流
通
課
消
費
安
全
グ
ル
ー
プ

　

☎
０
７
６
（
２
２
５
）
１
６
２
７

　

FAX
０
７
６
（
２
２
５
）
１
６
２
８

　

E-m
ail

：syouhi@
pref.ishikaw

a.lg.jp

平
成
19
年
度
以
降
輪
島
塗
技
術
伝
承
者

養
成
事
業　

伝
承
者
募
集

輪
島
塗
技
術
保
存
会
会
員
の
高
度
な
技
術
や

経
験
を
、
主
に
作
品
制
作
等
を
通
し
た
研
修
に

よ
り
、
伝
承
し
て
い
く
事
業
で
す
。

研
修
期
間

　

４
月
～
平
成
22
年
３
月
末
（
３
ヵ
年
）

講　

師

　

輪
島
塗
技
術
保
存
会
会
員

対　

象

　

輪
島
塗
製
作
に
か
か
わ
る
年
齢
25
歳
以
上
、

　

経
験
年
数
３
年
以
上
の
若
手
技
術
者
。

　
（
面
接
等
の
審
査
あ
り
）

詳
細
問
い
合
わ
せ

輪
島
塗
技
術
保
存
会
事
務
局

　

☎
（
２
２
）
９
７
８
８
（
漆
芸
美
術
館
）

国
家
公
務
員
募
集

人
事
院
は
平
成
19
年
度
中
に
次
の
採
用
試
験

を
行
い
ま
す
。

■
Ⅰ
種

受
付
期
間　

４
月
２
日
㊊
～
９
日
㊊

第
１
次
試
験　

４
月
29
日
㊐

■
Ⅱ
種

受
付
期
間　

４
月
13
日
㊎
～
24
日
㊋

第
１
次
試
験　

６
月
17
日
㊐

■
Ⅲ
種

受
付
期
間　

６
月
26
日
㊋
～
７
月
３
日
㊋

第
１
次
試
験　

９
月
９
日
㊐

問
人
事
院
中
部
事
務
局

　

☎
０
５
２
（
９
６
１
）
６
８
３
８

法
務
教
官
採
用
試
験
要
領

採
用
人
員

　

教
官
Ａ
（
男
子
）
１
２
０
名
程
度

　

教
官
Ｂ
（
女
子
）
25
名
程
度

受
験
資
格

　

昭
和
53
年
４
月
２
日
～

　

昭
和
61
年
４
月
1
日
生
ま
れ
の
人

申
込
期
限　

４
月
13
日
㊎　

第
１
次
試
験　

６
月
10
日
㊐

問
湖
南
学
院
庶
務
課

　

☎
０
７
６
（
２
２
９
）
１
０
７
７

補聴器（出張点検）
3 月 28 日㊌ 輪島市役所１階中会議室

　10 時～ 15 時

3 月 23 日㊎
門前総合支所
　10 時～正午

4 月 03 日㊋

輪島市役所１階中会議室
10 時 30 分
　　　～ 11 時 30 分
門前総合支所
　9 時 30 分～ 10 時
町野支所
　14 時～ 14 時 30 分

輪島霊苑の休業日
3 月 25 日㊐、4 月 1 日㊐

輪島市穴水町環境衛生施設組
合火葬場の休業日

3 月 9 日㊎、15 日㊍、19 日㊊
25 日㊐、31 日、4 月 6 日㊎

募
集

無料相談
■市民総合相談

金銭関係、不動産関係、家庭関係、
地方行政
日時　3 月 13 日㊋ 10 時～ 15 時
場所　本庁舎 3 階中会議室
問　   市民課　☎ 23-1131

■教育相談　☎ 23-1173
児童・生徒に関する教育・家庭の
諸問題など
■輪島市教育相談室

■交通事故相談　☎ 26-2352
毎週月・水・金と第２・３火曜日
の 8 時 30 分～ 17 時まで
■交通事故相談所能登支所

■行政相談　☎ 26-2303
県政に対する意見、要望、苦情な
どを受けています。
■行政相談室

■多重債務相談
■電話無料相談
　☎ 076（292）8133
■面談無料相談
　☎ 076（291）7070

■弁護士相談
日時　3 月 26 日㊊ 14 時～
場所　輪島市ふれあい健康センター
問市社会福祉協議会
　☎ 22-2219

■人権・行政相談
　日時　3 月 20 日㊋ 9 時 30 分～正午

場所　門前公民館
［人権］　  市民課　☎ 42-9916

　　　　      　　　有線 2030
［行政］　  総務課　☎ 42-8720

  有線 2010

市

門

門

市

も
ん
ぜ
ん
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
太
鼓
グ
ル
ー

プ
は
、財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の「
平

成
18
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」
の
助

成
を
受
け
長
胴
太
鼓
・
附
締
太
鼓
・
篠
笛
を

購
入
し
ま
し
た
。
同
グ
ル
ー
プ
は
、
こ
れ
か

ら
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
た
り
、
太
鼓

教
室
の
開
催
を
通
し
て
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い

の
場
を
提
供
す
る
な
ど
太
鼓
の
魅
力
を
広
め

た
い
。
と
力
強
く
語
っ
て
い
ま
し
た
。
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図書館 開館時間 休館日

輪島市立図書館
☎ 22-2926

午前 9 時 30 分～午後 6 時
㊏・㊐午前 9 時 30 分～午後 5 時

毎週月曜日、祝日
毎月第 2 日曜日、月末

門前図書館
☎ 42-0129

午前 9 時 30 分～午後 6 時
㊏・㊐午前 9 時 30 分～午後 5 時

毎週月曜日、祝日
毎月第 4 木曜日

町野分館
☎ 32-0316

午前 8 時 30 分～午後 5 時
㊏午後 1 時～ 5 時 毎週日・月曜日、祝日

 http://www.city.wajima.ishikawa.jp/lib.htm
◎本の予約を受け付けます。
◎インターネットで本の予約ができます。また、携帯電話からも本の予

約ができます（事前にパスワードの登録が必要）。

HP

～ 新 刊 の ご 案 内 ～

玉ねぎフライパン作戦　　　　　椎名　　誠
ぼくの手はきみのために　　　　市川　拓司
カラ売り屋　　　　　　　　　　黒木　　亮
日曜農園　　　　　　　　　　　松井　雪子
灰色のダイエットコカコーラ　　佐藤　友哉
恋七夜　　　　　　　　　　　　安部龍太郎
このベッドのうえ　　　　　　　野中　　柊
楽老抄２　　　　　　　　　　　田辺　聖子
大人ドロップ　　　　　　　　　樋口　直哉
風姿恋伝　　　　　　　　　　　唯川　　恵
青に候　　　　　　　　　　　　志水　辰夫
石の肺　　　　　　　　　　　　佐伯　一麦
片眼の猿　　　　　　　　　　　道尾　秀介
九月の恋と出会うまで　　　　　松尾　由美
ミハスの落日　　　　　　　　　貫井　徳郎
朱唇　　　　　　　　　　　　　井上祐美子
からだのままに　　　　　　　　南木　佳士
読み違え源氏物語　　　　　　　清水　義範
ももこの２１世紀日記６　　　さくらももこ
ツーカイ！金剛寺くん　　　　　戸梶　真治

ほか多数

寄付のお礼

■室真一郎様・拓実様より社会福祉援護資金として寒修行
浄財の一部金 3,000 円を輪島市社会福祉協議会へ

■高潤一郎様より社会福祉援護資金として金 20 万円を輪
島市社会福祉協議会へ

■トライアングル様より社会福祉援護資金として金 4,679
円を輪島市社会福祉協議会へ 

■愛知県津島市松尾成昭様より故松尾昭左衛門様（町野町曽々木）
の遺志による社会福祉費寄付金として金 10 万円を輪島市へ

ご厚志ありがとうございます。大切に使わせていただきます。

入 札 結 果
■市道内屋貝吹線道路改良工事
　その 2( 地域再生計画 )　三井町新保
　556 万円　  ㈱上野組
■市道河井海岸線道路改良工事　河井町
　1443 万円　㈱辻組
■重蔵の小径整備工事　河井町
　2415 万円　㈱田中組
■三井地区　配水管拡張工事　6 工区　三井町中
　2341 万円　㈱新出組
■三井地区　舗装本復旧工事　3 工区　三井町市ノ坂、小泉
　1029 万円　沢田工業㈱
■輪島クリーンセンター 2 号炉耐火物補修工事　美谷町
　996 万円　  ㈱大西鉄工
■枝線管渠築造工事　第 13 工区　横地町
　2152 万円　㈱中谷土建
■マンホールポンプ設置工事（機械・電気）

・その 4　山岸町
　1149 万円　丸和電業㈱

・その 5　山岸町
　593 万円　  稲垣電機㈱

・その 6　輪島崎町
　871 万円　  東洋電設㈱

・その 7　河井町
　1354 万円　㈱柿本商会
■輪島市特定環境保全公共下水道事業

・馬場第 1・第 2 中継ポンプ設備工事　門前町馬場
　1274 万円　新明和工業㈱金沢営業所

・浦上第 3 中継ポンプ設備工事　門前町浦上
　675 万円　  新明和工業㈱金沢営業所

・剱地支線舗装本復旧工事　その 1　門前町剱地
　1669 万円　㈱ NIPPO ｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ石川営業所

■  輪島市立図書館の催し
よちよちさんのおはなし会

日時　3 月 8 日㊍
　　　10 時 30 分～ 11 時
対象　0～3歳児の親子

朗読を楽しむ講座
日時　3 月 16 日㊎
　　　10 時～正午

こぐまグループのおはなし会
日時　3 月 17 日㊏
　　　14 時～ 15 時

読書会
日時　3 月 23 日㊎
　　　19 時～ 20 時 30 分

■  門前図書館の催し
石川おはなしキャラバン・ツアー

中川さかえさん（内灘町）
日時　3 月１０日㊏
　　　13 時 30 分～

読書講演会
日時　3 月 11 日㊐
　　　14 時～ 15 時 30 分
演題　「王朝の恋」
　　　- 伊勢物語を読む -
講師　高島　要氏

０・１・２おはなし会
日時　3 月 15 日㊋
　　　11 時～

おはなし会
日時　3 月 17 日㊏
13 時 30 分～

古典を楽しむ会
日時　3 月 29 日㊍
　　　14 時～
講師　井舟　哲全氏

図 書 館 へ ど う ぞ平成19年1月16日～平成19年2月15日
500万以上

輪島の魅力を再発見・新発見

「輪島百景」の情報を募集しています。
あなたしか知らない輪島市の美しい自然や建造物、

情景のある場所を教えてください。頂いた情報を元に
「輪島百景」を選び出し発表します。

【募集期間】６月 30 日㊏まで

問社団法人輪島青年会議所
　輪島市河井町 20-1-1 市文化会館 5F
　☎ 22-1788　Fax22-9335
　E ﾒｰﾙ：jc@wajima.ne.jp

◎マナーに関するお願い
食事や喫煙しながらの読書はご遠

慮ください。本の中に食べかすやタ
バコによる焼け焦げがあることがあ
りたいへん迷惑しています。図書館
の資料はみんなが利用するものなの
で大事に扱いましょう。また、本を
返却する前に食べかす、髪の毛、付
せん等をすべて取り除いてあるかご
確認ください。



広報わじま 2007.3 月�

戸籍の窓口戸籍の窓口
た
ん
じ
ょ
う

な
ま
え

保
護
者

住
所

森
田　

心み

ゆ優
（

直
と
し
み
）
河
井
町

浅
見　

公こ
う
よ
う陽
（

篤
由
紀
子
）
杉
平
町

丹
尾
ひ
な
の
（
勝
秀

ま
さ
子
）
山
本
町

山
田　

一か
ず
ひ
と仁
（
忠
和

由
加
理
）
河
井
町

武
田　

大は
る
ゆ
き廉
（
義
廉

美
枝
子
）
堀

町

池
端　

拓た
く
ろ
う郎
（
孝
雄

香

）
和

田

濵
髙　

百も
も
え恵
（
元
一

弥
生
子
）
名
舟
町

平
上　

愛ま
な
か花
（
俊
章

奈
菜
）
山
本
町
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井
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造
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は
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舍
田
利
貞
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東

平成 19 年 1 月 16 日
　　　　　　　～平成 19 年 2 月 15 日

け
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昭
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彩あ
や
な菜
（
太
一

愛
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河
井
町

輪島市の人口と世帯
2 月 1 日現在 前月比

人口 34,180 人 － 92
男 16,375 人 － 57
女 17,805 人 － 35

世帯数 13,304 世帯 － 52
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河
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河
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忠
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野
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次
郎
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町

山
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義
勝
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井
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梅
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郎
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ゑ
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舘

４月号から  広報わじまの発行日が変わります。
－４月号は４月２日㊊  発行－

広報わじま４月号から毎月１日発行となります。ただし、発行日が休日と重なる場合は、休日明けの平日が発行
日となりますので、４月号は４月２日となります。

　問　　企画課　☎２３－１１１３　Ｅメール　koho@city.wajima.lg.jp

お
詫
び
と
訂
正

２
月
号
の
お
知
ら
せ
「
少
額
訴
訟

の
手
続
き
を
ご
存
じ
で
す
か
？
」
の

問
い
合
わ
せ
先
と
し
て
七
尾
簡
易
裁

判
所
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
輪
島

簡
易
裁
判
所
☎
（
２
２
）
０
０
５
３

が
最
寄
り
と
な
り
ま
す
。

編
集
後
記

「
初
釜
茶
会
」

あ
る
歴
史
家
が
能
登
は
「
耐
え
、

待
ち
、
祈
り
の
文
化
」
だ
と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。冬
の
厳
し
さ
に
耐
え
、

ひ
た
す
ら
祈
り
、
春
を
待
つ
。
こ
こ

か
ら
能
登
独
自
の
文
化
が
生
ま
れ
た

の
だ
と
い
う
。

２
月
５
日
、「
初
釜
茶
会
」
に
参

加
し
ま
し
た
。
初
体
験
の
着
物
姿
で

正
座
す
る
こ
と
３
時
間
。
そ
こ
に
は

抹
茶
の
味
、
茶
碗
な
ど
鑑
賞
す
る
余

裕
は
な
か
っ
た
。
早
く
終
わ
れ
と
ひ

た
す
ら
「
耐
え
、
待
ち
、
祈
る
」
の

み
で
あ
っ
た
。
心
身
と
も
に
厳
し
い

能
登
文
化
、
い
や
禅
文
化
の
体
験
と

な
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　

市
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3 月号
No.14

初
誕
生
記
念
に
お
子
さ
ん
を
広
報
に
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

　

4
月
号
（
4
月
に
１
歳
に
な
る
お
子
さ
ん
を
対
象
）
に
掲
載
を
ご
希
望
の
方
は
、
3
月
10
日
㊊
ま
で
に
50
字
程
度
の
原
稿
と
お
写
真
（
裏
面
に
名
前
を
記
入
）
を
企
画
課
ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
メ
ー
ル
に
て
提
出

の
場
合
は
件
名
に
「
広
報
」
の
文
字
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
写
真
等
を
お
持
ち
で
な
く
て
も
、
事
前
に
ご
連
絡
の
上
、
企
画
課
ま
で
お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば
当
方
で
撮
影
い
た
し
ま
す
。

市

空き家情報データベースＨＰアドレス

http://www.wajima-city.or.jp/akiya_db/

　市では定住促進事業の一環として市内外の方々に空

き家情報を提供する「空家情報データベース」を運用

しています。

　最近では全国的に団塊の世代の方々を中心に、都会

から田舎暮らしを求めて移住を希望するケースが増え

てきており、当市でも問い合わせが多く寄せられ、当

データベースにより情報提供を行っております。

　また、「田舎に移住し、家庭菜園をしながら暮らし

たい」などの声も寄せられており、空き家とあわせた

空き田畑等の有効利用にも取り組めます。

　この機会に、空き家物件を所有し売買や賃貸を希望

され、物件情報の発信を望まれる方は当データベース

に物件の登録・掲載をしてみてはいかがでしょうか？

問　 商工業課　☎ 23-1147

　E メール　shoukou@city.wajima.lg.jp

坂
さ か で

出　舶
はく

くん

13 日生まれ【市ノ坂】

パパ純さん・ママ聡子さん

こんにちは舶です。

舶って大きなお船の意味なんだ

よ。ボクが大きくなるようにパ

パがつけてくれたんだ。

なんでも食べてパパみたいに大

きくなるゾ!!!

中
なかかど

⻆春
は る か

香ちゃん

25 日生まれ【和田】

パパ勝さん・ママ友香さん

お姉ちゃんにきたえられて、毎

日元気いっぱいの春香。「バイバ

イ」と「上手・上手」が得意です。

みなさんよろしくね！

小
こ だ に

谷花
か の ん

音ちゃん

19 日生まれ【河井町】

パパ真一さん・ママ絵美さん

はじめまして♪

のんです (^_-)- ☆食べる事に

は目がない私。あんよまでもう

少し！街で会ったらヨロシクね。

あまり笑うの得意ぢゃないの～。

前
ま え だ

田優
ゆ お ん

穏くん

8 日生まれ【小伊勢町】

パパ里寿さん・ママ美由紀さん

こんにちは！

僕ゆおんです(*^_^*) イタズラ

が大好きで毎日元気に遊んでい

ます(^ ^ ♪

早くあんよが出来るようになり

たいなぁ～!!

空き物件を登録しませんか？

当データベースは空家物件情報を提供するためのものであります。

▼輪島市は空家等の情報を調査・公開しておりますが、掲載され

ている物件取引について賃貸または売買の仲介あるいは当事

者となることはありません。

▼掲載されている情報については、輪島市独自の調査および所有

者の申請に基づいて作成しておりますが、その内容について一

切の責任を負いません。詳細かつ正確な内容については利用者

ご自身で調査・確認してください。

▼掲載されている情報については、必要に応じて更新しています

が、必ずしも現況を反映していない場合もあることをご了承く

ださい。


