
  

7月号 

 ＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日    午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日・祝日 午前９時～午後５時 

休館日  月曜日(月曜日が祝日の場合は開館し 

         翌平日が休館になります） 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日・祝日 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

＜問合せ・申込先＞ 

もんぜん児童館 

住所 〒927-2147  輪島市門前町鬼屋４-２０ 

電話 ０７６８（４２）３１６６ 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

                

  

  

 

 

  

   

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

 

 

 １ 育児サロン 

            

夏のモビール作り 

16:00～17:00 

２  育児サロン ３   育児サロン ４ 

 

５  

 

６ 

休 館
きゅうかん

日
び

 

７ ８  育児サロン 

 

染物体験  

16:00～17:00      

９ 育児サロン １０  育児サロン １１   

 

ピラティス 

10:00～11:00 

１２ 

 

１３ 

休 館
きゅうかん

日
び

 

１４ 

 

乳幼児健康相談 

9:30～10:30 

１５ 育児サロン １６ 育児サロン 

 

水遊びをしよう 

10:00～11:00 

１７  育児サロン １８ 

 

１９ 

 

 

２０ 

 

海の日 

２１ 

  休館
きゅうかん

日
び

 

２２ 育児サロン 

 

 

２３ 育児サロン 

 

２４ 育児サロン ２５ 

 

２６ 

 

２７ 

休 館
きゅうかん

日
び

 

２８ 

 

 

 

２９ 育児サロン 

 

３０ 育児サロン 

 

３１ 

 

 

  

１６日（木）１０：００～１１：００ 

『水遊
みずあそ

』 

対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

  定員
ていいん

：５名
めい

  ※申
もう

し込
こ

みをしてください。 

持
も

ち物
もの

：水着
み ず ぎ

・水遊
みずあそ

びパンツ・タオル 

ビニールプールでおもちゃを使
つか

って水遊
みずあそ

びをしよう  

«7月の行事予定» 

１日（水）１６：００～１７：００         

『夏
なつ づく

り』  

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

    

定員
ていいん

：１０名
めい

   ※申
もう

し込
こ

みをしてください。 
 

  ゆらゆら動
うご

く自分
じ ぶ ん

だけのモビールを作
つく

ろう！ 

眺
なが

めているだけで心
こころ

を落
お

ち着
つ

かせ癒
いや

し効果
こ う か

があるよ(^^♪ 

 

２０２６・７・１発行 第２４６号 

 

号 

 もんぜん児童館 HP 

アクセスしてね☆ 

８日（水）１６：００～１７：００ 

『染物
そめもの

体験
たいけん

』
」

  

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

    

定員
ていいん

：10名
めい

   ※申
もう

し込
こ

みをしてください。 

 

染料
せんりょう

を使
つか

ってエコバックを染
そ

めます。 

どんな模様ができるかな～♬ 

１１日（土）１０：００～１１：００ 
『ピラティス』  講師：小路 奈緒氏  

定員
ていいん

：５名
めい

 ※申
もう

し込
こ

みをしてください。 

持
も

ち物
もの

：飲
の

み物
もの

、タオル 

インナーマッスルを鍛
きた

え身体
か ら だ

全体
ぜんたい

のバランスを整
ととの

えませんか！ 

１４日（火）９：３０～１０：３０ 

『乳幼児
にゅうようじ

健康
けんこう

相談
そうだん

』 

対象：０歳から就学前のお子さんとご家族 

内容： 体重測定・身長測定 

保健師、栄養士による離乳食や育児に関する相談 

持ち物：母子手帳、おむつなど    お気軽にお越しください。 


