
 

19日（火）15:00～16:00 

ジュニアボランティア 

『
だいさくせん

！』 
 みんなでもんぜんの街をきれいにしましょう☆ 

        ※手袋などは児童館で用意します 
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19日（火）9:30～10:30 

『乳幼児
にゅうようじ

健康
けんこう

相談
そうだん

』 
対象  0 歳から就学前のお子さんとご家族 

内容  体重測定・身長測定  

保育士、栄養士による離乳食や育児に関する相談 

持ち物 母子手帳、おむつなど 

予約は不要です。お気軽にお越しください。 
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9日（土）10:00～11:00 
『ヘルシーピラティス』 講師：小路 奈緒氏

定員：５組 ※申し込みをして下さい。 

好評につき昨年度に続いて開催します！ 

動きやすい服装で来てください。 

 ＜持ち物＞飲み物、タオル 
 

 

＜問合せ・申込先＞ 

もんぜん児童館 

住所 〒927-2147  輪島市門前町鬼屋４-２０ 

電話 ０７６８（４２）３１６６ 

 

13日（水）16:00～17:00          

「
たいかい

」
対象：小学生以上 

大きなドッヂビーで試合をします(*^_^*) 

楽しく身体を動かしましょう♫ 

 

もんぜん児童館 HP 

アクセスしてね☆ ＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日     午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日・祝日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日(月曜日が祝日の場合は開館し 

         翌平日が休館になります） 

＜開館時間・休館日＞ 

開館時間 火曜日～金曜日  午前９時～午後６時 

土曜日・日曜日  午前９時～午後５時 

休館日  月曜日・祝日 

年末年始（１２月２９日～１月３日） 

27日（水）16:00～17:00 

『昔
むかし

遊
あそ たの

しもう♪』  
対象：小学生以上 

好きな絵を書いて自分だけのオリジナルコマを作ろう(^^♪ 

  

 

 

17日（日）10:00～11:00 
『おやこリトミック』※申し込みをしてください 

講師：リトミック研究センター認定講師 山﨑 真由美氏 
  親子でお友だちや先生とふれあい音楽に慣れ親しみましょう♬ 

 ぜひお気軽に参加してください(^▽^) 

             

«5月の行事予定» 


