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輪島市子育て支援センター・輪島市児童センター

令和８年9月１日発行　第2３５号

月 火 水 木 金 土 日

ほっとサロンみらい
おしゃべりとGive＆Take会

10時30分～
主催：みらい子育てネット輪島

やす

休み うさちゃん広場
10時30分～

「お母さんと赤ちゃんのタッ
チセラピー」

講師：春木　理枝子　氏

うさちゃん広場
10時30分～

「8月、9月の誕生会」
「手形、足形でマイバック

づくり」

やす

休み うさちゃん広場
9時30分～

「ドライヘッドスパ
＆アイケア」

講師：天野　有希子　氏

けいろうひ
敬老の日

こくみん きゅうじつ
国民の休日

しゅうぶんひ
秋分の日

やす

休み

やす

休み

 開館時間　　  火曜日～金曜日　午前8時30分～午後5時

  　　　　　     　 土曜・日曜・祝日  午前8時30分～午後4時

 休 館 日　　 月曜日（祝日の場合は翌平日） ・ 年末年始

 電　　　 話　　 ０７６８（２２）８０３１

うさちゃん広場

８日（火）　「お母さんと赤ちゃんのタッチセラピー」

　　　　　　　講師：春木　理枝子　氏　（タッチケアはるき）

　　　　　　　定員：6名　

　　　　　　　※参加したい人は申し込んでください

１０日（木） 「8月、9月の誕生会」

　　　　　　　「手形、足形でマイバックづくり」

１７日（木）「ドライヘッドスパ＆アイケア」

　　　　　　　講師：天野　有希子　氏（pomme spaぽむすぱ）

　　　　　　　定員：4名　

　　　　　　　※参加したい人は申し込んでください

　　　　　　　時間：①9時30分～　　②10時～

　　　　　　　　　　　③10時30分～　④11時～

※今月のイベント参加の申し込みは1日からです。

   イベント内容や時間は変更になる場合があります。

対象　乳幼児...　　 　　

　　　

　　　小学生...

マンカラカラハ大会

ほっとサロンみらい

日時：３日（木）　　10時30分～

対象：妊婦・乳幼児親子

主催：みらい子育てネット輪島

リサイクルバザーやおしゃべりを楽しみませんか？

子育て中のママも、プレママも先輩ママもお気軽にどうぞ☆

おねがい

○小学生以上は受付で「名前」「学校名」「住所」「電話番号」の記入　

　をお願いしております。小学生は自分で記入ができるよう、覚　　

　えてきてください。

～保護者の方へ～

　覚えることが難しい場合は、紙に書いたものなどを持たせて　

　ください。お子さんのけがや災害時などに、保護者の方へ連絡

　させていただく場合がありますので、ご理解とご協力をお願い　　　

　いたします。

敬老の日のアレンジメントをつくろう

日時：20日（日）　　10時～11時30分

講師：大塚　日出子　氏　

対象：小学生　　

定員：１０名 　

参加費：50円

※参加したい人は申し込んでください

日時：１２日（土）　10時30分～11時30分

対象：小学生　

※参加したい人は申し込んでください
　　 

ボードゲームのマンカラカラハの大会をします。

対象：乳幼児親子

時間：10時30分～

敬老の日のプレゼントに世界に一つだけのフラワーアレンジメントを作

ります。

  けいろう ひ

敬老の日のアレンジメント

をつくろう
  じ    じ  ふん

10時～11時30分
   こうし おおつか  ひでこ   し

講師：大塚 日出子 氏

           たいかい

マンカラカラハ大会
 じ  ふん    じ  ふん

10時30分～11時30分


